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 چکیده 

.  شود که باید با رویکرد تحولی در ساختار و محتوا تنظیم  است    برنامه هفتم توسعه اولین برنامه بعد از بیانیه گام دوم انقلاب 

های گذشته از حیث ساختار قانون برنامه و محتوا و ارزیابی عملکرد برنامه و وضعیت موجود در حوزه  برنامه بررسی    رو این از 

و گزارش پیش رو    1ن شده هایی تدوی گزارش های تدوین قانون برنامه خواهد بود. در این راستا سلسله  اولویت از    مورد بررسی 

های  سیاست مسائل از مسیر بررسی  احصای  پردازد.  می   دار حوزه زنان و خانواده اولویت به تبیین وضعیت موجود و مسائل  

های انجام شده در این حوزه انجام گرفته است. نتایج  پژوهش های اجرایی و  دستگاه سنجی و اعلام نظر  وضعیت   2، بالادستی 

طور  دهد کاهش سن ازدواج، تسهیل فرزندپروری، پیشگیری از سالمندی پرخطر و حمایت از سالمندان )به می   ها نشان بررسی 

زنان سالمند(،   از  خاص  و روستایی حمایت  و رفع  ، شناسا زنان عشایر  آنها  از  زنان سرپرست خانوار و حمایت  یی مسائل 

ترین مسائلی است که باید با رویکرد رفع موانع مسائل مذکور و ارائه  جمله مهم از های فعالیت اقتصادی اجتماعی زنان،  چالش 

 راهبرد مشخص از طریق متولی معین در برنامه هفتم توسعه مورد توجه قرار گیرد. 

آنکه چالش بر  و پایش و شاخصمضاف  نظام رصد  و خانواده، عدم  زنان  ارزیابی  های ساختاری حوزه  های مدون 

که باید در برنامه هفتم توسعه مورد  است  های حکمرانی این حوزه  ترین چالشخانواده از مهممستمر وضعیت زنان و  

 توجه قرار گیرد.

 
 خلاصه مدیریتی 

یک قشر و نهاد کلیدی در پیشبرد اهداف فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی همواره مورد توجه  عنوان  به  زنان و خانواده

  کننده و رویکردهای سیاسی غالبتدوینهای  پیشین به تناسب دولت  توسعههای  البته برنامهاند.  بودهتوسعه  های  برنامه 

توسعه  های  پراکنش رویکرد و مسائل مورد توجه در برنامه این    اند.پرداختهدر سطوح و رویکردهای مختلفی به این حوزه  

توسعه در  های نجر به موفقیت پایین برنامهای با مسائل این حوزه در کنار ضعف عملکرد اجرایی مشبکه هو عدم مواجه

توسعه  های  مدی برنامهاافزایش کار های  یکی از امکانرو  ازاینحصول اهداف خود در حوزه زنان و خانواده شده است.  

حیث در گزارش پیشرو  ایناز.  است  ای مسائل با یکدیگرشبکهگذاری مسائل و ارتباط  تشخیص صحیح مسئله، اولویت

ا شده  به  تلاش  توجه  با  )سیاستهای  موضوع ست  حوزه  این  بالادستی  اسناد  در  توجه  و  های  مورد  خانواده  کلی 

های اجرایی  دیگر نظرات دستگاه  سویاز  .شودکلی جمعیت( مسائل این حوزه شناسایی و ابعاد مسئله احصا  های  سیاست

ها، وضعیت موجود و نظام  بررسی مجموعه سیاستحوزه زنان و خانواده دریافت و با  های  خصوص مسائل و چالشدر

 
محتوایی    .1 ارزیابی  و  »تحلیل  آسیه  با شماره مسلسل  برنامه ارحامی،  خانواده«  و  زنان  حوزه  در  توسعه  ؛  1401،  18495های ششگانه 

 . 1401،  18237 ارزیابی عملکرد برنامه ششم توسعه در حوزه زنان و خانواده«، با شماره مسلسل»  ،پور، ریحانه رحمانی آبادی، شیا، علی 

   .ابلاغی مقام معظم رهبری( و قانون اساسی)  های کلی جمعیتسیاست )ابلاغی مقام معظم رهبری(،    های کلی خانوادهسیاست . 2

 در خانواده و زنان حوزه دارتیاولو مسائل

 یاستیس يشنهادهایپ و توسعه هفتم برنامه



 

 2 مجلس شورای اسلامي  یهامركز پژوهش   ______________________________________________________  

برنامه هفتم توسعه  های  اولویتعنوان  به  های اجرایی، مسائلی که در اولویت قرار داشتند سوی دستگاهازمسائل بیان شده  

 پیشنهاد شدند. 

در  هاي  موضوع سیاستی  اسناد  در  شده  و    بخش  چهارعنوان  رشد  »تحکیم،  خانواده«،  »تشکیل 

بندي  دستهدر معرض آسیب« و »حکمرانی حوزه زنان و خانواده«  هاي  زنان و خانوادهنواده« و »ثمربخشی خا

هاي موضوعوضعیت طلاق و  ،  هنگامبهاند و ذیل آن وضعیت الگوي ازدواج در کشور و موانع ازدواج  شده

وضعیت    و  مسئله فرزندپروريگذار بر آن، کاهش نرخ باروري و  تأثیرجمله پیامدها و عوامل  ازمرتبط با آن  

 مورد واکاوي قرار گرفته است.  اقشار زنان 

بررسی ازدواجطوربهدهد  می  نشانها  نتایج  سن  خانواده  حوزه  در  قابلیت  عنوان  به  کلی  محوری  و  مهم  مسئله 

واج ضرورت  دیگر مسائل موجود به نوعی با این موضوع در ارتباط هستند. افزایش سن ازدعبارتبهسازی دارد.  شبکه

یکی از اهداف برنامه کاهش سن ازدواج از طریق  الشعاع قرار داده است. لذا  تحتازدواج و تحقق کارکردهای آن را  

موان مهارت  عرفع  جوانان،  پایدار  اشتغال  اشتغال،  به  ورود  کاهش سن  که  و  هاي  آن  درآمد  تأمین  کسب 

م آوردن بسترهاي  اهو فر آغاز زندگی از طریق ساماندهی تسهیلات  هاي  زندگی، کاهش هزینههاي  هزینه

 گري ازدواج در جامعه است.واسطه

. البته با توجه به تصویب قانون »حمایت از خانواده و جوانی جمعیت«  است   دآوری و فرزندپروری ن محور دیگر در حوزه فرز 

بخشی که کمتر به آن پرداخته شده و البته  ها  لازم از مادران و خانواده های  از تسهیلات و حمایت   چشمگیری و پوشش بخش  

 .  است   پروري د براي فرزن تربیت صحیح و بسترهاي لازم  کلان این حوزه نیز بوده است،  های  مورد توجه سیاست 

طور خاص باید به عوامل افزایش طلاق که  به کارهای لازم جهت کاهش طلاق و ساز در موضوع طلاق نیز علاوه بر تمهید 

قبل از  های  های رفتاری و آموزش خوی نامناسب همسران در اولویت اول آن قرار دارد و راهکار حل آن که افزایش مهارت و خلق 

اجتماعی که بررسی آن  های  خصوص پیامدهای طلاق نیز علاوه بر آسیب در ازدواج در دوران آموزش عمومی است توجه داشت.  

در  کلی نیز بوده است.  های  گنجد، ازدواج دوباره زنان و مردان مورد توجه است که البته مورد توجه سیاست نمی در این مقال 

رد قطعی و طلاق در جامعه موضوع بازازدواج حائز اهمیت خواهد بود که باید در  این حوزه با توجه به افزایش تج 

 نظر قرار داد.  مد راستاي تسهیل آن تمهیداتی را در برنامه توسعه  

های  کلان خانواده و جمعیت مورد توجه بوده و با بررسیهای  موضوع دیگر مسئله سالمندی است که در سیاست

ویژه پدیده زنانه شدن سالمندی قابل ملاحظه است.  بهنرخ باروری، سالمند شدن جامعه و  کارشناسی، روند رو به کاهش  

نسلی و همچنین  بینهای  حیث و با رویکرد حفظ کرامت سالمندان و استفاده از تجربیات آنان در انتقال ارزشایناز

 .  است ورینگهداری از آنها در خانواده ارائه پیشنهاد در برنامه هفتم ضرهای ساختزیر

اي  گونه به اند. بودهدار، زنان عشایر و روستایی مورد توجه خانهدر مورد اقشار زنان نیز زنان سرپرست خانوار، زنان 

مستقیم و حل چالش مسکن این گروه از جامعه در  هاي  که در مورد زنان سرپرست خانوار مسئله حمایت

باید  توانمند کنار   زنان  نیز  بررسی شودسازي  روستایی  و  زنان عشایر  مورد  در  به زیرساخت.  مربوط  هاي 

 .  دقت شودبومی باید هاي اشتغال با توجه به ظرفیتهاي سلامت، توانمندسازي و ایجاد زیرساخت
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ساز وجود دارد که باید در اولویت برنامه هفتم توسعه قرار  مسئلهاغل دو موضوع دار و شخانهگانه زنان دودر مورد 

دار با رویکرد  خانه طراحی نظام اشتغال منعطف در راستاي حل تعارض نقش زنان و حمایت از زنان  گیرد.  

دار این است  خانهزنان    بارهنکته دیگر در  آینده و احساس امنیت نسبت به آینده باید مورد نظر قرار گیرد.تأمین  

باید بسترهاي   نهامندي آرضایتبا توجه به گستردگی این گروه اجتماعی و ضرورت افزایش احساس  که  

   مشارکت و کنشگري اجتماعی آنان افزایش یابد.

 است.  شده  مذکور ارائه  های  در حوزهپیشنهادی  شناسی صورت گرفته احکام  مسئلهو  ها  موضوعبا توجه به مجموعه  

 
 

 مقدمه

  که   خانواده  ل یتشک  در  ی آرمان  و   یدتی عق   توافق  و  است  انسان   ی تعال  و  رشد  یاصل   کانون  و  جامعه   نیادیبن  واحد  خانواده

  نیا  به  ل ین  جهت   امکانات   کردن   فراهم  و   بوده  ی اساس   اصل   است،   انسان   ابنده ی   رشد   و  ی تکامل   حرکت   ی اصل  سازنهیزم

 1. است یاسلام  حکومت فیوظا از مقصود

اساس  دهم   اصل   طبق   و   مقررات  و   نیقوان  همه  ، است  یاسلام   جامعه  یاد یبن   واحد   خانواده  کهآنجااز»  ی قانون 

  ی خانوادگ  روابط   یاستوار  و   آن  قداست  از   یپاسدار   ،خانواده  لیتشک   کردن  آسان  جهت  در   د یبا  مربوط  یهایزیربرنامه 

  کار  ابزار)  ای  و(  بودن  یئی ش )  حالت  از  خانواده،  واحد  از  ی برداشت   نیچن  در  »زن .  باشد«  یاسلام  اخلاق  و  حقوق  هیپابر 

  پرورش  در  یمادر  ارج  پر  و  ریخط  فهیوظ  افتنی باز  ضمن  و  شده  خارج  استثمار،   و  یزدگ مصرف  اشاعه  خدمت  در(  بودن

  ی ت یمسئول  یرایپذ  جهینتدر  و  است  اتی ح  فعالهای  دانی م  در  مردان  همرزم  خود  و  آهنگشیپ   یمکتب   یهاانسان

در حوزه زنان و خانواده دو سند سیاستی    2. بود  خواهد  والاتر   یکرامت  و  ارزش  از  برخوردار  یاسلام   دگاهی د  در  و  رتریخط

گیری نسبت به مسائل خانواده  جهتکلی جمعیت نیز تا حد زیادی  های  کلی خانواده و سیاستهای سیاست  ؛بالادستی

جمله  ازاجرایی  های  این حوزه را در سطح قوانین و سیاستهای  است. لذا باید حل مسائل و چالشکرده  را مشخص  

 .  کردتوسعه دنبال های برنامه 

بودن حوزه زنان و دیگر  سویاز با حوزهتأثیرگذاری و  تأثیرخانواده و    فرابخشی  این حوزه در نسبت  ی  هاپذیری 

عبارتی  بهکند.  می  توسعه تشدیدهای  اقتصادی، سیاسی و اجتماعی، الزام پرداختن به حوزه زنان و خانواده را در برنامه

ها  آن بلکه از وجه پیشبرد اهداف دیگر حوزههای  تنها از وجه حل چالشنهتوسعه  های  پرداختن به این حوزه در برنامه

ارتباط نزدیکی با نهادینه شدن اهداف آن در جامعه و تغییر  ها  اف دیگر حوزهکه تحقق اهدچرانیز دارای اهمیت است.  

برنامه در  و خانواده  زنان  به حوزه  پرداختن  لذا  دارد.  انسانی جامعه  نیروی  اهمیت  های  و تحول  از جهت  توسعه هم 

و با هر دو رویکرد توسعه  است    دارای اهمیت ها  و مسائل حوزه مذکور و هم از جهت نسبت آن با دیگر حوزهها  موضوع 

توسعه باشد. البته انتخاب  های اجتماعی پرداختن به مسائل این حوزه باید در اولویت برنامه _انسانی و توسعه اقتصادی

.  کردباید رویکرد کلان نسبت به برنامه را تعیین  بنابراین  گیری برنامه را تغییر خواهد داد.  جهتکدام از این رویکردها  هر 

 
 ی. بعد الحاقات و  اصلاحات با 1358,09,12 مصوبقانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، مقدمه  .1
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پیشین، ارزیابی اجرایی برنامه ششم  های  دیگر تدوین برنامه کارآمد و قابل اجرا، نیازمند بررسی محتوایی برنامهویساز

حوزه این  مسائل  بازخوانی  و  بالادستی،  است  توسعه  اسناد  به  اتکا  با  را  حوزه  این  مسائل  بازخوانی  پیشرو  گزارش   .

 ای اجرایی در دستور خود قرار داده است. هو مقالات و گزارش دستگاهها شناسی پژوهشمسئله

عهده دارند،  برراستا    ن یکه زنان در ا  یگاهیکشور و نقش و جا  یمحور توسعه در اسناد بالادست خانواده  یالگو  تحقق

اساسثر  ؤمپرداخت   مسائل  توسعه  پنج  یهابرنامه  نیتدو  در  را  خانواده  نهادو    زنان  یبه    طی. شراکندمی  الزامیساله 

نظام   لیدهه از تشک  نیپنجم   رایز کند؛یضرورت را دوچندان م   نیبرنامه هفتم توسعه ا  نیکشور در دوره تدو  یاجتماع 

در سطح جهان    یاجتماع  راتییتغ ریو امواج فراگ ی در سطح مل نینو ی  نسل ی  فرهنگ راتییبا تغ رانیا ی اسلام یجمهور

مواجهه    یلازم برا  دات ی تمه   ی ن یبشیحوزه زنان و خانواده در کنار پ  ی راستا توجه به مسائل جار  ن یهمراه است. در ا

 .کندیجلوه م  مهم یجهان  ی اجتماع داتی امن با تهد

  کی   شامل  است،  شده  مطرح  1« جامعه  در   زن  »شأن  عنوان  با   خاص  طوربه  که  زن  مسئله  به  ی اسلام  انقلاب  نگاه

  بر ی و ت یجنس که  ی زن و (، ی شرق  ی )الگو  نقش بدون  و ه یحاش در   زن ی نف  با  زنان  ی اجتماع  کارکرد  از  یی مبنا طرحواره

  ی اسلام   انقلاب   نگاه   بر  مشتمل  که   ده ش  اثبات   سوم«   ی»الگو  عنوان   ، ینف  ن یا  از .  است  همراه(  ی)غرب  دارد   غلبه   تش یانسان

  قوت  نقاط   بریمبتن   ی»کنشگر  و  مرکز«   در   »کنشگر  مثل  ی صیخصا  با   زنان   رشد   تبلور  ی برا  ییهاشاخص  ف یتعر  در

  ن یا ن ی)مدظله(، تدو یمقام معظم رهبر  هیتوجه داشت مطابق توص دیاست. با 2عفت«  و مان ی ا تیرعا با زنان  یکارکرد

  ست ی ز  ی هاکه بهبود شاخصآنجاازو بلندمدت است.    مدتانیدر م   ینظر  یو رفع خلأها   هیاستخراج نظر  ازمندیالگو، ن

به    ی دگ یباشد، رصد مسائل موجود و رس   یات یالگو ح   نی ا  ی ریپذیهست   یبرا  تواند یخانواده م  ت یزنان و وضع  ی اجتماع 

 خواهد بود.  یمدت الزامکوتاه یاست ی س یهادر قالب برنامه نهاآ

  یهاشاخص  حسببر  حوزه  نیا  دار تیاولو  مسائل  کلان   تیوضع   از  یق ی دق   ن ییتب  است   شده  یسع   گزارش  نیا  در

  که)  خانواده و زنان  حوزه  ی اساس مسائل مرور  با راستا  نی ا در کشور ارائه شود.   ی است یاهداف کلان س ا و مطابق ب ی رسم

  و   یی شناسا  مسئله   حل  مدتکوتاه  راهبرد  نیترمهم  است   شده   ی سع(  هستند  ی استی س  کلان   اهداف   از   برگرفته

 .دشو ارائه آن  حل  ای  مهار یبرا ییشنهادهایپ

 

 حوزه زنان و خانواده   ی شناس مسئله .  1

مـسائل زنـان بـا توجـه بـه متغیرهایی همچون سن، شغل،    ه گسترحاکی از آن است که تنوع و    یهای تحقیقافتهی

  زنان   جامعه  لیذ  یهابرش  از  ک یهر  زین  ینش یب  یریگجهت  یطرف از  3.تحصیلات، طبقه و وضعیت تأهل متفاوت اسـت

  که   است  ی مسائل جملهاز  زنان  »بحث . کندیم عرضه   را  خود خاص  مسائل و  کند یم  ریتفس ی متفاوت نحو به  را  خانواده و

.  کندیم فراهم   را  نظام  با  مقابله  یبرا ی خوب فرصت و  است ی جهان غلط نگرش و  ی نی د نگرش ن یب اختلاف مهم موارد  از

  زنان  مسائل  د یبا  که   است  ده یرس   نظرشان   به  و   انددهیرس   ی نظر  بحران  کی   به  سنت   و   تجدد  ن یب  چالش   در  یگروه

 
 .1/3/1390 نخبه   بانوان از یجمع دارید درمقام معظم رهبری  اناتیب .1

 .25/3/1384 مردم  مختلف اقشار دارید درمقام معظم رهبری  انات بی .2

  تابستان  ، 49  ش ،  13  دوره  ، اجتماعي   رفاه   ه ینشر ،  (کیفي   مطالعه )  زنان  روايت   بنابر  زنان  شناسيله ئمس سهیلا صادقی و سمیه مقدم،    .3

1392 . 
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  اتیادب  و   انیجر  استمرار  متن  در  ستین  ی اسی س  ابتدا  در  گروه  نیا  آغاز  نقطه.  شود  یبازنگر  و  یبررس  زمان،  با   متناسب

 1. «ردیبگ خودش به هم یاس یس رنگ کم کم  است ممکن حرکت  نیا خودشان  ی فرهنگ و  یفکر

  و  ییاصولگرا  گفتمان  ا ی  دگاهید  دو  تقابل  عرصه  ما  کشور  یفرهنگ   و  یاجتماع   ،یاس ی س  یفضا  که  میریبپذ  »اگر

  توجه   درطلب[  ]اصلاح  کرد یرو دیتأک.  است  خانواده  و  زن  مسئله  گفتمان، دو  نیا  منازعه  موارد  از  یکی   است؛  طلباصلاح

  به  منجر  د ینبا  خانواده،  ت یاهم  نکه یا  و  است  خانواده  و  جامعه  در  زن  مستقل   نقش  به  دادن  تیاهم  زنان،  مسائل  به

های  شهی اند  از  گرفتن  فاصله  زنان،   مسائل  به  توجه   در. ]گفتمان اصولگرا[  شود  یاجتماع های  عرصه  از  زنان   ی ن ینشهیحاش

  خانواده  نهاد  یکانون  و  یاصل   عضوعنوان  به  زن   نقش  میترس   و  خانواده  به  دادن  تیاهم  و   یستینی فمهای  آموزه  و  یغرب

خانواده    م یتحک   و  خانواده  در   زن   گاه یجا  و   نقش  جهت   در  زنان،   ی اجتماع  -  یاس یس   مشارکت  و   حضور  که  یاگونهبه  است؛

 3سیاسی های  مونی گرایشژمنظور هبهنکته مهم در این خصوص توجه به حفظ تنازع قدرت  البته    2«.است  ریتصوقابل  

عمده حوزه زنان و  های  توان گفت یکی از چالشمی  عبارتیبهتنازع گفتمانی است.  های  حوزهکردن  و حفظ و پررنگ  

تنازع گفتمانی  زند می توسعه در حوزه زنان و خانواده دامنهای خانواده که به عدم اجرایی شدن احکام و اهداف برنامه

  تنها چالش مذکور حلنهسیاسی از این تنازع،  های  مندی گروهبهرهعدم تعیین گفتمان شفاف در این حوزه و  با است و  

دیگر در کنار دو گفتمان مذکور است که از تحولات  های  تر خواهد شد. نکته دیگر وجود گفتمانپررنگ شود بلکه  نمی

 شود.می شود و وضعیت از دوگانه گفتمانی به تکثر گفتمانی تبدیلمی فکری جامعه جهانی منبعث

  ن یهمه مسائل ا  شی در زدا  ت یحاکم  ی توانمند  ایو خانواده دال بر رسالت    زنان   ی شناس مسئله  داشت   توجه   دیبا

  سوم  ضلع .  دارد  قرار   حکومت  مصالح  و   ن یزوج  اراده  شرع،  نیقوان  گانهسه  اضلاع   ان ی م  در  خانواده  مسائل . »ستیحوزه ن

  و   نیتقن   حوزه  دو   در   خانواده  مسائل   حل  ا ی   مشکلات   از  یریشگ یپ  ی راستا  در   تواند یم  ی ت یحاکم   ی ابزارها  از  استفاده  با

  عموم   حوجود مهارت در سط   ا ی  ی از مسائل در گرو اراده اجتماع  ی اما بخش  4«.بزند  مداخله  به  دست   واحد   نیا  درباره  قضا،

  خواهد  ی فقه  ی تخصص  یهایبررس  مستلزم   زین  ی( است و بخش کشور  سراسر  متکثر  ی هافرهنگ خرده  و   اقوام)شامل    مردم

  یعبارتبه.  شودمی  طرح   آن  در دارد که مسئله    ی ایفکربه چارچوب    ی ادی ز  ی و بسط مسئله بستگ  فیتعر  ن یب  نی. در ابود

  ی عیامر طب  ک ی  ای  و  نبوده  مسئله  ای  یمواز  یهامسئله است در چارچوب  دهیپد   ک ی  یچارچوب فکر  ک ی که در  یحال در

 .  شودیقلمداد م  یاجتماع 

 به  نگرش  نوع  چارچوب  در   مسائل  و  باشد  حوزه  هر  ی هامسئله  نیمب  تواندیم  یحکمران  هدف  ، یکل  نگاه  ک ی   در

  ی شتریب  فاصله  نظر  مورد  هدف  از  دهی پد  تیوضع   هرچقدر  که  بیترتنیابه  دهند؛یم  نشان  را  خود  ، یاجتماع  یهادهیپد

  تینسبت به اهداف حاکم  ده یپد  ت یاساس هرچقدر وضع  ن یبالاتر خواهد بود و بر هم  یبودگ   مسئله   درجه   باشد،   داشته

  یاستیاهداف س  یمنظور اجماع روبه  نیب  نیآن کاسته خواهد شد. در ا  یبودگباشد، از درجه مسئله  ک ی نزد  ای  منطبق

 
 . 1387، سال 27، نشریه حورا، ش هال یتحل  و هانگرش   ران؛یا در ی ستی نی فم  گفتماننژاد، محمدرضا زیبایی  .1

ریزی رفاه و توسعه اجتماعی،  گفتمان سه برنامه توسعه با رویکردی به مسائل زنان و خانواده، فصلنامه برنامه محمدتقی کرمی قهی، تحلیل    .2

 .1391، سال 13ش 

شناسی سیاسی ایران،  جامعه گرا در ایران«،  اصول طلب و  اصلاح سیاسی  های  مطلبی، »چالش گفتمان مسعود  نادرپور،    بابکبای،  اکرم  .  3

1398 . 

، ش  16ها(، فصلنامه مطالعات راهبردی زنان، سال  ها و ضرورتگاه حقوق خانواده )ظرفیت   حکومت اسلامی درباره   علاسوند، مداخله فریبا    .4

 . 1392 ، زمستان62
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  فیکه هم بازگوکننده اهداف و وظاچرا  رسد؛ ینظر مبه  یکشور ضرور   ی مرتبط با زنان و خانواده، رجوع به اسناد بالادست

 دانست.  تیاهداف حاکم  افتنی تینیع  ریقانون برنامه توسعه را مس  توانینسبت به جامعه است و هم م  تیحاکم 

  ر یاخ های دهه در ژهیوبه – آنها یتعال  و توسعه و هاملت یو اقتصاد ی نقش زنان در تحقق اهداف اجتماع تی»اهم

  و  ی انسان  یروین  پرورش  و  د یتول  در   زنان   لیبدیب  و  مؤثر  نقش  به  سوک ی   از  کهیطوربه.  است  نموده   رخ  یروشن  به

  برده   ی پ   مختلف،   یهاعرصه  در  ی نیآفرنقشدلیل  به  جامعه  جانبههمه  توسعه  روند  عیتسر  در  ی جد  ریتأث  گر،یدیسواز

  ی استعدادها  و  هاییتوانا  از  یمنطق  و  درست  یمندبهره  زان یم  توسعه،  درباره  ی اساس  مباحث  از   یک ی  که چرا  است؛  شده

  مختلف   یها نهیزم  در  زنان  بالقوه  ی روین  از  نهیبه  یوربهره  موانع  نشدن   رفع   اساس،   نیا  بر.  است  جامعه  هر   یانسان  یروین

  رت یمغا  یاسلام  جامعه  در  یاجتماع   عدالت  ییغا  هدف  تحقق  با  آنکه  بر  علاوه  ،یفرهنگ  و  ی اسی س  ،یاقتصاد  ،یاجتماع 

  د یتأک  زین  ران یا  یاسلام ی جمهور  کلان   ن یقوان  و ها  استیس  در  مهم،   ن یا  بر.  کندیم   ناممکن  را   توسعه  به   ی ابیدست  دارد، 

  آن  یتعال  و  استحکام  یبرا  خانواده  در  زنان  نقش  تیاهم  و  زن  یمادر  مقام  سیتقد  به  سو، ک یاز  کهیطوربه.  است  شده

  ت یاهم  و   لزوم  زین  و   مختلف  یها عرصه  در   مشاغل  احراز  در   زنان  حق  بر   ،یمتعدد های  گزاره  در  گرید یسواز  و   شده  توجه

 1.«است شده  د یتأک کشور  توسعه در نهاآ ی نیآفرنقش

ابلاغ سیاست به  توجه  با  اینکه  دیگر  به  های  نکته  نسبت  رویکرد کلان  کلیدی حوزه  های  موضوعکلی خانواده، 

. اما در حوزه  شودمشخص  ها  خانواده با سیاستزنان و  مسائل نوپدید    به  خانواده مشخص شده است که البته باید نسبت

و اشاره به برخی از مسائل زنان مسائل دیگری وجود دارند که با توجه به    قانون اساسی  (21)رغم وجود ماده  علیزنان  

ها  شناسایی مسئله، بررسی پژوهشدر کنار مرجعیت اسناد بالادستی در  بنابراین  اند.  کردهتحولات اجتماعی ظهور پیدا  

 اند.     اجرایی نیز مورد بررسی قرار گرفتههای کارشناسی دستگاههای  و گزارش

راستا   این  و خانواده(، سیاستأتهای  موضوعدر  زنان  حوزه  )در  اساسی  قانون  در  و  کید شده  های کلی خانواده 

 اساس این اسناد ارائه شده است: براین حوزه  کلی جمعیت مورد بررسی قرار گرفته و نظام مسائلهای سیاست

 

 . محورهاي اسناد بالادستی در حوزه زنان و خانواده 1  جدول

 هر ماده هاي موضوعمحورها و   اسناد سیاستی 

 قانون اساسی 

 «10»  اصل

 محور بودن کلیه قوانین و مقرراتخانواده 

 تسهیل ازدواج 

 بر اخلاق و حقوق مبتنیاستحکام روابط خانوادگی  

 «21اصل »

 حقوق مادی و معنوی زن

 خصوص در دوران بارداری به حمایت از مادران  

حل مسئله حضانت فرزند و واگذاری قیمومت فرزندان به مادران دارای صلاحیت در صورت نبودن ولی  

 شرعی 

 سرپرست بی حمایت از کودکان  

 دادگاه صالح با رویکرد حفظ کیان و بقای خانواده  

 سرپرست بیبیمه مخصوص زنان بیوه، سالخورده و  

 

 
مادری  سادات میرخانی و سیدمهدی سجادی، بررسی راهبردهای سیاست اشتغال در حوزه  عزت اکبر تاج مزینانی،  راحله کاردوانی، علی .  1
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 هر ماده هاي موضوعمحورها و   اسناد سیاستی 

های  سیاست 

 کلی خانواده 

 «1»  بند

 تحکیم خانواده 

 تقویت کارکردهای اصلی خانواده  

 مرکز فرزندپروری عنوان  به  خانواده

 طور ویژه مسکن و شهرسازی( بهاجرایی )های  و برنامه ها  محوری قوانین، سیاست خانواده  «2»  بند

 تقویت کارکردهای ارتباط خانواده و مسجد  «3»  بند

 «4»  بند

 ترویج و تسهیل ازدواج موفق و آسان 

  تشکیل خانواده و نفی تجرد

 سازی و ارزشمندی تشکیل خانواده فرهنگتشویقی، حمایتی،    اجرایی  بر راهبردهایتأکید  

 قانونگذاری در این حوزه بر  تأکید  

 «5»  بند

رضایت، انصاف، خدمت، احترام، مودت  های  افزایش کمی و کیفی سرمایه اجتماعی خانواده با شاخص 

 و رحمت 

 بر استفاده مؤثر از اوقات فراغت جمعی تأکید  افزایش کمی و کیفی روابط خانوادگی با  

 مقابله با جنگ نرم 

 سازی و تقویت تعاملات اخلاقیفرهنگ

 ای رسانه سازی نهادهای تربیتی، آموزشی و  شبکه 

 «6»  بند

 اسلامی   _سبک زندگی ایرانی

 پسندیده ازدواج های  و سنت ها  حفظ ارزش 

 پررنگ کردن اخلاق در خانواده 

 مبارزه با تجمل و اشرافیت و مظاهر غرب

 مرجع های  سازی و اصلاح گروه مرجع گروه  

 «7»  بند

 محوری و مقتضیات جدید خانوادهقضایی با رویکرد  های  نظام حقوقی و رویهبازنگری، اصلاح و تکمیل  

 در نظر گرفتن راهبرد حکمیت 

 مین عدالت  أت

 مین امنیتأت

 روابط اسلامی بین زن و مرد در اجتماع «8»  بند

 کید بر یکی از کارکردهای مهم خانواده( أمعیشت و اقتصاد خانواده )تارتقای   «9»  بند

 «10»  بند

 ساماندهی نظام مشاوره 

 تسهیل دسترسی به سازوکار مشاوره 

 افزایی با محوریت ازدواج و استحکام خانواده   مهارت آموزش و  

 سازی(  )مردمی   تبدیل خانواده منفعل به خانواده فعال و کنشگری خانواده در امور کشور «11»  بند

 «12»  بند

 بر تمایز نقشی زنانه و مردانه تأکید  

 کرامت همسری 

 داری زنان  حمایت از مادری و خانه 

 اهمیت فرزندپروری 

 اعضای خانواده های  نقش ایفای  پذیری، تعاملات خانواده و  توانمندسازی با رویکرد افزایش مسئولیت

 «13»  بند

 پیشگیری از عوامل تزلزل خانواده  

 پیشگیری از طلاق 

 و جبران آنها ها  پیامدهای این آسیب 

 شناسایی مستمر عوامل طلاق 

 سازی کراهت طلاق فرهنگ

 زن سرپرست های  حقوقی، اقتصادی و فرهنگی از خانواده های  انواع حمایت  «14»  بند
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 هر ماده هاي موضوعمحورها و   اسناد سیاستی 

 سرپرست و سرپرست خانوار خود تسهیل بازازدواج زنان  

 «15»  بند
 تکریم سالمندان در خانواده های  روش 

 روحی و عاطفی از سالمندان    ،جسمی های  تقویت مراقبت 

 «16»  بند

 ها جانبه خانواده همهسلامت  

 سلامت باروری 

 افزایش فرزندآوری 

های  سیاست 

 کلی جمعیت

 افزایش نرخ باروری به بیش از سطح جانشینی  «1»  بند

 «2»  بند

 رفع موانع ازدواج و فرزندآوری 

 کاهش سن ازدواج 

 معاش و فرزندپروری تأمین  جوان در  های  توانمندسازی زوج 

 «3»  بند

 تسهیلات برای مادران باردار و شیرده 

 های زایمان و درمان ناباروری مردان و زنان ای هزینهپوشش بیمه

 درمان ناباروری های  تقویت زیرساخت 

 «4»  بند

 تحکیم خانواده از طریق: 

 رفتاری و ارتباطی و فرزندپروری افزایی  مهارت عمومی با رویکرد  های  اصلاح و تکمیل آموزش 

 ایرانی   -های اسلامیمبنای فرهنگ و ارزش بر ای  ارائه خدمات مشاوره 

 توسعه و تقویت نظام تأمین اجتماعی 

 های پزشکی در جهت سلامت باروری و فرزندآوری خدمات بهداشتی و درمانی و مراقبت توسعه  

 اسلامی   _ایرانی  سبک زندگی    سازینهادینهترویج و   «5»  بند

 «6»  بند

 امید به زندگی   یارتقا

 تغذیه سالم

 هابیماری محیطی و  زیستهای  پیشگیری از اعتیاد، سوانح، آلودگی 

 «7»بند  

 تکریم سالمندان  

 در خانواده   از سالمندانتأمین سلامت و نگهداری  

 کارها وساز از طریق اصلاح    های مناسبهای سالمندان در عرصه مندی از تجارب و توانمندی بهره 

 «8»بند  

 تقویت فرهنگ کار در جامعه  

 افزایی شغلی مهارت 

 توسعه و حمایت از کارآفرینی

 ای()در مقابل گسترش مشاغل واسطه   و مولدمؤثر  بسترسازی برای مشاغل  

 ویژه آب  بهزیستی  های  توزیع متعادل جمعیت با توجه به بحران «9»  بند

 «10»  بند
در سواحل و   ویژهبه)ها برخوردار از طریق توسعه زیرساخت کممهاجرت معکوس به روستاها و مناطق 

 خلیج فارس و دریای عمان(   جزایر

 مدیریت مهاجرت به خارج و داخل کشور  «11»  بند

 گذاری داخلی سرمایهبه    ایرانیان خارج از کشور  تشویق «12»  بند

 «13»  بند
 اسلامی   _  ایرانیتقویت هویت  

 افزایش همبستگی اجتماعی 

 بومی توسعه انسانیهای  تدوین شاخص  «14»  بند
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محور بودن خانواده در فرزندپروری و اهمیت آن«،  »  1«، »تحکیم خانواده«، »تقویت کارکردهای خانوادههای  موضوع 

معیشت  ارتقای  اسلامی«، »_گی ایرانیدهنگام«، »مقابله با جنگ نرم علیه خانواده«، »سبک زنبه»ترویج و تسهیل ازدواج  

پذیری  مسئولیتت از مادری«، »تقویت فرهنگ  ایخانواده«، »ساماندهی نظام مشاوره و تسهیل در دسترسی به آن«، »حم

»سلامت    در دل خانواده«، »سلامت خانواده«،ها  مراقبتی از آن  کارهای وسازدر خانواده«، »تکریم سالمندان و تقویت  

متن سیاستی    سه در هر    سرپرست« بیو  سالخورده  جمله زنان  ازو »حمایت از اقشار زنان    »افزایش فرزندآوری«   «،باروری

 .  داردمذکور  های موضوعتکرار شده است و این نشان از اهمیت ویژه 

صورت  بهمحور  پنج  محور برشمرده شده،    44کلی خانواده از میان  های  نکته قابل ملاحظه این است که در سیاست

خانواده از  حمایت  همسری،  و  مادری  کرامت  محورها،  این  در  است.  داشته  اشاره  زنان  موضوع  به  زن  های  مشخص 

حدود    ،به لحاظ توزیع کمیرو  ازاینداری زنان مورد توجه بوده است.  خانهو حمایت از  ها  سرپرست و تسهیل بازازدواج آن

اینکه سیاست  11 به  توجه  با  البته  پیدا کرده است.  اختصاص  زنان  به  از محورهای مذکور  طور  بهمذکور  های  درصد 

پرداختن به حوزه زنان و خانواده   توان لزوماً این اختلاف در نمی ،کلی خانواده ابلاغ شدههای  مشخص با عنوان سیاست

 توسعه در نظر گرفت.  های را دلیلی بر میزان اهمیت هرکدام و مرجعی برای تعیین نسبت این دو حوزه در برنامه

 تری قرار گرفتند: کلانبندی دستهها، موارد مذکور ذیل سیاستمورد اشاره در متن های موضوعبا توجه به گستردگی 

 

 بر اسناد سیاستیمبتنیه حوزه زنان و خانواده . مسائل عمد2جدول  

 عمده مسائل یبالادست  اسناد  در یاستیس اهداف  مسئله  حوزه ف یرد

 خانواده   لیتشک 1

 کاهش سن ازدواج  ❖

 و نفی تجرد  ازدواج  لیتسهترویج و   ❖

 ازدواج   موانع  رفع   ❖

 ازدواج   سن  شیافزا ❖

 اشتغال جوانان  ❖

 های بالای شروع زندگیهزینه ❖

2 

  و  رشد  م،یتحک

  یثمربخش

 خانواده 

، پیشگیری از طلاق و شناسایی  تحکیم خانواده ❖

 مستمر عوامل طلاق 

 رفتاری و شغلیهای  افزایش مهارت  ❖

 ینیجانش  حد  از  شیب  به  یبارور   نرخ  شیافزا ❖

 ی نابارور   درمان ❖

   سالمندان  یروح  و  یجسم  سلامت  نیتأم ❖

   یفرزندپرور   و  خانواده  کانون  اصالت ❖

 و پدری   یمادر   و  یهمسر  نقش  از  تیحما ❖

محوریت    یاجتماع  هیسرما  یارتقا ❖ با  خانواده 

 انصاف، عدالت، رضایت، احترام، مودت و رحمت

   محورخانواده اوقات فراغت   ❖

 سلامت خانواده  ❖

 ساماندهی نظام مشاوره  ❖

 آن   یامدها ی پ  و  طلاق  ادیازد ❖

 تیجمع  یجوان  دیتهد  و  یبارور   نرخ  کاهش ❖

 سالمندان   کرامت  دیتهد ❖

  امور  تیریمد  با  زنان  یاجتماع  فیتکال  یناهماهنگ ❖

 خانواده 

مورد  های  عدم توجه به فرزندپروری و زیرساخت ❖

 نیاز آن

 هاریزی برنامهعدم توجه به فراغت در قوانین و   ❖

 ساختاری و محتوایی حوزه مشاوره های  چالش  ❖

نظارت   ❖ عدم  و  مشاوره  نظام  ساختاری  آشفتگی 

 محتوایی بر این حوزه 

3 

  و  زنان

  در  یهاخانواده 

 ب یآس  معرض

از  فرهنگ  و  یاقتصاد   ،یحقوق  تیحما ❖ ی 

 زن سرپرست های  خانواده 

 تسهیل بازازدواج زنان خود سرپرست  ❖

 زنان   یسو از   خانوار  یسرپرست ❖

و    ییروستا  یهاخانواده   یزندگ  سبک  دیتهد ❖

 ر یعشا

 
در سیاست 1 مهارتبه کلی جمعیت  های  .  افزایش  موضوع  دو  به  مهارت مین  أت های  هزینه مین  أتهای  طور مشخص  و  و  های  معاش  رفتاری 

 کارکردهای مهم خانواده اشاره شده است.  عنوان به  فرزندپروریهای مهارت 
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 عمده مسائل یبالادست  اسناد  در یاستیس اهداف  مسئله  حوزه ف یرد

  ییقضا  یهاه یرو  و  یحقوق  نظام  لیتکم  و  اصلاح ❖

  اتیمقتض و ازهاین  با  متناسب  خانواده حوزه  در

   دیجد

 داری زنان  خانه حمایت از   ❖

 مهاجرت معکوس به روستا  ❖

 و   ازهاین  بر  ییقضا  و  یحقوقهای  هیرو  انطباق  عدم ❖

 د یجد  اتیمقتض

به خانواده    دارخانه   زنانخدمات    و  کارکرد  دیتهد ❖

 و جامعه

 
حکمرانی حوزه  

 زنان و خانواده 

 1و مقررات  نیمحور قرار گرفتن خانواده در قوان ❖

 بومی توسعههای  تدوین شاخص  ❖

 

های  بخشی دیدن حوزه زنان و خانواده در برنامه  ❖

 توسعه

شاخص  ❖ ارزش های  تعارض  با  توسعه  های  جهانی 

 فرهنگ دینی و ملی ایران 

 

جمله سلامت، بهداشت و ازدیگر های به حوزه ها موضوعلازم به توضیح است از میان مسائل شناسایی شده برخی 

 اجتماعی مرتبط است که در این گزارش به آنها پرداخته نشده است.  های آسیب

  و   هابیآس   حوزه  ید یکل   ن امطلع  از   ی تخصص  نظر  کسب   با   است   شده  ی سع  گزارش  ن یا  ن یتدو  مختلف   مراحل   در

در چارچوب    حوزه  ن یا  کنشگران  و  شمندان یاند  و   ییاجرا  ی هادستگاه  کارشناسان   و   مسئولان  خانواده،  و  زنان   مسائل

  ن، یشیبر شواهد پیمبتن مراجعه به مطالعات    ،یگروه کانون  لیو تشک   یش یاندجلسات جمع  یبرخط، برگزار  ینظرسنج

زمان    تیتا با توجه به محدود  ردیرو صورت پذ   شیاز مسائل پ  یکشور، غربال   یجار  نیقوان  یو بررس  یمطالعات اسناد

  یهاحلراه  یاثربخش  و   یجار  محور مسئله  یقانون  مواد  ی سی نودوباره  از   زیپره  جامعه،   سطح   در  مسئله   گستره قانون برنامه،  

 .افت ی دست  مسائل از  یدی مف  نیی تب  به مدت،انی م و مدت کوتاه

  گزارش  نیا  در  که  است  داشته  یشتریب  تعمق  و  درنگ   یجا  اقشار،  یبرخ  یو ابتلا تیاهم  با وجوداز مسائل    یبرخ

  مدت کوتاهدخالت    یامدهایپ   نیبروز و همچن  یهاشهیبودن ر  نامکشوفو    شواهد  بریمبتن  شناخت  امکان  فقدان   لیدلبه

آن،    تیحاکم  و  در  است  نشده  پرداخته  آنها  اکتشاف  ازمندینبه    تعارضات   یبرخ  وجود.  باشند می  یل یتکم  یمطالعات 

برابه  یمعضلات حقوق  جامعه،  و  خانواده  در  یت یجنس   یها نقش  یبرخ  ر ییتغ  ، یخانوادگ   همسر   فاقد زنان    یخصوص 

 .است مسائل  نیا جملهاز دختر نوجوانان یزندگ  سبک رییتغ  و فوت  لیدلبه

 نظربه  ا ی  و  شده  واقع  یگذارهدف  مورد   یبالادست   اسناد  بستر  در  که  یمسائل  نی ترمهم  مرور  به  ل، یذ  بخش  در

 . است شده پرداخته  دارد قرار  یاست یس  تیاولو در  نظرانصاحب

 

 خانواده لیتشک حوزه مسائل.  1-1

  ،یشاوندیخو  ی وندهایجامعه دارد. تداوم پ  یبرا  یریفراگ ی کارکردها است و  ی اجتماع  هی سرما   دی نهاد تول  یرانیا  خانواده

  ی کردن فرزندان از کارکردها  یو فرهنگ، آموزش زبان، پرورش و اجتماع   ن یرسوم، د  ، یآداب اجتماع  ی نسلنیبانتقال  

رو  هروب  یی هاحال حاضر با چالشدر گذر زمان، در  خود   ینسل   ی نی بازآفر  ریدر مس   ی کانون اجتماع   ن یعمده خانواده است. ا

 است.

 
 . لازم به توضیح است این محور در مقدمه قانون اساسی نیز مورد تأکید قرار گرفته است.  1
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سن    ن یانگیم  شینرخ ازدواج و افزا  کاهشچالش    دوگفت    توانیخانواده م   ل یتشک  تیاز وضع  یکل   ی نما  کی در  

و   شوندیم  خود یخانوادگ مناسبات  وارد ریتأخ با خانواده، لیتشکبه  ازی ن رغمبه افراد یعبارتبه . است توجه قابلازدواج 

زم نه  ریتأخ  نیا پ  هابیآس   سازنهیتنها  ن  ل یبر اصل تشک،  است  یمنف  یامدهایو  ازدواج  نرخ  و    ی منف   ریتأث  ز یخانواده 

 گذارد. می

ها در یک دهه گذشته داشته است اما بررسی  ازدواجبررسی فراوانی ازدواج نشان از کاهش درصد    :ازدواج  نرخ

رو بوده است. نکته مهم در این مسئله فراوانی  هنسبت نرخ ازدواج به جمعیت جوان و کل جمعیت با اندکی رشد روب

  اند و بخشی از آنها به تجرد قطعی نکردهعبارتی تعداد افرادی که در جامعه ازدواج  بهافراد هرگز ازدواج نکرده است.  

به معنی عدم  می گزاره  این  و  بالاست  فراوانی  بهرهرسند  ازدواج  توجهی  قابلمندی  نتایج مثبت  از  افراد  ل  و تشکیاز 

لذا  است.  وجود  خانواده  ازدواج    با  هرگز  نسبت  درصد  نکردهکاهش  کاهش  جوان  به جمعیت  و  ازدواجها  تأثیرات  ها 

 است.  بسیار اجتماعی و فرهنگی آن 
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 سال( و جمعیت کل کشور  15- 35به جمعیت جوان )ها  . نسبت میزان ازدواج3جدول  

 سال
جمعیت 

 کشور

جمعیت 

 جوان

تعداد 

 هاازدواج 

مرد هرگز  

 نکرده   ازدواج 

  زن هرگز 

   نکرده  ازدواج 

ها نرخ ازدواج 

به جمعیت  

 جوان )درصد( 

ها نرخ ازدواج 

 به جمعیت کل 

 )درصد( 

نرخ هرگز  

ها  ازدواج نکرده 

به جمعیت  

 جوان )درصد( 

نرخ هرگز ازدواج  

به   هانکرده 

کل  جمعیت

 )درصد( 

نرخ ازدواج به  

هرگز ازدواج  

 هانکرده 

 ) درصد( 

1365 49.445.010 15.966.206 340.342 7.011.526 5.127.749 1/2 68/0 91/43 1/14 8/2 

1370 55.837.163 18.365.661 448.851 9.106.019 6.833.463 4/2 8/0 58/49 30/16 8/2 

1375 60.055.488 21.026.749 479.263 10.833.730 8.848.648 3/2 79/0 52/51 03/18 4/2 

1385 70.495.782 30.516.666 778.291 13.130970 10.369.893 5/2 1/1 02/43 62/18 3/3 

1390 75.149.669 30.666.118 874.792 12.098.303 9.483.224 8/2 16/1 45/39 09/16 4 

1395 79.926.270 28.653.922 670.485 11.557.837 8.596.789 3/2 83/0 33/40 46/14 3/3 

 . مرکز آمار ایران  :مأخذ
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)جمعیت جوان و افراد هرگز ازدواج نکرده هرکدام    رشد هر دو شاخص   با وجود  1390تا سال    1375از سال   

نکرده در مقایسه با رشد  تر بودن درصد رشد افراد هرگز ازدواج  دلیل پایینبه،  اند( داشتهدرصد رشد    66و    79.4ترتیب  به

ها به جمعیت جوان کاهش پیدا کرده است. به عبارتی افراد جوان با ازدواج  جمعیت جوان، نسبت هرگز ازدواج نکرده

میزان ورودی افراد جوان    60دلیل کاهش نرخ ولادت بعد از دهه  بهشوند و  خارج میها  کردن از گروه هرگز ازدواج نکرده

دهه  ن  امتولدتوان گفت نرخ افراد هرگز ازدواج نکرده با عبور  شود. لذا میاین بازه سنی کم میهرگز ازدواج نکرده در  

رود احتمال ثابت شدن  از سن ازدواج بالاتر می  60چه سن افراد متولد دهه  هراز سن ازدواج رو به کاهش است اما    60

 دواج آنها کاهش خواهد یافت.مانند که احتمال ازاین عدد وجود دارد. به عبارتی افرادی باقی می

  سن   در   ت یکاهش نرخ ازدواج از کاهش جمع  بیش  یت یجمع  راتییتغ   دلیلکاهش افراد در سن ازدواج به  با وجود

رغم اینکه نرخ افراد هرگز ازدواج نکرده نسبت به جمعیت در سن ازدواج در جامعه  بهدیگر  سویاز  است.  شتریازدواج ب

دلیل  بهبودن فراوانی افراد مجرد در جامعه که شامل افراد هرگز ازدواج نکرده و افراد بدون همسر )رو به کاهش است، بالا  

، یکی از متغیرهای مستعد تولید بحران و آسیب در جامعه خواهد بود. به عبارتی وقتی موضوع  استفوت و طلاق(  

دهیم باید افراد بدون همسر را رصد کنیم  ازدواج را از حیث اهمیت افزایش تعداد خانواده در جامعه مورد تأکید قرار می

ر و فرهنگ عمومی جامعه نسبت به آن را پررنگ  ها در کشوو این مسئله اهمیت نرخ طلاق، رشد آن و وضعیت بازازدواج

 .  دکن می

  به  زنان  یبرا  و   سال  7/29  به  مردان   یبرا  1400  سال  در  ازدواج   سن   نیانگی م  دهدیم  نشان   آمارها   :ازدواج  سن

  1. است سال 4/23 دختران یبرا و  سال 6/27 پسران یبرا اول بار  ازدواج یبرا شاخص نیا. است ده یرس  سال 7/24

 

 . تغییرات میانگین سن ازدواج دختران و پسران در اولین ازدواج 4  جدول

 سال بررسی 

 گزاره مورد بررسی 
1365 1391 1392 1393 1394 1395 1397 1398 1399 1400 

میانگین سن ازدواج دختران در  

 اولین ازدواج 
8/19 9/22 9/22 1/23 3/23 9/22 4/23 4/23 4/23 4/23 

ازدواج پسران در  میانگین سن  

 اولین ازدواج 
6/23 3/27 3/27 3/27 9/27 4/27 5/27 6/27 6/27 6/27 

  .سالنامه آماری، سازمان ثبت احوال کشور :مآخذ

 

  ی درصد  18پسران و رشد    یبرا  یدرصد  17  حدود  سن ازدواج بار اول  نیانگیدهنده رشد منشان  رات ییتغ  نیا

 سال گذشته است.  35دختران در بازه  یبرا

  

 
 . 1401، مهاجرت و  یتی جمع اطلاعات و  آمار دفترسازمان ثبت احوال کشور،  1.
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 14001 تا  1365 سال   از زنان  و مردان يبرا  ازدواج نیاول سن  ن یانگیم   .1شکل  

 

  

 1398  سال   در  ی خانوادگ  ی زندگ  ش یمای پ  و  1394  و  1382  سال   در   ان یرانیا  یهانگرش  و  ها ارزش  ی هاشیمایپ  در 

مردم    هاپرسش  از  یکی  1382  سال  در  اساس  ن یا  بر.  است  بوده  پسران  و  دختران  ازدواج  یبرا  سن  نیترمناسباز 

  ی اندک   ش یافزا  با   زانیم  نی ا.  است  بوده  سال   4/20  و  6/24  بیترتبه  دختران، و  پسران   یبرا  ازدواج  مناسب  سن   نیانگیم

جامعه    یتوان گفت به لحاظ نگرشمی  نیبنابرا  2.است  دهیرس  دختران  و  پسران  یبرا  8/20  و  9/24  به  1398  سال  در

  لیفاصله تما  شیهنگام به افزابهموانع ازدواج  و    ه استداعلام کر  از اقدام برای ازدواج   ترنیی پا  را  ازدواج  برای  یآمادگ   سن

 شود.  میمنجر  حوزه نیجوانان در ا  یو اقدام عمل  یذهن

و       6/27ترتیب  بهو دختران    پسران  ازدواج   انجام شده، جوانان، سن مناسب  1394که در سال    3در بررسی دیگری

گردد  ، به تفاوت در جامعه آماری آنها برمی1394اند. تفاوت نتایج تحقیقات انجام شده در سال  بیان کردهسال    2/23

مخاطب عام است و در پیمایش دیگرجامعه آماری جوانان هستند و جوانان سن مناسب ازدواج را  ها  از پیمایش  ی در یک

 اند.  کمی بالاتر بیان کرده

میانگیـن سـن مـردان در اولیـن  ای که  گونهبه  .است  کشور های  نکته دیگر تفاوت میانگین سن ازدواج در استان

سـال و در    4/28ـی بیشـتر از  لایدرصـد با  25سـال، در    8/26از  های کشـور کمتـر  درصـد از اسـتان  25ازدواج در  

  25میانگیـن سـن در اولیـن ازدواج در  ت و در مورد زنان  سـال بـوده اسـ  3/28تـا    8/26درصـد میانـی بیـن    50

درصــد از   3/45و    سـال  7/24ـی بیشـتر از  لایدرصـد با  25سـال و در    5/22های کشـور کمتـر از  درصـد از اسـتان

اســتانی رخ داده اســت کــه میانگیـن سـن زنـان در زمـان ازدواج بـار اول    17هــای بــار اول زنــان در  ازدواج

  4 .سـال در نوسـان بــوده اســت 3/24تـا  6/22ن ها، بیـبـرای زنـان سـاکن آن اسـتان

ج و میانگین سن ازدواج این است که در این مقوله تغییرات  نکته مهم در تحلیل رابطه نگرش به سن مناسب ازدوا

تواند  اما افزایش یک الی دو سال در میانگین سن ازدواج می خیلی زیاد نبوده است، سن ازدواج و نگرش به سن ازدواج 

 
 . همان .1

ها  . محمدرضا جوادی یگانه. ارزش 1382ایرانیان )موج دوم(. تهران: پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات،  های  ها و نگرش محسن گودرزی. ارزش  .2

خانوادگی  . ایرج فیضی و مرضیه ابراهیمی. پیمایش زندگی 1394ایرانیان )موج سوم(. تهران: پژوهشگاه فرهنگ، هنر و ارتباطات، های و نگرش 
 .1396در ایران. کرج: جهاد دانشگاهی واحد البرز، 

 .1394. نگرش جوانان ايراني به ازدواج، انتخاب همسر و تشكیل خانواده، 3

 .1399. سالنامه آماری ازدواج و طلاق ایرانیان، سازمان ثبت و احوال ایران، 4
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  30د. لذا نزدیک شدن میانگین سن ازدواج به تبدیل شو ،به تغییر الگوی رفتار افراد در ازدواج و انتخاب همسر مناسب

   دهنده مسئله اجتماعی است.نشانسال و نگرش مثبت جامعه به این سن 

ازدواج،    نرخ  ،یازدواج رسم   ی مواز  یساختارها  یریگشکلسن مناسب ازدواج،    به ضرورت ازدواج، نگرش به  نگرش 

 .  رندیپذمی  ریبا سن ازدواج دارند و البته از سن ازدواج تأث  ی ارتباط معنادار  ی و ... همگ  ی تی جمع  راتییکل و تغ  ینرخ بارور

 هنگامبه ازدواج دادن  يرو موانع .1-1-1

هنگام انجام شده است و با  بهسن ازدواج و موانع ازدواج    شیگذار بر افزاریثأعوامل ت  تی با موضوع  ی مختلف   یهاپژوهش

ازدواج    قهیعبارتند از: مض  لیدلا  نیا  نیتراند. مهمشدهبرشمرده    یمختلف   لیدلا  ،بودن موضوع ازدواج  یتوجه به ذو ابعاد

  ی طبقه اقتصاد  ،ییثروت، دارا  ، ییبای)ز  ی اخلاق   یهاملاک  مقابل  در  ییگرایماد(،  ازدواج  مطلوب   گزینه به    ی دسترس  عدم)

فرزندان    یسازآماده  وموقع  به  میخانواده )عدم تصم   یهایتگری (، ضعف حمایی گراو مصرف   ییگرابالا، تجمل  یاجتماع   -

نشدن    ده ید  و شناخت دو جنس    ح ی)نبود راه صح   ی ابیمخالفت با انتخاب فرزندان(، ضعف در همسان  ای جهت ازدواج  

  یازدواج، نداشتن آمادگ   ی بالا  نهیهزازدواج )  دهیفانهی(، محاسبه هزیمدرن امروز  یها در ساختارهابه سنت  بندیافراد پا 

ندانستن ازدواج    تیاولو  در) بالا  نیسن   در ازدواج  ورواج تجرد    ،(ل یتحص  ،ین یو والد  یهمسر  ی هاتقبل نقش  یبرا  یذهن

  انتظاراتو    انتخاب همسر  ی هادر ملاک  یها و سردرگم در ارزش  ی دوگانگ)  ازدواج   در  ناهنجاری مشترک(    یو زندگ 

زنانه    تیدر هو  ی شیبازاند( و  یجنس   ی طلبتنوع  ، )ارتباط دو جنس مخالف  ی اجتماع   یها یاخلاقی( بی متناقض از زندگ

زنانه در خارج از    تیهو  یجستجو  ،همه  یاعتقاد به عدم الزام به ازدواج برا  ، متفاوت زن و مرد  یهادر نقش  کی)تشک 

 1(. ی زن سنت یالگو  تیکاهش مطلوب و  ازدواج رهیدا

ازدواج را های  مرکز پژوهش  گزارشاساس  بر اقتصادمی  مجلس موانع  و    ی اجتماع  ،یتوان در سه دسته موانع 

شود. بر میمنجر    خانواده  یدر تحقق کارکردها  ییتواناناو    ندهیاز آ  ینانینااطم  وعیبه ش  یداد که همگ   یجا  یفرهنگ

همسر دلخواه ازجمله عوامل    افتن ی و ن  دار ینداشتن شغل پا  ، یکاری ب  ،یشروع زندگ   یبالا های  نهیاساس تورم، هز  نیا

 2. هستندسن ازدواج جوانان  شیگذار بر افزاریثأت یاصل

مورد    آنهابه تأخیر افتادن ازدواج    دلایل  3انجام شده  1394در سال   از جوانان  بررسی که  در   زین  یلحاظ نگرش  به

مورد )نیافتن همسر دلخواه، نداشتن   15ساله  18-34دهد جوانان پرسش قرار گرفته است. نتایج این بررسی نشان می

ها و مخالفت آنها، ترس از  بودن هزینه تشریفات ازدواج، بالا بودن توقعات خانواده  شغل، بالا بودن هزینه زندگی، بالا

بودن سطح انتظار طرف مقابل، داشتن    گیری، بالااعتمادی به جنس مخالف، مردد بودن در تصمیمبیازدواج ناموفق،  

های زندگی متأهلی،  دگی، محدودیتهای زنتر مجرد، نداشتن انگیزه عاطفی لازم، ترس از مسئولیتبرادر یا خواهر بزرگ

  شغل   نداشتن   دلخواه،   همسر  نیافتناند که از میان آنها  اولویت انتخاب کردهعنوان  به  مشغول تحصیل بودن و سن کم( را

 سه رتبه اول را به خود اختصاص داده است.  مشترک زندگی هزینه  بودن بالا و

 
  دانشگاه   در  فرهنگ:  تهران  دانشجو،  دختران  ازدواج  در  ریتأخ  ییمعنا  یهادلالت   ی،ن یحس   ماساداتی ش و  احیس مونس  ،ی محب  فاطمه ده ی س  1.

 . 1395 ،یاسلام 

 .1401پور، »عوامل تأثیرگذار بر افزایش سن ازدواج جوانان«، رحمانی  ریحانه . 2

 .1394»نگرش جوانان ايراني به ازدواج، انتخاب همسر و تشكیل خانواده«،  باشي،مین فلاح آقاسي، . 3
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  را   مناسب  شغلعدم    و  یکاف نا   درآمد  انیپاسخگو  درصد  90  از  شیب  ؛(1398)  ملی خانواده  شی مایپ  براساس

  درآمد   و   مناسب  شغل  نداشتن  مردان  و  زنان   نظر  از.  انددانسته  ازدواج   سن   رفتن  بالا   و  ازدواج   در   ریتأخ  لیدل  نیترمهم

  80  از  شیب  با )  جوانان  توقعات  سطح  بودن  بالا   و  مستقل   مسکن  از  یبرخوردار  عدم  ازدواج،  یهانهیهز  بودن   بالا  ، یکاف

 . هستند ازدواج سن نیانگی م شیافزا مهم عامل  پنج(  موافقت درصد 

  حالت   این   در .  است  شده  جویا   خودشان   از   را   پاسخگویان  ازدواج   تأخیر  »دلایل   ش،ی مای پ  نیا  از   دیگری   پرسش   در

  شغل   »نداشتن   دوم   اولویت  در   اند، شده  انتخاب   اول  اولویت  در   دائم«  شغل  »نداشتن   و  »بیکاری«  سن«،  بودن  »پایین 

  و   مسکن«  تهیه  »مشکل  مناسب«،  فرد  نکردن  »پیدا  سوم  اولویت  در  و  »بیکاری«  و  مناسب«  فرد  نکردن  »پیدا  دائم«،

  افراد، ازدواج خیرأت عوامل  دوم و اول اولویت در  گفت توانمی عبارتی به. اندشده انتخاب ازدواج« به نیاز احساس »عدم

 1«.اندبوده مشترک بیکاری و دائم  شغل نداشتن

 منطبق است.    گریکد یبر    یعلم  جی دهد نگرش مردم و نتامی  نشان  قاتیو تحقها  شیمایپ   جی توان گفت نتامی  لذا

  در   آنها  رفع   ا ی  مهار  حلراه  با   مرتبط   مفاد   د یتمه  ضرورت  ی معنابه  موانع،  ن یا  مرور  الزاماً   داشت   توجه  د یبا  البته 

  ت یوضع  نیآخر  و  ی بالادست  اسناد  برنامه،  ی کل  اهداف  بریمبتن  د یبا  نیب  ن یا  از  و  ستین  هفتم  ساله پنج  برنامه  چارچوب

 . زد نش یگز ت یدرنها و  دهیفا و  نهیهز د،یتهد فرصت،  برآورد  به دست  جامعه ی فرهنگ و  یاقتصاد  ،ی اسی س یساختارها 

 ازدواج  سن شیافزا  يامدهایپ  .1-1-2

گیری  شکلجمله  ازای بر نظام خانواده  تأثیرات گسترده،  یروانشناخت   و  یفرد  یامدهای پ  بر  علاوه  ازدواج  سن  شیافزا

کاهش ضرورت تشکیل خانواده رسمی و کاهش    جایی قدرت و مدیریت در خانواده،هساختارهای موازی خانواده، جاب 

  ی اجتماع  مدهع  امد ی پ  دوو ... دارد. البته    رفتارهای درون خانوادگیسوءنرخ ازدواج، کاهش رضایت از زندگی، افزایش  

  از  ی گروه  ی قطع   تجرد  .2  ، یبارور   فرصت   کاهش  .1  شامل:شود  می  تعادل جمعیتی جامعه   جایی هآن که موجب جاب

  ی ریپ  بحران  مقوله   در   بیترتبه  که  گذارندیم   یجابر  یگر ید  ی اجتماع  نامطلوب  آثار  امدهایپ  نیا  ی دو  هر.  است  جامعه

 .گنجدیمجردانه م ست یز  یاجتماع  نیتأم ی هاضرورت  و تیجمع

 

 2سال   يها ازدواج  کل  از  ساله  40 تا 31  زنان  سهم  .2شکل  

 

 
 . 1398 البرز، واحد یدانشگاه  جهاد: کرج ،ملی خانواده شی مایپ. 1

 . 1401 مهاجرت، و  یتی جمع اطلاعات و  آمار دفتر کشور،  احوال ثبت  سازمان 2.



 

 ___________________________________________________________________  17 

  ی کاهش امکان استفاده از فرصت محدود بارور  یا به معن   ن یزنان در حال رشد است و ا  رهنگام ید  ی هاازدواج  سهم 

اساس  بر  .شودمنجر میکل    ی بر نرخ بارور  یبه اثر کاهش   زین  ی آت  ی هابالفعل آن است که تداوم آن در سال  ت یدر ظرف 

درصد و رشد تجرد قطعی   230حدود  1395تا  1375آمار ارائه شده از مرکز آمار ایران رشد تجرد قطعی زنان از سال 

ی رشد تجرد قطعی زنان بیش از مردان بوده و این مسئله  عبارتبهدرصد بوده است.    130مردان در این بازه زمانی حدود  

شاخص  »انجامد.  می  های مرتبط با این گروه از افرادچالشسرپرست و  خودبر نرخ باروری به رشد زنان  تأثیر  علاوه بر  

سال برای رصد تجرد قطعی مشخص    50و سن    1.« کنندیاست که هرگز ازدواج نم   یمعرف نسبت کسان   یقطع   تجرد

سال و بالاتر، شانس ازدواج   30سال به  52-92دهد با انتقال سنی از گروه می نشان 2نتایج پژوهش دیگریشده است. 

سالگی حدود نصف احتمال ازدواج دختران    30-34یابد و احتمال ازدواج دختران در سن  می  شدت کاهشبهدختران  

  م به یک پنجسالگی قرار گیرند این احتمال    35-39سالگی است و اگر این دختران در گروه سنی    25-29در سن  

ازدواج مردان و  می  کاهش  افزایش سن  اینکه  ازدواج نکرده در سنین  یابد. نکته مهم    30افزایش شمار مردان هرگز 

وجه  هیچبهرا افزایش داده، اما این افزایش    سال   30در سنین بالای    شانس ازدواج دختران   ی تا حدود  ،سالگی و بالاتر

 . تکننده کاهش شانس ازدواج آنان نبوده اسجبران

در زمره   نده یدر حال حاضر، در آ  یاجتماع  نیخدمات تأم ایانداز  درآمد و پس از یمند بهره فقدان  صورت  در  زنان

   قرار خواهند گرفت. ت یحما ازمند یزنان ن

  ی قطع  تجرد  نرخ،  1395  تا  1345  سال  از  3مسکن   و  نفوس  یعموم  یهایسرشمار  خام  یها داده  لیتحل  مطابق

  اد ی ازد  به  رو  جنس  دو  هر  در   یدیخورش  1370  دهه  انهیم  از  و  است  داشته   ی شتریب  رشد  مردان  به  نسبت  زنان  یبرا

 شوند، ندارند. می  سال رد 35زنانی که از بازه سنی که مردان تمایلی به ازدواج با چرا است

 

 4ران یا  در  مردان  و   زنان  یقطع  تجرد  درصد  شاخص   راتییتغ  روند  .3شکل  

 
 

 
 .1396 ، مرکز آمار و اطلاعات راهبردی. روند تجرد قطعی در ایران. تهران: وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی .1

بررسی مسائل اجتماعی  «،  بینی عمومیت ازدواج زنان ایران برپایه تحلیل الگوهای همسرگزینیپیش خلیلی، »   و مهدی  کوششی مجید    .2

 .1399ایران، 

 . . مرکز آمار ایران3

 .1395تا  1345های عمومی نفوس و مسکن مرکز آمار ایران از سال نتایج سرشماری  .4
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  احساس نرخ در مردان بوده است.    نیبرابر ا  1.7  معادل  1395  سال  در   زنان   یبرا  یقطع   تجرد  نرخ   فوق  شکل   مطابق

  افته،ینتحقق  یت یجنس  تی هو  و  ناقص  تیهو  فرزند،  و  همسر  نبود  از   یناش  تیمحروم  احساس  ،ییتنها  از  ترس  ، ییتنها

ذکر شده در  های  البته چالش  1. است  یقطع   تجرد  دچار  زنان  مسائل  از  دائم  یجنس  ک ی شر  فقدان  و  تکامل  به  دنینرس

 مورد مردان نیز وجود دارد.  

ساله در    39تا    30زن هرگز ازدواج نکرده   ونیلیم حدود یک   13992  سال   در  رانیا   آمار  مرکز   گزارش جی نتا  هیپا  بر

  45هزار زن    242حدود    یقرار خواهند گرفت و ازطرف  یتجرد قطع   تیاز آنان در زمره وضع   یکشور هستند که بخش 

  عبارتیبههزار نفر است.    82حدود  ساله و بیشتر،    50این آمار در مورد مردان    اند.هرگز ازدواج نکرده  شتری ساله و ب

اند نسبت به مردان هرگز  رسیدهاحتمال زیاد به تجرد قطعی  به  ای که  نکردهتوان گفت میزان زنان هرگز ازدواج  می

 اند حدود سه برابر بیشتر است.  رسیدهای که به احتمال زیاد به تجرد قطعی نکردهازدواج 

  و   مهار   توانیم  و  است   یاجتماع   گسترده  تبعات   ی دارا  ازدواج  سن  شیافزا  موجود،  شواهد  طبق  رسدیم  نظربه

 . کرد ی تلق  یاستگذاریس تیاولو  کیعنوان به را آن  از ی ریشگیپ

 

 خانواده  یثمربخش  و رشد م،یتحکحوزه  مسائل .1-2

  خانواده  یریگ شکل  در  یتحول   مراتبسلسله  ک ی  در.  ستی ن  یبخشتیرضا  چندان  تیوضع  امروز  رانیا  در  خانواده  تیوضع

  حاضر   افراد   اد ی ز  تعداد   کرد؛  ی بررس  مشکل   ای   چالش   هفت  قالب   در   را   خانواده  توان می  طلاق   از   بعد   تا  ازدواج  از  قبل  از

  ینابسامان  مناسب،   همسر  کردن  دا یپ  نهی زم  در   ی جد  مشکل   ازدواج،   سن  رفتن   بالا   ای  کشور  سطح   در  ازدواج   سن   در

  ها، یناسازگار  و  هااختلاف  از  بعد   یهامداخله  و   ازدواج  یها مشاوره  ازدواج،  از   بعد  یهاآموزش  ازدواج،  از  ش یپ  یهامشاوره

 3. جامعه در مطلقه هزار صدها   وجودو  طلاق  و ازدواج حوزه به مربوط یقانون مسائل

 آن يامدهایپ و  طلاق ادیازد .1-2-1

.  است  جامعه   در   طلاق  وعیش  ی بررس  یبرا  یخوب  معرف  طلاق  معرض   در   تیجمع   سنجش  به  توجه  با   طلاق   خالص  نرخ

 : است لیذ شرح  به گذشته یها سال  در  طلاق خالص نرخ

 

  

 
،  تهران   شهر   سال  35  یبالا  مجرد  زنان:  مطالعه   مورد  تی جمع  مجرد  زنان  سته یز   تجربه   ی دارشناسی پدی،  زدیا  نبیز ی و  نی حس  دحسنی س  .1

 .1395 ،1 ش ،14 دوره«  زنان یشناخت  روان – ی اجتماع مطالعات ه ینشر

 . 1400،  زناشويي   وضع   و   جنس   تفكیك   به   سن   برحسب   بیشتر   و   ساله   15  جمعیت   - 7  ، 1399در سال  كار    نیروي طرح آمارگیري  مرکز آمار ایران،    . 2

 .1394، خرداد 87محمود گلزاری، خانواده ایرانی در بحران، سپیده دانایی، ش  .3
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 13991  تا   1375سال    زنرخ خالص طلاق ا  .4شکل  

 

 

  درصدی  162 تقریبی رشد با شاخص نیا و است داده رخ طلاق 2/3 متأهل، زن 1000 هر یازابه 1375سال  در

  به  نسبت   طلاق   دهی پد  زهیمم   وجه  ر ییتغ  ن یهماست.    دهیهر هزار زن مـتأهل رس   نیطلاق در ب  4/8به    1395در سال  

چنین رشدی داشته    سال  20  ظرف  که  دارد  وجود  جامعه  در  یب یآس  مترک  کهیطوربه  است،   یاجتماع   یهابیآس  ریسا

 درصد روبرو بوده است. 20با رشد حدود  2نیز نرخ طلاق متأهلان (1390-1400)  در یک دهه گذشته .باشد

پدیده طلاق نبوده و تغییرات شاخص مذکور در بازه    تغییرات نسلی  گویای  البته لازم به ذکر است این شاخص

 های سنی متفاوت زنان، تفاوت های معناداری دارد.  

هزار   364هزار زن و    659  بیشتر،  و  ساله  15  جمعیت  نیدر ب  1399تا سال    رانیمرکز آمار ا  یبرآورد آمار  مطابق

ساله    29  ریهزار زن و مرد ز  121  ن یب  نیگزارش از ا  ن یدر جامعه وجود دارد. مطابق هم  طلاق  براثر  همسر بیمرد  

سال سن دارند که باید    29دلیل طلاق زیر  بهدرصد از افراد بدون همسر    12بر این اساس حدود    3هستند. 

  راهگشا تواندمی یحت  موارد یبرخ در  و ست ین ب یآس ک ی  خودیخودبه طلاق  .کردگري تسهیل براي بازازدواج آنها 

  دوران  در   ی زندگ   درست  و   مناسب   وهیش   است   لازم  که   هستند  جوان   اغلب   و   مرد   و   زن   شامل   افراد   ن یا  حال نیابا.  باشد

  و شود    یساز فرهنگ   افراد  نیا  ازدواج  نهی زم  در  باید  ن یهمچن.  نندیبب  آموزش  را  طلاق  تیریمد  و  ییجدا  از  بعد

 4.شود ی ریجلوگ هاییتنها و هابیآس از  تا اموزندیب لازم  یهاآموزش

  ها طلاقدرصد    35که حدود    ایگونهبهنکته دیگر در مورد رخداد طلاق، نسبت آن با عمر زندگی مشترک است.  

و با توجه به تغییرات فرهنگی جامعه و    افتاده   سال اول زندگی زوجین اتفاق   چهار در    1399و    1398دو سال پیاپی  در 

ها قبل از  خانوادهدرصد از    35توان گفت که حدود  می  سال از شروع زندگی پنج  ها بعد از گذشت  خانوادهفرزندآوری  

 منفی بر فرزندآوری داشته است.  تأثیر حیث طلاق  این  ازو  از طریق رخداد طلاق از بین می روند فرزندآوری

 
 . 1397) طلاق در ایران(، بهار 1396سالنامه آمارهای جمعیتی و  1400، مهاجرت و ی تی جمع اطلاعات و  آمار دفتر کشور، احوال ثبت  سازمان .1

واحد   گسیختگیهمبر ازکه مبتنی چرا  استتر ه دقیق معهای سنجش وضعیت طلاق در جاشاخص طلاق متأهلان نسبت به دیگر شاخص  .2

    معنای فراوانی تعداد طلاق در هر هزار زن متأهل است.خانواده تدوین شده است. طلاق متأهلان به 

 . 1399 سال در كار نیروي   آمارگیري طرح ران، یا آمار مرکز .3

 .1394 ،87 ش  بحران، در یران یا خانواده ، ییدانا دهی سپو  یگلزار محمود .4
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عبارتی علاوه بر رویکرد کاهش  به.  است  لاق دو موضوع مهم علل طلاق و پیامدهای اجتماعی آندر حوزه بررسی ط

و کاهش    رخداد طلاق  در راستای رفع عواملها  ریزیبرنامهو  ها  نرخ طلاق متأهلان در جامعه باید بخشی از سیاست

 .  شودآن تدوین های آسیب

عوامل مؤثر بر طلاق از میان پاسخگویان مورد پرسش قرار گرفته است. »عدم    ( نیز 1398در پیمایش ملی خانواده )

رهای اقتصادی بر  ا»بیکاری همسر«، »تأثیر فش،  آمیز زوجین نسبت به یکدیگر«خشونتوفاداری زوجین«، »رفتارهای  

ه میزان بسیار زیاد و  در زندگی زوجین« پنج عامل اولی بودند که از نظر پاسخگویان بها  خانواده« و »دخالت خانواده

تواند  می دیگری از پاسخگویان پرسیده شده است که به نوعی سؤال گذار بودند. در این بررسی اثرزیاد در رخداد طلاق 

درصد از افراد در    22ای که حدود  گونهبه  دهنده احتمال بروز طلاق در آینده و یا طلاق عاطفی در جامعه باشد.نشان

تان با همسرتان دچار مشکل شود؟«  رابطهکه ممکن است    د ایکردهطول سال گذشته به این فکر  پاسخ به سؤال »آیا در  

درصد دخالت    23درصد موضوع اختلاف را مسائل مالی، حدود    30اند و از این میان حدود  کردهگزینه بله را انتخاب  

 اند.کردهموضوع اختلاف بیان  عنوان به توجهی را بیدرصد نیز  17و ها خانواده

های طلاق مراجعه شده برای مشاوره طلاق از  پروندهاساس  برعوامل طلاق    1همچنین در گزارش سازمان بهزیستی 

های سازگارانه در سنوات مختلف تکرار  توجهی و کمبود مهارتبیاحصا شده است. بر این اساس  1401تا  1395سال 

 .  است های ارتباطی و رفتار مناسب در زندگی دم مهارتشده است که به نوعی نشان از ع

افرادی که در معرض پدیده طلاق  بهبا توجه به نتایج  بنابراین   اند،  قرار گرفتهدست آمده از بیان علت طلاق از 

توان گفت  می  سال گذشته در پیمایش مذکور،   یکهای  اختلافنگرش عمومی مردم نسبت به این موضوع و همچنین  

و وابستگان عوامل کلیدی در بروز پدیده طلاق در  ها  ، مسائل مالی و اقتصادی و دخالت خانوادهخلق و خوی نا مناسب

 .   کردریزی  برنامه نهاجامعه هستند که باید در راستای رفع آ

بعد از طلاقدر مورد   ازدواج دوباره و  توان بهمی  پیامدهای   2، نزوی شدنو م  احساس تنهایی  کم شدن فرصت 

البته پیامدهای ناشی    و ... اشاره داشت.  طلاقهای  در فرزندان خانواده  4و افزایش احتمال طلاق   3گسترش ترس از ازدواج 

ساز  زمینهتواند می  از طلاق در سطح فردی، خانوادگی و اجتماعی بسیار گسترده است اما یکی از عوامل مهمی که خود

  باشد، تنهایی و زیست تجردی است. لذا در این راستا موضوع بازازدواج افراد دارای اهمیت اجتماعی  های  دیگر آسیب

خصوص بازازدواج برای بانوان  درشود و با توجه به روند افزایشی طلاق در کشور و نیروهای بازدارنده فرهنگ جامعه می

    در دستور قرار گیرد.ها  ریزی در راستای تسهیل این ازدواجبرنامهباید 

ها  درصد از ازدواج  90بالای    1394و    1393،  1392دهد که در سه سال  های موجود نشان میداده،  به لحاظ آماری

شان نسبت  تجربهزن و مرد در اولین  های  میزان ازدواج  1397تا    1395که از سال  حالیدرتجربه اول زن و مرد بوده،  

ها(  ازدواجبازهای دوباره )توان گفت میزان ازدواجعبارتی میبهدرصد بوده است.    80هر سال حدود  های  به کل ازدواج

 
 .28/8/1401به تاریخ  900/1401/119637از سازمان بهزیستی کشور به شماره  دریافتینامه . 1

 .1380مطالعات راهبردی زنان، طلاق«،  .شناسی اجتماعی زنان»آسیب  محبی، فاطمه سید . 2

  .1390تبار، »عوامل طلاق در استان مازندان«، مطالعات راهبردی زنان، نازک  و حسین  پور گتابیکرم حبیب . 3

 . 1391شناسی طلاق و راهکارهای پیشگیری از آن«، مهندسی فرهنگی،  صدرالاشرافی و همکاران، »آسیب مسعود . 4
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  است.   شده رو  هبا رشد منفی روب  1400در حال رشد بوده و در سال    1399های بار اول زوجه تا سال  نسبت به ازدواج

 به رشد صفر رسیده است.  1400ل این روند در مورد مردان نیز با مقداری تفاوت مشابه بوده و در سا

 

 1)درصد(      تغییرات بازازدواج به تفکیک زوج و زوجهروند.  5  جدول

 سال

 زوج/زوجه
 بهار   1401 1400 1399 1398 1397 1396 1395 1394 1393 1392

نرخ بازازدواج  

 زوج 
4/3 01/4 9/4 3/11 6/14 4/15 9/15 5/16 5/16 5/16 

درصد رشد  

 ازدواج زوج باز 
 94/17 97 6/130 2/29 47/5 2/3 7/3 0  

نرخ بازازدواج  

 زوجه 
4/2 9/2 8/3 8/9 01/13 9/13 63/14 25/15 15 17/15 

درصد رشد  

 ازدواج زوجه باز 
 21 31 157 30 8/6 2/5 2/4 6/1-  

 

،  ازدواجعبارتی با افزایش سن  بهدهنده افزایش سن بازازدواج است.  نشانبازازدواج    بیشترین  بررسی سندیگر    سویاز

 .کندمی سن بازازدواج نیز افزایش پیدا
 

 . سنین با بیشترین فراوانی بازازدواج 6جدول  

 سال

 سن
1392 1393 1394 1395 1396 1397 1398 1399 1400 1401 

سن بیشترین بازازدواج  

 ثبت شده برای مردان 
28-29-31 29-30 30-31 30-31 31-32 32-33 33-34 34-35 34-35 35-37 

سن بیشترین بازازدواج  

 ثبت شده برای زنان  
27-28 25-27 28-30 26-28-29 30-31 28-29 29-30 29-31 30-31 31-33 

 

بازسازی  کاهش برخی از پیامدهای طلاق بوده و به نوعی با هدف  های  با توجه به اینکه بازازدواج یکی از روش

گیرد و به دنبال تحقق کارکردهای خانواده است، با افزایش سن ازدواج و به تبع آن سن بازازدواج،  می  خانواده شکل

 . است گذاراثرلذا سن ازدواج بر امکان بازازدواج افراد نیز  شود.می کارکردهای آن حداقلی 

 ت یجمع یجوان دیتهد  و  يبارور نرخ کاهش  .1-2-2

  نیا در و شد ابلاغ ینیگزیجا بیش از سطح  به یبارور نرخ یارتقا بر دیتأک با 1393 سال در  تیجمع ی کل  یهااستیس

  نسبتاً  ی ق ی تشو  داتیتمه  آن  در   که   د یرس  بیتصو  به  1400  سال  در   ت یجمع  یجوان  و  خانواده  از  ت یحما  قانون  راستا

 .است شده  گرفته   نظر در کل  یبارور شاخص شیافزا منظوربه ی اگسترده

 
 588846/1401در نامه ای به شماره     مهاجرت   و  یت یجمع   اطلاعات  و  آمار  دفتر  کشور،  احوال  ثبت  سازمانهای ارسالی از سوی  بر اساس داده .  1

 . های مجلسبه مرکز پژوهش  18/07/1401مورخ 
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  ییاجرا  یهابخش  همه  ی هماهنگ  تا  هنوز   ،یبارور  کاهش  یهااستی س  در  ساله  40  حدود   سابقه   لیدل به  حالنیابا

  کشور  در  خدمت  ارائه  بافت  رییتغ  یبرا  یلیتکم   های اقدام  انجام  راستا   ن یا  در  و  دارد  وجود  فاصله  هااستی س  نیا  با  کشور

 . دارد  ضرورت  تیجمع یجوان و خانواده از تیحما اساسبر 

  ي اجرا  لیتسه  .1:  بپردازد  تیجمع  ي ریپ  بحران  به  تواند از دو مسیر می   توسعه  هفتم  برنامه  راستا  نیا  در

  يهاجنبه  به  پرداخت  .2  و   ی مال   نیتأم  کردیرو  با(  1400)  تی جمع  ی جوان  و   خانواده  از  تیحما  قانون  ریفراگ

 . ی مال  بار حداقل با يبارور نرخ يارتقا يراستا در  تیجمع یکل   يهااستیس از مانده مغفول

 مخل  موانع  گروه  .2 ، ازدواج  مخل  موانع  گروه.  1:  دارند  قرار مردم یبارور  یالگو  رییتغ  راه  سر  بر  موانع  از   گروه  چند

  زن  هر  ،ی سالگ  50  سن  تا ) باشد  داشته  وجود  فرزند   1/2 یبارور  سن  در   متأهل  و  مجرد زنان   کل   ی ازابه  اگر.  یفرزندآور

  نیا  است،  حد   نیا  ریز  یبارور   نرخ  ما  کشور  در  یول  است؛  ین یگزیجا  حد  در  یبارور  اصطلاحاً  ،(آورد   ای دن  به  فرزند  1/2

  ی بخش  .2  است،  افتاده   قیتعو  به  آنان   ی فرزندآور  و   نشده  متأهل  زنان  از  یبخش   .1:  دارد  ی شناخت تیجمع  علت   دو   ده یپد

 .کنندیم  محقق بعداً ا ی اندنکرده محقق لیتما مورد حد  تا را خود  یبارور زنان از

  و   فرزند  15/1  کشور  در   سال   44  تا  15  سن  در  زن   هر  یازا  درمتفاوت شده است.    دی جد  یهانسل  در   یبارور

  متأهل   زنان   یبرا  رقم   نی ا(.  1395  ران یا  آمار  مرکز)  دارد  وجود  فرزند   65/1  ی سن  بازه  ن یهم   در  متأهل  زن   هر  یازابه

  اندبوده  ساله  34  تا  25  که  1360  دهه  متولد   متأهل  زنان  یبرا  فرزند،  25/2  اندبوده  ساله  44  تا  35  که   1350  دهه  متولد

 1. است فرزند 0.6 اندبوده ساله 24 تا  15 که 1370 دهه  متأهل زنان یبرا و فرزند 1.37

  گرفته   نظر  در   ی سالگ  44  نجا یا  در )  خود  ی بارور  فرصت  ان ی پا  تا   1350  دهه   متولد   متأهل  زنان  یفرزندآور  نیانگیم

 . است فرزند  64/2 ، (است شده

 قرار   استگذارانیس  توجه  مورد  يفرزندآور  از  ت یحما  نهیزم  در  شیپازشیب  باید  که   ی مقولات  از  ی کی

  ن یب  نیا  در.  هاستاستیس  نیا  مخاطب  نیتری اصل عنوان  به   زنان  مختلف  اقشار  افتنی  تی محور  رد،یگ

 بزرگ   ت یظرف  از  ی بخش  داشت   توجه   دیبا  اما.  باشد  د یمف  تواندی م   شاغل  و  دارخانه  زنان  از  همزمان  تیحما

 . مجردند هنوز که است ی جوانان به مربوط ،يفرزندآور و  خانواده لیتشک

  تعداد،   نیا  از  که   وجود دارند  ساله   44  تا   15  نکرده  ازدواج  هرگز  مجرد  زن   نهصد هزار  ون یلیم  5  حدود   عبارتی به

  دهدیم  نشان   آمار   نیا  و امکان باروری دارند.   هستند  سال   39  تا   25  نیسن   در   مجرد،  زن  و نهصد هزار  ونیلیم   یک 

  و  نرخ مطلوب  به  شدن   کی نزد  تیقابل  ی بارور  ی الگو  شود،  فراهم   زنان   آحاد   یبرا  هنگام به  ازدواج   طیشرا  کهیصورتدر

  خانواده لیتشک  آماده نکرده ازدواج هرگز مرد و ششصد هزار ونیلیم یک  حال نیهم در. دارد را  ینیگزیجا حد از شیب

مضاف بر آن جمعیت نابارور نیز از گروه   2.هستند سال  49 تا  30 ن یسن در  مجرد  مرد  ون یلیم 2 ن یب ن یا از که  هستند 

بالای درمانی امکان فرزندآوری برای  های  دلیل هزینهبهافرادی هستند که تمایل به فرزندآوری در میان آنها بالا بوده اما  

از  جمله بیمه ناباروری در »قانون حمایت ازاز مسائل مرتبط با فرزندآوری چشمگیری  . البته بخشآنها مهیا نشده است

 . خانواده و جوانی جمعیت« مورد توجه بوده است

 
 . 1396، سال 139٥ یسرشمار  خام اطلاعات درصد مرکز آمار ایران،  .1

 . 1399 سال در كار نیروي   آمارگیري طرح ران، یا آمار مرکز .2
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که یکی از مسائل مهم آن فرزندپروری  است    نکته دیگر در مورد فرزندآوری نگرانی از آینده فرزند در ابعاد مختلف

کلی  های کلی خانواده و سیاستهای  در سیاست پروریفرزندهای تربیت فرزند و  این موضوع تحت عنوان مهارت است.

به فرزندآوری تسهیل شرایط  ها  یکی از راهبردهای مهم در تشویق خانوادهبنابراین  بوده است.  تأکید  جمعیت نیز مورد  

و    درصد   62( سخت بودن تربیت فرزند  1398پیمایش ملی خانواده )های  اساس دادهبر که  چرای خواهد بود.  رفرزندپرو

دهنده  نشانرا به خود اختصاص داده که    های داشتن فرزندشکلات و محدودیتترین ممهمدرصد از    68نگرانی از آینده فرزند  

های تربیتی و مراکز نگهداری و تربیت  تربیت کودک در قالب افزایش مهارتفرایند  نیاز والدین جوان به حمایت در  

 1است.  کودکان 

 سالمندان کرامت دی تهد .1-2-3

مختلف روند تصاعدی    یها ها و شکلدرمانی در بخش  یها نهیمرحله سالمندی، هزمطالعات ثابت شده با ورود به    همه در  

با سایر س  امر در سالمندی در مقایسه  این    از   ی یبالا  حجم   مکرر  و  مداوم  مصرف:  از  عبارتند  نینخواهد داشت. علل 

ب  خدمات  از   استفاده  مدت   شدن  ترینلاطو  سلامت،  خدمات  در  بستری  و  اقامت  مدت  افزایش  و  مارستانی)مانند  ها 

سنی به    یهادارویی و درمانی در هر دوره از درمان در مقایسه با سایر گروه  یبالا  یهانهی( و هزلامتس  یها اقامتگاه

نوع بیماری و میزان پاسخ به درمانجهت    ی هانهیهز  و   یسالمند  مورد   در  کا یآمر  در   که   یادیز  ی هامطالعه.  اهدهی 

  یاز گروه سن  شتریبرابر ب  3-5  نیر بلاتسال و با  65  یسن   گروه  در  یدرمان  یهانهیهز  داد   انگرفت نش   انجام  سلامت

 2. استسال  65کمتر از 

  ی ول  ستین  کشور  ک ی   ای  خاص   ییای جغراف   منطقه   کی   مختص  و  است  یجهان  دهی پد  ک ی   تیجمع   یریاگرچه پ

  نیتراز مهم  ی ک ی  ت یجمع  ی ری. پکندیمناطق مختلف فرق م   در   آن   با  شدن   روهروب  یبرا  یزیربرنامه  و   ی سالمند  رعتس

  توسعه  حال   در   و  افته یتوسعه  ی کشورها  نیب  در   تفاوت  دو   ت، یجمع  یری. در مورد پاست  کمیوستی بقرن    یهاچالش

  یکشورها  در   افتاده،   اتفاق   سال   100  عرض   در   افته یتوسعه  ی کشورها  در   ت یجمع  ی سالمند  که یحال در،  اول  :دارد  وجود

برخورد با    یبرا  یدر حال توسعه فرصت کمتر  یکشورها  نیسال اتفاق افتاده است بنابرا  25توسعه در حدود    حال  در

  که یحالدراند  چالش مهم آماده کرده  نیا  یبرا  را   خود  مردم  و  دولت  افتهیتوسعه  یکشورها  در  ،دوم.  دارند  تیجمع   یریپ

  ن یا  یبهداشت   ترمهم  همه  از   و   یاجتماع   ، یاقتصاد  یهایدگ ی چیها و پ یگرفتار  از  یحت  توسعه  حال  در   ی کشورها  در

 3.ستندی ن آگاه چالش

  

 
 .1401فرزندآوری«، ایرانیان در موضوع های ارحامی، »رصد رفتارها و نگرشآسیه . 1

، هشداری برای نظام  1410ز شااحمدی و علی کاظمی کریانی، سالمندی در ایران  رنیا، فرامستار رضایی، بهزاد کرمی متین، سیروس علی   .2

 .1392سلامت، فصلنامه علمی پژوهشی طب و تزکیه، معاونت آموزشی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، 

 . همان .3
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 براساس   رانینوجوان، در سن کار و سالمند در ا  تینسبت جمع ندهیگذشته، حال و آ  تیوضع  .5شکل  

   2017سازمان ملل متحد در سال   تی حد وسط دفتر جمع  ینیبشیپ

 
 

.  کند  تحمیل  را  نگینیمالی س   یهاهنیهز  تواندیم  و  دارد  پی  در  را  مزمن  یهایماریب  رشد  جمعیت،  شدن  المندس

  ب مناس  زات یامکانات و تجه  جاد یا  سالمندان،  از   ینگهدار  و  مراقبت   مراکز  جاد یا  سالمندان،  یبرا  ی امهیب  مناسب   پوشش

  آموزش  و  ی بازنشستگ  سن  ش یافزا  ته، رش  ن یا  متخصصان تعداد   آموزش   جهت  در   یزیربرنامه  و   مارستانیب  در   سالمندان 

  ی ت سالمندلاتواند در کاهش مشکیم  گریسالمندان و موارد د   یها مت در مورد مراقبتلاو پرسنل نظام س  کارکنان 

 1.باشد ثرمؤ اریبس

بوده است.    یخ یتار  ه یرو  کی  نی. اپردازندیو مراقبت از سالمندان م   یخود به نگهدار  یرانیا  یهااز خانواده  یاریبس

  1360 و  1350 دهه  متولدان نسل  دنیو رس ی ت یجمع  یها ینی بشیکه در صورت تحقق پ شود یمطرح م ال ؤس ن یاما ا

  ت یجمع یبرا رد؟یگ عهدهبه را یو  از مراقبت که  دارد وجود سالمند هر یبرا فرزند  یکاف   تعداد ایآ ،ی سالمند نیسن به

  ی سالمند  ستیز  رشیپذ  یبرا  لازم   امکانات  روستاها  و  شهرها  ایآ  چطور؟  ندارند  یفرزند  و  اندنکرده  ازدواج  که یپرشمار

 هستند؟  دارا  را  تیجمع  کل  درصد  30 تا  20 حدود در

  ی اری   رساخت یز  فقدان  ن یهمچن  و   خطرناک  و   گسترده  ار یبس   حجم   بر   علاوه  رانیا  در   ی سالمند  گرید  زیمتما  وجه

 .است آن  ینسب  شدن زنانه ، یسالمند
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 13991فاقد همسر در مردان و زنان در سال   یسن  يها گروه  تیشمار جمع  .6شکل  

 
 

  45 یفاقد همسر، زنان هستند. در گروه سن  ت یغالب جمع ت یمختلف، جنس ی سن  ی هاشکل فوق در گروه مطابق

 تر، پنج برابر است.  مسن  ی سن  یهاسال، سه برابر و در گروه  54تا    50  ی زنان دو برابر، در گروه سن   ت یسال، جمع  49تا  

درصد از کل جمعیت زنان را شامل    9.5زنان سالمند کشور حدود »انجام گرفته است  1399براساس پژوهشی که در سال 

انتظار میشونمی انداز  درصد در افق چشم  32.7نگرانه جمعیت این گروه به حدود  بینی محتمل آیندهرود براساس پیشد که 

درصد از    43.3درصد از آنها سوادشان در سطح ابتدایی است.    50که    درصد زنان سالمند باسواد بوده  44افزایش یابد.    1430

درصد از زنان   39.7کنند. همچنین  درصد از زنان سالمند به تنهایی زندگی می  24اند و  ایشان همسران خود را از دست داده

نکته دیگر در مورد این زنان این است که هرچه سن آنها   2. «کردندمی  سالمند سرپرست خانوارهایی بودند که در آن زندگی

  که از آینده وجود دارد   بینی پیشجود و  موهای  لذا با توجه به آمار  شودمی  کند بعد خانوار آنها کوچکمی  افزایش پیدا

میلیون زن سالمند در جامعه    15.5میلیونی جامعه ایران حدود    95، با فرض جمعیت  1430توان گفت در سال  می

بخش   اینکه  به  توجه  با  و  داشت  خواهند  تنها  زیادی حضور  زیست  افراد  این  دارند   و از  را  خود  خاص  ،  نیازهای 

هاي امن در راستاي رفع زیرساختتأمین  توانمندسازي افراد میانسال براي جلوگیري از سالمندي پرچالش،  

 محور در اولویت قرار دارد.خانهجمله ساماندهی نظام پرستاري از این نیازها 

عه در استفاده از خانه سالمندان و احساس رضایت و  ماعدم پذیرش عرفی و فرهنگی ج دیگر با توجه به  سویاز

هایی از قبیل مهاجرت فرزندان،  چالشدیگر  سویازها و خود سالمند در نگهداری در جمع خانواده و  خانوادهامنیت بالاتر  

مندان و  یکی از راهکار مناسب به جهت جلوگیری از تنهایی سال نداشتند امکانات لازم در نگهداری از سالمندان و ...  

همزیستی    هایعبارتی تشکیل خانهبه.  است  امکان همزیستی و افزایش بعد خانوار این افرادکردن  آن فراهم های  آسیب

تواند راهبرد خوبی در راستای  می  گیرد می  مردمی صورت های  سوی گروهازحمایتی مشخص که  های  با امکانسالمندان  

پروری و حفظ کرامت سالمندی باشد  فرزندتواند نقطه اشتراک  می  گر کهنکته دی  حمایت از این گروه از جامعه باشد.

 
 . 1399كار در سال  مرکز آمار ایران، طرح آمارگیري نیروي  .1

سالمند ایرانی براساس آمارهای رسمی و الزامات سیاستی    بررسی وضعیت اقتصادی و اجتماعی زناننوبخت، »و رضا    دراهکیاحمد  .  2

 .1399دانشگاهی، نگرانه جمعیتی«، نشریه پژوهشکده علوم بهداشتی جهاد آینده های بینی پیش بر مبتنی 
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استفاده از ظرفیت سالمندان در نگهداری از کودکان در مراکز نگهداری از کودکان باشد. این رویکرد کاهش اختلافات  

دیگر  سویاز  داشت.   )افزایش حس مفید بودن و کارایی( را به دنبال خواهد  نسلی و افزایش احساس رضایت سالمندان بین

های  سالمندی باید حمایتهای  دار و وابستگی مالی آنها، به جهت پیشگیری از بروز چالشخانهبا توجه به آمار بالای زنان  

 .  کردای از زنان را تقویت بیمه

  ن یمتناظر با ا  یهااستیاز س  یبخش   ، یاجتماع  نی سلامت و تأم  حوزه  در  سالمندان  مسائل  گرفتن   قرار  به  توجه  با

  که  است  ی تی حما  گنجد، یم   خانواده  مسائل  شبکه   زمره  در   که  آنچه  اما  شود؛یم  فیتعرخود    ی تخصص  بخش قشر در  

  ی سالمند  که  شود یم  مهم  جهت   ن یا  از   کرد یرو  ن یا.  کند  افت یدر  دی با  سالمند   اقشار   ی حام  نهاد   ن یترمهمعنوان  به  خانواده

  ی هاتیحما  فاقد  زنان  اگر  چراکه  ؛ توجه خواهند بود  ازمندیها نگروه  ریاز سا  ش یزنان ب  نی و ا  است  زنانه  یادیز  حد   تا  رانیا

 قرار خواهند گرفت.  ب یآس معرض در یو عاطف ینظر مال ازباشند،  خانواده چارچوبخصوص در به یسالمند دوره

 یخانوادگ يهاتیمسئول با زنان ی اجتماع فیتکال ی ناهماهنگ .1-2-4

  و   ماندند یم   خانه  در   اغلب زنان  ما  جامعه  در نیاازشیپ.  شوندمی  محسوب  آن  یکانون  نقطه  و   خانواده  محور  همواره  زنان

  در  و  خانه   درون   معمولاً   آنها   اشتغال   و  کار   و   پرداختند یم   ی مادر   و  ی همسر  فه یوظ   به  ی انحصار   و   یاختصاص   صورتبه

عنوان  به  را  یگرید  نقش ،یمادر  و  یهمسر  نقش  بر  علاوه ما  جامعه  زنان  امروزه،  اما  شد،یم   انجام  فرزندان  و  همسر  کنار

  الزامات  و  ط یشرا  اقتضائات،  متفاوت،  نقش  دو   نیا  از   ک ی هر.  کنندیم   فایا  خانواده  و  خانه  از  رونیب  در  شاغل  فرد  ک ی

  دات ی تمه  و  ریتداب  الاجزاءمتنافی  نقش  دو  نیا  یسازگار  یبرا  اگر.  اندالجمعمانع  گریکدی   با  گاه  که  دارد   را   خود  خاص

  و  کار  بر  هم   ی جدهای  بی آس   ،یروان  و   یروح   ی فشارها  و ها  تنش  بر  علاوه  که  رودمی  آن  م ی ب  نشود،  ده یشی اند  یمناسب 

 1. دیآ وارد  خانواده و خانه بر هم  و  اشتغال

مشاغل شامل    نیدارند. ا  تیفعال   ی در مشاغل تخصص  شتریب  ، یعمده شغل   یهازنان شاغل در گروه  ریشکل ز  مطابق

اطلاعات و ... . رنگ    یفناور   ،یمعلم   ،ییماما   ، یپرستار  ،یبه تخصص دارد اعم از پزشک  ازیاست که ن  یی هاشغل  ی تمام

  حوزه  یهااستیمخاطب س  توانندیکه م  دهدیساله نشان م   39تا    15  یمشاغل را در گروه سن   نیا  تیوضع  ینارنج

هستند و    ریدرگ  یخانوادگ  یهاتیزن اغلب با مسئول   ون یلیم  2  نیباشند؛ چراکه ا  خانواده  یثمربخش   و  رشد  م،ی تحک

 تعارض وجود دارد.  ها تیمسئول نیو ا الگوی غالب اشتغال در جامعه نیب

 

 

 

 

 

 
  زنان  یخانوادگ  یزندگ   یبرا  مناسب  یالگو  ه ارائ  و  بانوان  یاجتماع  و  یخانوادگ   یهانقش   تعارض  یبررسمحمدتقی کرمی و فیروز کرمی،    .1

 . 1393 تابستان  ،64 ش ،شانزدهم  سال، خانواده  و  زنان یاجتماع  یفرهنگ یشورا فصلنامه ، شاغل 
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1شتریساله و ب   15ساله و   39تا    15  یدر دو گروه سن  شغلی   عمده  يها شاغل در گروه  زنان.  7شکل  

 
 

  فرزند   از   ی نگهدار  ازدواج،   معرض  در   که )   ساله   39 تا   15  زنان   ن یب  در  یشغل   عمده  گروه   ن یشتری ببالا    شکل  مطابق

  همراه   کارفرما  به  منظم   ی خدمت   تعهد   با   معمولاً   مشاغل   نیا.  است  سهم   درصد  31  با   متخصصان  به  مربوط  ، (هستند...    و

  ی بعد  رتبه.  کندیم   باز  زنان  ی خانوادگ  یهاتیمسئول   به  ی دگ ی رس  ی رو  شی پ  ی مناسب  راه  آن  در   انعطاف   ایجاد  که   هستند 

  زین  یادار  مشاغل  و  کارمندان  گروه.  دارد  زنان  نیا  یبرا  ی درصد 20  یسهم  که  است  صنعت  با  مرتبط   مشاغل  به  مربوط

 .باشند یت یحما ی هااستیس مخاطب توانندیم  خود ی جا در  که  هستند دارا  ی درصد 7 ی سهم

عنوان  به  که   یگروه  اما   باشند،   ی تی حما  یهااستیس   کل  مخاطب   توانند ینم  زنان  نیا  همه   که  داشت  توجه  دیبا

  ی خصوص  بخش  در   مختلف  ی نهادها  ی شرکت  تیفعال  قالب  در  که  یگروه  و   هستند  یعموم  ای   یدولت   بخش  مستخدم

 .شوند واقع  تیحما مورد  توانندیم  دولت اراده صورت  در  اندشده استخدام 

اینکه زنان مین  أتهای عالی  براساس گزارش مرکز پژوهش  نکته دیگر  بیمه    80  اجتماعی،  بدون  درصد شاغلان 

نبود بیمه، درآمد محدود    فارغ از مشکلات این گروه از افراد از قبیل  اند.بخش صنعت و خدمات را به خود اختصاص داده

دلیل عدم ثبت اطلاعات دقیق از این گروه از زنان  به  های بدون امضا توسط کارفرمایان،و پایین و گرفتن سفته و چک 

پیداحمایتامکان   کاهش  نیز  چالش  می  گری  و  نقشی  هتعارضکند  بود.درای  نخواهد  قابل حل  افراد  این    خصوص 

تواند تصویر درستی از مشارکت اقتصادی زنان و متغیرهای وابسته به آن ارائه  نمیان  عبارتی آمار اشتغال رسمی زن به

و   اشتغال  دهد  بالاي  را  غیرحجم  نقشی  تعارضات  اهمیت حل مسئله  زنان  اشتغال رسمی  کنار  رسمی در 

   ار گیرد. قردر اولویت  باید هاي قانونی حمایتلذا موضوع بازتعریف الگوهاي اشتغال و انواع  .کندمی  پررنگ
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 1ي اقتصاد  فعالیت  عمده   ي هاگروه  تفکیک  به   شغلی   وضع  حسببر  بیشتر  و  ساله  15زن    شاغلان  .8شکل  

 
 

  75  از.  شاغلند  یعموم  بخش  در  درصد  25  شتر،ی ب  و  ساله  15  شاغل  زنان  نیب  از   رانیا  آمار   مرکز  اعلام  مطابق

  و   کار   روابط   م یتنظ   یبرا  راه   که   هستند   مزد   بدون   کارکن  ا ی   کارفرما   مستقل،   کارکنان  درصد  41  ز ین  ی مابق   درصد 

  ر یبگحقوق  و   شاغلند   یخصوص   بخش   در   که   ی زنان  درصد   34  ن یب  ن یا  از .  است  هموارتر  آنان   یبرا  ی خانوادگ   ت یمسئول

 . دارند ی رتکم یشغل   انعطاف چراکه  رند؛یگیم قرار  هاتیحما تیاولو در  هستند 

در این حوزه    2با استفاده از روش ترکیبی کمی و کیفی   1392توان با استناد به پژوهشی که در سال  می  عبارتی به

های  . در سطح فرهنگی »رفع نگرشکردانجام شده است اشتغال بهینه زنان را با مدیریت و بسترسازی در سه سطح ایجاد  

سالارانه در خانه و اجتماع«، در سطح فردی » مشارکت اعضای خانواده در کارهای خانگی«،  مجنسیتی، سنتی و مرد

فیزیکی، وضعیت تأهل،  های  تناسب کار با ویژگی»روانشناختی او« و  های  نیاز  کننده تأمین»تناسب کار با علاقه فرد و  

امکان  »پذیری ساعات«،  انعطافوضع قوانین و مقررات حمایتی،  »زندگی خانوادگی و تحصیلات« و در سطح سازمانی با  

و »تطابق شغل با مهارت  جنسیتی در ارتقای شغلی«  های  ها، آموزش و تخصص زنان«، »رفع تبعیضتجربهارتقا دادن  

باشند. البته بخشی از این الزامات فرهنگی بوده و در ظرفیت برنامه هفتم  می  زنان« دارای اهمیت و اولویتهای  و توانایی

ساز تحول فرهنگ در  زمینهتوانند  می  که ویژگی پیشرانی داشته و خودهایی  اقدامگیرد. اما برخی از  نمیتوسعه قرار  

سطح سازمانی  های  پیشنهادتوان به رویکردها و  می  طور مشخصبهد مورد نظر قانونگذار قرار گیرد.  جامعه باشند بای

 اشاره داشت.  
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مدیریتی«، فصلنامه مطالعات  های  اشتغال زنان در ایران از دیدگاه شاغلان پست های  مسائل و چالش » خیرخواه،  فاطمه  جاه،  رفعت مریم    .2

 . 1392توسعه اجتماعی_ فرهنگی، 
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 زنان يدارخانه ی اجتماع کارکرد  دیتهد   .1-2-5

  5.3  و  یشهر  مناطق  در  دار خانه  زن  ونیلیم  17خواهند داشت.  نیاز  لازم    یهاتینوبه خود به حمابه  رشاغلیغ  زنان

  تشکیل   دار خانه  زنان   را  ایران   زنان  جمعیت  از   بزرگی   »بخش   1. کنندیم   ی زندگ  کشور  یی روستا  مناطق   در   زن  ونیلیم

  آنان   زندگی   کیفیت   شناسایی   کنند، می  ایفا   فرزندان   تربیت  و   خانواده  ارکان  داشت  نگه  در  مهمی   نقش   آنها   و   دهند می

  و  مسائل  از  بسیاری  شود،می  باعث  خصوصی  حوزه  در  زنان   بودن  محصور   چراکه  است،  برخوردار  خاصی   اهمیت   از

  اجتماعی   های آسیب  بروز  و  خانوادگی   زندگی   کیفیت   روی  تواندمی  که   مسائلی .  شود  واقع   غفلت   مورد   آنها   مشکلات 

  2. گذارد« ثیرأت جامعه

  ت یرضا  و  یشادکام  زانیم  در  یمعنادار  تفاوت  و  برخوردارند  یمتوسط  یزندگ  از  تی رضا  و  یشادکام   سطح  از  زنان

دار  زنان خانه  ینسب   یتیاز نارضا   تیها حکا حال پژوهشنیباا  3.ندارد  وجود  دارخانه  و  شاغل  زنان  گروه  دو  در  یزندگ  از

   4.خود دارند ی دارنسبت به خانه

 

 5ساله 69 تا  10  ییروستا  و   يشهر  زنان  ن یب  در  کار  ي جستجو  عدم لیدلا  سهیمقا  نمودار  .9شکل  

 

 

:  دارد  وجود عمده  لیدل   دو  مختلف نیسن  در ( یی و روستا ی)شهر زنان  ی اقتصاد تی فعال عدم  یبرا 9 شکل  مطابق

  به  اشتغال  به  را  خود  یجا   مروربه  لیتحص  به  اشتغال  سهم.  یخانوادگ   و  یشخص  یها تیمسئول  .2  و  لاتیتحص  .1

  نیا  در .  هستند  اغماض   قابل   یکل به  ل یدل  دو   ن یا  با   سهیمقا   در   ل یدلا  ر یسا.  دهدیم  ی خانوادگ  و  ی شخص   ی هاتیمسئول

  ت ی( عمومی فعال از نظر اقتصادریدرصد کل زنان )زنان غ  85که در    زنان  یاصل  تیدو مشغول  ن یا  گفت  توانیم   راستا

 . ردیزنان قرار گ  تینهاد خانواده با محور میتحک  ی در راستا یت یحما یهایاستگذار ی عرصه س تواندیدارد، م 

 
 .همان .1

مطالعه    .2 میرحسینی،  زهرا  و  فسایی  صادقی  زنان  جامعه سهیلا  زندگی  کیفیت  پژوهش خانه شناختی  نشریه  تهران،  شهر  های  دار 

 .1395، 2شناختی، ش جامعه 

ژی  دار؟ مجله تخصصی اپیدمیولویک شادترند، زنان شاغل یا خانه اکبر حقدوست، محسن مومنی و مقدمه میرزایی، کدام علی فاطمه تقدیری،    .3

 .1399، 4، ش 16ایران، دوره 

 .1393داری، دین و سیاست فرهنگی، سال اول، خانه فر، بررسی نگرش زنان جوان پیرامون منزلت نقش صبورا امین  .4

 .1398مرکز آمار ایران، نتایج تفصیلی طرح آمارگیری نیروی کار،  .5
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  و   فرهنگ   انتقال  زبان،  انتقال  نو،  نسل   کردن  ریپذجامعه  و   تیترب  یکارکردها  که  کرد  یبندجمع  ن یچن  توانیم

  چی ه  ز،یمتما   کارکرد   نی ا  که   است (  دارخانه  و )شاغل    زنان  ی خانگ  ی هاتیمسئول  و   هاتیفعال   از  یئجز  ها ارزش  و   هنجارها 

  در  عتاًیطب  مهم کارکرد نی ا. ندارد( پرورش و آموزش )مثلاً جامعه مدرن ینهادها در تی فیک  سطح از نیا در  ینیگزیجا

  ممکن  زنان   کهیطوربه  اند،کرده  رنگ کم  را  کارکرد  نیا  ارزش   ی ادی ز  عوامل  وجود  نیا  با .  است  یحداکثر  دار خانه  زنان

  بر یمبن   ی خانگ  کار   به   دیشد   یانتقادها   زنان   شتر یب  نکه یا  »با .  باشند  نداشته   یاد یز  مثبت  حس   ی دارخانه  به  نسبت   است

  در   زنان   بودن  ستم   تحت  و   یبردگ   درباره  یست ین یفم  یها شیگرا  لیتحل   دارند،  آن  بودن  یتکرار  و  انزوا  ،یریناپذانیپا

  ت ینهادر  شتری ب  نهاآ.  ستندین  شیخو  ت یمسئول  رد  و  انکار   به  حاضر  و   ندارند  قبول   را   مردان  یسواز  استثمار   و  یدارخانه

  ی قدردان  و   ی همکار  و   مستقل  ی مال  منبع   استقرار   شامل  که   هستند   شیخو  ت یوضع  بهبود  منظور به  ی راتییتغ  خواهان

 1. آنهاست« از مردان ژهیوهب خانواده ی اعضا ریسا

دهد زنان  می   گرفتن مجوز نشان دار به استفاده از تسهیلات مشاغل خانگی و  خانه البته آمارهای موجود اقبال زنان  

ای که از سال  گونه به دارند.  تأکید  داری در کنار ایجاد بسترهای درآمدزایی و مشارکت اقتصادی  خانه دار بر حفظ وضعیت  خانه 

 2. اند بوده درصد متقاضی دریافت مجوز مشاغل خانگی    30دار با آمار حدود  خانه ، زنان  بیکاران بعد از گروه    1398تا    1390

 به  نسبت  دارخانه   زنان  ی عموم   خواست  به  ی دگی رس  ی استیس  يهاتیاولو  از  ی ک ی  گفت  توانی م  نیبنابرا

 . است يدارخانه کارکرد تی تقوخصوص  در يمعنو  و  يماد يهاتیحما افتیدر

 

 ب یآس معرض  در يهاخانواده و زنان .1-3

 زنان  يسواز خانوار یسرپرست. 1-3-1

افزایش تجرد  و    خانوارهای زن سرپرست که در اثر عواملی مثل فوت همسر، طلاق، اعتیاد همسر، ازکارافتادگی همسر

آیند. مطابق آمار وزارت تعاون، کار و رفاه  می  حساب بهپذیر  آسیباند در زمره اقشار  داشتهآمار رو به افزایشی    ؛قطعی 

که یارانه    3حدود چهار میلیون و پانصد هزار نفر، زن سرپرست خانوار در کشور وجود دارد   1399سال  اجتماعی در  

یا  سرپرست و  بدکه خانوارهای  چرا  است  ها بیشتر از میزان اعلام شده خانوادهعبارتی آمار واقعی این  بهکنند.  می  دریافت

اند اما در  نشدهشود در این آمار محاسبه  می  دختران مجرد قطعی که یارانه آنها به حساب پدر و یا مرد خانواده واریز

 عهده دارند.  برواقعیت زنان سرپرستی خانواده را 

درصد کل خانوارها   7/13این گروه اجتماعی    نفر بود،  ون یلیم  3.517  زنان سرپرست خانوار  شمار   که  1398سال  تا  

  کل   از  ی درصد  5/41  یسهم  بودند و(  نفرهتک )خانوار    خودسرپرست  نفر  ونیلیم  1.461  تعداد  نیا  از  ندددا می  را تشکیل

  سرپرست  زن   ون یلیم  2.587اند.  نفره، زنانتک   یدرصد خانوارها  77علاوه  به.  نددشیم  شامل   را   خانوار  سرپرست   زنان

با توجه به روند رو به رشد    4.دارند  حضور  کشور  یی روستا  مناطق   در(  درصد   4/26)  نفر  هزار  930  و  ی شهر  مناطق  در

 
  ی دفاع  -  یفرهنگ)  خانواده  و   زنان  یت یترب   -  یفرهنگ   فصلنامه ی،  دارخانه   نقش  یریتفس   مطالعه یی،  فسا  یصادق   لای سه  و  منشی بدر  اعظم  .1

 .1394، 31ش  ، دهم  سال(  سابق   خانواده و زنان

 . 1398، مشاغل خانگی حمایت از دبیرخانه ساماندهی و. 2

 .1400. اطلس رفاه ایرانیان، 3

اقتصادی زنان سرپرست خانوار و خودسرپرست، مرکز آمار و اطلاعات    - اجتماعيهای  سهیلا اخباری و ثریا گودرزی، بررسي آماری ویژگي   .4

 . 1400راهبردی وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعي، اردیبهشت 
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اساس گزارش  برکه  چرا  شوند می  توان گفت درصد بالاتری از خانوارهای کشور را شامل می  و  آمار زنان سرپرست خانوار

خانوارهای دارای سرپرست مرد طی  رسمی مرکز آمار و اطلاعات راهبردی وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی، تعداد  

 اند.  داشتهدرصد    8/26درصد رشد و تعداد خانوارهای دارای سرپرست زن، رشد    6/20، حدود  1398تا    1390های  سال

تأمین های  مسکن، نبود مهارت   این قشر با مشکلات و مسائل عدیده اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی از قبیل بازازدواج،

دهند و برخی از می   پذیر جامعه را تشکیلآسیب های  ترین گروه هستند و با توجه به اینکه یکی از بزرگ رو  ه معاش و ... روب 

ریزی در راستای رفع مسائل این گروه در سه مقطع کنترل آماری برنامه این زنان دارای فرزندان تحت تکفل نیز هستند، 

(، افزایش کیفیت زندگی است  ز قبیل طلاق و عدم ازدواجارها او که شامل بررسی و کنترل عوامل رشد این خان ) این قشر

 ریزی قرار داشته باشد. برنامه پذیری( باید در اولویت  آسیب به معنی پایان شرایط  )   این قشر و کاهش آماری

  جزو   زنان  نیا  چهارم ک ی  ریاست. مطابق شکل ز  مالی  مسئله زنان سرپرست خانوار، فقر   ی از معضلات جد  ی کی

  ی توانمندساز  ی جار  یکردهایرو  با   توان ینم  وجود   ن یا  با.  هستند   نخست   دهک  5  ء جز  درصد   64  و   نخست  یدرآمد   دهک

  هستند  رفعالیغ  ی اقتصاد نظر  از  زنان  ن یا درصد  5/87»  رایو اشتغال(، مشکل درآمد آنان را حل کرد؛ ز یآموز)مهارت

درصد    6/0در آنان فقط    ی کاریو نرخ ب  ستند یکار ن  یا یخانوار جوواقع زنان سرپرست  در  1.«فعالند  درصد   5/12  تنها   و

 شاغلند.  زیدرصد ن 9/11است و 

  سازی توانمند»  جملهاز  متفاوتی  رویکردهای  طرح  سبب  فقرا«  فقیرترین»  گروه  به  زنان  از  جمعی  پیوستن  از  نگرانی

امکان    که   است   نهادهایی   همه   در   تحول   نیازمند   فقیر  زنان  برای  توانمندسازی   یندافر  تحقق.  است  شده  زنان«

را   زندگی  دوره  زنان در طول    2. است  داده   قرار  درآمدی،  فقر   تنها نه  فقر،   خطر   معرض  در   و اند  نداشتهتوانمندسازی 

اند و با توجه به  نکردهعبارتی این گروه از افراد در مسیر زندگی و در مواجهه با نهادهای مختلف توانایی لازم را کسب  به

باید    بسیاریاینکه بخش   ندارد  توانمندسازی وجود  امکان  که  دارند  قرار  بازه سنی  در  آنها  های دیگری در  راهبرداز 

 .    شودطراحی گروه راستای حمایت از این 

 

  

 
 . همان 1.

 . 1384  ، 17  ی، ش اجتماع   رفاه   ه ی نشر ،  خانوار   سرپرست   زنان   فقر   از   جنبه   ک ی   فقط   ی درآمد   فقر   ار، ی ورمز   حسن   ی و وهاب   معصومه   طلب، ی شاد   ژاله   2
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 13981زنان سرپرست خانوار و زن خودسرپرست در سال    يدهک درآمد  .10شکل  

 

 

بالا و    ی هم در دهک درآمد  چراکه   ستی نداشتن شغل ن  ای به داشتن    صرفاً زنان    نی مسئله فقر ا  ر،یشکل ز  مطابق

ای که در دهک اول که نیاز مالی بیشتری وجود دارد و آمار زنان  گونهبه  ست یاشتغال معمول ن  ن،ییپا  یهاهم دهک 

تر است و در دهک دهم بالاترین  پایینسرپرست خانوار این دهک نیز مطابق نمودار بالا بیشتر است، نرخ اشتغال زنان  

ن در حضور  نرخ اشتغال این قشر ثبت شده است. بررسی اشتغال زنان سرپرست خانوار دو مسئله میزان توانمندی زنا

تر که نیاز مالی  پایینهای  عبارتی در دهک به.  کندمی  اقتصادی و میزان دسترسی به شغل را بسیار پررنگ   _اجتماعی

البته در این    تر است.پاییناجتماعی و عدم دسترسی به شغل، آمار اشتغال  های  دلیل عدم توانمندیبهبیشتری دارند  

  سوی این زنان با هدف رفع نیاز مالی صورتازهایی که  فعالیتکه بسیاری از    میان باید به این نکته نیز توجه داشت

 . شودنمیگیرد در آمار رسمی اشتغال ثبت می

 

  

 
  اطلاعات   و   آمار  مرکز  خودسرپرست،  و   خانوار  سرپرست   زنان  یاقتصاد  - اجتماعي  یهاژگي ی و  ی آمار  بررسي  ،یگودرز  ای ثر  و  ی اخبار  لای سه   .1

 . 1400 بهشتیارد اجتماعي،  رفاه و  کار تعاون، وزارت یراهبرد
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 13981زنان سرپرست خانوار در سال   ي درآمد  يهانرخ اشتغال کل و دهک  .11شکل  

 
 

شدت  بهسواد در مناطق شهری  سواد و کمنزولی داشته، اما زنان بیگرچه فقر زنان سرپرست خانوار در شهر روند  »

  کمتر  شاغلان تعداد  و کوچک  خانوارهای داشتن سوادی،بی دلیل به خانوار سرپرست  زنان. دانداشتهدر معرض فقر قرار 

  طلاق   درصد  8/10.  است  شده  فوت  فرد  همسر  زین  قشر  نیادرصد    2/75  در  2.هستند«  فقرا  فقیرترین  جزو  خانوار  در

 .اندنکرده ازدواج هرگز درصد 9/3 و  اندگرفته

 

 3خانوار  سرپرست  زنان  یسن  گروه  درصد  سهم  عیتوز  .12شکل  

 
 

  تیدرصد آنان، بالاتر از سن فعال  56که  یطوربه ثر است  ؤزنان م  نیدر فقر ا  زیعامل سن ن  دهدیفوق نشان م   شکل

باید    قشر باشد و   ن یحل مهار فقر اتنها راه  تواندینم  یالزاماً توانمندساز  درنتیجه  ساله( هستند.  60)بالاتر از    ی اقتصاد

  کننده آنها تدوین نمود.متمایزای زمینهاین قشر را با بررسی متغیرهای های ریزی در مورد حل چالشبرنامهسیاست و 

 
 . همان .1

 .1383 ،8، ش (زنان  پژوهش)  استیس   و توسعه  در زن ه ینشر ، خانوار  سرپرست زنان  فقر طلب،ی شاد  ژاله  و نژادیی گرا ، رضایعل  2.

  اطلاعات   و   آمار  مرکز  خودسرپرست،  و   خانوار  سرپرست   زنان  یاقتصاد  - اجتماعي  یهاژگي ی و  ی آمار  بررسي  ،یگودرز  ای ثر  و  ی اخبار  لای سه   .3

 . 1400 بهشتیارد اجتماعي،  رفاه و  کار تعاون، وزارت یراهبرد
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از جانب دولت    یمال   میکمک مستق افتیدر طیشرا  یاز اقشار دارا  یک ی  در سنین بالاتر  زنان سرپرست خانوار   مثالبرای  

 کننده مسائل آنها باشد.  حلتواند نمیو توانمندسازی  هستند 

از مسائل    1انجام داده است  1401در سال    )ره(   در بررسی که کمیته امداد امام خمینی  زنان دار  اولویت فهرستی 

دریافت نظرات را با  ها  و درجه اهمیت آن احصای  انجام گرفته در این حوزه  های  سرپرست خانوار را با استفاده از پژوهش 

است. کرده  تعیین    که ارتباط مستقیم با مسائل زنان سرپرست خانوار دارند ها  امور بانوان ادارات کل خود در استان مشاوران  

 :شود می   اشاره ها  متفاوت احصا شدند که در ذیل به آن های  با اولویت   گروه اجتماعی اصلی این   مسئله  29در این بررسی  

 

 خانوار   سرپرست زنان  یشناسمسئله.  7جدول  

 مسئله ردیف 
 درجه اهمیت 

 غیرمهم  مهم خیلی مهم 

   100 تأمین مسکن 1

  2/16 7/83 مندی از خدمات مداخله مددکاری در حل مسئله بهرهعدم  2

  3/19 6/80 ضامن و ضمانت تأمین  توانایی در نادلیل بهمندی از تسهیلات اشتغال بهرهعدم  3

 2/3 3/19 4/77 طلاق در جامعه مددجویی  4

  8/25 5/74 سلامت روحی و روانی  5

  4/35 5/64 جسمی و روانی های عدم پایش اختلالات و بیماری 6

 2/3 2/32 5/64 عدم برخورداری از امنیت شغلی  7

 2/3 2/32 5/64 تربیت فرزند  8

 4/6 29 5/64 .و ..ها آورانه، تعاونینوبانوان در زمینه مشاغل  های  عدم توسعه توانمندی 9

  8/38 2/61 آشنایی با سبک زندگی سالم و اسلامی نا 10

  8/38 2/61 بالا بودن تعداد دختران در سنین تجرد قطعی 11

 6/9 29 2/61 دریافت مستمری ناکافی  12

  9/41 58 آسیب خانوار بدسرپرست زندانی  13

 2/3 7/38 58 عدم هدایت و حمایت لازم و هدفمند درخصوص ایجاد و توسعه مشاغل خانگی برای زنان سرپرست خانوار  14

 2/3 7/38 58 ازدواج مجدد زنان   15

  2/45 8/54 استیجاری های  نامتناسب بودن مسکن 16

  2/45 8/54 معوقات اجاره مسکن  17

 4/6 7/38 8/54 عدم تفکیک زنان سرپرست خانوار  18

 6/9 4/35 8/54 قانونی حمایت از زنان سرپرست خانوار های نواقص و خلأ 19

 4/6 4/35 8/54 ربط مندی از حقوق فردی و خانوادگی و دریافت خدمات از مراجع ذی بهره سازی و حمایت از زنان در  آگاه نا  20

 6/9 7/38 6/51 سال(   35)مجرد بالای    دختران در کرانه ازدواج و    پوشش کامل بیمه اجتماعی زنان سرپرست خانوار عدم   21

 6/9 7/38 6/51 شغلی بانوان و دختران تحت حمایت  های عدم آموزش و توسعه مهارت 22

 9/2 4/35 6/51 عدم خودباوری  23

 9/2 4/35 6/51 خدمات روکراسی متعدد در دریافت  وب های  فرایند 24

25 
زنان   تحصیلی  و  سنی  شرایط  با  متناسب  و  باکیفیت  و  کافی  و  آموزش جامع  از  برخورداری  عدم 

 سرپرست خانوار  
3/48 3/48 2/3 

 2/3 1/45 3/48 توزیع نامتناسب مبالغ واریزی طرح اکرام ایتام و محسنین 26

 9/2 1/45 9/41 کننده مستهلکمبادرت به مشاغل سخت،کاذب و  27

 2/3 9/41 7/38 زندگی، شغلی و تحصیلیهای  مورد نیاز مهارتهای عدم برخورداری از آموزش 28

 2/6 8/54 29 گی( بیوههای  اجتماعی ) چالش دطر 29

 
 . 30/03/1400، مورخ 743054/1مجلس با شماره نامه های در پاسخ به نامه مرکز پژوهش . گزارش ارسال شده از کمیته امداد امام خمینی 1
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حدود    بندی شده است واولویتاست با توجه به اینکه شبکه مسائل بالا براساس نیازها و مسائل این گروه    گفتنی 

  )ره(یک میلیون و دویست هزار نفر از مجموع آمار زنان سرپرست خانوار کل کشور تحت پوشش کمیته امداد امام خمینی

دهد که به نوعی قابل تعمیم به جامعه  می  را تشکیل  درصد از جامعه آماری کل  27توان گفت اولویت حدود  می  هستند،

 .استکل 

های  مسکن، داشتن مهارت تأمین  شود که  می   صورت گرفته این نتیجه حاصل های  با توجه به جمیع بررسی بنابراین  

 .  است   دار این گروه از زنان سرپرست خانوار اولویت حل مسئله و موانع دریافت تسهیلات اشتغال از قبیل ضامن سه مسئله  

  ریعشا و ییروستا يهاخانواده ی زندگ  سبک دی تهد .1-3-2

  در   کشور  سبک   دام  سومک ی .  ردیگیمبردر  را  تیجمع  کل  از   درصد  4/1  رانیا  ریعشا  ینفر  ونیلیم  1.115  تیجمع

کشور در طول سال    ی و قشلاق   ی لاق ییمناطق    ن یب  تیجمع  نیا  ر، یعشا  ی خاص زندگ  تی بنا به وضع   1. است  ریعشا  ار یاخت

  ت یمختلف حما  یهااستی فقدان توازن در س  کندیم   دیرا تهد  ریعشا   یکه سبک زندگ   یت یدارد. نکته حائز اهم  ییجاهجاب

کشور با فرض    ی اسی و س  ی اقتصاد  ، یفرهنگ  ی واقع اغلب نهادها و ساختارهادراست.    ینوع زندگ  ن یاز زنان و خانواده با ا

  ریعشا  به  خدمت  ارائه  یبرا  ییاستثناها  نیب  نیا  در و    شوندیم  م یمخاطب ترس  تیجمع  ی نسب  یو دسترس  ی نیکجانش ی

 . شودیم سپرده  ی متول ینهادها یبرخ به

  ر یسا  نسبت  به  ،یفرهنگ  و  یاقتصاد  ،یبهداشت   ،یآموزش  خدمات  نیترییابتدا  افتی در  در  ریعشا  یخانوارها  درواقع

  نیتدو  در   ر یعشا  یزندگ   سبک   گرفتن   نظر  در   عدم   به  توانیم  موارد  ن یا  اهم  از.  هستند  قهی مض  در   یرانیا  شهروندان

  ، یعموم  ونقل حمل  ارتباطات،   ،ی فرهنگ  خدمات   ارائه  ،یآموزش  کمک  خدمات   ارائه  ، یبانک  لاتیتسه  ارائه   یهانامهنییآ

  ،یاستیس  یخدمت  ابعاد  ن یا همه  مشترک ی ژگیو. کرد اشاره( دختران و  زنان  یبراخصوص )به  سلامت و  فروش  و دیخر

  دردسترس  یابزارها  و  طیشرا  گرفتن  نظر  در  فقدان  نیهمچن  و  خدمات  و  امکانات  نیا  به  ر یعشا  یک یزیف  یدسترس  صعوبت

 .است ی خدمت  هر از  یمندبهره یبرا قشر  نیا

اقشار    نیا  یحقوق شهروند  ی در طراح  یبازنگر  کی به    ر، یکشور به خدمات عشا ین یگزیجا  رقابلیغ  از ی توجه به ن  با

 .سازدیم  برجسته را  آنان از  یاقتصاد ت یحما به ازی ن غلبه  ،یاقتصاد سخت  طیشرا  که دارد  وجود

میلیون نفر جمعیت دارند    10عشایری نزدیک به   زنان روستایی و   ، سازمان جهاد کشاورزیبراساس گزارش ارسالی از  

نکته قابل ملاحظه سطح تحصیلات بالای زنان در روستاها و   میلیون نفر آنها در سنین هجده سال به بالا قرار دارند.  6که حدود 

تفاوت جمعیت دانشجویان زن از مرد در  سواد هستند و  بادرصد از زنان روستایی    73ای که حدود  گونه بهجمعیت عشایر است.  

عبارتی  بهعی وجود دارد.  البته در مورد تحصیل دختران و زنان عشایر همچنان موان  درصد است.  7مناطق روستایی و عشایری تنها  

درصد رسیده است اما ترک تحصیل   70درصد به بالای    14تا امروز میزان باسوادی زنان عشایر از    1365اینکه از سال    با وجود

دلیل نداشتن مدارس متوسطه و مشکلات مالی در مناطق عشایری و روستایی، فرصت  بهاجباری دختران بعد از دوره ابتدایی  

   2توسطه دوم و اخذ مدرک دیپلم را کاهش داده است.اتمام دوره م

اشتغال   و  برداری از تسهیلات دولتی بهرهه خدمات آموزشی و بهداشتی، عدم امکان بلذا مشکلاتی از قبیل دسترسی صعب 

دلیل مهاجرت فزاینده از  بهاخیر  های  در سالشود.  می  موضوع مهاجرت از روستا به شهر و یکجانشینی عشایر تقویتپایدار و ...  
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ویژه مهاجرت مردان و جوانان، نقش زنان در  این عرصه افزایش یافته است. مهاجرت از روستا به شهر در مراحل به روستا به شهر  

  کار محل زندگی خود را ترکوکسبشود و بیشتر، مردان در این مرحله در پی تحصیل و  می  ورت فردی انجامصبه  اول عمدتاً 

، مهاجرت از  کنندشوند. وقتی زنان اقدام به ترک موطن  می  آخرین افرادی هستند که از زادگاه خود جدا   کنند. زنان معمولاً می

اتفاقبهروستا   آن  واقعی  رویداد  می  معنای  که  افتد  روستاهابهتلخی  از سکنه شدن  به خالی    عبارتی به  شود.میمنجر    تدریج 

عمده مهاجرت از روستا به شهر و تمایل به یکجا نشینی عشایر است و نکته مهم نقش  های توان گفت یکی از چاشمی

  کاهش   خروج مردان جوان از روستاها و عدم بازگشت آنهاپررنگ زنان در این تغییر سبک زندگی است. چالش مهم دیگر  

سرپرست خود تعداد دختران مجرد و    اخیر باعث افزایشهای  چهره روستاهاست و در سال  زنانه شدن  نرخ ازدواج در روستاها و

و کاهش    آوری آنتابافزایش    ،باید در راستای ارتقای سطح زندگی روستاییان و عشایرها  ریزیبرنامهلذا    شده است.

 1. شودتنظیم   مهاجرت از روستا به شهر و تمایل به یکجانشینی عشایر

  مشاغل .  کندیم  کمک   شغل  راتییتغ  روند  مطالعه  ،ییروستا  یزندگ  سبک   دیتهد  و  رییتغ  تیوضع  میترس  یبرا

روند سهم    یاست. بررس  ییو خوداتکا  د یبر تولیمبتن   شغل  از  ی نوع  ، یشهر  جامعه  با  اشتراکات  یبرخ  رغم به  انیی روستا

درصد   15سال،  25 یاز کل شاغلان ط یی روستا مرد شاغلانسهم  دهدینشان م یی و روستا یشاغلان زن و مرد شهر

 منتقل شده است.   ی سهم به شاغلان مرد و زن شهر ن یاو  افتهی کاهش 

  دایپ   کاهش  درصد  1  حدود ثابت بوده و    باً یتقراز کل شاغلان    زین  ییسهم زنان شاغل روستا  ل،ینمودار ذ  مطابق

درصد کل    20به    38از    ی درصد   50  باًیتقر  ی با کاهش   سال  25  نیهم   در   یی روستا  تیجمع  که   است   ی حال   در   ن یا  کرده،

علت    ک یزنان ساکن روستاست.    نیدر ب  اشتغال  یالگو  شیاز افزا  تیدر کنار هم حکا  رییتغ  نیاست. ا  دهی رس  تیجمع

  تا   نیگزیجاعنوان  به  مردان و مهاجرت به شهر است که باعث شده زنان  یسواز  یی رهاشدن مشاغل روستا  داد، یرو  نیا

 .رندیعهده گبرنقش را  نیا یحد
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 1یی روستا  و   يشهر  کیتفک  به  شاغلان   کل  از  شاغل مردان و زنان  سهم  .13شکل  

 
 

  دکننده یتول  اگر مثلاً    ست؛ی ن  ین یگزیقابل جا  سابق  اقیدر س   یی روستا  ی دیتوجه داشت که مشاغل خوداتکا و تول   دیبا

  ریینبوده و تغ   ای قابل اح  ی فعل  یآموزنظام مهارت  یسوازشغل    ن یدهد، ا  رییخود را تغ   شغل   ییروستا  ی زندگ  در  جارو

 تبعات خاص خود را دارد.  ی و اقتصاد یکه از نظر فرهنگ است  دگری تول خردو  یسنت بنگاه  ک ی  ینابود ی شغل به معن

  سنتی  یزندگ  سبک   با   متناسب  یهاتیحما  ،دشو  یزندگ   سبک   بارانیز  رییتغ  رونداین    مانع  تواندیکه م   یاست یس

 .است لازم  هی سرما و  لاتیتسه  ارائه یبرا یبانک  شبکه با  آن افتنی تیرسم و

رشته    162که شامل  ،  1399-1400  در سال تحصیلی  2های کار و دانش کشور دورههای آموزشی  رشتهبررسی  

در  دوره    209و    236ترتیب با  بهو »لباس شب و عروس«    «زنانه  خیاطی لباس»  هایرشته  دهد، می  نشان است    آموزشی

های  پایگاهدهنده  توسعه»تولید و  ،«ریزی و امور خانوادهبرنامهمدیریت »تولید محتوا و انیمیشن«، »، و دوم اولویت اول 

کشت  »  الکترونیکی«،تولید محتوای آموزشی  »  ،«گرافیک رایانه»  ،«ایرایانههای ویژه  جلوهاینترنتی«، »تصویرسازی و  

در  دوره    42و    46  ،  57،    80  ، 92،  95  ، 106  ،121  با  ترتیببه  تصویرسازی دیجیتال« »«و  گیاهان دارویی و زعفران

های  کاربریدرصد( مربوط به    60)  مورد  6اول    دورهعبارتی در میان ده  بهاند.  داشتهانتخاب قرار  دهم    تا های سوم  اولویت

جنسیتی است و  های  گرایشاول مربوط به    دوره بوم روستا ندارد. دو  زیستو ارتباطی با  مجازی و رسانه مجازی است  

دهد  می  های برگزار شده نشاندورهبررسی استقبال کارآموزان دختر از    های محیط است.ظرفیتبر  مبتنی  دورهتنها یک  

کننده در اولویت اول و دوم  شرکتکارآموز    3271و    3423خیاطی لباس زنانه« با  »خیاطی لباس شب و عروس« و  »

سازی  تصویرریزی و امور خانواده«، »برنامهتولید محتوا و انیمیشن«، »مدیریت  «،»حسابداری مالی»اند.  بودهانتخاب افراد  

ای«، »تولید محتوای آموزشی  رایانه، »گرافیک  های اینترنتی«پایگاهدهنده  توسعهای«، »تولید و  رایانههای ویژه  جلوهو  

ها  دورهاند. انطباق  داشتههای سوم تا دهم انتخاب دختران قرار  اولویتهای تزیینی« در دوختو »خیاطی  الکترونیکی«

 
  .1400و نتایج طرح آمارگیری نیروی کار  1395تا  1375های مرکز آمار ایران، نتایج سرشماری  .1
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به حسابداری مالی در    چشمگیریاقبال    های حسابداری،دورهدر اولویت نبودن  با وجود    دهدمی  و انتخاب افراد نشان

  .بوده استای نیز مورد اقبال رسانهبر تولیدات  مبتنیهای آموزشو البته  یان دختران وجود داشته استم

دهد که بیشترین اقبال  می  نشان  1399-1400ای کشور در سال تحصیلی  حرفهآموزان دوره فنی و  دانشبررسی آمار  

   حسابداری« در اولویت دوم قرار داشته است. »افزار رایانه« بوده و نرمدختران روستایی به »شبکه و 

آموزی با هدف اشتغال و  مهارتای که با هدف  حرفهدانش و فنی و  کاروهای  دورهتوان گفت  می  مجموعدرعبارتی  به

و با توجه به نیاز افراد کارآموز به بازار    اندنبودههای محیطی  پیشرانبوم و  ستزی شوند منطبق بر  می  کسب درآمد برگزار

 دهد. می  چندان دور، احتمال مهاجرت از روستا به شهر را افزایشنههمسان با محیط، در آینده غیرکار 

تغییر واحد ارائه خدمات و حمایت، از فرد به  دیگری از قبیل  های  موضوعهای ذکر شده  اولویتبر مسائل و  علاوه

تواند ظهور و بروز داشته باشد و حمایت از  می  محور و پلکانی خانوادهطور مشخص در مورد نظام مالیاتی  بهخانواده که  

حل  توان اشاره داشت که با توجه به بار مالی قابل توجه راهبردهای ناظر به  می  اسلامی  _کنندگان پوشاک ایرانیتولید

   .   است گونه پیشنهاد معطوف به برنامه توسعه هفتمهرنیاز پیشتر دقیقاین مسائل، بررسی کارشناسی  

 

 ي اجرایی در حوزه زنان خانوادهاهدستگاهپیشنهادهاي 

در راستای  .  است  های اجراییسوی دستگاهازمسائل  احصای  یکی دیگر از منابع بررسی مسائل حوزه زنان و خانواده  

نقطهبهره  دریافت  و  تجربه  از  دستگاهمندی  خانواده  و  زنان  امور  مشاوران  و  مدیران  نشست  نظرات  دو  اجرایی،  های 

منظور  بهاندیشی تخصصی، با موضوع مسائل زنان و خانواده از زاویه دید دستگاه اجرایی و دریافت رویکرد پیشنهادی  هم

 .شدهای اجرایی برگزار حل مسئله با حضور نمایندگان دستگاه

نظرات آن  بر  دستگاه  ،علاوه  شد از  خواسته  مذکور  را    پیشنهادهای  1های  مرکز  بهخود  برای  مکتوب  صورت 

 . کنندس ارسال لمجهای پژوهش

مسائل کلان  مرور علاوه بر  ضورییی در جلسات حاجرا یهادفاتر امور بانوان و خانواده دستگاه  یرانمشاوران و مد

ی به مسائل و رویکردهای حل مسئله ذیل نیز  کاهش نرخ بارور  و  سن ازدواج، گسترش طلاق  یشحوزه مثل افزا  ینا

 اشاره داشتند: 

 حکمرانی حوزه زنان و خانواده  مسائل 

 ؛ در امور زنان و خانواده  یو اصل ی اهداف کلبین  یناهماهنگ •

 ؛ آنها یابیزنان و ارز یشرفت پ  یهااز شاخص یق دق  یففقدان تعر •

 گری؛ ی و رویکرد وحدت رویه و تولیاسلام یزنان کشورها  ینخبگان یندر ارتباطات ب  یعموم یپلماسیچالش د •

 
  های پیشنهادهای اجرایی خواسته شد تا  دستگاه بانوان و خانواده    امورن  امشاوراز    8/3/1401مورخ    82-3150/16200. براساس نامه شماره  1

جمهوری    ی. در این راستا، صدا و سیمادکنندر حوزه زنان و خانواده به جهت تکمیل نظام مسائل برنامه هفتم توسعه ارسال  را  راهبردی خود  
، وزارت کشور به شماره نامه  1892/201401، سازمان فرهنگ و ارتباطات اسلامی به شماره نامه  14067/2315اسلامی ایران به شماره نامه  

وزارت امور  ،  743054/1، کمیته امداد امام خمینی به شماره نامه  110/د/2744ای کشور به شماره نامه  حرفه و  ، سازمان آموزش فنی  59258
، وزارت میراث  21133/1401/ 115، وزارت نیرو به شماره نامه  9606، وزارت دادگستری به شماره نامه  4114اقتصاد و دارایی به شماره نامه  

/ص و سازمان محیط زیست  6/ 4428، وزارت ورزش و جوانان به شماره نامه  38438/14002ماره نامه  و صنایع دستی به ش  گردشگریفرهنگی،  
 .  ندکردهای مجلس ارسال پژوهش نظام مسائل پیشنهادی خود را برای مرکز  12739/113/1401به شماره نامه 
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 . نویسیبینی ضمانت اجرا در قانونو رویکرد پیش موضوع زنان و خانواده ینقوان  ییاجرا ی هاضمانت •

 اقشار زنان مسائل 

 پذیر و محروم؛ یباقشار آسصرفاً به زنان مسائل  یلتقل •

 ؛ فرهنگ   ینا یجاددر ا  یاز ورزش قهرمان یت حمارویکرد و   و همگانی در سطح عمومی فرهنگ ورزش بانوان  فقدان   •

 یا؛ حقوق و مزا یث ورزشکاران زن از ح از کافی   یتحمافقدان  •

 آنان؛ به  ی اجتماع یورآموزش تابآوری نامناسب خانواده و رویکرد آتاب •

 یص؛ تخص یردر مس  ییزنان روستا یانحراف منابع توانمندساز •

قانونی در حوزه  ییاجرا  یهابا دستگاه  ی حکومت  یتیحما  ی نهادها  ی فقدان هماهنگ • های مأموریتی  دارای مأموریت 

 و رویکرد تعریف نقش کنشگر همیار دولت برای این نهادها؛  ها در سطح استانخصوص کشاورزی  به

 یی؛ زنان روستا یاستفاده ازسو یلازم از صندوق اعتبارات خرد برا یانونق   یتفقدان حما •

ها  سازی فهرست ضمانتیلات و رویکرد هماهنگ در ارائه تسه  یریعشا  ی با سبک زندگ  یمتناسب نبودن ضمانت بانک  •

 با ظرفیت در دسترس زیست عشایری؛ 

دسترس  • بهداشت  ی فقدان  خدمات  مواز  صی تخص  ی به  رس  کاری یو  روستا  یدگی در  زنان  عشا  ییبه  تکثر    یری و  و 

 گری؛ و رویکرد وحدت رویه و تولی یامنابع بودجه کنندهیافتو در ی متول ی هادستگاه

 ی؛و شهر  ییدر مناطق روستا یریعشا یهاخانواده نشینییهحاش •

 .گریو رویکرد وحدت رویه و تولی کننده به مسائل زنان سرپرست خانواریدگیرس  یو تکثر نهادها  کاری یمواز •

 اجتماعی زنان  _مشارکت اقتصاديمسائل حوزه 

 گیری از آنان در مناصب مدیریتی؛ منظور شفافیت بهرهبهزنان شاغل   یبندرتبه یها شاخص فقدان تعریف •

 ی و رویکرد توانمندسازی زنان شاغل؛ مناسب در فرهنگ سازمان یگاهفاصله زنان از جا •

 . یانبندانش یهاو فعال در حوزه شرکت ینفرآاز زنان کار  کافی   یتحمافقدان  •

 ازدواج و فرزندآوريمسائل حوزه 

   ؛مهم خانوادهفرایندهای  های قوانین نظام وظیفه عمومی در نسبت با چالش •

 ؛زنان و خانواده  یلاتدر موضوع تسه یبر عملکرد بانک مرکز یفقدان امکان نظارت اصول  •

 و رویکرد جذب سرمایه خارجی؛  جوانان یخصوص برا اشتغال به یجادا یبرا گذارییهکاهش حجم سرما •

 ؛ توسعه مهدکودک استاندارد   و رویکرد   ی ور آ فرزند   یل از مادران شاغل جهت تسه   یت حما سیاستی    ی ها بسته   ی طراح فقدان   •

 ؛تحقق آن برای لازم ی از بسترها یتبا حما ی بارور یر نظ یاز زنان در مسائل ظاراتفقدان تطابق انت •

آموزی  و رویکرد تخصیص بودجه مهارت جوانان و زنان  یدر توانمندساز   ییافزامهارتحوزه   یتبه اهم  ناکافی اهتمام  •

 همسنگ آموزش و پرورش؛ 

  یاو حرفه  ی و آموزش فن   یی افزاخصوص در حوزه مهارتبهبودجه و انحراف منابع    هاییفرد  ین نظارت نابسامان در تدو •

 . یرمتخصصغ  ینهادها یبه سو
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 گیري نتیجه 

های  حوزههای عملیاتی در  برنامهفرصت مناسبی جهت بازاندیشی، اصلاح و تحول در راهبردها و    ،های توسعهرنامه ب

بر وضعیت موجود جامعه در حوزه  مبتنیهای کلان موجود در هر حوزه و  سیاستعبارتی با توجه به  به.  است  مختلف

های کلان  سیاستکاربردی در راستای تحقق اهداف  پیشنهادهای  های اجرایی و  برنامهمورد نظر بررسی راهبردها و  

م مهم و کلیدی اسناد  یدهد. در این راستا بررسی مفاهمی ر نگذار قراورا پیش پای سیاستگذار و قان  چشمگیریظرفیت 

دپروری«، »تشکیل  ن»فرز  »تقویت کارکردهای خانواده«،   دهد »تحکیم خانواده«، می  انواده نشانبالادستی حوزه زنان و خ

اسلامی«، »حمایت از مادری«،    _خانواده«، »اهمیت نظام مشاوره در مراحل مختلف خانواده«، »سبک زندگی ایرانی

سالمندی«، زن  »تکریم  اقشار  از  »حمایت  و  فرزندآوری«  »افزایش  باروری«،  و  »سلامت  سالخورده  زنان  ازجمله  ان 

تأیید  این مسائل را  های کلیدی حوزه زنان و خانواده  شاخصسرپرست« از اهمیت بالایی برخوردارند. بررسی وضعیت  بی

ازدواجگونهبه.  کندمی افزایش سن  ازدواج دو  چالشعنوان  به  ای که در حوزه تشکیل خانواده،  نرخ  و کاهش  محوری 

دهنده اولویت بالای عوامل »نبود  نشانها  شاخصگذار بر این  تأثیرباشد. بررسی عوامل  می  حوزه مسئله مهم در این  

 .  است های مذکورشاخصهای آغاز زندگی« در هزینهبودن  اشتغال پایدار« و »بالا 

گذار بر کاهش فرزندآوری در جامعه در  تأثیر از عوامل    زیادی ی است. البته بخش  ر فرزندآوری و فرزندپرو مسئله دیگر  

قانون »حمایت از خانواده و جوانی جمعیت« مورد توجه قرار گرفته است. اما فرزندپروری یکی از مسائل مهم است که در  

های لازم در جهت افزایش همراهی کودکان  تأمین زیرساخت برنامه گذشته توسعه و دیگران قوانین مورد توجه نبوده است. لذا  

 .  است   ریزی برنامه های  اولویت والدین با رویکرد تربیت فرزند سالم و صالح از    ی افزای مهارت سوی والدین و همچنین  از 

های خانواده است که افزایش آن از جهت پیامدهای منفی آن بر فرد و خانواده قابل  چالشمسئله طلاق یکی از  

پنج  یق نظام مشاوره است. اما نکته قابل توجه که باید در  رویکرد غالب کاهش نرخ طلاق از طربنابراین  ملاحظه است.  

های  خانوادهسال برنامه هفتم به آن توجه داشت پیامدهای تجرد بعد از طلاق برای افراد و پیامدهایی که متوجه کودکان  

 .  است کار نظام مشاوره خانواده دارای اهمیت بسزاییوساز. لذا در این حوزه اصلاح است طلاق

های توسعه پیشین با رویکرد توانمندسازی مورد توجه قرار  برنامهکه در  موضوع دیگری است    زنان سرپرست خانوار

. لذا بررسی  است از این افراد  بسیاری گرفته است. اما مسئله اساسی در مورد این اقشار عدم امکان توانمندسازی بخش 

با آن باید در دستور کار قرار گیرد. مضاف بر آنکه باید برای    ی متناسبازنان سرپرست خانوار و راهبرده  مسائل واقعی

 های متولی در این حوزه اهداف کمی قرار داد.  دستگاه

عنوان  به  زنان   نقش   از دو منظر دارای اهمیت است. اول اینکه   است که زنان عشایر و روستایی  مسائل  موضوع دیگر  

و دوم اینکه زنان عشایر    استروستا و حفظ زندگی عشایر دارای اهمیت    ها در محیطخانوادهگذار بر ماندگاری  تأثیروزنه  

با  بهو روستایی   بهداشتی و سلامت  اجمله عدم  از  یهایچالشطور خاص  بنابراین .  اندمواجهمکان درآمدزایی، مسائل 

های مربوط به حوزه تأمین زیرساختهای بومی، توانمندسازی آنان و  ظرفیتهای اشتغال با توجه به  تأمین زیرساخت

های بومی نبوده و عدم توجه به نیازهای  ظرفیتبر  مبتنیافزایی شغلی  مهارتهای  برنامه   که چرا؛  سلامت در اولویت است
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با توجه به تبعات  رو اینازشده است. منجر توانایی زنان در درآمدزایی نا آموزشی به افزایش مهاجرت از روستا به شهر و

 . شودهای بومی منطقه تعریف مزیتبر مبتنیافزایی باید مهارتبوم روستاها، زیستفرهنگی و اجتماعی تغییر 

های نقشی زنان است که نیازمند اصلاح قوانین و الگوهای اشتغال موجود در جامعه و اجرای  تناقضمسئله دیگر  

 .ستهانمطلوب آ

آید. اما فراتر از آن سالمندی  می  حساببهبسیار مهم در پنجره جمعیتی کشور ما  های  موضوعسالمندی یکی از  

های آینده به  سالمار رو به افزایش زنان سرپرست خانوار در  آتری است که با توجه به نرخ تجرد و  پررنگ مسئله    زنان

در کسب درآمد، سلامت زنان    رانه از قبیل توانمندسازی زنان پیشگیهای  اقدامشود. لذا در این حوزه  می  چالش تبدیل 

 پسینی باید مورد توجه باشد. های اقدامعنوان به های حمایتی از زنان سالمند تأمین زیرساختدیگر سویازو 

یکی از  عنوان  به  اسلامی  _پوشاک ایرانیتأمین  که ذکر شد، مسائل دیگری از قبیل  هایی  موضوع مضاف بر مسائل و  

ایرانیمؤلفه زندگی  خانواده    _های سبک  واحد  جایگزینی  و  به اسلامی،  ارائه خدمات  در  فرد  بازیابی  حمایتجای  ها، 

  های این حوزهاولویتعنوان  به  ساز و مجری حوزه زنان و خانواده با رویکرد افزایش کارآمدیتصمیمساختار نهادهای  

 .تواند مورد بررسی قرار گیردمی

 

 مسائل   با   متناظر   ی است ی س   ي شنهادها ی پ .  2

و    شده  یبررس  دارتیاولو  مسائل  ،رانیا  ی اسلام  یجمهور  نظام  یبالادست   اسناد  در   کلان  یاست ی س  اهداف  به  استناد  با

 :شودمی  ذیل پیشنهادبه شرح  حوزه هر  با متناظر ی شنهادی پ احکام ، های اجراییدستگاههای پیشنهاد
 

 خانواده لیتشک حوزه مسائلمتناظر با  يهااستیس. 2-1

های مستقیم و جزء دو بند  مالیاتقانون    (172)سازی ماده  اجراییسازی  دولت مکلف است در راستای شفاف _(1ماده )

ای را در جهت ثبت  سامانهها در راستای مسئولیت اجتماعی  شرکتقانون برنامه ششم و رصد فعالیت    ( 80)ماده    «الف»

 اندازی نماید.  راهمنابع ورودی و مصارف آن  

منظور تأمین مسکن و جهیزیه  بههای مستقیم  مالیاتقانون   (172)درصد منابع حاصل از اجرای ماده  20  -«1»  تبصره

ناباروری و  زوج وزارت ورزش و جوانان، وزارت  ار اختصاص یابد.  مسکن زنان سرپرست خانوتأمین  های جوان، درمان 

کار اجرایی این تبصره را تدوین و  وسازتعاون، کار و رفاه اجتماعی و وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی مکلفند  

 گزارش عملکرد تحقق آن را هر سه ماه به مجلس شورای اسلامی ارائه دهد.

ای مکلف است با همکاری وزارت آموزش و پرورش و جهاد دانشگاهی نسبت به استقرار  حرفهسازمان فنی و    -(2ماده )

ای اقدام کند که  گونه بهکار  وکسباندازی  راهآموزان، با هدف افزایش مهارت  دانشآفرینی برای کلیه  مهارتنهضت ملی  

ای دارای مدرک و مهارت باشد.  هحرف آموز تا پایان سال دوم دوره متوسطه دوم حداقل در یک رشته فنی و  دانشهر  

 .باشد پرورش و آموزش وزارت ییدأت مورد مهارت  یک  حداقل  داشتن  آموزاندانش التحصیلیفارغ  شرطای که گونه به
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 خانواده  یثمربخش  و رشد م، یتحک حوزه مسائلمتناظر با  يهااستیس. 2-2

و   _(3)  ماده زنان  امور  معاونت  دانشگاهی،  با همکاری جهاد  است  مکلف  پزشکی  آموزش  و  بهداشت، درمان  وزارت 

های جایگزین نوین در حوزه ناباروری از قبیل  در زمینه ساماندهی روشتمهیدات قانونی  های علمیه  خانواده و حوزه

 .  به عمل آوردی و شرعی اجتماعی، قوقحرحم جایگزین، اهدای تخمک، فریز تخمک و ... با توجه به تمامی جوانب 

با همکاری وزارت ورزش    گر حوزه زنان و خانواده مکلف است عنوان نهاد تنظیمبه  خانواده  معاونت امور زنان و  _(4) ماده  

سازی، ایجاد نظام  یکپارچهساماندهی،    تمهیدات قانونی لازم درخصوصو سازمان بهزیستی و سازمان نظام روانشناسی  

با هدف ترویج مشاوره حین ازدواج و پس از آن حداقل به مدت    را   بندی مشاوران و مراکز مشاوره رتبهسنجی و  صلاحیت

های لازم و همچنین تحقق بیمه پایه برای مشاوره  حمایتبینی مداخلات و  پیشسال جهت رصد وضعیت زوجین و  پنج  

 . عمل آورد بهخانواده در سال اول اجرای برنامه 

 

 ب یآس معرض در يهاخانواده و زنانمتناظر با   يهااستیس. 2-3

  و   خانواده  ی تعال   و  بانوان  ی اجتماع  حضور  یهارساختیز  تیتقو  محور،خانواده  یحکمران  تحقق  یراستا  در   _(5)  ماده

 :ابدی یم انجام  ل یذ اقدامات

  و  فرزند  یدارا  شاغل  بانوان  ی دورکار  امکان  جهت  به  یادار   نظام  ک ی الکترون  یهارساختیز  است  مکلف  دولت  (الف

 . دینما  فراهم(  خاص ط یشرا ی دارا شاغل بانوان کار  ساعات  کاهش قانون  فیتعر مطابق)  خاص طیشرا

اصلاح    تمهیدات قانونی جهت،وزارت کار، تعاون و امور اجتماعی مکلف است در سال اول اجرای برنامه هفتم توسعه    ( ب

سازی با اقتضائات الگوی سوم زن  متناسبقوانین اشتغال با رویکرد رفع تعارضات نقشی زنان در اجتماع و خانواده و  

   را فراهم نماید. طفمسلمان و خانواده مطلوب و ارائه الگوهای اشتغال منع

روز بدون    پنجپدران شاغل،    یقیتشو  یمرخص  زانیاز مادران و مشارکت پدر در مراقبت نوزاد، م  تیمنظور حمابه(  ج

 خواهد بود. ی رسازیو بدون امکان ذخ  یاستحقاق یکسر از مرخص

سازی  زنان و خانواده و در حوزه توانمندوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی مکلف است با همکاری معاونت امور  ـ  (6)ماده  

 سرپرست اقدامات زیر را انجام دهد: خانوار و بد و حمایت از زنان سرپرست

 ، محور)جسمانی و روانی( سلامت طراحی شاخص های ارزیابی وضعیت زنان سرپرست خانوار از منظر اقتصادی، اجتماعی و  (  الف 

   ، های بند »الف« و تکمیل پایگاه رفاه ایرانیان شاخص رصد و سنجش مستمر وضعیت زنان سرپرست خانوار متناسب با  (  ب 

 ، سازی فرایند شناسایی، جذب و خدمات حمایتی و توانمندسازی نهادهای حمایتی در حوزه زنان سرپرست خانوار پکپارچه (  ج 

 ،سرپرست خانوار کار به زنانوکسبایجاد سهولت در ارائه مجوز  ( د

 ، پردازندتشویقی برای کارآفرینان و کارفرمایان که به استخدام زنان سرپرست خانوار می خدمات ارائه  (ر

 .ای ذیل بهزیستی و وزارت ورزش و جوانان برای زنان سرپرست خانواردرصدی تعرفه خدمات مشاوره  50کاهش (  ز

  ی فرهنگ و ارتباطات اسلام   سازماندر حوزه زنان،    اسلامی  انقلاب   گفتمان  ابعاد  نمودن  روشن  ضرورت  به  نظر_ (7) ماده  

  یهاشاخصمعاونت امور زنان و خانواده، وزارت ورزش و جوانان و وزارت خارجه ضمن رصد    ی مکلف است با همکار

زنان و خانواده در    تیو نقد فعالانه و مستمر وضع  ی ف ی و ک ی آنها به لحاظ کم  یابی زنان و ارز  تیسنجش وضع   ی المللنیب
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و مواضع    کردیرو  ی سازشفافو    ی آنها در جامعه اسلام  یها شرفتیو روشنگرانه از حقوق زنان و پ   ی غیاقدامات تبل   غرب،

 . دیاقدام نما ی تی جنس یدر مقابل برابر  ی محورعدالتخصوص درنظام 

سوی  ازماه پس از ابلاغ این قانون با هدف تسهیل شرایط دریافت تسهیلات    6بانک مرکزی مکلف است    _(8)ماده  

آبه، پروانه دامداری و ... حقهای متناسب با دارایی عشایر از قبیل پروانه مرتع،  ضمانت، ضوابط پذیرش  یعشایرجامعه  

 های عامل ابلاغ کند.  بانک را تدوین و به کلیه 

 

 هاي متناظر با اصلاح حکمرانی حوزه زنان و خانواده سیاست .2-4

سنجش  های  شاخصمعاونت زنان و خانواده ریاست جمهوری مکلف است با مطالعه و پایش خانواده به تدوین   _(9ماده ) 

وضعیت  های  شاخصماه اول اجرای برنامه هفتم توسعه بپردازد و ضمن رصد مستمر    6وضعیت خانواده در ایران در  

 وزیران ارائه نماید.هیئت خانواده، گزارش آن را سالانه به مجلس شورای اسلامی و 

  منظوردولت مکلف در راستای اصلاح و ارتقاء ساختار سازمانی حکمرانی کارآمد در حوزه زنان و خانواده و به  _(10)ماده  

های کلان این حوزه معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری را به »سازمان امور زنان و  تسهیل اجرای سیاست

 گردد.  عنوان ریاست این سازمان تعیین میخانواده« ارتقا دهد. معاون رئیس جمهور در امور زنان و خانواده به

ماه پس از ابلاغ این قانون، وظایف و   6معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری مکلف است حداکثر  -«1تبصره »

 یید سازمان اداری و استخدامی کشور برساند.  أتشکیلات تفصیلی سازمان مذکور را تهیه و به ت
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