
 

 

 

 (19) درباره مقابله با شیوع ویروس کرونا

 چگونگی حمایت و مراقبت از معتادین متجاهر در برابر ویروس کرونا

 

 

 

 

 
 

 مقدمه

ازجمله کروناویروس، بیشترین قربانی خود را معمولاً از  1پذیرهای واگیردار و سرایتویژه بیماریها، بهبیماری

تبع آن ضعف سیستم تغذیه نامناسب و به هواسطها بهگیرند. این گروهپذیر میهای آسیبطبقات پایین و گروه

بهداشتی و درمانی، شرایط کار، محیط زندگی و مناسبات اجتماعی، ایمنی بدن، محدودیت دسترسی به امکانات 

گیر همانند وضعیت های همهرو، در مواقع شیوع بیماریایناز .ی جهت ابتلا به بیماری دارنداستعداد بیشتر

های محروم و جهت حمایت و مراقبت ویژه از گروه اخذ تدابیر حمایتی و مراقبتی توسط دولت ،کنونی

خانمان ازجمله معتادین یافراد برسیدگی به یر جامعه در مقابل اپیدمی در اولویت است. در این میان پذآسیب

. در ادامه، سازوکارهای سازی بیماری، حائز اهمیت استپذیری و تحرك و پراکنده آسیباز دو وجهِ متجاهر

 گیرد:مورد بررسی قرار میحمایت و مراقبت از معتادین متجاهر در برابر ویروس کرونا طی این روزها 

 

 بررسي اقدامات حمايتي براي معتادين متجاهر

بایست؛ طی یک دورۀ معتادین متجاهر می 2اصلاحیه قانون مبارزه با مواد مخدر (16)موجب ماده در شرایط عادی به

اکز درمان ماهه در مراکز دولتی و مجاز درمان و کاهش آسیب نگهداری و پس از ترخیص تحت پوشش مر6حداکثر 

گیرند. لکن، در شرایط بحرانی حاضر و تأکیدات صورت گرفته قانون فوق قرار  (15)و ترك اعتیاد موضوع ماده 

آوری و نگهداری معتادین گذاری اجتماعی، روند جمعبر ممنوعیت تجمعات و فاصلهازسوی مراجع پزشکی مبنی

یی که برخی از مراکز نیز اقدام به آزادسازی و رها نمودن متجاهر از سطح شهر با اختلالاتی مواجه شده است؛ تا جا

سوی مسئولین، کارشناسان و مردم همراه شده است؛ لفی ازهای مختله با واکنشئاند. این مسمعتادین متجاهر نموده

ه روند و رهاسازی معتادین متجاهر و برخی دیگر بر ادام (16)که برخی بر تعطیل نمودن مراکز موضوع ماده  طوریبه

 کید دارند.أیند تاآوری، نگهداری، درمان و بازتوانی و تقویت اثربخش این فرجمع

آوری نکردن معتادان از جمعموافقان تعطیلی مراکز نگهداری معتادین متجاهر و رهاسازی آنها و همچنین 

لب دارا بودن ای و اغدلیل مسائل بهداشتی، تغذیهبه (16)معتقدند؛ معتادین موضوع ماده سطح شهرها 

صورت تجمعی پذیر هستند. بنابراین، نگهداری آنها بهشدت در برابر ویروس کرونا آسیبای بههای زمینهبیماری

سرعت سایر معتادین نیز در مراکز درمان و کاهش آسیب مصلحت نیست؛ زیرا، در صورت ابتلای یک معتاد به

 رو،ایناز شود.ها زیاد میتمال بالا رفتن آمار فوتیپذیری آنها، احمبتلا شده و با توجه به شدت آسیب
 

                                                                                       

. Epidemic 
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 اهر باشد ون متجتری در جهت مراقبت از معتادیآزادسازی و پراکنده شدن معتادین متجاهر در سطح شهر، شاید اقدام مناسب

 تری برای آنها بسازد.  محیط امن

طح شهر سردد در تازی معتقدند؛ حضور در جامعه و مخالفان تعطیلی مراکز نگهداری معتادین متجاهر و رهاسدر مقابل، 

در »ه کا این است کرون ترین عامل ابتلا و انتشار ویروس کروناست. بر همین اساس، تأکید و شعار اصلی ستاد ملی مبارزه بامهم

رابر تجاهر در بدین متاپذیری بیشتر معخانمانی و آسیبحال با عنایت به بی«. خانه بمانیم تا با همدیگر کرونا را شکست دهیم

 یب ابتلا بهمنزلۀ افزایش ضرنا، توقف پذیرش جدید و آزادسازی معتادین متجاهر از مراکز درمان و نگهداری بهوویروس کر

یا  مصرف مواد وهیه برای ت ،بر این، معتادین متجاهر پس از آزادی و برخلاف تصورویروس کرونا در میان این قشر است. علاوه

این  کنند؛ها مراجعه میخانهشوند و برخی از آنها به گرملیل نداشتن سرپناه مناسبی، نقاط مشخصی دورهم جمع میدخواب، به

معتادین،  ی یکی ازرو، در صورت ابتلاایناز شده است.خانمان بیها ازسوی افراد خانهگرمامر باعث افزایش تقاضای ورود به 

هر در تادین متجادن معدلیل آزاد و رها بودین و شیوع آن در جامعه نیز بالاست. همچنین، بهکماکان احتمال ابتلای سایر معتا

زدن ا پرسهتلا بشود و فرد مبسطح شهر، در صورت ابتلا امکان تشخیص و مراقبت از فرد مبتلا توسط سیستم درمانی سلب می

ای ترین محیط برمناکند. بنابراین، ح کل جامعه عمل میدر مناطق مختلف شهر در راستای تشدید فرایند انتشار بیماری در سط

 . نهاستآای امن برای مثابه خانهمعتادین متجاهر، مراکز درمان و نگهداری با حفظ و رعایت ملاحظات بهداشتی به

 

 هاپيشنهاد

تجمع  وها شاهد حضور دلیل برخی تصمیمپذیری هستند که این روزها بههای آسیبترین گروهمعتادین متجاهر ازجمله مهم

تر هم عیفضقشار اخیز هستیم که اتفاقاً این مناطق نیز محل زندگی خصوص در مناطق آسیبهها و معابر شهری بآنها در پارك

 کافی برای اناییهست، یعنی این افراد در اماکنی تحرك دارند که محل زندگی افراد سالم اقشار ضعیف است؛ اقشاری که تو

 واکز درمان ر از مرن عدم پذیرش و آزادسازی معتادین متجاهااین گزارش نیز همسو با دیدگاه مخالفخود ندارند. محافظت از 

ر این عه در برابز جامتبع آن مراقبت اترین محیط برای مراقبت معتادین در برابر ویروس کرونا و بهامن ؛نگهداری، معتقد است

 ین افراد وانطینه عنوان مرکز قرتوانند بهمراکز نگهداری معتادین متجاهر در شرایط حاضر میویروس، مراکز نگهداری است. 

رین راد با کمتین افادلیل حضور و تجمع معتادین در این مراکز امکان غربالگری مستمر جداسازی آنها از جامعه عمل کنند. به

ه تنها نمعتادین،  ز جمعازی افراد مشکوك و مبتلا به ویروس کرونا اموقع و جداسشود. با شناسایی بههزینه و امکانات فراهم می

دیگر،  آید. نکته مهمعمل مییابد؛ بلکه از انتشار ویروس در سطح جامعه نیز جلوگیری بهاحتمال ابتلای سایر معتادین کاهش می

 شود.ین مراکز پیشنهاد مو حتی گسترش ایتداوم فرایند درمان معتادان با حفظ و پذیرش آنها در مراکز مزبور 

های اساسی مراکز درمان و کاهش آسیب معتادان، عدم تداوم درمان و تکمیل فرایند بازتوانی در حال حاضر، یکی از چالش

شود. معتادان است. حساسیت این ضعف در چرخه حمایتی در شرایط بحرانی شیوع کروناویروس در کشور بیشتر احساس می

ها، معطوف به امر درمان و خودمراقبتی است که ماهیتی دهد بیشترین تمرکز دستگاهی نشان میآنچنان که شواهد تجرب

شده دارد و بخش تکمیلی چرخه حمایتی که اصلاح و بازتوانی اجتماعی است؛ کمتر محل توجه واقع شده است؛ تا حدی پزشکی

مجدد معتادان بهبودیافته به مصرف مواد بازگشت  درصدی( و 80های موجود حکایت از چرخه معیوب )در حدود که گزارش

 (3)ماده اصلاحیه قانون مبارزه با مواد مخدر و  (16)ماده مقررات )دارد. این مسئله در تعارض با نص صریح قوانین و مخدر 



 

قبیل سازمان  هایی از( است؛ چراکه مطابق با آن دستگاهمراکز نگهداری، درمان و کاهش آسیب معتادان اجرایینامه آیین

 همکاری باوزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی مددجویان(،  به ایحرفهوهای آموزش فنیه دورهئراای )موظف به اوحرفهفنی

نهاد و های مردمسسات و سازمانؤمدولتی،  حمایتی اجرایی های)ره( و سایر دستگاه ها، کمیته امداد امام خمینیشهرداری

به افراد ترخیص شده از مراکز( و اقدامات حمایتی، بازتوانی و مددکاری اجتماعی )موظف به ارائه  صلاحیت اشخاص واجد

بهبودیافته( و ستاد مبارزه با مواد مخدر  معتادان از های اجتماعیحمایتبه ارائه موظف )های وابسته ها و سازمانشهرداری

 یندهای بازتوانی معتادین هستند.اناظر، هرکدام بنابر وظایف خود مکلف به اجرای فرکننده و عنوان نهاد سیاستگذار و هماهنگبه

ا دو با متناسب عتیاد راهای اعتباری حوزه این؛ قانونگذار، در راستای قوانین و مقررات جاری، مطابق سنوات ردیف برعلاوه

های مواد مخدر ردیف ، برای ستاد مبارزه با1399جه سال که در لایحه بود طوریلحاظ کرده است؛ به« درمان و بازتوانی»حوزه 

اعی ایت اجتمرا جهت تکمیل چرخه حم« توسعه خدمات بازتوانی معتادان»و  «دمات درمان و کاهش آسیب معتادانارائه خ»

درمان،  دماتارائه خ« همچنین برای سازمان بهزیستی کشور نیز ردیف .بینی کرده است)درمان و بازتوانی( معتادان پیش

های رخهضعف چ اما آنچه در وضعیت کنونی بیشتر نمایان است؛ در نظر گرفته شده است.« بازتوانی و کاهش آسیب معتادان

کز دهی شده بر این مراحمایتی )در شناسایی، ایجاد انگیزه، دوره نگهداری در مراکز و پس از ترخیص( و ضعف نظارت سازمان

 است.   نیو بازتوا درمانی نگهداری،

های مسئول را رو در شرایط بحرانی موجود لازم است نهادهای نظارتی، ضمن بررسی سازوکارهای اجرایی، دستگاهازاین

اجرایی مراکز نگهداری، درمان و کاهش آسیب معتادان نامه ها براساس مفاد قانون و آیینمکلف به پاسخگویی و اصلاح رویه

های اجرایی نیز با مدد گرفتن از تمام نیروهای ا مواد مخدر نمایند و از طرف دیگر دستگاه( ستاد مبارزه ب1393مصوب )

های کنترل و کاهش شیوع ویروس کرونا در میان زمینه ،اجتماعی دولتی و غیردولتی و بسیج امکانات و همکاری بین دستگاهی

ن آنها در مراکز نگهداری با رعایت ملاحظات بهداشتی و آوری و اسکامعتادین متجاهر را از طریق اقدام سریع در جهت جمع

یک مرکز میانی بین چرخه  ،یند آزادسازی آنها فراهم نمایند. در این راستا لازم است در شرایط شیوع ویروس کرونااتوقف فر

نجا ضمن بررسی وضعیت آوری تا حضور در مراکز بازتوانی ایجاد شود و معتادین متجاهر به مدت دو هفته در آغربالگری و جمع

بر این، ضروری است؛ علاوههای آماده شده بهره گرفت. توان از ظرفیت نقاهتگاهشان، اسکان یابند که به این منظور میسلامتی

 و و درمان اجتماعی حمایت برای سنجش قابل و علمی مراکز نگهداری و بازتوانی معتادان اقدامات خود را در قالب چارچوبی

 ها،ریزیبرنامه هدفمندسازی و تسهیل ضمن تا تنظیم نمایند عتادان و جلوگیری از شیوع ویروس کرونا در میان آنهابازتوانی م

 ارزشیابی را داشته باشند.  و ارزیابی قابلیت


