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 خانوار مصرفي سبد تغييرات

 هايارانه هدفمندي سياست اجراي از پس

 

 

 

 
 

 

 

 چكيده

 1393-1386رو به بررسي تغييرات رفتار مصرفي خانوارهاي شهري و روستايي طي دوره گزارش پيش

هاي بانک مركزي و در سطح ملي از داده اختصاص دارد. در تحليل سبد كالايي و هزينه خانوار در سطح

آمار ايران استفاده شده است. براي ملاحظه  هاي بودجه خانوار مركزمناطق شهري و روستايي از داده

اي مد نظر قرار گرفته است، هر هاي هزينهسطح دهک تغييرات توزيعي هم رفتار مصرفي خانوارها در

برداري بهتر از نتايج اين مطالعه، منظور بهرهبه اهميت دارد. چند كه در تحليل توزيع، تغييرات درآمدي

 هاي مختلف ارائه خواهد شد.ها در بخشاي از مهمترين يافتهدر ادامه خلاصه

 تغييرات رفاهي خانوار

دهد، در سطح ملي ضروري نشان مي هاي رفاهي ازجمله سهم كالاهاي بادوام ونگاه كوتاهي به شاخص

ي بعد از هدفمندي هاسالي پاياني دوره مورد نظر كاهش يافته است. هاسالويژه در هرفاه خانوارها ب

 باشد. بيش از چهل درصد مخارج خانوار مي هاخوراكيميانگين سهم مخارج گروه 

 33درصد به  28، از 1386نسبت به سال  1391سهم هزينه خوراكي از كل هزينه خانوار در سال 

 در حالي است كه مصرف اين گروه كالايي كاهش يافته است. يعني در حاليدرصد افزايش يافته و اين 

درصد افزايش داشته و خانوار مجبور به صرف بيشتري از درآمد براي  130كه قيمت اين گروه كالايي 

درصد كاهش داده است. اين موضوع كاهش قابل توجه  20اين گروه كالايي شده، مصرف آن را در حدود 

 دهد. ايراني طي اين دوره را نشان مي رفاه خانوارهاي

دهد، كاهش سهم گروه كالايي مبلمان، اثاثيه منزل عامل ديگري كه كاهش رفاه خانوار را نشان مي

 1391گيرد. خانوارهاي ايراني در سال دوام قرار مياو خدمات مربوط به آن است كه در گروه كالاهايي ب

 اند. هاي بادوام كاستهدرصد از مصرف كالا 30، 1386نسبت به سال 

اند. كاهش رفاه بيشتري را تجربه كردهاز طرف ديگر خانوارهاي فقير نسبت به خانوارهاي پردرآمد 

ونقل( از و درمان و حملكه سهم كالاهاي ضروري )شامل گروه خوراك، مسكن و سوخت، بهداشت  طوريبه

ي هاسالطور متوسط طي )بهي قبل از هدفمندي هاسالدر درصد براي دهک اول خانوارهاي شهري  89

رسيده است. اين در حالي است  1393تا  1389ي هاسالميانگين طي طور به درصد 91به ( 1388تا  1378

درصد كاهش يافته كه افزايش  74درصد به  76براي دهک دهم )ثروتمندترين( سهم كالاهاي ضروري از كه 

 دهد. را نشان ميدر خانوارهاي شهري فقير رفاه اين گروه نسبت به گروه نسبي 
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اين نسبت در مناطق روستايي بالاتر است. اين امر در ارتباط با تغيير سبک زندگي در مناطق 

مواد غذايي در مناطق روستايي  مهمتر از همه پيشي گرفتن نرخ تورمروستايي، بالاتر بودن بُعد خانوار و 

كالاهاي ، خانوار با كاستن از هزينه هاخوراكيايش هزينه گروه نسبت به مناطق شهري است. در مقابل افز

كمتر ضروري، هزينه كالاهاي ضروري را تأمين كرده است. در مواردي مثل كالاي بادوام، افت مصرف 

كننده است. سهم گروه كالاهاي بادوام اي شديد است كه از ديدگاه رشد صنعت مربوطه نگرانگونهبه

صد بودجه كمتر از يک در 1393الايي در سال توجهي كاهش يافته است. اين گروه كطور قابل مصرفي به

خانوار را به خود اختصاص داده است. با توجه به اينكه بخش قابل توجهي از اين كالاها هم وارداتي 

كننده داخلي منتقل هستند، بنابراين تنها بخشي از هزينه صرف شده روي اين گروه كالايي به توليد

 شود.مي

درآمد با افزايش سهم نسبي دهک كم توزيع يارانه نقديتغييرات توزيعي طي دو سال اول بعد از 

اجتماعي مبين تحولاتي است كه افزايش فقر در اين طبقات  -هاي رفاهيهمراه بود )هر چند كه شاخص

خانوارها، افزايش . با بروز ركود تورمي ناشي از نحوه تأمين مالي پرداخت نقدي به (دهدرا نشان مي

المللي، اين آثار جهت معكوس به خود گرفت. تركيب سبد هاي بينهاي توليدي و تشديد تحريمهزينه

ي پاييني هادهکسي حكايت از كاهش بيشتر در رفاه رمصرفي خانوارها در سال پاياني دوره مورد بر

 .دارد

 پرستسرخانوارهاي زن

 پرداخت يارانهضرورت دارد،  هاگروهاقتصادي حمايت از برخي  اينكه حتي در شرايط رونق با توجه به

پذير ي آسيبهاگروههاي حمايت، پوشش و خدمات بهتري را به تواند ضمن كاستن از هزينهمي نقدي

ويژه سرپرست باشد، بهتواند خانوارهاي زناي ميجامعه پذير در هري آسيبهاگروهنمايد. يكي از  ارائه

 هاي اشتغال براي اين گروه كمتر فراهم است.فرصتدر ايران كه 

درصد از  89درصد است كه نزديک به  11 تقريباًسرپرست در مناطق شهري نسبت خانوارهاي زن

كالايي از  يهاگروهاين خانوارهاي فاقد فرد شاغل در خانواده هستند. همچنين نوع مخارج و سهم 

ه به خانوارهاي دهک اول است. در ميان خانوارهاي روستايي ها تا حدود زيادي شبيهاي اين خانوارهزينه

ازاي هر ر دارند كه نسبت شاغل در آنها بهسرپرست قرانوارها در گروه خانوارهاي زندرصد از خا 11نيز 

تر ي هم پايينيحتي از خانوارهاي دهک اول روستا تنفر بوده و از اين لحاظ اين نسب 6/4ده خانوار تنها 

 است. 

ي هدف براي دريافت هاگروهتشخيص  كه در شرايطيدهد سرپرست نشان ميخانوارهاي زن ويژگي

عنوان يكي از توانند به خوبي مياين گروه از خانوارها با تقريب نسبتاً يارانه نقدي با مشكل مواجه شده؛

 ي هدف براي اعطاي يارانه نقدي قرار گيرند. هاگروه
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 مقدمه

اي( تحليل هاي هزينهاي و دهکدر سه سطح )ملي، منطقهرا اين بررسي تغييرات سبد مصرفي خانوارها 

افتد، تغييرات مقداري و تغييرات قيمتي. كند. تغييرات هزينه در هر گروه كالايي از دو ناحيه اتفاق ميمي

توان با هاي مقداري، تنها ميآنچه از ديد رفاه مهم است، تغييرات مقداري است. در شرايط فقدان داده

كرد. با اين حال  ارائهاستفاده از ارزش كالاها به قيمت ثابت تاحدودي تقريبي از تغييرات مقداري را 

 كند.سبد كالا تغيير ميدرواقع  نمايد،وقتي در محاسبه ارزش كالاها به قيمت ثابت، سال پايه تغيير مي

كه تغييرات قيمتي  ويژه هنگاميكند، بهدر سبد خانوار تغيير مي شود، اوزان كالاهاوقتي سال پايه عوض مي

زياد باشد، در صورت كاهش و يا حذف مصرف كالايي كه زياد گران شده توسط خانوارها، شاخص تورم و يا 

كند، اين امر قياس بين گيري رفاه خانوار تغيير مييابد، در اين حالت واحد اندازههزينه زندگي كاهش مي

هاي تورم بالا، سياستگذار به كراّر براي پايين نشان دوره نمايد. اين اتفاقي است كه درها را مخدوش ميدوره

 يابدكه تغيير در سبد كالادادن شاخص تورم از آن استفاده كرده است. تغيير سال پايه هنگامي ضرورت مي

ه خلق كالاهاي جديد يا منسوخ شدن كنندگان يا تغيير در تكنولوژي منجر بتغيير در ذائقه مصرفدليل به

 مصرف كالاهاي قديمي شده باشد.

كند، كه لزوماً همان سطح رفاه قبلي را تر را جانشين ميكننده كالاي ارزانوقتي تورم بالاست، مصرف

تر گرايند، گستردهدهد. اين تغييرات در خانوارهاي فقير يا كساني كه تحت تأثير تورم به فقر ميدست نميبه

در بين خانوارها  قرمز و شير( است. يک مثال بارز آن كاهش بالا )صرف مواد غذايي با ارزش غذايي گوشت

شود و بعضاً سازد،كه عواقب آن در آينده ظاهر مياست. برخي از اين كالاها سلامت و رشد افراد را متأثر مي

راي تغيير الگوي مصرف نيست. رو سياستگران كردن هميشه روش صحيحي باينهم قابل جبران نيست. از

آن در تحليل آثار  گذارد، كهها روي رفاه، رضايت و كيفيت زندگي خانوار اثر ميها از طريق قيمتاين سياست

 گردد.شاخص هزينه زندگي منعكس نمي

استفاده گردد.  1383هاي به قيمت ثابت سال پايه تر اين تغييرات تلاش شده، از دادهبراي انعكاس دقيق

هاي ملي به هاي حسابهپردازد، از دادرو قسمت اول كه به مقايسه هزينه خانوارها در سطح كلان ميايناز

ها( هاي خرد )سبد كالايي در سطح مناطق و دهکدر تحليل استفاده شده است. اما 1383قيمت ثابت سال 

كه ممكن است در مقايسه جداولِ هايي استفاده شده است. لذا تفاوت 1390هاي به قيمت ثابت سال از داده

باشد ه )و در نتيجه تغيير در سبد كالا( ميياپدر سطح ملي و سطح خرد مشاهده شود، يا مربوط به تغيير سال 

 يا مربوط به منابع آماري استفاده شده است.

ن اطلاعات داشت، اين است كه اي نظر هاي بودجه خانوار بايد دراي كه همواره در استفاده از دادهمسئله

شود، لذا كاربرد آنها در زمينه ارزيابي تغييرات توزيعي و يا فقر دچار براي اهداف كلان اقتصادي تهيه مي

تورش اساسي است، هر چند كه نهادهاي مربوطه تلاش دارند از طريق افزايش حجم نمونه، اريب نتايج در 

 نمونه نيست. سطح خانوارها را كاهش دهند، اما اين مشكل مربوط به اندازه
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 (1388-1392) . تغييرات شاخص هزينه زندگي خانوارها1

كرده است. اول، تأثير در اقتصاد، رفاه خانوارها را از دو جهت متأثر  1393-1388مجموعه تحولات دوره 

ي كالايي. با توجه به اهميت موضوع، تشريح اين هاگروهبر سطح كلي رفاه و دوم، تغيير در مصرف 

سرپرست نهايت رفتار مصرفي خانوارهاي زندرهاي هزينه، تغييرات در سطح شهر و روستا، در سطح دهک

 پذير( تحليل خواهد شد.اي از خانوارهاي آسيبعنوان نمونه)به

، تغيير در قدرت خريد خانوار، گيرددر ادبيات اقتصاد، رفاه خانوار از دو جهت تحت تأثير قرار مي 

ي متأثر يهاي نسبي. قدرت خريد خانوار از يكسو تحت تأثير درآمد دريافتي است و ازسوو تغيير در قيمت

آن  ها با يک نرخ تغيير كند، درها. اگر دريافتي خانوارها و سطح عمومي قيمتاز سطح عمومي قيمت

 صورت قدرت خريد خانوار ثابت خواهد ماند. 

دهد. اين تغييرات بستگي هاي نسبي توزيع درآمد )هزينه( را هم تحت تأثير قرار ميتغيير در قيمت

هاي نسبي مربوط به كالاهاي ضروري به تركيب كالاها در سبد مصرفي خانوارها دارد. اگر افزايش قيمت

. برعكس اگر افزايش طور نسبي بيشتر خواهد بوددرآمد بهباشد، در اين حالت كاهش رفاه خانوارهاي كم

هاي نسبي مربوط به كالاهاي غيرضروري باشد، كاهش رفاه نسبي خانوار پردرآمد بيشتر خواهد قيمت

 بود.

تغييرات قيمتي اخير، منجر به تحولات مصرف خانوارها هم از نظر ارزشي و هم مقداري گرديده 

برابر  3/2 بيش از 1392-1386كه مصرف بخش خصوصي برحسب ارزش جاري در دوره طورياست. به

 برابر بوده است )بدون احتساب رشد جمعيت(. 01/1گشته، حال آنكه مصرف حقيقي تنها 

ويژه خانوارهايي كه در فقر مطلق سياست پرداخت نقدي به خانوارها از يک طرف درآمد خانوار به

پيامدهاي بعدي پرداخت بردند را افزايش داده است. از طرف ديگر تورم حاصل از حذف يارانه و بسر مي

آثار اين تغييرات  1ها گرديد. جدول نقدي )يعني گسترش نقدينگي( منجر به افزايش سطح عمومي قيمت

 دهد.نشان مي 1391-1386را بر شاخص رفاه )شاخص هزينه واقعي خانوار( در دوره 

ن سبد مصرفي يک تغيير مهم، پرداخت نسبي بالاتر در مناطق روستايي و در عين حال كوچكتر شد

مناطق  خانوار روستايي است، دليل آن سهم بالاتر كالاهاي ضروري و پيشي گرفتن تورم اين اقلام در

 روستايي نسبت به مناطق شهري است. 
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 1مصرفي خانوارها به قيمت بازار كلشاخص هزينه  .1 جدول

1391 1390 1389 1388 1387 1386  مناطق ارزش

 اسمي
 مناطق شهري

 حقيقي

 اسمي
 وستاييرمناطق 

 حقيقي

 اسمي
 كشور كل

 حقيقي

 .1391 ،ملي هايحساب كزي،مر کبانمأخذ: 
 

بر تغيير در هزينه )اسمي و حقيقي( كالاها، قادر است تركيب نسبي كالاها را تغييرات قيمتي علاوه

تغييرات مطلق شاخص هزينه )اسمي و واقعي( هر گروه كالايي  2در سبد مصرفي تغيير دهد. جدول 

  كند.تغييرات نسبي سبد مصرفي را گزارش مي 3دهد و جدول را نشان مي 1386نسبت به سال 
 

 و اسمي مصرف نهايي يك خانوار  2حقيقيهاي شاخص هزينه .2 جدول

 ي مختلف هزينههاگروهبرحسب 

1391 1390 1389 1388 1387 1386  گروه كالايي ارزش

 اسمي
 ها و ...ها، آشاميدنيخوراكي

 حقيقي

 اسمي
 پوشاك و كفش

 حقيقي

 اسمي
 مسكن، آب، برق و ...

 حقيقي

 اسمي
 ل و اثاثيه منزلبم

 حقيقي

 اسمي
 بهداشت و درمان

 حقيقي

 اسمي
 نقل و ارتباطاتوحمل

 حقيقي

 اسمي
 خدمات آموزشي، فرهنگي و...

 حقيقي

 اسمي
 ساير كالاها و خدمات

 حقيقي

 اسمي
 هاهزينه جمع

 حقيقي

 .مأخذ: همان

                                                 

 .1383=100 سال يمتبه ق حقيقي ارزش .1

 .باشديم1383= 100سال ثابت يمتبه ق حقيقي مقادير .2
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 اين شرح است:  در سطح كلان به 3و  2طور خلاصه نتايج جداول به

باشد. معمولاً هاي كاهش رفاه خانوار مي. افزايش سهم هزينه خوراك از مخارج كل يكي از شاخص1

 28ها در هزينه اسمي از خانوارهاي فقير بزرگتر است. سهم گروه خوراكيسهم اين گروه از كالاها در 

درصد افزايش يافته، اما سهم اين گروه برحسب ارزش حقيقي كاهش يافته است. بيشترين  33به  درصد

 تقريباً 1386نسبت به سال  1391افزايش هزينه مربوط به گروه كالاهاي خوراكي است، كه در سال 

 درصد كاهش يافته است. به 20است. از نظر ارزش حقيقي هزينه گروه خوراك  ش يافتهبرابر افزاي 7/2

 اند. درصد از مصرف كاسته 20درصدي قيمت اين گروه كالايي، خانوارها  130اين ترتيب در قبال افزايش 

. گروه مسكن، آب، برق، سوخت و روشنايي پس از كالاهاي خوراكي بيشترين وزن را در هزينه 2

  اند، وزن اين گروه از كالاها از نظر ارزشي اسمي ده درصد افزايش و ارزش حقيقي آننوارها داشتهخا

تواند مربوط به دهد. افزايش مصرف در اين گروه كالايي ميدرصد طي شش سال افزايش نشان مي 3

 تجزيه خانوار به خانوارهاي كوچكتر هم باشد.

به در افزايش هزينه خانوارها را داشته است. اين افزايش . هزينه گروه بهداشت و درمان سومين رت3

درصدكمتر از اين خدمات استفاده كنند. وزن اين گروه  10 تقريباًدر هزينه باعث گرديده است كه خانوار 

)مصرف اين گروه از كالاها  ثابت مانده است تقريباًباشد و طي دوره درصد مي 7در سبد حقيقي خانوار 

از هزينه خانوارها مربوط به  درصد 73مجموعاً اين ترتيب ويژه جزء درماني آن(. بهبهقابل كاهش نيست 

، عدم تغيير اساسي در ارزش باشدكالاهاي اساسي خوراك، مسكن و سوخت و بهداشت ميسه گروه 

كه عليرغم شدت افزايش طوريمبين آن است كه مصرف آن در حد ضرورت است، به هاگروهحقيقي اين 

 اند.ا، خانوارها قادر به تغيير اساسي در رفتار مصرفي نبودههقيمت

ونقل و ارتباطات چه از نظر ارزش اسمي و چه از نظر ارزش حقيقي در . سهم هزينه گروه حمل4

درصدي بهاي  60ونقل تحت تأثير افزايش دهد. استفاده از خدمات حملسبد خانوار كاهش نشان مي

كاهش يافته است. بخشي از اين كاهش مربوط به  1386ت به سال درصد نسب 30اين خدمات بيش از 

 1391ونقل مربوط به سال ويژه ركود صنعت گردشگري است. بيشترين افت گروه حملركود اقتصادي به

تحركي اين گروه از خدمات در اين سال ناچيز بوده است. اين امر نتيجه كم است، عليرغم اينكه رشد هزينه

 كند.ركود را تأييد مي اقتصاد، ناشي از

درصدي  100. شاخص هزينه جاري در گروه آموزش، تفريح و خدمات فرهنگي عليرغم رشد 5

تغييري در سهم اين گروه كالايي از نظر شاخص هزينه حقيقي نداشته است. اين ناشي از سهم ناچيز 

 باشد. هزينه تفريح و خدمات فرهنگي در سبد خانوارها مي

دهند مبلمان و اثاثيه منزل و خدمات مربوطه كه كالاهاي نسبتاً بادوام را تشكيل مي. گروه كالاهاي 6

اين گروه كالايي  شود. شاخص هزينهجزء دسته كالاهايي هستند كه مصرف آنها باعث افزايش رفاه مي

 درصد از مصرف آنها 30لحاظ ارزش حقيقي است، اما بهد كرده درصد از نظر ارزش اسمي رش 70حدود 
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)كه نسبت  باشددرصد مي 4كاسته است. سهم هزينه اسمي كالاي بادوام در بودجه خانوار تنها حدود 

تر است(. افت تقاضاي اين گروه از كالاها خود مبين كاهش رفاه درصد پايين 30 تقريباً 1386به سال 

 خانوارها طي اين شش سال است. 

دوام هستند گيرد، كالاهاي نسبتاً بارآمد قرار ميمعمولاً اولين گروه كالايي كه تحت تأثير كاهش د

 كه از كشش درآمدي بالاتري نسبت به كالاهاي ضروري برخوردارند.

كننده دارد، بلكه از ديدگاه افت مصرف اين گروه كالايي نه تنها حكايت از كاهش سطح رفاه مصرف

دهند، در نتيجه ط را تشكيل ميبراي لوازم خانگي كه معمولاً صنايع متوس رشد اقتصادي، افت تقاضا

پي خواهد داشت. از نظر اشتغال و درآمدزايي اين  گذاري در اين گروه از كالاها را دركاهش سرمايه

را به اين گروه  انصنايع نقش مهمي در اقتصاد دارند. وقتي خانوارها كمتر از پنج درصد از كل مخارجش

ند رشد مطلوبي داشته باشد. اين در حالي است كه تواترديد، اين صنعت نميبي ،دهنداختصاص مي

بودجه خانوارها را  درصد 4هزينه صرف شده روي اين گروه كالايي كه  1هزار ميليارد ريال 153تمامي 

كنندگان داخلي تعلق نگرفته است. اين رقم شامل هزينه تعمير، نگهداري و دهد، به توليدتشكيل مي

 باشد.واردات لوازم خانگي هم مي

اي بين بخش صنعت لوازم خانگي و ساير كاهش مصرف اين اقلام عدم تعادل گسترده از طرف ديگر

گذاري در توليد لوازم خانگي را در مقايسه با ساير كند. ادامه چنين فرآيندي سرمايهها ايجاد ميبخش

 كند.انگيزتر ميصنايع مخاطره

 

 2كل هزينه ي مختلف كالا درهاگروه. سهم هزينه 3 جدول

1391 1390 1389 1388 1387 1386  گروه كالايي ارزش

 اسمي
 ها و ...ها، آشاميدنيخوراكي

 حقيقي

 اسمي
 پوشاك و كفش

 حقيقي

 اسمي
 مسكن، آب، برق و ...

 حقيقي

 اسمي
 مبل و اثاثيه منزل

 حقيقي

 اسمي
 بهداشت و درمان

 حقيقي

 اسمي
 ونقل و ارتباطاتحمل

 حقيقي

                                                 

 .1391 -1338 ،ملي هايحسابمركزي،  بانک .1

 .باشديم1383= 100سال ثابت يمتبه ق حقيقي مقادير. 2
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1391 1390 1389 1388 1387 1386  گروه كالايي ارزش

 اسمي
 خدمات آموزشي، فرهنگي و...

 حقيقي

 اسمي
 ساير كالاها و خدمات

 حقيقي

 جمع اسمي

 .مأخذ: همان

 

هاي داخلي، با توجه به اينكه بخشي از محصولات خانگي وارداتي است، در شرايط افزايش قيمت

مبادله تا  واردات آن افزايش خواهد يافت و سياستگذار از طريق واردات، با افزايش قيمت كالاهاي قابل

قابل و خدمات غير شان كالايي كه محصولهاها بيشتر از فعاليترو اين بخشكند. ازاينحدودي مقابله مي

 گردند. گذاري ميدچار كاهش سرمايه )مثل مسكن و خدمات( مبادله است

 

 1هاي مصرف نهايي يك خانوار برحسب نوع كالاها و خدماتشاخص هزينه .4 جدول

1391 1390 1389 1388 1387 1386  گروه كالايي شاخص

 جاري
 *بادوام كالاهاي

 واقعي

 جاري
 بادوام نيمه كالاهاي

 واقعي

 جاري
 دوامبي كالاهاي

 واقعي

 جاري
 خدمات

 واقعي

 جاري
 جمع

 واقعي

 .مأخذ: همان

 .دارند يكسال از بيش مصرف عمر كه كالاهايي شامل* 
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 1هاي مصرف نهايي يك خانوار كشور برحسب نوع كالاها و خدماتهزينه سهم. 5 جدول

1391 1390 1389 1388 1387 1386  كالايي گروه شاخص

 جاري
 كالاهاي بادوام

 واقعي

 جاري
 كالاهاي نيمه بادوام

 واقعي

 جاري
 دوامكالاهاي بي

 واقعي

 جاري
 خدمات

 واقعي

 جمع جاري

 .همانمأخذ: 
 

 . شاخص هزينه زندگي در مناطق شهري1-1

در مناطق روستايي و ها، تغييرات رفاهي هاي دموگرافيكي، سطح درآمدها و قيمتتوجه به ويژگي با

 شهري متفاوت است.

 7/47نفر و متوسط سن سرپرست خانوار  8/3ميليون خانوار با بُعد  84/13 تقريباً 1388در سال 

شاغل وجود داشته است. اين  104صد خانوار يك ازاي هراند كه بهسال در مناطق شهري سكونت داشته

سال و  5/49نفر، ميانگين سني  5/3بُعد خانوار به  اند.، تغييرات اندكي داشته1392ها در سال نسبت

 نفر شاغل وجود داشته است.  115ازاي هر صد خانوار به
 

 (نفر -خانوار)ميليون   خانوارها ابعاد و تعداد. 6 جدول

خانوار بعد خانوار تعداد سال مناطق

8/3 8/13 1388

شهري
7/3 15 1391

5/3 9/15 1392

* 6/17 1393

2/4 02/5 1388

روستايي
9/3 5/5 1391

8/3 7/5 1392

* 2/6 1393 

 .بانک مركزي، نماگرهاي اقتصاديمأخذ: 

 .است يافته كاهش قبل سال به نسبت نفر 9/0 كه است 44/3 كشور خانوار عدبُ ميانگين .ستيشده در دسترس ن کيتفك ارقام* 
 

لحاظ ارزش اسمي، خانوارها در مناطق شهري بهشاخص هزينه زندگي  1393سال منتهي به  8طي 

 است.  هبرابر شد 85/2، 1386در مقايسه با سال 
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، 1386نسبت به سال  1388-1387انه افزايش شاخص هزينه زندگي طي دوره يميانگين رشد سال

كننده باشد. با فرض اينكه سبد مصرفدرصد مي 107انه يده درصد و پس از هدفمندي متوسط رشد سال

درصد  6طور ميانگين به ترتيب انه بهيدوره مذكور تغيير نكرده باشد، ارزش حقيقي سبد مصرفي سال طي

 درصد كاهش يافته است. 21و 

 31درصد قبل از هدفمندي به ميانگين  7/22سهم كالاهاي گروه خوراكي در سبد مصرفي از 

درصد كاهش  3/22درصد به  27در مقابل سهم مسكن از  درصد بعد از هدفمندي افزايش يافته است.

 است.  شدهبرابر  يافته است. سهم گروه آب، برق و سوخت پس از هدفمندي تقريباً دو

 ونقل هم تحت تأثير افزايش قيمت و نيز ركود حاكم بر اقتصاد بوده است.كاهش سهم هزينه حمل
 

 ييكالا يهاگروه حسببر يشهر خانوار كي يينهاهاي نهيهز شاخص .7 جدول

 قيمت جاريبه 

  

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 كالاهاي بادوام

 مصرفي دوام وكالاي كم

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 1390به قيمت ثابت سال 

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

*  كالاهاي بادوام

*  مصرفي دوام وكالاي كم

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 .خانوار درآمد و نهيهز رانيا آمار مركزمأخذ: 

 .است دهيگرد منظور متفرقه يكالاها گروه در 1388 سال يبرا*
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 ييكالا يهاگروه برحسب يشهر خانوار كي يينهاهاي نهيهز شاخص نيانگيم. 8 جدول

  نيانگيم

 1393-1389 دوره

  نيانگيم

 1388-1387 دوره
 عنوان 1386

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 كالاهاي بادوام *

 مصرفي دوام وكالاي كم *

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 100=1390به قيمت ثابت 

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 كالاهاي بادوام *

 مصرفي ودوام كالاي كم *

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 همان.مأخذ: 

 .است دهيگرد منظور متفرقه يكالاها گروه در 1388 سال يبرا *
 

به  1393تا  1389ي هاسالميانگين طي دوره طور به خوراك و مسكن دو گروه 9براساس جدول 

، در مقابل رشد 8سوي ديگر طبق جدول گيرد. ازينه خانوار را در بر ميدرصد هز 54تنهايي نزديک به 

 ص، شاخ1386نسبت به سال  1393ي منتهي به هاسالدرصدي ميانگين هزينه گروه خوراك در  138

ا درصد كاهش يافته است. بيشترين فشار بر هزينه زندگي خانواره 43اين دوره  هزينه به قيمت ثابت طي

ونقل و دليل سهم بالاي آنها در مخارج خانوار و سپس مربوط به حملاز ناحيه گروه خوراك و مسكن به

 1393تا  1389ي هاسالميانگين طي طور به در مجموع 9باشد. براساس جدول بهداشت و درمان مي

درصد مخارج خانوار مربوط به پنج قلم كالاي اساسي )خوراك، مسكن و سوخت، بهداشت  80ه نزديک ب

 باشد.ونقل( ميو درمان و حمل
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هاي ونقل عمومي و بيمهي بهبود حملهاطرحهاي كاهش هزينه مسكن، به اين ترتيب سياست

 طق روستايي اثرگذار باشد.تواند در وضعيت معيشتي خانوارهاي منااي ميطور قابل ملاحظهدرماني به

 

 يشهر مناطق خانوار يمصرف ييكالا يهاگروه نهيهز سهم. 9 جدول

 به قيمت جاري

 از هدفمندي ميانگين دوره پس

(1389-1393) 

 ميانگين دوره قبل از هدفمندي

(1386-1387)   

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب،برق و سوخت

 بادوامكالاهاي 

 مصرفي دوام وكالاي  كم

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي آموزش، 

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 1390=100به قيمت ثابت سال 

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 برق و سوخت آب،

 كالاهاي بادوام

 مصرفي دوام وكم كالاي

 بهداشت و درمان 

 نقل و ارتباطات وحمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل 100 100

 .همانمأخذ: 

 .است شده استفاده يمركز بانک يزندگ نهيهز صشاخ اطلاعات از ثابت متيق به خدمات و كالاها ارزش ليتعد در توضيح:

 

انه بعد از هدفمندي ي)ميانگين سال عليرغم رشد كنُدتر شاخص هزينه كالاهاي بادوام به قيمت جاري

 باشد. بامي 1386تر از سال درصد پايين 40نزديک به  1393درصد( مصرف حقيقي آن در سال  8/34

توجه به كشش درآمدي بالاتر اين گروه از كالاها، چنين افُتي در مصرف خانوارها ناشي از عدم توفيق 
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تواند مبين آن باشد كه خانوارها با توجه به وضعيت باشد. اين ميتر ميدركاهش مصرف كالاهاي ضروري

لاهايي كه نزديک به موجود، از حداقل مصرف اين گروه كالايي برخوردارند و كاهش بيشتر در مصرف كا

 .نيست پذيرامكان گيرد،دربر مي را خانوار هزينه درصد 80

 را استگذاريس اهداف آنكه از شيبهاي پس از آن، ها و تكانهيارانه يهدفمند استيس بيترت نيا به

 يمتيشوك ق قياز طر د،ينما ترآكار را ونقلحمل و سوخت مثل كالاها از يبرخ مصرف و كند تأمين

 رييتغكننده مصرف رفاه كاهش جهينت در و بادوام يكالاها مصرف انيز به را خانوار يمصرف سبد راتييتغ

 يزاتتجه ييآكارونقل مستلزم بهبود سوخت و حمل ژهيوها بهاز كالا ينمودن مصرف برخ آاست. كار داده

( هنگام كيخورا كالاهاي)در مورد  ضايعات كاهشمنجر به  كه طوريبه باشد،يم تكنولوژي تغيير و

 .باشديونقل مسوخت و حمل برق، آب، گروه در مورد ويژهبهدر مصرف  ييآكاربهبود  يامصرف و 

 ديگر خدمات و كالاها صرف را مخارج درصد 20 حدود يمناطق شهر خانوارهاي ترتيب اين به

 اين يدو تول گذاريسرمايه بر روند اين نامطلوب عارضه. اندنموده... و آموزش بادوام، لوازم پوشاك، مثل

 ( 9)جدول  .شد خواهد ظاهر اقلام

 شوديدوام حاصل مدوام و بيبندي كالاها به گروه بادوام، كمتقسيم از كه ياكنندهمأيوس نتيجه

رفاه هستند، در پي افزايش هزينه كالاهاي اساسي،  أكالاهاي بادوام كه معمولاً منش سهم ،است كه نيا

امر از  نيا. درصد 2 به درصد 3ثابت از  متيبه ق بادوام يكالاها نهيهز سهميافته است.  كاهش شدتبه

 كننده است. كالاها نگران نيا ديتول گاهديد

 هاي هزينه در مناطق شهريتغييرات شاخص هزينه زندگي در دهك ـ

دهند. از آنجا كه يكسان تحت تأثير قرار نميطور به ي مختلف درآمدي راهاگروهخانوارها در  هتورم هزين

درآمد دارد، تورم اين كالاها تأثير زيادي در ايجاد ي كمهاگروهكالاهاي ضروري سهم بالاتري در سبد 

 شود.بازار كار هم به اين شرايط اضافه ميآثار نابرابري دارند. وقتي تورم همراه با ركود باشد، 

تر از ساير گسترده 1393-1388ي پاييني تحت تأثير تحولات دوره هادهکتغييرات سبد مصرفي 

درآمد تحت تأثير پرداخت نقدي ي كمهاگروهمندي سهم سال اول پس از هدف ست. هرچند كه در دوهاگروه

ي هاگروهدرآمد )تحت تأثير ركود اقتصادي( بهبودي در سهم نسبي در عين حال افت درآمد طبقات پر و

توان از آن تعبير با بهبود توزيع درآمد نمود. تورم با از دست رفتن قدرت شد. هرچند كه نميدرآمد ايجاد كم

 تر است.نزديک 1388 درآمد به رقم سالي كمهاگروهخريد پرداخت نقدي در اثر رشد تورم سهم 

 ت رفاه دراي افها افزايش يافته است، مجدداً اين به معنسهم هزينه گروه خوراك در كليه دهک

 (.12اي يكسان نيست )جدول هاي هزينهتمام طبقات است. اما اين كاهش رفاه در دهک

 50اندكي بهبود يافته است، سهم  ،ترين دهکسهم )نسبي( هزينه پايين 1388در مقايسه با سال 

بهبود يافته است. سهم دهک  1392سال  درصد در 28به  1388درصد در سال  24درصد از خانوارها از 
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با  1393ولي مجدداً در سال  ،كاهش 1392درصد در سال  26درصد به  28رآمدترين طبقه( از آخر )پ

درصد افزايش يافته است. در شرايط ركودي اين تغييرات  30هدفمندي مجدداً اين نسبت به آثار  تعديل

با كاهش شود، تواند مبين بهبود توزيع باشد، طبق نظريه كوزنتس وقتي اقتصاد با ركود مواجه مينمي

هاي نابرابري بهبود يابند، در اين حالت شاخصانتقال ميتر وري پاييناشتغال، افراد به مشاغل با بهره

ي بهبود توزيع درآمد نيست. كاهش ميانگين سن ادهند، لذا اين تغييرات ضرورتاً به معننشان مي

 سرپرست خانوارها و افزايش نسبت شاغلين در دهک اول نيز مبين همين مسئله است. 

سهم دهک اول از مخارج نسبت به قبل از اجراي طرح پرداخت يارانه به ميزان يک درصد بهبود 

تري از نقدي يارانه سهم قابل توجهيافته است. با توجه به سطح پايين مخارج در اين دهک، پرداخت 

شود. اين امر موجب بهبود موقعيت مخارج نسبي اين خانوارها شده است. مخارج اين گروه را شامل مي

بالاتر است. اين نشان  هاگروهاز طرف ديگر ميانگين سن سرپرستان در اين گروه در مقايسه با بقيه 

 دهد.تن به گروه فقير را افزايش ميدهد كه شروع دوران بازنشستگي احتمال پيوسمي

( برابر بيشتر 1393)در سال  6/1بيش از  1388از طرف ديگر بُعد خانوار دهک اول نسبت به سال 

اند، درعين به دهک فقير پيوسته هاسالتري طي اين جوان معناست كه خانوارهاي بدانشده است. اين 

باشد. در دهک فقير ال مكفي ميمدي فقدان اشتغحال مهمترين دليل قرار گرفتن در دهک پايين درآ

 11ازاي هر ده خانوار درآمد بهشاغل وجود دارد. در دهک پرنفر  9ازاي هر ده خانوار در مناطق شهري به

. سهم دهک با (باشدنفر شاغل در ازاي ده خانوار مي 13حدود  1388باشد )اين نسبت در سال نفر مي

 صد رسيده است. در 30درصد تقليل يافته بود به  26به  1392ا سال درآمد بالا از كل هزينه كه ت

 

 1393-1388. ويژگي خانوارها 10جدول 

 سهم دهك

 از هزينه كل
 متوسط بعُد خانوار

نسبت شاغلين در 

 خانوار
دهك در مناطق  متوسط سن سرپرست

 شهري
1393 1392 1390 1388 1393 1392 1390 1388 1393 1392 1390 1388 1393 1392 1390 1388 

 اول

 دوم

 سوم

 چهارم

 پنجم

 ششم

 هفتم

 هشتم

 نهم

 دهم

 .شهري خانوارهاي درآمد و هزينه از گيرينمونه طرح نتايج آمار، مركزمأخذ: 
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هاي عهده طبقات مياني دهک شود بار اصلي تورم ركودي بهملاحظه مي 11همانطور كه در جدول 

 ششم، هشتم و نهم(.ويژه دهک )به توزيعي بوده است

نسبت به سال  1393ي منتهي به هاسالدرآمد )دهک اول( در زندگي خانوار كمميانگين شاخص هزينه 

باشد. درصد مي 86درصد بالاتر است. نسبت مشابه براي دهک دوم حدود  80)سال پايه مورد نظر( حدود  1388

كه سهم بالاتري در سبد مصرف است واد غذايي افزايش بيشتر در قيمت گروه م مهمترين دليل رشد اين شاخص

درصد و پس از  2/32هاي فقير دارند. اين گروه از كالاها در سبد مصرفي دهک فقير قبل از هدفمندي خانوار

درصد  8/19درصد به  2/15( اين نسبت براي دهک دهم از 12 باشد )جدولدرصد مي 40هدفمندي نزديک به 

 افزايش يافته است.

 

 (1387-1388) يهدفمند از قبل يشهر مناطق در هادهك يزندگ نهيهز شاخص نيانگيم .11 جدول

 دهك كل متوسط اول دوم سوم چهارم پنجم ششم هفتم هشتم نهم دهم

 شاخص

 1386 سال
 ييكالا گروه

 خوراك

 پوشاك

 مسكن

 سوخت و برق و اب

 درمان و بهداشت

 ارتباطات و ونقلحمل

 اموزش

 ريسا

 كل نهيهز

 (1389-1393) يهدفمند از پس يشهر مناطق در هادهك يزندگ نهيهز شاخص نيانگيم

 دهك كل متوسط اول دوم سوم چهارم پنجم ششم هفتم هشتم نهم دهم

1386 سال شاخص  ييكالا گروه

 خوراك

 پوشاك

 مسكن

 سوخت و برق و اب

 درمان و بهداشت

 ارتباطات و ونقلحمل

 اموزش

 ريسا

 كل نهيهز

 همان.مأخذ: 
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  نيانگيم يشهر مناطق نهيهز يهادهك در ييكالا يهاگروه نهيهز سهم نيانگيم .12 جدول

 1387-1386 دوره

 نهيهز

كل

 و كالاها

 خدمات

متفرقه

 تفريحات آموزش،

فرهنگي خدمات و

 وونقل حمل

ارتباطات

 و بهداشت

 درمان

 دوامكم يكالا

يمصرف و

 يكالاها

بادوام

 برق آب،

سوخت و
مسكن

 و پوشاك

كفش

خورا

ك
 دهك

اول

دوم

سوم

چهارم

پنجم

ششم

هفتم

هشتم

نهم

دهم

 نيانگيم

خانوارها

1393-1389 دوره نيانگيم

 نهيهز

كل

 و كالاها

 خدمات

متفرقه

 و آموزش،تفريحات

فرهنگي خدمات

 وونقل حمل

ارتباطات

 و بهداشت

درمان

 و دوامكم يكالا

يمصرف

 يكالاها

بادوام

 آب،

 برق

وسوخ

 ت

مسكن
 و پوشاك

كفش

خورا

ك
دهك

اول

دوم

سوم

چهارم

پنجم

ششم

هفتم

هشتم

نهم

دهم

 نيانگيم

خانوارها

 همان.مأخذ: 

 

درآمد، سهم بالاتر اين گروه كالايي در هزينه طبقات كم و1هاخوراكيتوجه به تورم بالاتر گروه  با

 رشد ترتيب اين به. اندكردهتجربه  راآسيب بيشتري  هاخوراكي گروه قيمت افزايش ازفقير  يهاگروه

خانوار  براي ،(مهيضم 1)جدول  1386 سال به نسبت 1392قيمت گروه خوراكي در سال  يدرصد 414

 هزينه ايجاد 20/0 يبپردرآمد با ضر کخانوار ده يبرا يول است، اثرگذار 40/0 ضريب با يرفق کده

                                                 

 مسكن گروه متيق شاخص و است افتهي شيافزا 1392 سال در 9/204 به 1388 سال در 3/68  از هايخوراك گروه متيق شاخص. 1

 .است افتهي شيافزا 1392 سال در 7/135 به 1388 سال در 8/78  از سوخت و
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خانوار  براي و 60/0 ضريب با درآمدكمخانوار يبرا يرخوراكيگروه غ يدرصد 230. تورم نمايديم اضافي

 (.12)جدول  است داشته اثر 80/0 يبپردرآمد با ضر

با  كه مجدداً باشديبها م شيافزا نيگروه مشمول بالاتر نيآب، برق و سوخت دوم متيق شيافزا

 اثرگذار است.  4/2 بيدهک پردرآمد با ضر ي( و برا6/5) ريگروه فق يبالاتر برا بيضر

 

 مصرفي خانوارهاي شهريسهم كالاهاي ضروري در سبد  .13جدول 

 (1387-1388) قبل از هدفمندي (1389-1393) بعد از هدفمندي
 دهك

 كالاهاي ضروري ساير *كالاهاي ضروري ساير

  اول

 دوم

 سوم 

 چهارم

 پنجم

 ششم 

 هفتم 

 هشتم

 نهم 

 دهم

 ميانگين خانوارها

 .12جدول  مأخذ:

 .ونقلحمل و درمان و بهداشت سوخت، و مسكن خوراك، گروه شامل* 

 

اند. اين نسبت چهار قلم كالاي ضروري نمودهها را صرف درصد از هزينه 77متوسط خانوارها طور به

درصد صرف  74درصد و دهک پردرآمد  91درصد رسيده است. دهک فقير  79پس از هدفمندي به 

ي هاگروهقلم كالاي ضروري كرده است. نكته مهم اين است كه سهم كالاهاي ضروري در تمامي چهار 

 دهند.استثناي دهک دهم پس از هدفمندي افزايش نشان ميهدرآمدي ب

 يكه برا يدرصد در حال 40 بيضر با ريفق دهک يبرا يخوراك گروه در بالاتر شيافزا بيترت نيا به

 .گذارديدرصد اثر م 20 کينزد بيگروه پردرآمد با ضر

ها بر ميزان مصرف كالري در مناطق شهري در جدول تأثير مجموعه تغييرات مطلق و نسبي قيمت

براي  1390انه كالري در سال يمصرف سالگزارش شده است. همزمان با پرداخت يارانه نقدي،  14

هاي پاييني شاهد افزايش بوده است. احتمال دارد بخشي از اين افزايش مصرف كالري ناشي از دهک

ها از ي فقير باشد. اما با افزايش سطح عمومي قيمتهاگروهبالاتر بودن سهم نسبي پرداخت انتقالي به 

د هم كاهش يافته است. تغييرات منفي مصرف كالري درآم، مصرف كالري براي طبقات كم1390سال 
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 باشد.مي 1387در مقايسه با سال قبل ناشي از وضعيت نامطلوب اقتصادي نسبت به سال  1388در سال 

ايي بالا با كالاهاي با ارزش غذايي كمتر در ذاتقاق ديگر در اين دوره، جانشيني كالاهاي با ارزش غ

درصدي مصرف  5/7درصدي مصرف گوشت قرمز و افزايش  16كاهش باشد. ازجمله ي فقير ميهاگروه

درصدي مصرف آن  48تر كاهش بيش از كنندهدرصدي شير و نگران 40باشد. كاهش گوشت مرغ مي

 (.15در دهک فقير كه عمدتاً خانوارهاي سالمند را در خود جاي داده است )جدول 

 

 )كيلوكالري(       1391-1387شهري  مناطقهاي . مقدار مصرف سرانه كالري در دهك14جدول

 هاگروه

 سه دهک اول، دوم و سوم

 دو دهک چهارم و پنجم

 دو دهک ششم و هفتم

 سه دهک هشتم، نهم و دهم

 انهيمتوسط سال

 انه )درصد(يتغييرات سال

  متوسط دوره هاگروه

 سه دهک اول، دوم و سوم

 دو دهک چهارم و پنجم

 دو دهک ششم و هفتم

 دهمسه دهک هشتم، نهم و 

 انهيمتوسط سال

 .1394 شهريورماه ،18 شماره اقتصادي، امنيت ماهنامهمأخذ: 
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 1392-1388 شهري مناطق پايين دهك سه در خوراكي مهم اقلام انهيسال سرانه مصرف. 15 جدول
 (كيلوگرم) 

ان
ع ن

نوا
ا

 

 سال
 مناطق شهري

 دهك سوم دهك دوم اولدهك  متوسط

  

 )درصد( سالهرشد پنج

نج
بر

 

 

 )درصد( سالهرشد پنج

وه
مي

 

 

 )درصد( سالهرشد پنج
ي

بز
س

 
 

 )درصد( سالهرشد پنج

ت
وبا

حب
 

 

 )درصد( سالهرشد پنج

 .همان :مأخذ
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 (كيلوگرم)    ( 1388-1392) پايين دهك سه در ينيئپروت اقلام ساليانه سرانه مصرف. 16 جدول

مز
قر

ت 
وش

گ
 

سال
شهري

 دهك سوم دهك دوم دهك اول متوسط

)درصد( سالهرشد پنج

رغ
ت م

وش
گ

 

)درصد( سالهرشد پنج

ير
ش

 

سالهرشد پنج

رغ
م م

خ
ت

 

)درصد( سالهرشد پنج

 .مأخذ: همان
 

 شاخص هزينه زندگي در مناطق روستايي .1-2

زندگي در مناطق  گرفتن شاخص هزينههاي انرژي پيشي يكي از پيامدهاي مهم افزايش شديد قيمت حامل

مجدداً اين امر ناشي از بالاتر بودن سهم غذا و سوخت در سبد  .باشدروستايي در مقايسه با مناطق شهري مي

عد خانوار در مناطق روستايي و در مصرفي خانوارهاي روستايي است. بخشي از آن مربوط به بزرگتر بودن بُ

زندگي به ارزش  هبودن اين تجهيزات و كيفيت مسكن روستايي است. شاخص هزين آمورد سوخت هم ناكار

افزايش يافته است.  1393واحد در سال  281به  1386واحد در سال  100 جاري در مناطق روستايي از

  درصد بوده اين رقم قبل از هدفمندي 115انه يطور ميانگين اين افزايش بعد از هدفمندي سالبه

 درصد است.  13 (1388-1387)
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افزايش يافته است. ميانگين اين  313واحد به  100ي كالايي قيمت گروه خوراك از هاگروهميان  در

بوده است. در مقابل  114واحد است، حال آنكه قبل از هدفمندي ميانگين  239شاخص پس از هدفمندي 

 درصد كاهش داده است. 20واقعي را ينده هزينه اسمي اين گروه از كالاها، خانوار روستايي هزينه آرشد فز

دوام است. اما سهم اين اقلام در سبد ط به شاخص هزينه كالاهاي كم و بيبيشترين افزايش مربو

درمان براي خانوار روستايي پس از و گروه بهداشت  هدرصد است. شاخص هزين دومصرفي خانوارها تنها 

درصد از هزينه حقيقي اين گروه  14درصد افزايش يافته و در مقابل آن خانوار تنها  200هدفمندي 

اي در مناطق روستايي است. سهم بهداشت كالايي كاسته است. يكي از دلايل آن پايين بودن پوشش بيمه

 . درمان در سبد مصرفي خانوار نسبتاً بالاتر استو 
 

 ي كالاييهاگروهشاخص هزينه نهايي خانوار روستايي برحسب  .17جدول 

 به قيمت جاري

  

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 كالاهاي بادوام *

 مصرفي دوام وكالاي كم *

 بهداشت و درمان 

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 1390به قيمت ثابت سال 

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 كالاهاي بادوام *

 مصرفي دوام وكالاي كم *

 بهداشت و درمان 

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 مركز آمار ايران هزينه و درآمد خانوار مأخذ:

 .در گروه كالاهاي متفرقه منظور گرديده است 1388براي سال *
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 روستاييسهم انواع كالاها وخدمات در هزينه كل خانوار  .18جدول 
 به قيمت جاري

  

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 بادوامكالاهاي  *

 مصرفي دوام وكالاي كم *

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 1390به قيمت ثابت سال 

  

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 روشنايي  وو فاضلاب، سوخت آب 

 كالاهاي بادوام *

 مصرفي دوام وكالاي كم *

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 آموزش، خدمات فرهنگي و تفريحي

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 .همان مأخذ:

 در گروه كالاهاي متفرقه منظور گرديده است 1388براي سال *
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 شاخص هزينه كالاها و خدمات مصرفي خانوار مناطق روستاييميانگين  .19جدول 

 ميانگين دوره

 1389-1393 
  عنوان 1386 1388-1387ميانگين دوره 

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 برق و سوخت آب،

 كالاهاي بادوام *

 مصرفي دوام وكالاي كم *

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 آموزش، خدمات فرهنگي و تفريحي

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 100=1390به قيمت ثابت 

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 كالاهاي بادوام *

 مصرفي دوام وكالاي كم *

 بهداشت و درمان

 ونقل و ارتباطات حمل

 آموزش، خدمات فرهنگي و تفريحي

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 .1392-1387بانک مركزي، نماگرهاي اقتصادي،  خذ:آم

 .هزينه درآمد خانوار روستايي مركز آمار ايران، ـ
 

 هاي مناطق روستاييشاخص هزينه زندگي در دهكـ 

ميانگين سني كل نمونه  سال از 8در مناطق روستايي ميانگين سن سرپرست خانوار در دهک فقير، بيش از 

عين حال ميانگين  هاي پاييني قرار دارند. دراي از سالمندان در دهکبه اين ترتيب بخش عمده) .بالاتر است

هش ميانگين تر شده است(. كاسال جوان 10حدود  1388در مقايسه با سال  1393سن سرپرست در سال 

اند. )افزايش بعد تري طي اين دوره به دهک فقير پيوستهدهد، خانوارهاي جوانسني اين گروه نشان مي

نند مناطق شهري ويژگي بارز اين مناطق كند(. مجدداً هماخانوار در دهک فقير هم اين مسئله را تأييد مي

ازاي هر ده خانوار فقط هشت نفر شاغل خانوار فقير است. در دهک فقير بهپايين بودن سطح اشتغال در 
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 (.20اند )جدول از مخارج كل را در اختيار داشته درصد 3باشند، دهک فقير مي

وجود داشته  1393ر شاغل در سال نف 12ازاي هر ده خانوار در دهک دهم )پر درآمدترين دهک( به

اين ترتيب بهبود اشتغال از عوامل مهم  درصد در اين سال است. به 27و سهم اين گروه از كل مخارج 

 در بهبود موقعيت درآمدي اين خانوارهاست.

 

 ويژگي خانوارها در مناطق روستايي. 20جدول 

 ها ازسهم دهك

 هزينه كل درصد
 متوسط سن سرپرست شاغلين در خانوارنسبت  متوسط بعد خانوار

 

1393 1392 1390 1388 1393 1392 1390 1388 1393 1392 1390 1388 1393 1392 1390 1388 

 اول

 دوم

 سوم

 چهارم

 پنجم

 ششم

 هفتم

 هشتم

 نهم

 دهم

 .مركز آمار ايران، هزينه و درآمد خانوارهاي روستاييمأخذ: 

 

مجدداً  .درصد افزايش يافته است 3به  1388درصد در سال  2سهم دهک فقير از كل مخارج از 

ييد أهاي رفاهي اين مسئله را تدال بر بهبود وضعيت گروه فقير نيست، چرا كه شاخص اين امر لزوماً

 كند.نمي

و ميانگين اين شاخص پس از  113زندگي قبل از هدفمندي  هطور متوسط شاخص هزينبه

 و درمان و بهداشت سوخت، و مسكن)خوراك، باشد. سهم هزينه كالاهاي اساسي مي 215هدفمندي 

مبين  درصد افزايش يافته است كه مجدداً 78درصد به  75در سبد خانوارهاي روستايي از  (ونقلحمل

 درصد كاهش يافته است. 4درصد به  5ه خانوار روستايي است. سهم كالاي بادوام از كاهش رفا

 167درصد و پس از هدفمندي  62ميانگين شاخص هزينه زندگي دهک اول قبل از هدفمندي 

 باشد.مي 1386درصد بالاتر از شاخص سال 

درصد افزايش يافته  48درصد قبل از هدفمندي به  46در دهک فقير از  هاخوراكيسهم اقلام گروه 

كنند. درصد از هزينه خود را صرف غذا مي 50ي فقير در اين مناطق نزديک هاگروهاست. به اين ترتيب 

  گيرد.درصد از مخارج خانوار را دربر مي 92قلم كالاي ضروري  چهار
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 دوره قبل از هدفمندي ي هزينه درهادهكميانگين شاخص هزينه انواع كالاها در  .21جدول 

 (1388-1387مناطق روستايي ) 

ساير
،تفريحات آموزش

خدمات  و

فرهنگي

ونقل و حمل

ارتباطات

بهداش

ت و 

درمان

آب، 

 برق و

سوخت

مسكن
پوشاك و 

كفش
خوراك

هزينه 

كل

شاخص 

سال 

1386

دهك

اول 

دوم

سوم

چهارم

پنجم

ششم

هفتم

هشتم

نهم

دهم
متوسط 

اخانواره

(1389-1393) مناطق روستايي هدفمندي ي هزينه در دوره بعد ازهادهكميانگين شاخص هزينه انواع كالاها در 

ساير

،تفريحات آموزش

خدمات  و

فرهنگي

ونقل و حمل

ارتباطات

بهداشت 

و درمان

 آب، برق و

سوخت
پوشاك و كفش مسكن هزينه كل خوراك

شاخص 

سال 

1386

 .همانمأخذ: 
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 هزينه انواع كالاها  سهمميانگين  .22جدول 

 (1387-1388) دوره قبل از هدفمندي مناطق روستايي ي هزينه درهادهكدر 
 كالاها و 

 خدمات متفرقه 

 تفريحات، آموزش 

 و خدمات فرهنگي 

 ونقل حمل

 و ارتباطات 

 بهداشت 

 و درمان 

 كالاهاي

 بادوام 

 كالاي كم دوام 

 مصرفي و

 آب، برق و

 سوخت
 مسكن

 پوشاك 

 و كفش 
 خوراك

 هزينه 

 كل
 دهك

 اول 

 دوم

 سوم 

 چهارم 

 پنجم 

 ششم 

 هفتم 

 هشتم

 نهم 

 دهم 

 متوسط كل

 (1389-1393) مناطق روستايي هدفمندي بعد از

 كالاها و 

 خدمات متفرقه 

 تفريحات،آموزش 

 و خدمات فرهنگي  

 ونقل حمل

 و ارتباطات 

 بهداشت 

 و درمان 
 كالاهاي بادوام

 دوام كالاي كم

 مصرفي و

 آب، برق 

 سوخت و
 مسكن

 پوشاك 

 و كفش 
 دهك هزينه كل خوراك

3/0  اول 

 دوم

 سوم 

 چهارم 

 پنجم 

 ششم 

 هفتم 

 هشتم

 نهم 

 دهم 

 متوسط كل

 .همانمأخذ: 
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 سهم كالاهاي ضروري در سبد مصرفي خانوارهاي روستاييميانگين  .23جدول 
   (1387-1388) قبل از هدفمندي (1389-1393) بعد از هدفمندي

 دهك كالاهاي ضروريسهم  ساير سهم كالاهاي ضروري ساير

 اول 

 دوم

 سوم 

 چهارم 

 پنجم 

 ششم 

 هفتم 

 هشتم

 نهم 

 دهم 

 متوسط كل

 .همان مأخذ:

 

اين مبلغ نقش پرداخت نقدي براي خانوارهاي دهک فقير اهميت بيشتري داشته است، چرا كه 

ها در اثر است. اما با توجه به افزايش هزينه 1388اين دهک در سال درصد از مخارج سرانه  7/7 تقريباً

درصد از هزينه خانوارهاي دهک اول را پوشش داده است.  3، تنها 1392تورم، يارانه پرداختي در سال 

 1388ر هزينه سال براب 3 تقريباً 1392اين گروه از خانوارها در سال  در عين حال شاخص هزينه سرانه

 باشد.مي

درصد قبل از اجراي  37سهم هزينه خوراك در سبد خانوار روستايي از  22براساس جدول 

درصد پس از هدفمندي افزايش يافته است. براي خانوارهاي دهک اول پس از هدفمندي  40هدفمندي به 

 درصد افزايش يافته است.  48درصد به  46اين نسبت از 

درصد افزايش و سهم گروه مسكن، كالاهاي بادوام،  30ق و سوخت بيش از سهم گروه آب، بر

 ونقل كاهش يافته است. حملو پوشاك 

درصد از كل مخارج را براي چهار قلم كالاي اساسي خرج  92خانوارهاي دهک فقير  1392در سال 

 اند. كرده

فقيرترين دهک با ضريب پس از هدفمندي در مناطق روستايي افزايش قيمت گروه خوراك، براي 

اين ترتيب در مناطق روستايي  اثرگذار بوده است. به 33/0ولي براي خانوار دهک دهم با ضريب  48/0

 پذيرد.هم خانوار فقير از تورم تأثير بيشتري مي

مطلق چون نسبت يارانه پرداختي به هزينه خانوار فقير روستايي بالاتر است، موقعيت طور به اما

 ر فقير بهبود يافته است.مطلق خانوا

طور خلاصه تأثير تغيير قيمتي و پرداخت نقدي عواقب ناشي از آن را بر مقدار به 26تا  24جداول 
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 دهد. هاي مناطق روستايي نشان ميمصرف كالاهاي مهم خوراكي در دهک

 دهک 5 براي( 1389نسبت به سال  1390مصرف كالري فقط در سال اول اجراي هدفمندي )سال 

 مصرفي كالري كاهشميزان  .است داشته كاهش دهک 5 اين براي 1391 سال در و داشته افزايش ولا

 و دوم و اولهاي دهک درصدي كاهش از بيش( درصدي صورت)به پنجم و چهارمهاي دهک براي هم

 .است سوم

 

 )كيلوكالري(           1391-1387در مناطق روستايي  ها. مقدار مصرف سرانه كالري دهك24جدول 

 هاگروه

 سه دهک اول، دوم و سوم

 دو دهک چهارم و پنجم

 دو دهک ششم و هفتم

 سه دهک هشتم، نهم و دهم

 انهيمتوسط سال

 انه )درصد(يتغييرات سال

 متوسط دوره هاگروه

 سه دهک اول، دوم و سوم

 دو دهک چهارم و پنجم

 دو دهک ششم و هفتم

 سه دهک هشتم، نهم و دهم

 انهيمتوسط سال

 .1394، شهريورماه 18ماهنامه امنيت اقتصادي، شماره  مأخذ:

 

استثناي نان كاهش ي مهم خوراكي بههاگروهدر سه دهک پايين سرانه مصرف  25براساس جدول 

كيلو افزايش و در مقابل مصرف برنج سه كيلو كاهش  10يافته است، مصرف سرانه نان در سه دهک آخر 

ين گوشت قرمز گرديده ئيني نيز مصرف گوشت مرغ جانشين پروتئدر مورد اقلام پروتدهد. نشان مي

دود از نُه كيلوگرم، در انه حيطور متوسط سالاست و مصرف سرانه گوشت قرمز در سه دهک فقير به

 دهک اول دو كيلوگرم بوده است.

ي اخير براي سه هاسالتر از استاندارد بود، در تحولات قيمتي مصرف كالاي شير كه قبلاً هم پايين

دهک فقير نزديک به هفده درصد كاهش داشته است. براي خانوارهاي دهک اول روستايي كه عمدتاً 

 است، كاهش مصرف سرانه شير بيشتر از نوزده درصد است. تغييرات بهخود جاي داده  سالمندان را در

 كننده باشد.تواند نگرانمي اين گستردگي در كالاهايي كه نقش مهمي در سلامت و رشد افراد دارد،
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 1392-1388 انه اقلام مهم خوراكي در سه دهك پايين مناطق روستاييي. مصرف سرانه سال25جدول 
 )كيلوگرم(

اع
انو

 
ان

ن
 

 سال
 روستايي مناطق

 سه گروه دو گروه يك گروه متوسط

 

 (درصد) سالهپنج رشد

نج
بر

 

 

 (درصد) سالهپنج رشد

وه
مي

 

 

 (درصد) سالهپنج رشد
ي

بز
س

 
 

 (درصد) سالهپنج رشد

ت
وبا

حب
 

 

 (درصد) سالهپنج رشد

 .همان مأخذ:
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 )كيلوگرم(      ( 1388-1392يني در سه دهك پايين )ئ. مصرف سرانه ساليانه اقلام پروت26جدول     

مز
قر

ت 
وش

گ
 

 سال
 روستايي

 گروه سه گروه دو گروه يك متوسط

)درصد( سالهرشد پنج

رغ
ت م

وش
گ

 

)درصد( سالهرشد پنج

ير
ش

 

)درصد( سالهرشد پنج
رغ

م م
تخ

 

سالهمتوسط رشد پنج

 .مأخذ: همان

 

 سرپرستهاي خانوارهاي زنويژگي. 2

تواند ضرورت دارد، هدفمندي مي هاگروهاينكه حتي در شرايط رونق اقتصادي حمايت از برخي  با توجه به

نمايد. يكي  ارائهپذير ي آسيبهاگروههاي حمايت، پوشش و خدمات بهتري را به ضمن كاستن از هزينه

ويژه در ايران كه سرپرست باشد، بهتواند خانوارهاي زناي ميپذير در هر جامعهي آسيبهاگروهاز 

اين گروه از  كند كههاي اشتغال براي اين گروه كمتر فراهم است. اطلاعات زير هم تأييد ميفرصت

هاي تواند يكي از شاخصپذيرترند. لذا معيار جنسيت ميهاي اقتصادي آسيبخانوارها در مقابل شوك

 هدفمندي قرار گيرد.
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 سرپرست در مناطق شهريخانوارهاي زنهاي ويژگي. 27جدول 

متوسط 

 عد خانواربُ

متوسط سن 

 سرپرست

در  ينمتوسط شاغل

 سرپرستخانوار زن

سهم هزينه خانوار 

 سرپرست )درصد(زن

نسبت خانوارهاي 

سرپرست زن

 )درصد(

 سال

 

59 4

 .گيري از هزينه و درآمد خانوارهاي شهرينتايج طرح نمونهمركز آمار مأخذ: 

 

درصد بوده كه  11 تقريباًسرپرست در مناطق شهري قبل و بعد از هدفمندي نسبت خانوارهاي زن

(. ميانگين سن 27، كاهش يافته است )جدول 1392ثابت مانده است. اما بُعد اين خانوارها در سال 

ده سال بيشتر است. علت  تقريباًسال است كه از متوسط سن سرپرستان مرد،  58سرپرستان زن حدود 

درصد از اين خانوارها  89نزديک به  1.باشددرصد( مي 79سرپرست شدن خانوار نيز فوت همسر )عمده زن

سرپرست عمدتاً مربوط به اي زنارهباشند و نرخ بالاي بيكاري در بين خانوفاقد فرد شاغل در خانوار مي

سرپرست شهري داراي درصد از خانوارهاي زن 80باشد. بيش از سوادي و سالمندي اين طبقه ميكم

سرپرست را كارگران ساده درصد از خانوارهاي زن 3/2سواد هستند و تحصيلات مقطع ابتدايي و يا بي

 نوار در گروه متخصصين فعالند. درصد از زنان سرپرستان خا 4/1دهند. تنها تشكيل مي

 

 (درصد)     سرپرست در هر دهك نسبت خانوار زن. 28جدول 

 مناطق شهري 1390

 دهک اول

 دهک دوم

 دهک سوم

 دهک چهارم

 دهک پنجم

 دهک ششم

 هفتمدهک 

 دهک هشتم

 دهک نهم

8  دهک دهم

 .مأخذ: همان

 

                                                 

 .شهري و روستايي  خانوار درآمد هزينه ايران، آمار مركز .1
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 توزيع خانوارها در مشاغل. 29جدول 
كد

ه )
اد

 س
ن

را
رگ

كا
 9)

ن 
شي

ما
ن 

ارا
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ب
 

 عنوان

 سرپرستزن
1388 

ي
شهر

 

 مردسرپرست

 سرپرستزن
1390 

 مردسرپرست

 .انمأخذ: هم

 

اند. از نظر مخارج درصد از مخارجشان را صرف گروه خوراك كرده 7/23سرپرست خانوارهاي زن

اند، سهم مخارج اين گروه سرپرست شهري بيشتر در مضيقه قرار داشتهمسكن و سوخت، خانوارهاي زن

باشد. سرپرست ميلاتر از سهم هزينه خانوارهاي مرددرصد با 6درصد است كه حدود  8/26كالا و خدمات 

سرپرست اگر سهم گروه مسكن و سوخت، كه نسبتاً مخارج پايدارتري است، ملاك باشد، خانوارهاي زن

 مشابه خانوارهاي دهک اول هستند.

 

 1392ي كالايي در هزينه خانوارها به تفكيك جنسيتي در سال هاگروهسهم . 30جدول 

 آموزش ساير
 و ونقلحمل

 ارتباطات

 بهداشت

 درمان و

 و مسكن

 سوخت
 خانوار خوراك پوشاك

 دهک اول

 مناطق شهري
 دهک دوم

 سرپرستزن

 مردسرپرست

 .روستايي – شهري خانوارهاي درآمد و هزينه از گيرينمونه طرح نتايج آمار مركزمأخذ: 

 

نفر  2/2عد سرپرست با بُيازده درصد از خانوارهاي مناطق روستايي را خانوارهاي زن 1392در سال 

نفر شاغل وجود دارد. اين  6/4سرپرست در اين مناطق تنها ازاي هر ده خانوار زناند. بهكيل دادهتش

سال  60تر است. ميانگين سني زنان سرپرست خانوار نزديک به نسبت حتي از دهک فقير هم پايين

سرپرست روستايي را سالمندان فاقد فرد شاغل تشكيل اين ترتيب، بيشتر خانوارهاي زن است. به
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درصد  9/2اطق روستايي بيكار و درصد زنان سرپرست خانوار در من 81بيش از  1390در سال  دهند.مي

 كاهش يافته است(. 1388مقايسه با سال  دهند )اين نسبت درآنها را كارگران ساده تشكيل مي

 

 سرپرست در مناطق روستاييهاي خانوارهاي زنويژگي. 31جدول 

متوسط 

 بعُد خانوار

متوسط سن 

 سرپرست

در  ينمتوسط شاغل

 سرپرستخانوار زن

سهم هزينه خانوار 

 (درصد)سرپرست زن

نسبت خانوارهاي 

سرپرست زن

 (درصد)

 سال

 .گيري از هزينه و درآمد خانوارهاي روستاييمركز آمار، نتايج طرح نمونهمأخذ: 

 

 . توزيع خانوارها در مشاغل32جدول 
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 عنوان

 سرپرستزن
1388 ي

روستاي
 

 مردسرپرست

 سرپرستزن
1390

5  مردسرپرست

 مأخذ: همان.

 

سرپرست در دو دهک اول قرار دارند. همانطور كه از خانوارهاي زن درصد 55حدود  1392در سال 

اين ترتيب  هاي پاييني رو به افزايش است. بهدهد، نسبت اين خانوارها در دهکنشان مي 33جدول 

هاي باشد. تمهيداتي از نوع پوششمييكي از علل فقير شدن خانوارها از دست دادن سرپرست مرد 

درصد از  13كه نزديک به  اي و كمک به اشتغال زنان عامل مهمي در كاهش فقر در اين خانوارهابيمه

 دهند، خواهد بود.جامعه را تشكيل مي
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 )درصد(   هاي مناطق روستايي سرپرست در دهكنسبت خانوار زن. 33جدول 

1389  هادهك

 اول

 دوم

 سوم

 چهارم

 پنجم

 ششم

 هفتم

 هشتم

 نهم

 دهم

 مأخذ: همان.

 

ده درصد است و ميانگين  تقريباًسهم اين خانوارها )در بين خانوارهاي روستايي( از مخارج كل 

ميليون ريال بوده است. مجدداً هزينه مسكن  51اً يبتقر 1392مخارج سرانه هر فرد در اين گروه در سال 

اين خانوارها، صرف  از هزينه درصد 63در اين خانوارها بالاتر از متوسط جامعه روستايي است. مجموعاً 

 گردد. دو قلم كالاي خوراك، مسكن و سوخت مي

مجدداً اگر گروه مسكن و سوخت،  1ينه بهداشتي هم در اين گروه بالاتر از متوسط جامعه است.هز

رسد در نظر ميسرپرست در دهک سوم و چهارم قرار دارند. بهملاك مقايسه گردد، خانوارهاي زن

 تشخيص خانوار نيازمند حمايت، معيار جنسيت و سن سرپرست خانوار با خطاي كمتري همراه باشد.

 

 1392ي كالايي در هزينه خانوارها در سال هاگروهسهم  .34جدول 

 آموزش ساير
 ونقلحمل

 ارتباطات

 بهداشت

 درمان و

 و مسكن

 سوخت
 خانوار خوراك پوشاك

 دهک اول

 مناطق روستايي
 دهک دوم

 سرپرستزن 

 مردسرپرست

 .روستايي –گيري از هزينه و درآمد خانوارهاي شهري مركز آمار نتايج طرح نمونهمأخذ: 

 

 

                                                 

 .دهنديم ليتشك سالمندان را خانوارها نيا از ياديز درصد كه باشديم ليدل نيا به احتمالاً. 1



 

 _______________________________________________________________________  

 

 

35 

 سرپرستهاي فقير و خانوارهاي زني دهك. مقايسه سهم هزينه كالاها35جدول 
 خانوار خوراك وشاكپ سوخت نمسك درمان و بهداشت ونقلحمل آموزش ساير

ي
هر

ش
ق 

اط
من

 

 دهک اول  

 دهک دوم 

 دهک سوم 

 سرپرستزن 

 دهک اول 

ي
تاي

س
رو

ق 
اط

من
 

 دهک دوم  

 دهک سوم 

 سرپرستزن 

 .1390ي، شهر خانوارهاي درآمد و هزينه از گيرينمونه طرح نتايج آمار مركزمأخذ: 

 

سرپرست رفتاري بسيار شبيه به زن شود، خانوارهايجدول فوق مشاهده ميدر همانطور كه 

درصدي اين خانوارها در جامعه، حتي حمايت همگاني  13درآمد دارند. با توجه به سهم خانوارهاي كم

از اين گروه، درصد قابل توجهي از فقرا را در بر خواهد گرفت كه در مقايسه با خطاي پرداخت همگاني 

 تر است.بسيار پايين

دهد كه معيار جنسيت هاي پايين، خود نشان ميسرپرست در دهکتراكم بالاي خانوارهاي زن

خانوار روستايي در دهک اول،  100ي هدف باشد. از هر هاگروهتواند شاخص مناسبي براي تعيين مي

 باشد.درصد مي 21سرپرست هستند و در دهک دوم اين نسبت خانوار زن 34

دارند. نسبت اين گروه از  سرپرست در دو دهک اول قرارخانوارهاي زندرصد  38در مناطق شهري 

هاي اين مبين آن است كه از تورم .)دو دهک اول( در حال افزايش است هاي پاييني درآمديخانوارها در دهک

سرپرست در مناطق روستايي در بينند. نسبت خانوار زنسرپرست آسيب بيشتري ميبالا خانوارهاي زن

افزايش يافته است.  درصد 24درصد به  21و در مناطق شهري از  درصد 34درصد به  28ين دهک از فقيرتر

 ي پايين درآمدي است.هاگروهي حركت به سمت اسرپرست شدن خانوار به معنعبارت ديگر، زنبه

تواند مناسب باشد. همانطور ويژگي سني هم تا حدودي براي تشخيص خانوار فقير از غيرفقير مي

عنوان خانوارهايي كه بدون حمايت در شرايط فقر هب 1اطلاعات خانوارهاي تحت پوشش كميته امداد كه

دهد، متوسط سني اين دو گروه سرپرست نشان مياطلاعات خانوارهاي زن گيرند، و نيزمطلق قرار مي

 در مقايسه با متوسط جامعه تفاوت اساسي دارد.

 

                                                 

 امداد، كميته ،يدرآمد ينيپا يهادهک رفاه بر هايارانه يهدفمندساز قانون اول مرحله ياجرا تبعات و آثار يبررس مطالعاتي طرح .1

1393. 
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 بنديجمع

براي طبقات مياني و فقير جامعه كاهش يافته است.  ويژهي اخير بههاالسوضعيت رفاهي خانوارها در 

تواند خروج گستردگي جمعيت اين گروه از خانوارها و اختصاص سهم بالايي از مخارج به كالاهاي اساسي مي

درصد مخارج خانوار فقط به خدمات، كالاهاي  80از ركود اقتصادي را كنُد و طولاني نمايد. وقتي بيش از 

 گيرد. مي گذاري و توليد كالاهاي بادوام تحت تأثير قرارترديد سرمايهيابد، بيدوام و نيمه بادوام اختصاص ميكم

دنبال داشته باشد، عملاً تحت تأثير توانست تحرك تقاضا را بهپرداخت يارانه نقدي همگاني كه خود مي

 تبديل گشته است. اساساً مرتبط كردن مصرف كالاتورم ناشي از نحوه تأمين مالي آن، به يک عامل بازدارنده 

)مثل  و خدمات به درآمدهاي ناپايدار و نوساني مثل درآمد حاصل از حذف يارانه انرژي اقدامي مخرب است

 تأمين مالي يارانه بخش بهداشت از محل حذف يارانه انرژي(. 

نيازمند وجود دارد كه در اين مدت ابزارهاي متفاوتي براي تشخيص و حمايت از خانوارهاي در كوتاه

مدت با در اختيار داشتن اطلاعات ي و جنسيت اشاره شد. اما در بلندگزارش به مواردي مثل معيار سالمند

)مشاغل( و ...، معيارهاي تشخيص خانوارهاي نيازمند  هاي اقتصاديخانوارها، سهم درآمد نيروي كار در بخش

 در يک شكل پويا تعيين گردد. تواندحمايت، ميزان حمايت و نوع آن مي

اين مسئله را نبايد از نظر دور داشت كه بخش مهمي از ناتواني خانوارها در تأمين هزينه زندگي مربوط 

حفظ قدرت خريد مردم به آن توجه نشده است.  هاي كلان اقتصادي است، كه هيچگاه از منظربه سياست

. در عين حال لام شده استقط براي دوره محدود و اعراهكار تعديل مشكلات فعلي پرداخت يارانه نقدي ف

اقداماتي كه فشار بر خانوارهاي فقير را محدود نمايد، مثل كاهش قيمت اقلام كالاهاي اساسي، بهبود 

ت روكار در بخش خصوصي ضرومدت و در بلندمدت، آزاد نمودن فضاي كسبهاي بيمه و ... در كوتاهپوشش

 هاي بازنشستگي باشد.امات بايد در حوزه تأمين اجتماعي در دورهدارد. بخش بزرگي از اين اقد

ي هدف را مشخص هاگروههمگاني ميسر نيست و سياستگذار بايد  اينكه ادامه پرداخت نقدي و نظر به

عنوان معياري هر چند ناكافي در نمايد، تا هدفمندي تحقق يابد. در پايان اين بخش شاخص جنسيت به

ديگري مثل، داشتن عضو بيمار  پذير مد نظر قرار گرفته است. معيارهايي آسيبهاهگروتعيين بخشي از 

مدت پذير در كوتاهدر تشخيص گروه آسيب توانرا ميالعلاج و خاص، معلول، منطقه جغرافيايي و ... صعب

امكان 1استفاده كرد. در عين حال سيستم حمايتي بايد اين امكان را داشته باشد تا خانوارهاي خودگزين

ترديد از خطاي كاربرد اين معيار هم محتمل است، اما بي هر چند خطاي درخواست حمايت را داشته باشند.

آوري اطلاعات معيشتي اي هر چند هم ثروتمند باشد، به جمعپرداخت همگاني كمتر خواهد بود. هر جامعه

فقر و يا نيازهاي اساسي( هرساله  خانوارها نياز دارد. بنابراين لازم است سطح معيشت مورد حمايت )خط

 آوري گردد. مشخص و اطلاعات بودجه خانوار با هدف ارزيابي كيفيت زندگي و توزيع درآمد جمع

                                                 

1. Self Selection 
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 جداول پيوست

 ي عمده هاگروهكننده خانوارهاي شهري كشور به تفكيك شاخص قيمت مصرف. 1جدول 

(1390سال پايه )با استفاده از سبد 

1393 1392 1391 1390 1389 1388 1387 1386 هاي كالاييگروه   

 ...ها وها، آشاميدنيخوراكي 

  هاغيرخوراكي گروه 

 شاك و كفشپو

 و سوخت آب، برق مسكن،

 اثاثيه و لوازم منزل

 بهداشت و درمان

 ونقلحمل

 ارتباطات

 تفريح و فرهنگ

 آموزش

 كالاها و خدمات متفرقه

 كالاها

 خدمات

 شاخص كل

 .بانک مركزي نشريه شخص بهاي كالاها و خدمات مصرفي در مناطق شهري :خذأم

 

 خدمات در مناطق شهري انه هزينه كالاها ويرشد سال .2جدول 

ي كالاييهاگروه  

 به قيمت جاري

 خوراك

 پوشاك و كفش 

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 كالاهاي بادوام *  * 

 مصرفي دوام وكالاي كم  * * 

 هاي بهداشتي و درماني .هزينه

 ونقل و ارتباطات حمل

 ها و خدمات فرهنگي تفريحات، سرگرمي

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 1390به قيمت ثابت سال 

 خوراك

 پوشاك و كفش 
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ي كالاييهاگروه  

 مسكن

 آب، برق و سوخت

 كالاهاي بادوام *  * 

 مصرفي دوام وكالاي كم  * * 

 بهداشت و درمان 

 ونقل و ارتباطات حمل

 تفريحات و خدمات فرهنگي  آموزش،

 كالاها و خدمات متفرقه 

 هزينه كل

 .مركز آمار ايران هزينه و درآمد خانوار مأخذ:

 .در گروه كالاهاي متفرقه منظور گرديده است 1388براي سال *

 

  ي عمدههاگروهكننده خانوارهاي شهري كشور به تفكيك شاخص قيمت مصرف .3جدول

 1390 با استفاده از سبد مصرفي سال

هاي كالاييگروه 1386 1387 1388 1389 1390 1391 1392 1393   

 ها و دخانياتها، آشاميدنيخوراكي

 كالاهاي غيرخوراكي و خدمات

 پوشاك و كفش

 هاآب، برق،گاز و ساير سوخت مسكن،

 مبلمان و لوازم خانگي و نگهداري 

 بهداشت و درمان

 ونقلحمل

 ارتباطات

 تفريح و فرهنگ

 آموزش

 كالاها و خدمات متفرقه

 كالاها

 خدمات

 شاخص كل

 .مناطق شهري خص بهاي كالاها و خدمات مصرفي درابانک مركزي نشريه ش مأخذ:
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با  ي عمدههاگروهي كشور به تفكيك روستايكننده خانوارهاي شاخص قيمت مصرف .4جدول 

 1390استفاده از سبد مصرفي سال

 كالايي هايگروه 1386 1387 1388 1389 1390 1391 1392 1393

 ها و دخانياتها، آشاميدنيخوراكي 

 پوشاك و كفش 

 مسكن 

 آب، برق و سوخت 

مبلمان و لوازم خانگي و نگهداري  

 معمول آنها

 بهداشت و درمان 

 ونقلحمل 

 تفريح و فرهنگ و آموزش 

 كالاها و خدمات متفرقه 

 شاخص كل

 .، شاخص قيمت منلطق روستاييمركز آمار ايران مأخذ:

 

 منابع و مآخذ

 .1392-1388بانک مركزي ايران، نماگرهاي اقتصادي،  .1

ها بر رفاه بررسي آثار و تبعات اجراي مرحله اول قانون هدفمندسازي يارانه .اصغر بانوييسهيلا و علي پروين، .2

 .1393، )ره( كميته امداد امام خميني ريزي و فناوريهاي پايين درآمدي، طرح مطالعاتي، معاونت برنامهدهک

 رفاه پژوهشي علمي ساختاري، فصلنامه نهادي هايييآقيمتي ناكار هاياختلال هايارانه .تركماني، عليديني  .3

 .1390، 38شماره  دهم، سال اجتماعي،

 .1394، شهريورماه، 18امنيت غذايي در سطح خانوار، ماهنامه امنيت اقتصادي، شماره  .صمديان، فرزانه .4

 .1392-1388 ،خانوار شهري و روستاييمركز آمار ايران، طرح هزينه درآمد  .5

سرپرست، هاي زنوارها بر شاخص هزينه زندگي خانمرحله اول هدفمندي يارانهآثار  .مستعلي پارسا، مريم .6

 .1394، ه اقتصاد دانشگاه علامه طباطباييرساله كارشناسي ارشد، دانشكد
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 هايارانه تغييرات سبد مصرفي خانوار پس از اجراي سياست هدفمنديعنوان گزارش: 

 

 

 (و مدلسازي مطالعات اقتصادي )گروه اقتصاد كلان :نام دفتر

 سهيلا پروين تدوين:تهيه و 

 هاي اقتصاديمعاونت پژوهشمتقاضي: 

 زهرا كاوياني   ويراستار تخصصي:

 ـــــــ ويراستار ادبي:

 

 

   :هاي كليديواژه

 هدفمندي .1

 توزيع درآمد .2

 سرپرستخانوار زن .3

 سبد مصرفي .4
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