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 هاي آماري در سياستگذارينگاهي به بايسته

 در حوزه ازدواج

 

 

 

 
 

 

 

 چكيده

هاي ثبتي و ارائه تصويري كمي از وضعيت ازدواج آمار و دادهرو تلاش نموده با رجوع به گزارش پيش

ساخت اجتماعي تحت تأثير تعاملي عملكرد  يك برعنوان به دهد كه مسئله ازدواجدر كشور، نشان 

 شناختي است.ساختارهاي نهادي، اجتماعي، فرهنگي و جمعيت

نكته دارد كه تغيير و تحولات  هاي ثبتي در حوزه ازدواج نشان از اينبر اين بررسي دادهعلاوه 

هاي هاي اجتماعي حادتر بوده و اين مسئله لزوم توجه به دادهحوزه ازدواج در برخي از اقشار و گروه

مثال بررسي تأثير  براينمايد. عنوان امري ضروري مطرح ميآماري را در سياستگذاري حوزه ازدواج به

 35ويژه پس از كه وضعيت تجرد در جامعه زنان )بهدهد جنسيت بر وضعيت ازدواج در كشور نشان مي

سالگي( با نگراني بيشتري همراه است. ازسوي ديگر ميانگين سن ازدواج در كشور در جامعه زنان با 

 رشد بيشتري همراه بوده كه نشان از اولويت اين گروه در سياستگذاري دارد.

ني برخوردار نبوده و در برخي از هاي كشور نيز به لحاظ وضعيت ازدواج از نرخ يكسااستان 

ان و سيستان و بلوچستان با كاهش چشمگيرتر ازدواج روبرو هستيم. كرمها ازجمله تهران، البرز، استان

 تر از شهرهاست.كنندهوضعيت روستاهاي كشور نيز در حوزه ازدواج نگران

ها و عدم ه به اين تفاوتبراين اساس لازمه هرگونه سياستگذاري جامع و كارآمد در اين حوزه، توج 

 در تمامي كشور براي تمامي اقشار در حوزه ازدواج است.تبعيت از الگوي يكسان 

 

 مقدمه

 

بر بحراني شدن موضوع طور مدام وضعيت ازدواج در كشور در چند سال گذشته بهاي بازنمايي رسانه

جرد در سن ازدواج در كشور، ميليون فرد م 12بر حضور بيش از تأكيد  دارد.تأكيد  ازدواج در كشور

خانگي و ازدواج ط عاطفي چون همبديد رواجرواج الگوهاي كاهش نرخ رشد ازدواج در كشور در كنار 

مسئولين هاي مصاحبهدهد. علاوه بر اين مروري بر مي سفيد بخش عمده اين بازنمايي را تشكيل

هاي يس مركز مطالعات و پژوهشئدولتي چون معاون فناوري و اطلاعات سازمان ثبت احوال كشور، ر
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هاي پژوهشهمچنين  جمهوري و...زنان و خانواده رياست ر، معاون اموراهبردي وزارت ورزش و جوانان

 1له اجتماعي اشاره دارد.ئبر تبديل ازدواج به مسبسياري از پژوهشگران و محققين اجتماعي 

ميقي نسبت به ازدواج روبرو بوده آنچه مسلم است جامعه ايران با تغييرات ساختاري و نگرشي ع

عد قابل اين تغيير و تحولات از دو بُ. است كه نتيجه آن بالا رفتن سن ازدواج و افزايش افراد مجرد

 بررسي است:

و تغييرات صورت  ي از وضعيت ازدواجثبتي و ارائه تصويري كمّهاي رجوع به آمار و داده. 1 

 پذيرفته،

همسر  هاي )شيوه همسرگزيني، ويژگي ازدواج حوزه گرفته در رجوع به تحولات ارزشي صورت. 2 

 .مناسب، ضرورت ازدواج و...(

اسناد بالادستي نظام بر تأكيد  اسلامي و-نظر به اهميت ازدواج و تشكيل خانواده در فرهنگ ايراني

اخير جهت ترغيب ها قانونگذار در سالازسوي  متعدديهاي تلاش لزوم حفظ استحكام خانواده و

معطوف به موضوع وام ازدواج جوانان و ساماندهي آنها  جوانان به ازدواج صورت گرفته كه بخش عمده

هاي بندي گروهلويتوعلت عدم شناخت صحيح مسئله، عدم ابهها با اين حال اين تلاش 2آن بوده است.

ثيري بر أند تاعلت شناسي ناقص و گاه غلط نتوانستههمچنين  متفاوت اجتماعي در توزيع امكانات و

 وضعيت ازدواج در كشور گذارند. 

ارائه تصويري جامع از موضوع و درك ، لازمه هر نوع سياستگذاري جامع و كارآمد در اين حوزه

 .است صحيح آن

ريزان را در فهم بهتر و خصوصيات اين تغيير و تحولات، سياستگذاران و برنامهها توجه به ويژگي

مطرح است آنها  ريزي درلويت برنامهوكه اهايي ها، اقشار و حوزهاي گروهريزي صحيح برمسئله و برنامه

 ياري خواهد رساند. 

 يگدر حوزه ازدواج با ايجاد دوگانها گزارش حاضر تلاش خواهد كرد با توجه به تفاوت ديدگاه

ايران و  مركز ملي آمارهاي گزارشموجود در هاي شناختي پيرامون موضوع و با استناد به آمارمسئله 
                                                 

 هاي زير: هاي صورت گرفته ازسوي مسئولين دولتي در سايت. براي اطلاع بيشتر مراجعه كنيد به مصاحبه1

1  . http://fararu.com/fa/news/148655/ 

    http://mehrkhane.com/fa/news/19235/ 

    http://mehrkhane.com/fa/news/19193/1 

    http://fararu.com/fa/news/250966/ 
 :و همچنين نتايج تحقيقات زير

ل خانواده و ازدواج، ئها در مساها و سياستگذاريبررسي انتقادي تشخيص ،مقدمعزلتيفاطمه  و رادقانعيمحمدامين 
 .193-161صص ، 1مسائل اجتماعي ايران، سال اول، ش 

، 9ه غلامرضا غفاري، علل افزايش سن ازدواج دختران؛ زن در توسعه و سياست) پژوهش زنان(، دور و پور گتابيحبيبكرم 
 .34-7 ، صص1390، بهار 1ش 

حول وضع زناشويي و تغيير الگوي سني ازدواج در ايران، فصلنامه تخصصي علوم اجتماعي دانشگاه تمهاجراني، اصغر، علي
 .53 -41 صص زاد اسلامي واحد شوشتر، ش يازدهم،آ

و طرح برداشت پانصد ميليون دلار از منابع  (18/2/1392تاريخ اعلام وصول ) . طرح تخصيص اعتبارات ويژه براي ازدواج جوانان2

منظور پرداخت تسهيلات ازدواج )تاريخ هاي دولتي و صندوق مهر امام رضا )ع( بهصندوق توسعه ملي و افزايش سرمايه بانك
 اند.هاي ياد شده هستند كه هيچ يك تصويب نگشته( از جمله طرح4/6/1393اعلام وصول 

http://fararu.com/fa/news/148655/
http://fararu.com/fa/news/148655/
http://mehrkhane.com/fa/news/19235/
http://mehrkhane.com/fa/news/19193/1
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اينكه روند اين تغيير و تحولات  به برخي ابهامات در اين زمينه پاسخ دهد.سازمان ثبت احوال كشور 

اند از ديگر عوامل يند درگير شدهآدر اين فرهايي تر بوده و چه گروهاجتماعي عميقهاي در چه حوزه

 قابل بررسي در اين گزارش است.

 

 عيتي يا اجتماعي. كاهش ازدواج در كشور، مسئله جم1

 

 انكار است. نگاهي ساده به داده ثبتي نشاناخير امري غيرقابلهاي كاهش نرخ رشد ازدواج در سال

با  در كشور كه نشان دهنده تحولات اين حوزه و سرعت آن استها تعداد و درصد رشد ازدواجدهد مي

 مواجه بوده است.  1387روند كاهشي از سال 

 

 1392-1357هاي صد تغييرات ثبت ازدواج در كشور طي سالفراواني و در .1جدول 

 درصد تغييرات نسبت به سال قبل تعداد ازدواج ها سال

1357 2/86 

1358 39/1 

1359 10/22 

1360 -14/47 

1361 16/8 

1362 13/84 

1363 -6/74 

1364 5/73 

1365 -19/96 

1366 1/82 

1367 4/24 

1368 21/08 

1369 -0/82 

1370 -0/51 

1371 -7/15 

1372 8/85 

1373 -2/16 

1374 1/98 

1375 3/42 

1376 6/28 

1377 3/78 

1378 13/09 

1379 5/41 

1380 -0/71 
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 درصد تغييرات نسبت به سال قبل تعداد ازدواج ها سال

1381 1/39 

1382 4/42 

1383 5/93 

1384 8/1 

1385 -1/22 

1386 7/47 

1387 4/59 

1388 0/97 

1389 0/16 

1390 -1/92 

1391 -5/4 

1392 -7/16 

 .هاي پايه برگرفته از سايت سازمان ثبت احوال كل كشورداده خذ:أم

 

هاي اخير با توجه به دادههاي ويژه در سالبدين ترتيب اگرچه درخصوص كاهش نرخ ازدواج به

 ودن يا نبودن آنكننده بمتفاوتي از اين مسئله و نگرانهاي اما تحليل ،موجود، ترديدي وجود ندارد

اي گردد. برخي پژوهشگران كاهش نرخ ازدواج در كشور را پديدهمي پردازان ارائهنظريهازسوي 

جمعيتي دانسته و با ارتباط دادن آن به نسبت جمعيت جوان و آماده ازدواج در كشور اين روند را 

واسطه جوان كشور به اين رويكرد در شرايطي كه جمعيتبراساس  عبارت ديگردانند. بهمي طبيعي

گذشته رو به كاهش است، طبيعي است كه با كاهش نرخ ازدواج در كشور هاي كاهش باروري نسل

 مواجه باشيم. 

اخيرا از او به چاپ  كهاي احبهصمدر ـ استاد جمعيت شناسي  ـمثال شهلا كاظمي پور  براي

 :روند را طبيعي قلمداد كرده است رسيده اين

تعداد ازدواج در ايران رو به كاهش است، پس دچار مشكل هستيم و جوانان گويند بسياري مي»

 :كه اين استنباط، استنباط نادرستي است. به دليل اينكهتمايلي به ازدواج ندارند؛ درصورتي

نفر جمعيت  1000هايي كه در مقابل هر ميزان ازدواج بالا رفته است؛ يعني تعداد ازدواج اولاً

 د.در هزار( قرار دار 16، در حد بالايي )حدود افتدكشور اتفاق مي

ها بايد گفت تعداد جوانان در معرض ازدواج كاهش در تحليل چرايي كاهش تعداد ازدواج ثانياً

به سن ازدواج  1380كه در دهه  1360بالا بود، جوانان دهه  1360. باروري كشور در دهه است يافته

به سن ازدواج  1370افزايش پيدا كرد، اما الان متولدين دهه  ها نيزتبع آن تعداد ازدواجرسيدند، به

كاهش داشته است؛ لذا جمعيت در معرض ازدواج رو به كاهش  1370اند و باروري هم در دهه رسيده
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ها هم كاهش خواهد يافت. بنابراين با مشكلي به نام كاهش ميزان ازدواج يا تبع تعداد ازدواجاست و به

 1.«منيستيكاهش ازدواج مواجه 

يك  عي بودن وضعيت ازدواج در كشور را رد نموده و آن را صرفاًاو در مصاحبه ديگري اجتما

نكرده در  سال به بالاي مجرد هرگز ازدواج 15طبق محاسبه من دختران »داند. مي مسئله جمعيتي

زار نفر ه 300ميليون و  6به  1390و در سال  هزار نفر بوده 200ميليون و  7 حدود 1385سال 

خواهد شد؛  ها نيز كمشود، تعداد ازدواجتبع وقتي جمعيت در معرض ازدواج كم مياند. بهرسيده

 2.«ممسئله كاهش ازدواج نداريعنوان به ايبنابراين اين موضوع يك مسئله اجتماعي نيست و مسئله

رشي صورت گرفته در بر تغييرات نگتأكيد  در مقابل برخي ديگر از پژوهشگران و كارشناسان نيز با

فرهنگي دانسته و از عدم تمايل جوانان  –اجتماعي اي حوزه ازدواج، كاهش نرخ ازدواج در كشور را پديده

گويند. در اين ديدگاه كاهش مي در اين حوزه سخنها يند نوسازي بر تغيير نگرشآفرتأثير  به ازدواج و

گردد. علاوه بر مي اختاري و نگرشي در جامعه فهماز تغييرات ساي نشانهعنوان به نرخ ازدواج در كشور

 بلكه ،گرددروندي طبيعي فهم نميعنوان به اين در اين رويكرد تحولات صورت گرفته در حوزه ازدواج

 شود.مي زايي كه موجب نگراني عمومي است نگريستهاجتماعي يعني شرايط مشكلمسئله  عنوانبه

ج اجمعيت كل و جمعيت جوان بر موضوع ازدوير تأث له و سنجشئبراي فهم بهتر اين مس

در ادامه تلاش شده ، فرهنگي مسئله كاهش نرخ ازدواج( -عبارت بهتر سنجش جمعيتي يا اجتماعي)به

جمعيت جوان همچنين  نرخ ازدواج در كشور به تناسب جمعيت كل و، با احصاي جمعيت جوان

 محاسبه گردد.

 

 با توجه به جمعيت كل كشور و جمعيت جوان بررسي وضعيت ازدواج در كشو ر .2جدول 

 جمعيت جوان جمعيت كشور تعداد ازدواج سال

به كل ها نرخ ازدواج

 كشور

 نرخ در هزار

به ها نرخ ازدواج

 جمعيت جوان

 نرخ در هزار








 همان. خذ:أم

 منتشر شده ازسوي  1392و  1391از خلاصه آماري ثبت وقايع حياتي در كشور در سال  1392و  1391هاي آمار نرخ در هزار سال

 معاونت فناوري اطلاعات و آمار جمعيتي سازمان ثبت احوال استخراج شده است.

                                                 
1. http://mehrkhane.com/fa/news/21308/  

2 . http://mehrkhane.com/fa/news/12056/ 

http://mehrkhane.com/fa/news/21308/
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به بعد  1390از سال  ،شود آمار ازدواج در كشور در هر هزار نفر جمعيتمي طور كه ملاحظههمان

نفر در  12از هر هزار نفر طور تقريبي به 1390ده است. به نحوي كه در سال روند كاهشي را طي كر

كاهش يافته است. بدين  رنفر از هر هزار نف 10به  1392سال  راما اين آمار د ،كردندمي كشور ازدواج

 شاهد كاهش نرخ ازدواج هستيم.، بت نگه داشتن جمعيت به نسبت هزاراترتيب با ث

درخصوص آمار ازدواج نسبت به جمعيت جوان كشور با توجه به عدم امكان دسترسي به تعداد 

هاي دليل وابسته بودن احصاي اين آمار به سرشماريبه) 1392و  1391هاي ت جوان در سالعيجم

با اين حال توجه به  ،وجود ندارد 1390با   1392و  1391هاي امكان مقايسه سال، نفوس و مسكن(

در دسترس  1392و  1391هاي اين نكته ضروري است كه اگرچه آمار جمعيت جوان كشور در سال

با توجه به عدم تغيير ناگهاني در جمعيت جوان كشور طي دو سال و نظر به اينكه اما نيست 

تر رويم بايد از رسد هرچه پيشمي نظركاهش يافته بهها در طول اين سالها تعداد ازدواج

كاسته  1390سال در مقايسه با  1391و  1392هاي نرخ ازدواج به جمعيت جوان در طول سال

و  1385در مقايسه با سال  1390كه با توجه به كاهش جمعيت جوان كشور در سال آن هويژبه شود.

از  بايدرسد هر چه جمعيت جوان كشور كاهش يابد مي نظرانتظار تداوم اين روند در سنوات اخير به

 نيز كاسته شود.ها تعداد ازدواج

وان را در كاهش نرخ توان نقش عوامل جمعيتي و كاهش جمعيت جفوق نميهاي با توجه به داده

جمعيتي است؟  ازدواج ناديده گرفت. اما آيا به راستي كاهش نرخ ازدواج در كشور يك مسئله صرفاً

فرهنگي بر واقعه ازدواج در كشور به ويژه از بُعد كمي بسيار دشوار  –تغييرات اجتماعي تأثير  سنجش

 ن مسئله اذعان دارد. است با اين حال تحقيقات متعددي در كشور صورت گرفته كه بر اي

گسترش ابزارهاي نوين ارتباطي و تحولات تكنولوژيكي و ، يند نوسازيآواسطه فرخانواده ايراني به

هاي ساير جوامع با تغييرات گسترده ارزشي و هنجاري مواجه شده است. روبرو شدن با فرهنگ و ارزش

، ايراني مانند گسترش شهرنشيني يند نوسازي با ايجاد تغييرات ساختاري و اجتماعي در جامعهآفر

كاهش نفوذ نظام خويشاوندي، گسترش سطح تحصيلات همگاني و مشاركت بيشتر زنان در 

اقتصادي و اجتماعي و واگذاري بسياري از كاركردهاي نهاد خانواده به ساير نهادها منجر به هاي فعاليت

معتقد است كه  2«كالول» 1 است.ده و الگوي ازدواج شتغييرات گسترده در رفتار خانوارهاي ايراني 

 3.است الگوي ازدواج در هر جامعه بازتاب بافت فرهنگي و تغييرات اقتصادي و اجتماعي آن جامعه

                                                 
ل خانواده و ازدواج، ئها در مساها و سياستگذاريبررسي انتقادي تشخيص ،مقدمعزلتيو فاطمه  رادقانعيمحمدامين . 1

نيا، ميزان تمايل جوانان به ازدواج طيبيموسي و  168-167 ، صص1389، تابستان 1مسائل اجتماعي ايران، سال اول، ش 
 .67ص ، 1393، زمستان 16 و شناسايي موانع و مشكلات آن، فصلنامه مطالعات جمعيت شناختي جوانان، سال پنجم، ش

2. Caldwell 

، 9)پژوهش زنان(، دوره  سياست غلامرضا غفاري، علل افزايش سن ازدواج دختران، زن در توسعه و و پورگتابيحبيبكرم . 3

 .1390، بهار 1 ش
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خير ازدواج نيز بيشتر خواهد بود. أتر و از عمق بيشتري برخوردار باشد تهرچه ميزان اين تغييرات سريع

جامعه نيز ازجمله عواملي است كه به سهم خود در ساختار نابهنجار و آشفته اقتصادي و اجتماعي 

هاي آشفتگيتأثير  به بررسي 1ثر است. در ادبيات نظري افرادي چون مينؤتغييرات حوزه ازدواج م

مشكلات تأثير  توانمثال نمي براي. انداقتصادي و اجتماعي در جامعه بر موضوع ازدواج پرداخته

تأثير همچنين  ر مورد لزوم ثبات شغلي خواستگار دختران واقتصادي را در سختگيري بيشتر والدين د

 اين مسئله بر افزايش ميزان مهريه ناديده گرفت.

يند آگذاري آن بر فرتأثير شناسان براجتماعي كه بسياري از جامعههاي يكي از مهمترين شاخص

. در حال حاضر ويژه زنان استازدواج معتقدند ارتقاي وضعيت تحصيلات و اشتغال افراد جامعه به

عنوان به در جوامعي چون جامعه ما كه نقش اقتصادي شوهر موقعيت درآمدي مردان جوان خصوصاً

ازسوي  آور خانواده همچنان مهم است، در تصميم و سن ازدواج  بسيار موثر است. در نظرسنجي كهنان

و تشكيل خانواده درخصوص بررسي نگرش جوانان به ازدواج  1392مركز افكارسنجي ايسپا در سال 

اند. بالا نداشتن شغل را مانع اصلي ازدواج مطرح كرده، درصد از پاسخگويان مرد 40صورت گرفته، 

بدين ترتيب  2زندگي نيز دليل بعدي پاسخگويان مرد جهت عدم ازدواج است.هاي بودن هزينه

 بود.  واقعيتي عيني بر تمايل به ازدواج غافلعنوان به اشتغالتأثير  توان ازنمي

بيرون از خانه هاي علاوه بر اين گسترش تحصيلات عمومي و فراهم شدن امكان حضور در فعاليت

قرار داده به نحوي كه تأثير  براي زنان، انتظار از روابط زناشويي و ازدواج و نحوه انتخاب همسر را تحت

گيري و قدرت تصميمكاهش فاصله سني زوجين، افزايش ، بهبود موقعيت زنان با افزايش سن ازدواج

 كاهش باروري همراه است. 

تأثير  بنديدر نظريه مشهور خود به نام سرمايه انساني به فرمول 3انگلند، فاركاس و اوپنهايمر»

در اين نظريه اذعان آنها  دختران پرداختند.ازسوي  تحصيلات بر ديررسي و ديركرد پذيرش ازدواج

افزايش  مانند گسترش صنعتي شدن، شهرنشيني و خصوصاًاند كه با ظهور پيامدهاي مدرنيته داشته

را ها سطح تحصيلات دختران بايد شاهد افزايش سن ازدواج در كشورهايي باشيم كه اين قبيل شاخصه

نيز به عامل آزادي و نقش تحصيلات در فراهم آوردن شرايط اين  4كنند. مك دونالد و هيوولمي تجربه

ارند كه افزايش تحصيلات دختران باعث استقلال فكري و آزادي هرچه دمي آزادي معتقد بوده و اذعان

عبارتي حركت از از اطرافيان به خصوص والدين شده و در نتيجه كسب چنين آزادي و بهآنها  بيشتر

ازدواج را براساس معيارهاي شخصي تعريف كرده و آن ، ازدواج ترتيب داده شده به ازدواج خود انتخابي

                                                 
1. Minh  

 .1392. برسي نگرش جوانان به ازدواج و تشكيل خانواده، مركز افكارسنجي دانشجويان ايران)ايسپا(، مرداد 2

3. England, Farkas and Oppenheimer 

4. Mc Donald and Hull 
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والدين دختراني كه تحصيلات بالاتر دارند نيز ممكن است  1اندازند. به اعتقاد منشمي خيرأرا به ت

به خاطر افزايش پتانسيل  بر اينكه تعويق ازدواج براي دخترانبراساس يك نوع عقلانيت قوي مبني

 2.«كسب درآمد امري عقلاني است، عمل كنند

 21، تعداد 1390ساس سرشماري سال ايراني نيز از تحولات ياد شده دور نبوده است. براجامعه 

آن در  12/27درصد آن در نقاط شهري و تنها  82/72راني در كشور وجود دارد كه يميليون خانوار ا

 3/54حدود  1365مناطق روستايي ساكن هستند. اين در حالي است كه نسبت شهرنشيني در سال 

ر جامعه است. گسترش شهرنشيني الب و فراگير دغدر صد بوده است.بدين ترتيب شهرنشيني پديده 

هاي مثال بررسي داده براي توان آن را ناديده گرفت.تغييراتي را در در جامعه ايراني پديد آورده كه نمي

تر، تحصيلات دهد مهاجرت گسترده جوانان به شهرها به بهانه يافتن شغل مناسبمي آماري نشان

در اين مناطق شده ها وستايي و كاهش تعداد ازدواجبيشتر و.... منجر به كاهش تعداد جمعيت جوانان ر

 است.

 

 1392 تا 1357 سال از روستا و شهر کيتفك به كشور در ازدواج ثبت .3جدول

 به تفكيک شهر و روستاها تعداد ازدواج

 درصد تغييرات نقاط روستايي درصد تغييرات نقاط شهري سال

1357116.197-68.115 
1365225.01165/93115.33132/69
1375357.13872/58122.12589/5
1385556.65887/55221.36526/81
1390631.45744/13243.33592/9
1391678.87051/7151.09891/37-
1392664.13317/2- 110.38095/26-

 همان. خذ:أم

 

طور روستاهاي كشور به شود اگرچه الگوي رشد ازدواج در شهرها ومي طور كه ملاحظههمان

هاي ازدواجقابل ملاحظه نكته حائز اهميت كاهش اين با وجود  ،كندمي نسبي از الگوي مشابهي تبعيت

 26شاهد كاهش  1392تاكنون است؛ به نحوي كه در سال  1390ثبت شده در روستاها از سال 

كه در همين سال كاهش  درصدي ازدواج در روستاها نسبت به سال گذشته هستيم. اين در حالي است

كاهش  37روستايي با هاي نيز ازدواج 1391درصد بوده است. در سال 2نرخ رشد ازدواج در شهرها 

درصد رشد مثبت همراه بوده  7شهري با هاي مواجه شده اين در حالي است كه در همين سال ازدواج

                                                 
1. Mensch 

، 9، علل افزايش سن ازدواج دختران، زن در توسعه و سياست) پژوهش زنان(، دوره غلامرضا غفاري و پورگتابيحبيبكرم . 2

 .29 ، ص1390، بهار 1 ش
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ايران و مهاجرت جوانان از به موضوع رشد شهرنشيني در مسئله  رسد بخشي از اينمي نظراست. به

براساس  زير تلاش شده ميزان مهاجرت به شهرهانمودار روستا به شهر براي كار يا تحصيل بازگردد. در 

 .ساختار سني ترسيم گردد

 

 1390-1375بررسي ساختار سني مهاجران از  .1نمودار 

 
 .12 ، ص1392 ،كده آمارپژوهش، اجتماعي جوانان در ايران-بررسي وضعيت جمعيتي و اقتصادي خذ:أم

 

هاي دهد، بخش عمده مهاجرت از روستا به شهر در طي سالمي طور كه نمودار فوق نشانهمان

سنين جواني( ) سال 19-15و  29-25، 24-20ترتيب در گروه سني به 1390-1385و  1375-1385

جمله اشتغال يا دلايل مختلف از رخ داده است. در شرايطي كه عمده جوانان ساكن در روستا به

 ست.اد كاهش نرخ ازدواج در روستا قابل درك كننمي اقدام تحصيل به ترك روستا

يند ازدواج آطور كه اشاره شد گسترش سطح تحصيلات تغييراتي را در فرعلاوه بر اين همان

، 1375، 1365، 1355هاي نتايج سرشماري نفوس و مسكن سالبراساس  جوانان پديد آورده است.

 7/88، 7/84، 0/71، 9/58ترتيب ساله و بيشتر نرخ باسوادي مردان به 10در جمعيت  1390 و 1385

درصد بوه است.  1/81و  3/80، 2/74، 1/52، 5/35ترتيب درصد و ميزان باسوادي زنان به 4/88و 

 علاوه بر اين گسترش سطح تحصيلات تكميلي نيز از تغييرات ديگري است رفتارهاي جامعه را با تغيير

شدگان كنكور سراسري ورود به درصد پذيرفته 60حدود  1391در سال مثال  براي روبرو ساخته است.

 دادند. دانشگاه را دختران تشكيل مي

 نشان 1390سرشماري سال هاي بررسي رابطه سطح تحصيلات و اشتغال بر ازدواج براساس داده

واج همبستگي وجود دارد. بر اين اساس ( بين اين متغيرهاي ياد شده و موضوع ازد5)جدول  دهدمي
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شود بدين معني كه با افزايش سطوح تحصيلي مي خير در ازدواجأافزايش سطح تحصيلات منجر به ت

 يابد. اين وضعيت در مردان و زنان قابل پيگيري است.مي ازدواجي كاهشهاي نسبت

 سي رابطه اشتغال و ازدواج نشانعلاوه بر اين وضعيت اشتغال نيز رابطه نزديكي با ازدواج دارد. برر

ازدواجي بالاتري هاي دهد مردان شاغل در مقايسه با افراد غيرشاغل )محصل و بيكار( از نسبتمي

دهد، اين نسبت مي رابطه همبستگي بين اشتغال و ازدواج در جامعه زنان نشاناين برخوردارند. با وجود 

اغل در هر سه گروه سني بيشتر از زنان شاغل است. براي زنان معكوس بوده و نسبت ازدواج زنان غيرش

يكي از علل اين امر همان طور كه ذكر شد اهميت اشتغال و داشتن درآمد براي مردان جهت ازدواج در 

 باشد.مي استقلال اقتصادي زنان بر تغيير نگرش نسبت به ضرورت ازدواجتأثير  فرهنگ ايراني و

 

 1390قتصادي بر وضعيت ازدواجي جوانان، اجتماعي اهاي بررسي مشخصه .4جدول 

 جمعيتي -اجتماعيهاي مشخصه

 (درصد) نسبت افراد ازدواج كرده

 ساله 29-25 ساله 24-20 ساله 15-19

 زن مرد زن مرد زن مرد

 محل سكونت

 روستا

 شهر

 تفاوت آماري

1/3 

8/1 

*** 

6/28 

6/18 

*** 

4/28 

6/20 

*** 

6/59 

3/52 

*** 

0/67 

2/57 

*** 

4/74 

9/73 
ns 

 اشتغال به تحصيل

 بلي

 خير

 تفاوت آماري

6/4 

8/0 

*** 

1/42 

1/6 

*** 

5/28 

0/7 

*** 

3/66 

7/22 

*** 

4/62 

0/37 

*** 

5/77 

2/41 

*** 

 سطح تحصيلات

 سوادبي

 نهضت و ابتدايي

 راهنمايي

 متوسطه و ديپلم

 دانشگاهي

 تفاوت آماري

2/8 

1/6 

1/4 

4/1 

3/1 

*** 

7/31 

2/36 

6/46 

9/15 

9/9 

*** 

6/35 

5/39 

1/33 

3/22 

7/9 

*** 

6/63 

9/68 

3/75 

8/64 

0/29 

*** 

9/64 

6/75 

8/67 

0/61 

2/42 

*** 

0/74 

7/80 

3/85 

7/82 

8/54 

*** 

 وضع فعاليت

 غيرشاغل

 شاغل

 تفاوت آماري

3/1 

8/8 

*** 

7/21 

6/23 

*** 

2/10 

6/41 

*** 

8/54 

9/44 

*** 

8/30 

1/73 

*** 

9/75 

0/58 

*** 

 طبقه شغلي

 پايين

 وسطمت

 بالا

 تفاوت آماري

9/6 

3/7 

6/14 
ns 

4/16 

8/23 

6/29 

*** 

5/35 

1/39 

5/39 

*** 

3/29 

7/42 

5/50 

*** 

8/69 

3/72 

2/62 

*** 

3/38 

3/56 

9/59 

*** 

 .97 ، ص1392پژوهشكده آمار، ،اجتماعي جوانان در ايران -بررسي وضعيت جمعيتي و اقتصادي خذ:أم

ns  ،غيرمعنادار  1/0سطح معنادار در ( 001/0درصد  P). 
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 ساله 29-15گزارش شده كه اين ميزان براي جوانان  9/10درحال حاضر نرخ بيكاري در ايران  

متغيري اساسي عنوان به در كاهش نرخ ازدواج در كشورتوان نقش آن را اي كه نمينكتهاست  4/23

 .ناديده گرفت

شور بيش از آنكه يك امر جمعيتي باشد تابعي رسد كاهش نرخ ازدواج در كمي نظربدين ترتيب به

 از تحولات ساختاري، اجتماعي و فرهنگي است. 

گردد ها علاوه بر اين در صورتي كه قرار بود كاهش جمعيت جوان در كشور سبب كاهش ازدواج

ال پاسخ ؤعبارت ديگر طرفداران ديدگاه جمعيتي بايد به اين سبايد عكس اين قضيه نيز صادق بود. به

، 1385كه جمعيت جوان به بيشترين ميزان خود رسيده بود )در سال هايي دهند كه چرا در سال

ميليون نفر است( كشور ايران با رشد چشمگيري در ميزان  25جمعيت جوان كشور رقمي معادل 

با جهش ناگهاني در فراواني ازدواج  1390تا سال  1379ازدواج روبرو نبوده است به نحوي كه از سال 

 وبرو نيستيم؟ر

يك پديده جمعيتي باشد بايد در  درصورتي كه قرار بود كاهش آمار ازدواج در كشور صرفاً

كه نسبت جواني به بالاترين ميزان خود در مقايسه با سنوات گذشته خود رسيده بود با هايي سال

 دهد. ميچنين امري را نشان ن 1شديم كه نگاهي به جدول افزايش قابل توجه ازدواج روبرو مي

 ،توجه به مسائل جمعيتي بودبدين ترتيب اگرچه نمي توان در تحليل كاهش ازدواج در كشور بي

 رسد سهم اين عوامل در مقايسه با عامل اجتماعي و فرهنگي بسيار ناچيز باشد. مي نظراما به

وضوع گردد ممي از ديگر عوامل جمعيتي كه در توضيح وضعيت ازدواج در كشور و كاهش آن ذكر

هماهنگي و تناسب جمعيت دختران و پسران در سن ازدواج در كشور است. امري كه از آن تحت نا

عبارت است از عدم تعادل در تعداد مردان يا « مضيقه ازدواج»شود. مي ياد« مضيقه ازدواج»عنوان 

ه دو گونه . اگرچه مضيقه ازدواج ب1عدم تقارن در دسترسي به همسران بالقوه() زنان در سن ازدواج

ازسوي  اما آنچه در ساليان اخير ،افزايش تعداد زنان در مقايسه با مردان و برعكس قابل بررسي است

اين  2صورت مدام تكرار شده، افزايش تعداد زنان مجرد در كشور در مقايسه با مردان است. بهها رسانه

ه جمعيتي يعني كمبود تعداد د كاهش ازدواج در كشور  را به پديدكنمي تلاشاي بازنمايي رسانه

 3مردان در سن مناسب ازدواج در مقايسه با دختران مرتبط نمايد.  

در جدول زير تلاش شده اين موضوع از طريق مقايسه تعداد مردان و زنان واقع در سن ازدواج و 

 تفاضل اين ميزان در هر گروه سني محاسبه گردد.

                                                 
 .(1385سال سرشماري براساس بررسي وضعيت مضيقه ازدواج در ايران) ،رضا همتي و . وكيل احمدي1

2. http://www.mehrnews.com/news/2286947/ 

http://kayhan.ir/fa/news/13313/ 

تفاوت در مرگ و مير همچنين  گردد وميمنجر ها . نوسانات باروري كه به افزايش يا كاهش يك جنس در برخي از سال3

. عامل تاسيكي از دو جنس از عوامل جمعيتي موثر در تغيير نسبت جنسي و تفاوت در تعداد زنان و مردان در سن ازدواج 
بر سن است سوم كه شايد بتوان آن را از دو عامل ياد شده بسيار مهمتر دانست عملكرد هنجارهاي همسرگزيني مبتني

 د.كنهاي فاحشي را در مجموعه واجدين شرايط ازدواج در هريك از دو جنس ايجاد ميها و ناهمسانيكه اختلاف

http://www.mehrnews.com/news/2286947/
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 هايده در گروهمقايسه پسران و دختران ازدواج نكر .5 جدول

 1390، در سال سال 34 -15سني 

 تعداد زنان تعداد مردان گروه سني
تفاضل مردان هر گروه سني به زنان 

 همان گروه

 708.960 2.559.263 3.268.223 ساله15-19

 1.272.984 1.982.954 3.255.938 ساله 20-24

 622.980 1.130.627 1.753.607 ساله 25-29

 24.789 533.910 558.699 ساله 30-34

 هاي مركز آمار ايران.اطلاعات پايه براساس داده مأخذ:

 

سني هاي ، در تمامي گروه1390سرشماري سال  براساس دهدمي جدول بالا به خوبي نشان

در سن ازدواج، تعداد مردان ازدواج نكرده از زنان ازدواج نكرده بيشتر است بدين ترتيب اين  (15-34)

هاي ، با دادهروبرو هستيم زوني دختران در سن ازدواج و كاهش ازدواج به اين دليلاستدلال كه با ف

مردان تمايل دارند با ، با توجه به اينكه در نظام عرفي ازدواج در ايراناين ثبتي تطابق ندارد. با وجود 

اشد بايد بمي ساله 5 -3يك فاصله سني  تر از خود ازدواج نمايند و اين ميزان معمولاًزناني كوچك

وضعيت به چه شكلي خواهد  كنندتر از خود ازدواج بررسي شود در صورتي كه مردان با زناني كوچك

قابل مشاهده است تفاضل مردان هر گروه سني با زنان يك پنجه  6طور كه در جدول بود. همان

ساله و  29-25تر نشان از كمبود مردان در سن ازدواج و فزوني زنان به ويژه در در گروه سني كوچك

تر از خود تواند در صورتي كه مردان اصرار به ازدواج با زنان كوچكمي ساله دارد. امري كه 34 -30

 داشته باشند)تمايلي فرهنگي ( منجر به كاهش ازدواج در اين دو گروه سني شود. 
 

 ساله با دختران ازدواج نكرده 34 -15مقايسه پسران ازدواج نكرده  .6جدول 

  1390در سال  تركوچکيک پنجه 

 تعداد زنان تعداد مردان گروه سني
تفاضل مردان هر گروه سني 

 به زنان همان گروه

تفاضل مردان هر گروه سني 

تربا زنان يک پنجه كوچک  

 ـــ 708.960 2.559.263 3.268.223 ساله15-19

 696.675 1.272.984 1.982.954 3.255.938 ساله 20-24

-229.347 622.980 1.130.627 1.753.607 ساله 25-29  

-571.928 24.789 533.910 558.699 ساله 30-34  

 همان. مأخذ:

 

شود مسئله كمبود مردان در مقايسه زنان نيز پديده مي طور كه ملاحظهبدين ترتيب همان

با جمعيتي نبوده و تنها در صورتي موضوعيت دارد كه به لحاظ عرفي و هنجاري مردان اصرار به ازدواج 
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تر از خود داشته باشند. بنابراين مضيقه ازدواج نيز موضوعي اجتماعي فرهنگي است نه زناني كوچك

 مسئله جمعيتي. 

نام  1يك برساخت اجتماعيعنوان به توان از مسئله ازدواجمي روبا توجه به آنچه گفته شد ازاين

يند نوسازي، آفر) اجتماعي، ال(ويژه ساختار اشتغ)به عملكرد ساختارهاي نهاديتأثير  برد كه تحت

حاكم بر جامعه در ها )معيارهاي و ارزش اجتماعي( و فرهنگيهاي گسترش شهرنشيني، تغيير در نقش

)تعداد افراد جوان در  شرايط جمعيت شناختيهمچنين  و خصوص شرايط ازدواج و سن مطلوب آن(

ر جمعيتي و متغيرهاي اجتماعي، تعاملي ساختاتأثير  عبارت ديگر بايد ازكشور( قرار دارد. به

 سخن گفت.  فرهنگي و اقتصادي در وضعيت ازدواج

 

 هاي جنسيتي و مسئله ازدواج در كشور. تفاوت2

 

با توجه به اجتماعي بودن مسئله ازدواج در كشور يكي از مسائل مهم در ارائه تحليل در اين زمينه 

 ر از سايرين درگير اين موضوع هستند.مختلف اجتماعي است كه بيشتهاي شناخت اقشار و گروه

عمومي است و همه افراد جامعه را درگير ساخته مسئله  اگرچه كاهش نرخ ازدواج در كشور يك

شود نشان از قابل مي نيز بازنماييها طور كه در رسانهاين حوزه همانهاي اما برخي از شاخص ،است

حاكم بر جامعه هاي با توجه به فرهنگ و ارزش تر بودن مسئله ازدواج براي جامعه زنان دارد.ملأت

 ايراني و هزينه اجتماعي بالايي كه همچنان تجرد براي زنان دارد بررسي اين موضوع حائز اهميت است. 

در ادامه تلاش خواهد شد با سنجش نسبت تجرد در زنان و مردان و همچنين ميانگين سن 

فرهنگي حاصله  آيا  -ازدواج در دختران و پسران به اين مسئله پاسخ داده شود كه تحولات اجتماعي

 كند.مي جنسيتي از الگوي متفاوتي پيرويهاي تفاوتبراساس  يك موضوع فراجنسيتي است يا

 

 ت تجرد در مردان و زناننسب .1-2

، شاخص تجرد قطعي است. كردجنسيتي را در آن دنبال هاي توان تفاوتمي كههايي يكي از شاخص

سني است كه در آن افراد ازدواج نكرده  ،و منظور از آن است تجرد قطعي يك مفهوم جمعيت شناختي

ني كساني كه اميد به ازدواج ندارند عبارت ديگر تجرد قطعي يعو اميدي هم به ازدواج نداشته باشند. به

افراد در سن عنوان به سال 50طور كلي مجردين بالاي به 2و احتمال زوجيت در بين آنان كم است.

ها بررسيو جوامع يكسان نيست. ها گردند. هرچند اين سن در تمامي فرهنگمي تجرد قطعي محاسبه

 قطعي با يكديگر برابر نيست. دهد تعداد زنان و مردان واقع در سن تجرد مي نشان

                                                 
حل، پژوهش زنان، ، واكاوي مسئله ازدواج و اعتبارسنجي يك راهجواد افشار كهن و محمد قدسيعلي و . رسول صادقي1

 .106 ، ص1386، بهار و تابستان 1، ش 5دوره 

 .24 ، ص1381اي بر جامعه شناسي خانواده، . ساروخاني، مقدمه2
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 روستا و شهر کيتفك به يقطع تجرد يفراوان .7 جدول

 سال و بيشتر(50سال و بيشتر( و مردان ) 50تعداد تجرد قطعي زنان)

 روستايي شهري سال

 زن مرد زن مرد

1365 
 نفر 20.111 نفر 18.805 نفر 35.125 نفر 29.264

9/1 9/1 2/1 2/1 

1375 
 نفر 12.375 نفر 9.264 نفر 32.123 نفر 18.578

8/0 2/1 4/0 7/0 

1385 
 نفر 20.290 نفر 11.401 نفر 71.143 نفر 32.002

9/0 5/1 7/0 9/0 

1390 
 نفر 33.817 نفر 11.261 نفر 124.391 نفر 51.201

1/1 2 6/0 4/1 

 .سازمان ثبت احوال و مركز ملي آمار ايران خذ:أم

 

هاي مذكور در سن تجرد درصد زناني كه در سال است مشخصطور كه از جدول فوق همان

رخ داده كه  1365برند همواره بيشتر از مردان است تنها استثنا در اين زمينه در سال مي قطعي به سر

تعداد زنان واقع در  1390در سال 1در اين سال اين نسبت براي زنان و مردان با يكديگر مساوي است.

توان هم در شهر و هم در مي مردان واقع در اين سن است. اين فزوني راسن تجرد قطعي دو برابر 

 روستا پيگيري كرد.

وابسته به جنسيت بوده اي شود مسئله تجرد قطعي مسئلهمي طور كه ملاحظهبدين ترتيب همان

 علت شرايط عرفي و فرهنگي حاكم بر مناسبات ازدواج در ايران احتمال اينكه دختران پس از سنيو به

امري كه داشته باشند، بيشتر است. شانس كمتري در مقايسه با پسران براي ازدواج خاص 

 ند.كمي سياستگذاري ويژه در اين حوزه را الزامي

د، تعداد كنمي سال محاسبه 50علاوه بر شاخص تجرد قطعي كه نسبت تجرد را در سنين بالاي 

و مردان متفاوت است. اگرچه به غير از افراد ازدواج نكرده واقع در سن ازدواج در بين زنان 

اما شرايط عرفي و  ،قانوني براي برخي سنين ازدواج افراد در هر سني امكانپذير استهاي محدوديت

اي عبارت ديگر در هر جامعهكند. بهمي سن متعارف معرفيعنوان به هنجاري جوامع برخي از سنين را

 رود. مي از افراد در سنين مشخصي انتظار ازدواجبه تناسب شرايط فرهنگي و هنجاري آن جامعه 

سن ، قانون مدني (1041)با توجه به اينكه مطابق قانون مدني جمهوري اسلامي ايران ذيل ماده 

افراد  2،سال تمام شمسي است 15سال تمام شمسي و براي پسران  13ازدواج شرعي و قانوني دختران 

                                                 
 . علت اين امر چندان مشخص نيست. 1

از سنين ياد شده نيز امكانپذير است منتها به اذن  امكان ازدواج دختر و پسر در كمتر( 1041). اگرچه با توجه به نص ماده 2

 ولي به شرط رعايت مصلحت با تشخيص دادگاه صالح.
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مجردين در آستانه تجرد قطعي همچنين  .كردتعريف سال  34-15توان بازه سني مي در سن ازدواج را

سال تعريف نمود. هرچند كه با توجه به فقدان تعريف قطعي در اين  50-34توان در بازه سني مي را

 زمينه ساير تحقيقات ممكن است بازه سني متفاوتي را براي اين مسئله در نظر بگيرند.

 

 1390ساله( در سال  34-15) جتعداد افراد در سن متعارف ازدوا .8جدول 

 افراد در سن متعارف ازدواج
 گروه سني


223.268.3 مردان ازدواج نكرده 938.255.3 607.753.1 699.558 

436.347.3 تعداد كل مردان در هر گروه سني 575.201.4 634.354.4 828.515.3 
 درصد مردان ازدواج نكرده  از كل 

263.559.2 زنان ازدواج نكرده 954.982.1 627.130.1 910.533 
607.259.3 تعداد كل زنان در هر گروه سني 922.212.4 020.318.4 096.456.3 
 درصد زنان ازدواج نكرده از كل 

 همان. خذ:أم

 

براساس سرشماري نفوس و ، 34-15ع در سن شود تعداد مجردين واقمي طور كه ملاحظههمان

هزار  836ميليون و  8هزار نفر هستند. اين ميزان براي مردان  43ميليون و  15، 1390مسكن سال 

 هزار نفر گزارش شده است. 206ميليون و  6نفر و براي زنان 

 كاهش، دهد نسبت تجرد به تناسب افزايش سن افرادمي جدول فوق نشانهاي ازسوي ديگر داده

اما اين ميزان براي گروه سني  ،مجرد هستند 19-15درصد مردان  97يابد. به نحوي كه اگرچه مي

درصد  15به  34-30درصد و براي گروه سني  40به  29-25براي گروه سني ، درصد 77به  20-24

 كاهش يافته است. 

 29-25سن  ،درصد 47سال  24-20 سن ،درصد 78سال  19-15اين ميزان براي زنان در سن 

ميزان سال  19-15. بدين ترتيب كه در بازه سني است درصد 15 سال 34-30سن درصد و  26سال 

 سني است. هاي تجرد بيش از ساير گروه

دهد تعداد زنان مجرد در تمامي مي علاوه بر اين بررسي درصد مجردين در هر بازه سني نشان

رود به مي ين حال اين درصد هرچه سن افراد بالاترسال( كمتر از مردان است . با ا 34-15) گروه سني

رقمي  سال براي مردان و زنان تقريباً 34-30شود. به نحوي كه در بازه سني مي تريكديگر نزديك

تري در كنندهسال با وضعيت نگران 34-15سني  بازهدرصد رسيده است. بدين ترتيب در  15معادل 

سال( نشان از تغيير  49-35بررسي افراد در آستانه تجرد قطعي )حوزه زنان روبرو نيستيم. با اين حال 

 اين وضعيت دارد.
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 يابد.مي سال حادتر شده و به نفع مردان تغيير 49 -35اين وضعيت در بازه سني 

 

 )در آستانه تجرد قطعي( سال 39-35تعداد مجردين زن و مرد در گروه سني  .9 جدول

 (1390) به تفكيک شهر و روستا
وه سنيگر جنس  روستايي شهري كل 

 مرد





49-35جمع 
 درصد

 زن





49-35جمع 
 درصد

 مركز آمار ايران. مأخذ:

 

ساله در سال  49-35هزار زن  449هزار مرد و  318شود در مجموع مي طور كه ملاحظههمان

درصد مردان در آستانه تجرد  4درصد زنان و  6ازدواج نكرده و مجرد هستند. بدين ترتيب  1390

براي زنان و  5/7براي مردان و در روستاها  7/4براي زنان و  8/5تند. اين ميزان در شهرها قطعي هس

براي مردان است. نكته حائز اهميت در خصوص جدول فوق تعداد بيشتر زنان در آستانه تجرد  1/3

 قطعي است. علاوه براين تفاوت نرخ تجرد قطعي زنان و مردان روستايي نيز نكته قابل توجه ديگري

 دارد. حكايتسال  35است كه از پايين بودن احتمال ازدواج زنان روستايي بالاي 

 ٭٭٭

علت شرايط فرهنگي حاكم بر كشور و تمايل مردان و بدين ترتيب موضوع تجرد در جامعه زنان به

سال( با چالش بيشتري روبرو  34-15به غير از بازه سني ) همسريهمچنين خانواده پسران به جوان

ر اين اساس عليرغم تمامي تغييرات و تحولاتي كه در جامعه ايراني رخ داده همچنان شانس ب است.

و ها ازدواج زنان به سنين خاصي محدود بوده و مجرد ماندن پس از بازه سني خاص با واكنش

 همراه است. يخاصهاي برچسب
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 ميانگين سن ازدواج .2-2

 ازجنسيت را بر آن سنجيد. اين داده تأثير بايد  است كههايي نيز از ديگر شاخص 1ازدواج سن ميانگين

 به كرده ازدواج افراد تعداد بر مطالعه مورد زمان در( مرد يا زن) كرده ازدواج افراد سن مجموع تقسيم

دهد كه فراواني واقعه ازدواج به تناسب جنس به كدام سن متمايل مي اين شاخص نشان 2.آيدمي دست

 3است.

ازدواج توسط عواملي نظير افزايش سطح تحصيلات، بيكاري، شهرنشيني،  در حال حاضر سن

افزايش  ،شكاف و چالش نسلي بين افراد در جامعه ،ايمربوط به تشكيل خانواده هستههاي تغيير ارزش

رسد افزايش ميانگين سن دختران و پسران در جامعه از يك آهنگ مي نظربهاين يافته است. با وجود 

 كرده است.شتاب پيروي ن

 

 ييروستا و يشهر نقاط کيتفك به جنس حسب بر ازدواج نياول در سن نيانگيم .10 جدول

 سال
 روستايي نقاط شهري نقاط كل كشور

 زن مرد زن مرد زن مرد

 9/17 4/24 0/19 6/25 4/18 25  1345 ماه آبان

 1/19 7/22 2/20 1/25 7/19 1/24 1355 ماه آبان

 6/19 6/22 20 2/24 8/19 6/23 1365 ماهمهر

 8/20 5/23 21 9/24 9/20 6/24 1370 ماهمهر

 3/22 5/24 5/22 2/26 4/22 6/25 1375 ماهآبان

 4/23 5/25 3/23 5/26 2/23 2/26 1385 ماهآبان

 23 8/25 6/23 1/27 4/23 7/26 1390 ماهآبان

 .مركز آمار ايران، سازمان ثبت احوال كشور خذ:أم

 

سن ازدواج براي هر دو جنس در  ميانگيندهد كه در سه دهه اخير مي اج نشانمحاسبه سن ازدو

 حال افزايش است. اما اين ميزان براي زنان و مردان از يك روند يكسان تبعيت نكرده است.

دهد، افزايش سن ازدواج در زنان چشمگيرتر از مردان بوده است مي نگاهي به جدول فوق نشان

سال بوده  25 حدود 1345دهد ميانگين سن ازدواج مردان در سال مي اننش 10طور كه جدول همان

و همچنين ترويج  واسطه ترويج ازدواج ساده و آسانهاي انقلاب بهاست كه اين ميزان در سال

شاهد  1370اما از سال  ،رسيده 1365سال در سال  23كاهش يافته و به  زيستي در بين مردمساده

                                                 
 در موجودهای داده کمک با و غيرمستقيم صورتبه هاینال روش از استفاده با را شاخص این ایران، آمار ملی مرکز .1

  .کندمی منتشر مسکن و نفوس عمومیهای سرشماری به مربوط آماریهای سالنامه در و محاسبهها سرشماری

(، 2013ربه مناسبت سال جهانی آما) المللینامه تحليلی ثبت آمار وقایع حياتی در کشور با نگاهی به آمارهای بينویژه. 2

 .1392 ماهتي و مهاجرت، مهريدفتر آمار و اطلاعات جمع

، خرداد 6شماري عمومي نفوس  و مسكن كشور، نشريه آمار، ش بر نتايج سرتأكيد  فتحي، روند ازدواج در ايران باالهام . 3

 .1393 ماهو تير
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افزايش سن ازدواج در ميان زنان اين سال هستيم. با وجود  26آن به رشد سن ازدواج و افزايش 

صورت چشمگيرتري قابل بررسي است. به نحوي كه ميانگين سن ازدواج دختران در ابتداي پيروزي به

به 1390آييم ميانگين سني زنان افزايش يافته و در مي اما هرچقدر پيش ،سال بود 19انقلاب اسلامي 

عبارت ديگر طي كمتر از نيم قرن اخير، ميانگين سن ازدواج مردان، سيده است. بهسال در كشور ر 23

افزايش سن ازدواج زنان در  1سال افزايش داشته است. 5سال افزايش يافته و در مقابل براي زنان  7/1

 نقاط شهري و روستايي نيز قابل روئيت است.

 ميانگين 1345 سال در. روستاست در زنان ازدواج سن افزايش فوق، جريان در ملأت قابل نكته

 1390 سال در اما ،است ترپايين كشور كل ميانگين از كه بوده سال 17 روستا، در دختران ازدواج سن

است. بخشي از  شده برابر تقريباً كشور كل همچنين و شهر در ازدواج سن ميانگين با ميانگين اين

 چون هاييچالش همچنين و ازدواج مطلوب سن به نسبت روستا در نگرش تغييردلايل اين مسئله به 

 .است دختران براي روستاها در مناسب همسر فقدان و شهر به مردان مهاجرت

 

 ميانگين سن مردان و زنان در اولين ازدواج .2نمودار 

 
 

ديگر با ازسوي  بنابراين جامعه ايراني از يك سو با ثبات نسبي ميانگين سن ازدواج مردان و

 ازدواج زنان روبرو شده است.  افزايش سن

دهد وضعيت ازدواج در كشور به تناسب جنسيت با وضعيت متفاوتي روبرو مي فوق نشانهاي داده

هاي تفاوتبراساس  ثر از موضوع جنسيت بوده وأاست. بدين ترتيب وضعيت ازدواج در كشور مت
                                                 

 همان.. 1
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يند سياستگذاري آوع را در فركند. امري كه توجه به اين موضمي جنسيتي از الگوي متفاوتي پيروي

 د.كنمي ضروري

 

 اي و مسئله ازدواج در كشورهاي منطقهتفاوت. 3

 

تفاوت نرخ ازدواج در  ،اجتماعي ازدواج استنتاج كرد –توان از آن ماهيت فرهنگي مي يكي از نكاتي كه

مختلف هاي ستاننوسازي بر موضوع ازدواج و وجود اتأثير  مختلف كشور است. با توجه بههاي استان

نوسازي نظير ميزان شهرنشيني، هاي در مشخصهآنها  در كشور با ساختار جمعيتي متفاوت و تمايز

ازدواج هاي ميزان باسوادي، ميزان اشتغال و فعاليت اقتصادي زنان در وضعيت زناشويي و سنجه

 خورد.مي به چشمهايي كشور تفاوتهاي استان

 -علت تغييرات فرهنگيكه از توسعه بيشتري برخوردارند بههايي تانرود اسمي بر اين مبنا انتظار

گسترش مشكلات اقتصادي با كاهش بيشتري در ازدواج در مقايسه با همچنين  اجتماعي حاصله و

 1392مختلف كشور در سال هاي در جدول زير فراواني ازدواج در استان مواجه گردند.ها ساير استان

 است.مورد بررسي قرار گرفته 

 

 1392 در سال استان کيتفك به كشور در ازدواجفراواني  .11 جدول

 استان
فراواني ازدواج در 

 1392سال 
 نرخ در هزار

براساس  رتبه استاني

 نرخ در هزار

 - 1/10 774.513 كل كشور

 1 6/13 17.391 اردبيل

 27 8/8 43.720 اصفهان

 13 5/11 6.558 ايلام

 9 8/11 37.255 آدربايجان غربي

 10 7/11 44.438 آذربايجان شرقي

 30 6/7 18.743 البرز

 22 7/9 10.315 بوشهر

 31 5/7 92.716 تهران

 5 3/12 11.376 چهار محال بختياري

 8 1/12 8.292 خراسان جنوبي

 12 6/11 71.705 خراسان رضوي

 2 2/13 11.816 خراسان شمالي

 16 1/11 52.128 خوزستان

 3 2/13 13.758 زنجان
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 استان
فراواني ازدواج در 

 1392سال 
 نرخ در هزار

براساس  رتبه استاني

 نرخ در هزار

 26 9/8 5.731 سمنان

 28 2/8 21.833 سيستان و بلوچستان

 20 10 47.170 فارس

 17 7/10 13.188 قزوين

 25 9 10.611 قم

 4 2/13 20.241 كردستان

 29 8/7 23.499 كرمان

 14 4/11 22.683 كرمانشاه

 15 4/11 7.741 كهگيلويه و بويراحمد

 11 7/11 21.403 گلستان

 18 2/10 25.600 گيلان

 6 3/12 22.211 لرستان

 21 8/9 30.648 مازندران

 19 1/10 14.513 مركزي

 23 4/9 15.237 هرمزگان

 7 2/12 21.916 همدان

 24 1/9 10.077 يزد

 خلاصه آمار ثبت وقايع حياتي. خذ:أم

 

و  اردبيل، كردستانهاي دهد استانمي نشان 1392فراواني ازدواج در سال  و 11نگاهي به جدول 

ترتيب داراي تهران، البرز و كرمان بههاي خراسان شمالي داراي بيشترين نرخ ازدواج در هزار و استان

 تقريباًها نرخ ازدواج در كشور و در بسياري از استاناين با وجود كمترين نرخ ازدواج در هزار هستند. 

 نفر ازدواج 10 به طور ميانگين نفر 1000از هر ها در عمده استاندر هزار است يعني  10رقمي معادل 

تر از ميانگين كل كشور اين ميزان بسيار پايينها در برخي از استانمل آنكه أنكته قابل تكنند. مي

هاي استاندر ( ازجمله اين موارد هستند؛ 8/7(، كرمان )6/7البرز ) (،5/7تهران )هاي است؛ استان

و و فشار اقتصادي بيشتر زندگي هاي ودن هزينهبالا ب، زياد پذيريعلت مهاجرتهران و البرز به

اما در كرمان و سپس سيستان و  ،رسدنظر ميطبيعي به اين نرخ تقريباً فرهنگيهاي گستردگي تفاوت

 .رسدنظر نمياين نرخ چندان طبيعي به بلوچستان

ه تبع با اند بنوسازي قرار گرفتههاي كه بيشتر در معرض شاخصهايي شود استانمي اگرچه تصور

ييدكننده اين نكته نيست. بررسي نرخ أاما جدول فوق ت ،نرخ كمتري نيز در ازدواج روبرو گردند

كه هايي توسعه و نوسازي در استانهاي برخي از شاخصعنوان به نرخ اشتغال، شهرنشيني، باسوادي
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سيستان و اي هدهد اگرچه استانمي اند، نشانداشته 1392كمترين فراواني ازدواج را در سال 

نيز با كاهش ها اما آن ،از سطح توسعه كمتري برخوردارندها بلوچستان و كرمان با توجه به اين شاخص

 اند.فراواني و نرخ ازدواج روبرو گشته

 

 هاييافتگي در استانهاي توسعهبررسي برخي از شاخص .12جدول 

 1390با نرخ ازدواج كم در سال 

 استان
ميزان شهر 

 نشيني

نرخ مشاركت  اسوادينرخ ب

 مردان زنان كل اقتصادي زنان

 3/13 6/88 3/92 5/90 8/92 تهران

 6/10 3/88 1/92 2/90 5/90 البرز

 0/10 8/79 6/84 2/82 5/57 كرمان

سيستان و 

 بلوچستان
47 6/71 7/77 6/65 7/8 

 مركز آمار ايران. مأخذ:

 

تر در كشور از نرخ ادواج كمتري برخوردار يافتهها توسعهرفت استانمي بدين ترتيب اگرچه انتظار

تر از بُعد شهرنشيني، يافتهتوسعههاي رسد كاهش نرخ ازدواج تنها منوط به استانمي نظرباشند به

كه با كمترين هايي را نيز درگير كرده است. توجه به استانها ميزان باسوادي و... نبوده و ساير استان

 ستند و دلايل اين كاهش از نكات مهم در سياستگذاري در حوزه ازدواج است.نرخ ازدواج نيز روبرو ه

 

 بنديجمع
 

دهد اگرچه كاهش نرخ ازدواج در كشور تابعي از مسائل مي بررسي وضعيت ازدواج در كشور نشان

تر از ساير اما سويه جمعيتي اين مسئله بسيار كمرنگ ،جمعيتي و اجتماعي و فرهنگي و اقتصادي است

اقتصادي بر هاي يند نوسازي، تحولات تكنولوژيكي، تغييرات فرهنگي و بحرانآفرتأثير  امل است.عو

بالا رفتن سن ازدواج، افزايش ميزان تجرد ، تحولات عيني حوزه ازدواج ازجمله كاهش فراواني ازدواج

ثيرپذيري بيشتر أله و تئغيرقابل انكار است. با توجه به نقش عوامل اجتماعي و فرهنگي در اين مس و...

هاي اجتماعي از اين تحولات در مقايسه با ديگران، گزارش حاضر تلاش كرد به بررسي برخي از گروه

در وضعيت اي منطقههاي تفاوتهمچنين  جنسيتي وهاي ازجمله نقش تفاوتها برخي از اين حوزه

 بپردازد.  هاازدواج در كشور از بعد آماري و ضرورت نگاه سياستگذار به اين تفاوت

اجتماعي با جنسيت مرتبط است به اي لهئمسعنوان به ثبتي نشان داد ازدواجهاي بررسي داده

بيشتري همراه هاي نگرانيبا  سالگي( 35ويژه پس از سن )به ت تجرد در جامعه زنانيوضعنحوي كه 
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ها همراه ي اين سالعلاوه بر اين ميانگين سن ازدواج در كشور در جامعه زنان با رشد بيشتري طاست. 

ديگر ازسوي  با افزايش سن ازدواج زنان از يك سو وثبات نسبي ميانگين سن ازدواج مردان بوده و با 

 هستيم كه نشان از تحولات نگرشي عميق در جامعه زنان ايراني دارد. روبرو

وضوع وستاهاي كشور در مربين شهرها و روستاهاي كشور نشان داد وضعيت آمار ازدواج مقايسه 

گسترش مهاجرت از روستاها به شهرها در بين جوانان برخي از  تر از شهرهاست.كنندهازدواج نگران

 دلايل اين چالش است.

ها كشور نيز به لحاظ وضعيت ازدواج از نرخ يكساني برخوردار نبوده در برخي از استانهاي استان

 شمگيرتر ازدواج روبرو هستيم.كرمان و سيستان و بلوچستان با كاهش چ ،چون البرز، تهران

دهد سياستگذاري در حوزه ازدواج نيازمند توجه به عوامل ياد شده و مي فوق نشانهاي داده

توان براي تمامي كشور و اجتماعي موجود است. بدين معنا كه نميهاي ريزي به تناسب تفاوتبرنامه

 واج تبعيت نمود. اقشار اجتماعي از الگوي يكساني در سياستگذاري در حوزه ازد

گذار بر كاهش ازدواج جوانان بخشي از تأثير عواملهمچنين  بندي نقاط بحراني ولويتوتوجه به ا

اين در حالي است كه نگاهي به روند سياستگذاري در حوزه ازدواج  .انجام شود بايداقداماتي است كه 

 ت.دهد چنين رويكردي در حوزه ازدواج حاكم نبوده اسمي در كشور نشان

در حوزه )كه هنوز نيز پابرجاست( اخير هاي اقدامات حاكميت طي دهه برخي ازدر جدول زير 

 است. آورده شدهصورت اجمالي ازدواج به

 

 مجموعه اقدامات صورت گرفته در راستاي ترويج ازدواج. 13جدول 

 اقدامات حاكميت 

 قانون تسهيل ازدواج جوانانتصويب 

 ج به هريك از زوجينميليوني ازدوا 3اعطاي وام 

 ميليوني(  80وام ) هلينألويت متوتسهيلات خريد مسكن يكم با ا اعطاي

 ترويج ازدواج دانشجويي

 ازدواجاي خدمات مشاوره

 گزيني تبياناندازي سايت همسانراه

 ماهه مدت زمان سربازي 3كاهش 

 قانون حمايت از خانوادهتصويب 

 

كلي بوده و  عمدتاًها دهد اين سياستمي ياد شده نشاناي هنگاهي به مفاد هريك از سياست

مثال مروري بر قانون تسهيل ازدواج جوانان كه در  براي زا تنظيم شده است.بدون توجه به نقاط بحران

دهد در اين قانون مجموعه مي به تصويب مجلس شوراي اسلامي رسيده نشان 27/9/1384تاريخ 
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ت، كمك هزينه زندگي تا مدت دو سال، كمك هزينه تحصيلي براي اقدامات كلي از قبيل مسكن موق

هدف به تناسب وضعيت هاي اما گروه ،در نظر گرفته شده هل، وام وديعه مسكن و...أدانشجويان مت

لويت وتوجه به اعبارت ديگر اقدامات تسهيلگر حوزه ازدواج بيبهاند. لويت قرار نگرفتهوترسيم شده در ا

وام اند. صورت كلي و براي مخاطب عام تنظيم شدهكشور و همچنين زنان بههاي تانروستاها، برخي اس

ازدواج جوانان نيز كه در حال حاضر مهمترين اقدام اجرايي دولت در راستاي حمايت از زوجين جوان 

صورت كلي بين همه ( بهخيرثيرگذار بودن اين اقدام يا أگردد )بدون قضاوت درخصوص تمي محسوب

كمك هزينه ازدواج در نظر عنوان به د. اين در حالي است كه اگر اين وام راشومي جوان توزيعزوجين 

بگيريم هزينه زندگي در شهرهاي بزرگ قابل قياس با شهرهاي كوچك نيست. بدين ترتيب اين وام در 

دواج ازهاي اما در شهرهاي كوچك بتواند بخشي از هزينه ،شهري چون تهران شايد هيچ به حساب آيد

 را پوشش دهد.

دلايل واقعي كاهش نرخ ازدواج توجهي بهعلت بيعلاوه بر اين بسياري از اقدامات صورت گرفته به

اقداماتي موقتي و گذرا مطرح هستند كه توانايي حل مشكلات پيش روي ازدواج عنوان به در كشور تنها

 جوانان را دارا نيستند. 

شتغال به كار و ازدواج همبستگي و رابطه معنادار وجود طور كه ذكر شد بين تحصيلات و اهمان

ازدواجي هاي دارد. بدين معني كه با افزايش سطوح تحصيلي هم در دختران و هم در پسران نسبت

يابد. علاوه بر اين وضعيت اشتغال مردان نيز رابطه نزديكي با ازدواج دارد. بررسي رابطه مي كاهش

هاي ردان شاغل در مقايسه با افراد غيرشاغل )محصل و بيكار( از نسبتدهد ممي اشتغال و ازدواج نشان

 رابطه همبستگي بين اشتغال و ازدواج در جامعه زنان نشاناين ازدواجي بالاتري برخوردارند. با وجود 

دهد، اين نسبت براي زنان معكوس بوده و نسبت ازدواج زنان غيرشاغل در هر سه گروه سني بيشتر مي

 غل است. از زنان شا

هايي اجراي مشوقهمچنين  توجه به اين نكات و لزوم فراهم نمودن فضاي اشتغال براي مردان و

 مورد توجه سياستگذار باشد. بايدبراي دختران و پسران دانشجو براي ازدواج در اين زمينه 
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