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و نوشابه شناسي مصرف آسيب هاي گازدارشير
 مصرفي خانوار در سبد

دهكيچ

يها حامليها ارانهيو كاهشهاو با آغاز اجراي قانون هدفمندي يارانه 1389پاياني ساليها ماهدر

بر.ت كشاورزي، ازجمله شير افزايش يافتتوليد محصولايهانهيهز،انرژي اما دولت با اعمال تعزيرات

و لبنيات را كنترل  و بروز كردقيمت، قيمت شير كه باعث كاهش حاشيه سود در زنجيره ارزش شير

در،تخلفاتي در صنايع لبني شديها فرآوردهمانند استفاده از روغن پالم ابتدايي ساليها ماهدر. لبني

و عواملي مانند كاهش دسترسي اقتصادي،يا ارانهي شير 1390 از دستور كار دولت خارج شد

و كاهش تبليغات، سرانه مصرفيهاتيحما  1392لبني را تا ساليها فرآوردهنامناسب از صنايع شير

.درصد كاهش داد14حدود

گازدار به اينيها ابهنوشمصرف،با فقر كلسيم مواجه استهايرانيابا توجه به اينكه رژيم غذايي

و زنديمفقر غذايي دامن  و افزايش مصرفيها فرآوردهو كاهش مصرف شير گازداريها نوشابهلبني

و در صورت استمرار وضع موجود،ك، موجب)وجود مزيت قيمتيليدلبه( اهش آثار مثبت شير شده

و ديابت را تشدمانند پوكي استخييهايماريبگسترش درخصوصنگراني در حوزه سلامت  ديوان

و نوشابهيبررس. كنديم ميها ميزان مصرف شير كهيگازدار در كشور نشان عواملنيتر مهمدهد

و افزا محدودكننده قيمت لبنياتيشيروند افزا:از تندعبارگازداريهاش مصرف نوشابهيمصرف لبنيات

بيب و درو خدمات مصرفي،هال كالاكشتر از شاخصيش از نرخ تورم توسعهيها استيسواگرايي

بههاو يارانههاتيحمااهشكلبني،يهايبند بستهصنايع لبني، كاهش وزن  و نسبت قيمت شير

ميبررسنينوشابه، همچن  موجب نوشابهو شير قيمت نسبت كنوني رونده؛كدهديانجام شده نشان

از محصولاتماليات سلامتاخذ اتخاذ سياستي مانند بنابراين،شد خواهد نوشابه مصرف تقويت

و تخصيص آن براي افزايش مصرف شير،يها نوشابهمضري مانند  نيتر مهماز توانديمگازدار

.از شرايط كنوني باشد رفت برونيراهكارها
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 مقدمه

و ايمنـي غـذا آن دسترسـي فيزيكـي، اقتصـادينيتر مهمامنيت غذايي داراي ابعاد گوناگوني است كه

يامنيـت غـذايي ضـرورنيتـأم بـراي. از اين موارد از اهميت بالايي برخوردار هستند ركدامهاست كه

آننيتأماست كه در كنار و محتويات كيفيـت مـواد مغـذي توجـه نظرازمواد غذايي به بحث سلامت

فريش. شود و جلكيتشين اجزايتر آن از مهميها وردهآر  كـهيطـور بـه انسان هستندييره غذايدهنده

ويلسكيدارا نيهـانيتاميم، فسفر، و پـروتئ ي ـمـورد شـيپـروتئ.ن فـراوان اسـتياز وين موجـود در ر

ديآن در مقايها وردهآفر گيوانيحيهانيگر پروتئيسه با منابع ب ارزانياهيو و ارزش  يكيولوژيتر بوده

شيتوليصنعتيشورهاكدر. داردييبالا و مصرف و توسعه صـنايد ش داشـته اسـت،يافـزايليع تبـدير

شكهيطور به مـكي 300به حدوداًيياروپايكريمصرف سرانه ت مصـرف ي ـاهم. رسـديلوگرم در سال

آشيبيوقتيمواد لبن مكشتر اك ـاسـتيان مادهيم پس از آهن دوميلسكميه بدانكشوديار رانيـه در

رژك شـيهمچنـ. افراد مشاهده شده استييم غذايمبود آن در ت ي ـاهمينـيپروتئل ارزشيـدلر بـهين

و از نظر اقتصادياژهيو ).1386فرخي،(استز مقرون به صرفهينيدارد

شير گاو داراي. آن شير گاو استنيتر مهمكه شوديمنيتأمشير از منابع مختلف حيواني

و حدود4تا3متوسط چربي بين  و5درصد درصد پروتئين در واحد ماده خشك5/3درصد لاكتوز

و لاكتوز از شير گاود. باشد مي . استتريغنر مقايسه با شير گاو، شير گوسفند از نظر چربي، پروتئين

و كه شير تازه، ماست، شوديماشكال مختلفي مصرفبه شوديمبه لبنيات يادكهآنيها فرآوردهشير

).فائو(هستند آنهانيتر مهمدوغ، كره، كشك، خامه از 

شي.1جدول  گرم 244هريازار به تركيبات موجود در
 بوفالو گوسفندبز گاو واحد شرح
 203.47 197.72 212.35 215.50 گرم آب

 237 265 168 146 كيلوكالري انرژي
 12.64 13.13 10.86 11.03 گرم دراتيكربوه

 16.81 17.15 10.10 7.93 گرم چربي
 9.15 14.65 8.69 7.86 گرم پروتئين

 1.93 2.35 2.00 1.68 گرم مواد معدني
Source: USDA Nutrient Database. 

و مصرف شير در دنيا.1  بررسي توليد

آن 383ميليون تن شير تازه توليد شد كه در حدود 570در دنيا در حدود 2014در سال ميليون تن

و به اشكال مختلف به غير از شير تازه صورت به حدوددر 2014 در سال. رسيدمصرف به فرآوري شده
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اعلام دپارتمان كشاورزي همچنين. ميليون تن شير تازه تبديل به انواع شير خشك شده است 100

شد17حدود 2014آمريكا در سال  .ميليون تن پنير توليد

تن( شير خام در دنيايها دكنندهيتولنيتر بزرگ.2جدول )ميليون

 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005نام كشور
 151.5 144.9 143.8 142.9 139.5 137.7 137.8 136.9 136.3 139.6اتحاديه اروپا
 140.5 134.5 129.0 123.0 117.0 112.0 109.0 105.0 100.9 97.1هندوستان

 93.5 91.3 91.0 89.0 87.5 85.8 86.2 84.2 82.5 80.3آمريكا
 37.5 35.8 34.0 32.0 30.5 29.6 35.5 36.3 33.0 28.6چين
 33.4 32.4 31.5 30.7 29.9 28.8 27.8 26.8 25.2 24.3برزيل
 29.9 30.5 31.8 31.6 31.8 32.6 32.5 32.2 31.1 32.0روسيه
 21.7 20.2 20.6 19.0 17.2 17.0 15.6 15.9 15.3 14.7نيوزلند
 11.6 11.4 11.4 11.2 11.2 11.0 11.1 10.8 10.2 10.0مكزيك

 11.5 11.5 11.4 11.1 11.2 11.6 11.8 12.3 13.2 13.7كراينوا
 11.4 11.5 11.7 11.5 10.6 10.4 10.0 9.6 10.2 9.5آرژانتين

 27.9 27.8 28.6 27.7 27.9 28.0 28.3 37.6 38.7 41.2ساير
 570.4 551.7 544.7 529.7 514.4 504.5 505.5 507.5 496.6 491.0مجموع

.دپارتمان كشاورزي آمريكا:خذأم

ميليون تن شير خام داراي رتبه اول در توليد شير خام 151درحال حاضر اتحاديه اروپا با توليد

و كشور هندوستان با توليد بيش از  در بين. ميليون تن شير خام داراي رتبه دوم است 140است

جالب عمده شير خام در دنيا روند رو به رشد توليد شير در كشور هند بسيار دكنندهيتوليكشورها

.توجه است

تن( 2014تا 2005روند توليد شير خام در كشور هند از سال.1 نمودار )ميليون

.دپارتمان كشاورزي آمريكا:خذأم
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در97 توليد شير در هندوستان از ميليون تن در سال 140به حدود 2005سال ميليون تن

و ميزان توليد شير44در هندوستان حدود در اين بازه زماني، توليد شير. رسيده است 2014 درصد

.درصد افزايش داشته است16 حدوداًدر دنيا 

در.3 جدول  2014منتخب در ساليكشورهاميزان مصرف سرانه شير تازه

 نام كشور
 سرانه مصرف شير تازه

)كيلوگرم(
 سرانه مصرف شير فرآوري شده

)كيلوگرم(

سرانه مصرف
 لبنيات

)كيلوگرم(

ش ير تازه از كل مصرف سهم
 لبنيات

)درصد(
 68.20 111.5 66.3 45.2 هندوستان

 29.50 297.6 229.8 67.8 اتحاديه اروپا
 44.90 291.5 201.2 90.3 آمريكا
 66.50 27.5 16.5 11 چين
 59.30 166.5 104.5 62 برزيل
 47.80 210.8 142.6 68.2 روسيه

.همان:خذأم

از،در بين كشورهاي مورد بررسي كيلوگرم داراي بيشترين 297اتحاديه اروپا با مصرف سرانه بيش

در باشديممصرف لبنيات  و روسيه  كشورهادر بين اين. دارندبعدي قراريها رتبهو كشورهاي آمريكا

و صورتبهدرصد از كل شير مصرفي68هندوستان با مصرف بيش از شير تازه داراي رتبه اول است

.سهم مصرف شير تازه در كل لبنيات مصرفي را داراستنيترنييپادرصد30 اتحاديه اروپا با

 تجارت جهاني لبنيات.2

ندارد به همين دليل وجودبه شكل خام آن امكان زيادي براي تجارت شيرريفسادپذبا توجه به ماهيت

و انواع شير كه عمده اشكال آن، كره،رديپذيمبه شكل فرآوري شده صورت عمدتاًصادرات شير  پنير

.استخشك 

)هزارتن( 2014عمده محصولات لبني در ساليها واردكننده.4جدول

پنير نام كشور كره نام كشور
نام

 كشور
 خشكريش

 كامل
 نام كشور

شير
 تازه

نام
 كشور

شير خشك
 بدون چربي

 285 چين 375 روسيه 680 چين 230 روسيه 130 روسيه
 215 اندونزي 300 چين 165 الجزاير 230 ژاپن 50 اروپااتحاديه

 200 مكزيك 50 فيليپين 53اندونزي 122 آمريكا 35 مكزيك
 115 الجزاير 48 كانادا 40 روسيه 99 مكزيك 21 استراليا
 100 فيليپين 42 مكزيك 30 تايوان 96 كره جنوبي 18 آمريكا

.همان:خذأم
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وشي واردكنندهعمدهيكشورهادر بين ويها فرآوردهر آن كشور روسيه در چهار فرآورده كره

و شير تازه  و در واردات شير خشك بدون چربي، واردكنندهنيتر بزرگپنير، شير خشك كامل  دنياست

از كشور .باشديمهزار تن واردات داراي رتبه نخست 285چين با بيش

)تن هزار( 2014عمده محصولات لبني در ساليها صادركننده.5جدول

 شير خشك بدون چربي شير تازه كامل خشكريش پنير كره

اتحاديه  570 نيوزلند
اروپا

 1,450 نيوزلند 720
اتحاديه
اروپا

اتحاديه  465
اروپا

610 

اتحاديه
 اروپا

اتحاديه  365 آمريكا 135
اروپا

 545 آمريكا 150 نيوزلند 400

 360نيوزلند 96ااسترالي 155آرژانتين 275نيوزلند 69 آمريكا
 150استراليا 22چين 80استراليا 150استراليا 40 استراليا
 80هند 20روسيه 40برزيل 57آرژانتين 15 آرژانتين

.همان:خذأم

اين.باشديمهزار تن صادرات داراي رتبه نخست 570در صادرات كره، كشور نيوزلند با بيش از

ك هزار تن داراي رتبه نخست در صادرات اين 1450امل با كشور همچنين در صادرات شير خشك

 2014در سال توانستو باشديمدر صادرات پنير اتحاديه اروپا داراي بالاترين ميزان. باشديممحصول 

در.كندصادر باشديمميليون تن شير خام6/3هزار تن پنير كه معادل 720حدود اين اتحاديه

ن .استهزار تن داراي رتبه نخست صادرات 610يز با صادرات صادرات شير خشك بدون چربي

 سرانه مصرف نوشابه در دنيا.3

غذايي با كيفيت بالا مانند لبنيات، مواد غذايي وجود دارند كه مصرفشان فاقد كيفيت در كنار مواد

و بودهكافي  از. دارندييزايانرژو بيشتر نقش فانتزي درنيتر مهميكي اين گروه قرار مواد غذايي كه

ويها نوشابه رنديگيم . استشكر خصوصبهها كنندهنيريشگازدار هستند كه تركيبات اصلي آن آب

.رديگيماين فرآورده غذايي از نظر مواد مغذي در رتبه بسيار پاييني قرار

و لبنيات ارتباط متقابل راتيتأثمشاهده نشود امايدارامعنشايد در نگاه اول بين مصرف نوشابه

بين مصرف اين دو فرآورده غذايي ايجاديدارامعنبين مصرف نوشابه با ميزان جذب كلسيم رابطه 

بهليدلبهگازداريها نوشابهمصرف. كرده است تركيبات موجود در آن موجب افزايش ميزان نياز

با به همين دليل شوديممصرف كلسيم در بدن  نياز به مصرف تغييرات مصرف نوشابه گازدار در كشور

.استيدارامعنلبنيات داراي رابطه 

. داشته استيا ملاحظهگازدار در دنيا در چند دهه گذشته افزايش قابليها نوشابهمصرف
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ازهايدنينوشآمار مصرف اين نوع براساس و شد 1990تا 1960طي سه دهه به،حدود سه برابر

درنهيزمدرييهاينگراناز اين زمان،همين دليل يكشورهامصرف بيش از حد اين نوشيدني

شد افتهي توسعه .ايجاد

 مختلف دنيايكشورهادر گازداريها نوشابهميزان مصرف سرانه.6 جدول
)ليتر(

 سرانه مصرف نوشابه گازدار كشور
 161.8آمريكا
 114.2 مكزيك
 102 نروژ
 85.6كانادا

 82.3استراليا
 79.8 بلغارستان
 79.5شيلي

 72.8آرژانتين
 72.7انگلستان

 72.2عربستان سعودي
Source: www.mapsofworld.com. 

ازيها نوشابهآخرين آمار در دسترس مصرف براساس  161گازدار، كشور آمريكا با مصرف بيش

و دريكشورهاليتر نوشابه در سال داراي بالاترين مصرف سرانه مصرف نوشابه است و نروژ مكزيك

ازيكشورهادر بين. اند گرفته قراربعدييها مقام ليتر70آسيايي كشور عربستان با مصرف بيش

.سرانه مصرف است نوشابه در سال داراي بالاترين

 پژوهشينظر چارچوب.4

 بيان مسئله.1-4

ميحاكميتي در ايران، ارتقايها برنامهاهدافنيتر مهميكي از صرف كيفيت سبد غذايي مصرفي با افزايش

مي. باشديمسرانه محصولات با كيفيت مانند شير  كه آمارها نشان هدفمند اجراي قانوناز آغازپس دهد

يا،و حذف يارانه شيرها ارانهيكردن  در كنار اين فته استميزان مصرف سرانه محصولات لبني كاهش

باعث افزايش نياز به مصرفندتوايمآن گازدار با توجه به ماهيت غذايييها نوشابهمسئله افزايش مصرف 

و ساير منابع كلسيم شود در زمينه تغييرات مصرف سرانه اين دو فرآوردهييهاينگراندرحال حاضر. لبنيات

در.آمده است وجودبهغذايي در بين مسئولين كشور  و اطلاعات رسمي موجود اين مطالعه با استفاده از آمار

.كندارائه آن عملي براي بهبود وضعيتيو راهكارهايبررسارهاينگرانه اينككشور درصدد است 
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يال اساسؤس.2-4

ويهاش مصرف نوشابهيافزايل اصليدلا شكگازدار چياهش مصرف  ست؟ير

 اهداف.3-4

و نوشابه در يك دهه گذشته.1  بررسي دلايل نوسانات مصرف سرانه شير

و نوشابهعملي براي بهبود وضعيت مصرف راهكارهايارائه.2  سرانه شير

 روش تحقيق.4-4

و معلوليها مدلترينآو كارنيتر متداولمدل ايشيكاوا با استخوان ماهي يكي از دركاستيعلت ه

ميشناسبيآسيبررس و تهيه فهرستي از مدلهدف اصلي اين.رديگيمورد استفاده قرار ، شناسايي

در درجه اول يك تكنيك گروهي شناسايي مسئله اين روش. موردنظر است مسئلهكليه علل احتمالي

.به تنهايي قابل استفاده است نيز افراداست اما توسط 

فريگذار نامدليل بهآاين كهيآور جمعروش منحصر به فرد» استخوان ماهي«يند اطلاعات است

كه شوديمبصري مرتب صورت به كه شوديم، نموداري تشكيل شوديمو علل آن ثبت مسئلهو زماني

يك. شبيه به اسكلت ماهي است يا سؤالدر اين تحقيق با توجه به اينكه هدف پاسخ به و مشخص

مديابيشهير شدليك مسئله است از به. ايشيكاوا استفاده در مدل استخوان ماهي مبناي انجام كار

مي سؤالاين شكل است كه مسئله يا  و در سر اسكلت ماهي قرار و عوامل اصلي يجابهفرعي گيرد

به رنديگيمماهي قراريها استخوان بهو براي ترسيم اين. شونديمتقسيمتريفرعيها استخوانترتيب

از شبكه استخواني شد9نسخه Freemind افزار نرمدر اين تحقيق  افزار نرمخروجي اين. استفاده

مد نظرازاما ماهي است استخوانباداراي تفاوت ظاهري ل استخوان ماهي مطابقت دارد محتوي با

شد افزار نرمبنابراين از اين .براي ترسيم نقشه يا مدل ايشيكاوا استفاده

ا باين مطالعه ابتدا با استفاده از نظرات خبرگان، علل مورد بررسيدر و و احصا شدند قرار گرفته

و اطلاعات در مرحله گاهآن. از علل مشخص شده استيكهر هاي ويژگي،استفاده از آمارها

ويريگز با بهرهينيريگجهينت شكعللنيتر مهم قاعده پارتو براساساز نظرات خبرگان رياهش مصرف

.اند مشخص شده گازداريهاش مصرف نوشابهيو افزا
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دلايل.2نمودار ايشيكاوا ايرانكاهشنمودار در نوشابه مصرف بررسي و شير مصرف
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ق.1-4-4 از ساليها فرآوردهيمت روش محاسبه  1386لبني قبل

مواد غذايي مانند لبنيات را از سال كننده مصرفيايفروش خردهبا توجه به اينكه بانك مركزي قيمت

از شاخص 1386به بعد ارائه نموده است براي برآورد قيمت اين گروه محصولي قبل از سال 1386

شدشوديممركزي اعلام لبنيات كه هرساله توسط بانك كننده مصرفقيمت  .، استفاده

ها خوراكي خانواده هزينه.2-4-4

و هم توسط بانك مركزي آمار ميزان هزينه خوراكي هر خانواده هرساله هم توسط مركز آمار ايران

شهري ارائه هاي خانوادهكه بانك مركزي اطلاعات را در سطح شودميجمهوري اسلامي ايران ارائه 

آم كند مي و هم روستايي ارائه هاي خانوادهار ايران اين اطلاعات را هم در سطحو مركز . كندميشهري

در دليلبهاطلاعات اين دو منبع آماري هم هاي روشتفاوت توليد آمار داراي انحرافاتي نسبت به

و روستايي مورد ارزيابي قراردر.هستند ازفتگرمياين تحقيق با توجه به اينكه بايد دو جامعه شهري

ميان اطلاعات مركز آمار ايران اطلاعاتدر.اطلاعات مركز آمار در بخش هزينه خانوار استفاده شد

آورده نشده است به همين دليل در اين تحقيق در مطالب هزينه خانواده 1389مربوط به سال 

.اطلاعات اين سال در نظر گرفته نشده است

تروش محاسبه متوسط وزني قيمت لبنيا.3-4-4

براي مساوي نيست)و پنير ماست شير،( لبنياتبا توجه به اينكه ميزان مصرف سه فرآورده اصلي

هر سالهرمحاسبه قيمت سبد لبنيات قيمت هر فرآورده در  در سهم آن فرآورده در سبد لبنيات

و مجموع آن  به عنوانبهخانواده در همان سال ضرب لبنيات كيلوگرمهرازاي قيمت پرداختي خانواده

.در محاسبات استفاده شده است

 هاي لبني مبناي مصرف فرآورده عنوانبهدليل انتخاب ميدان جلال آل احمد.4-4-4

و ترين بزرگشهر تهران و سازمان ميادين ميوه شهرداري بار ترهبازار مصرف لبنيات در كشور است

سادر. باشدميمنابع توزيع اين گروه محصولي ترين مهمتهران از  مان از حيث دقتزبين ميادين اين

و همچنين حجم توزيع ميدان جلال آل احمد بسيار شاخص است به همين دليل آمار توزيع،اطلاعات

.لبني قرار گرفت هاي فرآوردهمبناي مقايسه مصرف فصلي عنوانبهاين ميدان 

 ادبيات تحقيق.5-4-4

مو:دسترسي فيزيكي به غذا و باشديمجود بودن كالاي موردنظر دسترسي فيزيكي به معني

عرضه در موردنيتأمعاملنيتر مهم.دكنيمعبارت ديگر ميزان عرضه فرآورده غذايي را مشخص به

).1390سمپات،( استلبنيات در ايران توليد شير 

از:پايه شير و باشنديمشيريها فرآورده،لبني محصولات هركدام و با توجه به اينكه ارزش غذايي




	��� �و��_________________________________________________��
�������را�ا 10

ازها فرآوردهميزان محتوي شير اين با هم متفاوت است براي محاسبه ميزان واقعي شير بايد با استفاده

:ه شرح زير هستندب ضرايبي به پايه شير تبديل شوند اين ضرايب

 هاي مختلف لبني ضريب تبديل فرآورده.7 جدول
 ضريب تبديل نام محصول
10 شير خشك

1 ماست
6/0 خامه
5 پنير
14/0 كره
5/0 دوغ

هم:خذأم و .1389اران،كبرادران نصيري

 دسترسي اقتصادي.6-4-4

در عنوانبه آنهابراي تهيه محصولات غذايي مورد نياز كنندگان مصرفماليييتوانا دسترسي اقتصادي

).همان(شوديمنظر گرفته 

7-4-4.ب  عد خانوارمتوسط

ب بهيتعداد،ا حجم خانواريعد منظور از كيءجزيا شرعييا عرفيويطور رسم از افراد است كه

م .در اين تحقيق معادل خانواده فرض شده استخانوار. شونديخانوار محسوب

و روستايي از سالب.8 جدول )نفر( 1392تا 1380عد خانواده شهري

13821383138413851386138713881389139013911392 13801381 شرح
 3.48 3.61 3.66 3.69 3.78 3.83 3.87 3.98 4.07 4.29 4.40 4.41 4.47يشهر
 3.77 3.91 4.03 4.09 4.24 4.27 4.49 4.62 4.73 4.87 4.92 5.07 5.18ييروستا

.آمار ايران مركز:مأخذ

شك اقتصادي عوامليبررس.5 رياهش مصرف

 دسترسي فيزيكي.1-5

 ميزان توليد.1-1-5

ونيتر مهميكي از آنيها فرآوردهعوامل در مصرف مواد  باشديمغذايي دسترسي فيزيكي به

توليد شيرو ايجاد دسترسي فيزيكي براي محصولات لبني در ايران ميزان عرضهنيتأمعاملنيتر مهم

.استو عرضه آن 
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)تن هزار( 1393تا سال 1380از سال در ايران ميزان توليد شير.3 نمودار

.وزارت جهاد كشاورزي:خذأم

بر 1393تا سال 1380ميزان توليد شير از سال شيب.ميليون تن افزايش يافته است8/2بالغ

وليدلبهكه 1387در سال بجزمشابه بوده است باًيتقرها سالافزايش توليد شير در اين  خشكسالي

شد 600 حدودسرماي شديد ميزان توليد شير با افت  رو. هزار تني مواجه به رشد اما بعد از آن روند

درصد در سال بوده5/2متوسط نرخ رشد توليد شير در اين بازه زماني حدود طوربه. خود را ادامه داد

.است
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استان شير توليد ميزان سالنقشه در مختلف 1392هاي
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 واردات.2-1-5

نييابزارهايكي از واردات 1383تا قبل از سال. باشديماز داخلي به مواد غذايي واردات مرتفع نمودن

ويدارامعن به بعد روند رو به رشد 1383ثبت نشده اما از سال) كره بجز(يلبنيها فرآوردهدر شير

.لبني آغاز شده استيها فرآوردهواردات 

 1393تا 1380ميزان واردات شير محاسبه شده بر پايه شير خام از سال.9 جدول

تن( *)هزار

 پنير**كره دوغ ماست شير خشك خامه سال
برمجموع واردات

 شيرهيپا
1380 3.48 00.00 0.00 1.2 0.19 4.9 
1381 3.07 00.00 0.00 4.4 0.13 7.6 
1382 6.80 00.00 0.00 4.2 0.63 11.6 
1383 2.21 750.00 0.01 4.3 0.31 81.8 
1384 1.35 770.02 0.00 5.5 0.27 84.1 
1385 6.63 970.02 0.01 5.2 0.49 109.4 
1386 3.62 860.06 0.18 5.4 0.75 96.0 
1387 4.25 800.04 0.00 7.5 0.16 92.0 
1388 12.93 720.22 0.00 7.3 0.59 93.0 
1389 0.39 108 0.18 0.10 8.5 1.27 118.4 
1390 0.55 980.02 0.04 5.6 0.88 105.1 
1391 0.19 280 0.01 0.00 70.62 287.8 
1392 0.00 145 0.00 0.00 7.3 0.00 152.3 
1393 0.00 860.00 0.02 5.6 0.00 91.6 

و محاسبات كارشناسي:خذĤم .گمرك جمهوري اسلامي ايران
.آن نامشخص است در محاسبات نيامده استيواردات تعرفه ساير لبنيات كه اجزا*

هرياستانداردها براساس** .گرم شير وجود دارد14گرم كره حدود 100موجود در

از6/11 حداكثر ميزان واردات لبنيات بر پايه شير 1383تا قبل از سال هزار تن در سال بوده اما

از بارهكيبه 1383سال  پاياوج واردات لبن.برابر شده است7ميزان واردات بيش شيات بر بهيه ر خام

و در سال هزا 288شور در حدودك ا 1391ر تن و بيشترين واردات در ن تراز در قالب شيريثبت شده

.خشك صورت گرفته است




و��	����_________________________________________________��
�������را�ا 14

تن( لبني بر پايه شير خاميها فرآوردهروند واردات.4 نمودار )هزار

و محاسبات كارشناسي:خذĤم .گمرك جمهوري اسلامي ايران

تن 100ه حدودانيسال 1393تا سال 1380متوسط از سال طور به ش هزار ر خام به ارزشيمعادل

از 1391ه بيشترين آن مربوط به سالكميليارد دلار وارد كشور شده است8/2حدود  378با بيش

و واردات ارزشي لبنيات كشور ميليون دلار بوده 200انه حدودين ساليانگيم طوربهميليون دلار بوده

.است

 صادرات.3-1-5

و پايدارصايبازارهاايجاد وژهيوبهدراتي مناسب در داخل آنهاكه توليدييها فرآوردهبراي محصولات

از باشديمبيش از نياز بازار مصرف  و افزايش تقاضايراهكارهايكي .ستمناسب براي تنظيم بازار

تن( خام لبني بر پايه شيريها فرآوردهصادرات.10 جدول )هزار

 پنير دوغ استم شير خشك خامه سال
مجموع صادرات

*شيرهيپا بر

1380 300.01 0.05 0.85 3
1381 100.002 0.06 1.84 3
1382 100.26 0.12 34
1383 0.20 0.14 0.22 0.16 1.44 2
1384 10.32 212226
1385 51.40 2045585
1386 81558671158 
1387 1033671067187 
1388 1225681170187 
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 پنير دوغ استم شير خشك خامه سال
مجموع صادرات

*شيرهيپا بر

1389 1461100 24140 340 
1390 1764113 29185 409 
1391 1951130 35174 407 
1392 2096142 41187 486 
1393 27153 156 54222 613 

.همان:خذĤم
.اعداد تا يك رقم گرد شده است*

و همواره 1393تا سال 1380لبني از ساليها فرآوردهروند صادرات روندي افزايشي داشته

در 1393لبني در بازه زماني مورد بررسي در ساليها فرآوردهبيشترين صادرات  و شكل گرفته است

تن 613اين سال حدود  آنكلبني بر پايه شير خام صادر شدهيها فرآوردههزار شه بيشترين لكبه

و به ب هزار 222طور متوسط پنير بوده است .ه شكل پنير، صادرات انجام شده استتن بر پايه شير خام

)تن هزار( لبني بر پايه شير خاميها فرآوردهميزان صادرات.5 نمودار

.همان:خذĤم

 صادرات 1384لبني ناچيز بوده است اما از ساليها فرآوردهميزان صادرات 1383تا قبل از سال

يها فرآوردهطي يك دهه ميزان صادراتكهينحوبهكرد پيدايا ملاحظهاين محصولات افزايش قابل

از2لبني بر پايه شير خام از .ديرس 1393هزار تن در سال 600هزار تن به بيش
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 تراز تجاري.4-1-5

و صادرات محصولات مختلف در عنوانبه تواندينمجداگانه طوربهواردات يك پارامتر مثبت يا منفي

و تراز از نظر گرفته شود مهم براي ارزيابي وضعيت در محصولاتيها شاخصبين اين دو متغير،

هم. باشديممختلف  در كلاس جهاني كشورهاي توسعه يافته سعي بر اين دارند كه در كالاهاي مهم

هم صادركننده و در. تا بيشترين نقش را در تنظيم بازار جهاني ايفا كنند واردكنندهعمده باشند ايران

و تا سال 1389ي شير تا سال تراز تجار از نظر وزني داراي تراز تجاري منفي بود 1385از نظر ارزشي

و ارزشي محصولات لبني مثبت شده استها سالاما از اين  .به بعد تراز تجاري وزني

 1393تا سال 1380تراز تجاري محصولات لبني از سال.11 جدول

 سال

 تراز تجاري صادرات واردات

و زني بر واردات
 پايه شير خام

)تن هزار(

 ارزشي
)ميليون دلار(

صادرات وزني بر
 پايه شير خام

)تن هزار(

 ارزشي
ميليون(

)دلار

وزني بر
شيپا ريه

 خام
)هزارتن(

 ارزشي
ميليون(

)دلار

1380 4.9 3236-1.9 -26 
1381 7.6 6233-4.6 -59 
1382 11.6 8143-7.6 -77 
1383 81.8 9822-79.8 -96 
1384 84.1 119 2619-58.1 -101 
1385 109.4 139 8567-24.4 -72 
1386 96.0 173 158 117 62.0 -55 
1387 92.0 291 187 154 95.1 -137 
1388 93.0 246 187 183 94.0 -63 
1389 118.4 341 340 294 221.6 -46 
1390 105.1 281 409 395 303.9 113 
1391 287.8 391 407 415 119.2 24
1392 152.3 365 486 467 333.7 102 
1393 91.6 276 613 561 521.4 285 

.گمرك جمهوري اسلامي ايران:خذأم

پا(يوزنتراز تجارينيتر مثبتدر بازه زماني مورد بررسي شيبر و ارزشي مربوط به سال)ر خاميه

و تراز 285كه تراز ارزشي باشديم 1393 پا(يوزنميليون دلار شيبر تن بوده هزار 521)ر خاميه

و منفي79با منفي 1383تراز وزني شير در سالنيترنييپا. است در هزار تن ترين تراز ارزشي نيز

.شكل گرفته است دلارميليون 137با منفي 1387سال 
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 سرانه عرضه شير.5-1-5

،واردات توليد، آنهانيتر مهمه است كه مختلفي وابستيرهايمتغسرانه عرضه شير متغيري است كه به

وصادرات .باشديمضايعات، جمعيت

 غذايي ترازنامهروش براساسسرانه عرضه شير در كشور.12 جدول

)تن هزار(ديتول سال
 ضايعات

)تن هزار(

 واردات بر
 پايه شير خام

)تن هزار(

 صادرات بر
 پايه شير خام

)تن هزار(

 عرضه
)تن هزار(

 جمعيت
)ار نفرهز(

 عرضه سرانه
)كيلوگرم(

1380 5,748 230 435,519 65,301 85 
1381 5,877 235 435,643 66,300 85 
1382 6,316 253 846,067 67,315 90 
1383 6,720 269 7826,527 68,345 95 
1384 7,179 287 79266,945 69,390 100 
1385 7,412 296 105 857,135 70,496 101 
1386 7,649 306 92158 7,277 71,532 102 
1387 7,023 281 85187 6,640 72,584 91 
1388 7,203 288 86187 6,814 73,651 93 
1389 7,437 297 111 340 6,911 74,733 92 
1390 7,685 307 100 409 7,069 75,150 94 
1391 7,951 318 282 407 7,508 76,254 98 
1392 8,226 329 146 486 7,557 77,374 98 
1393 8,600 344 86613 7,729 77,856 99 

و بانك مركزي:خذĤم .وزارت جهاد كشاورزي، گمرك جمهوري اسلامي ايران

بيشترين.كيلوگرم افزايش داشته است14حدود 1393تا سال 1380سرانه عرضه شير از سال

و كمتر 102با 1386سرانه عرضه مربوط به سال  و 1380يها سالين سرانه عرضه مربوط به كيلوگرم

.باشديمكيلوگرم85با 1381
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)لوگرميك( 1393تا 1380عرضه سرانه شير از سال.6نمودار

و بانك مركزي:خذĤم .وزارت جهاد كشاورزي، گمرك جمهوري اسلامي ايران

و تراز تجاري نوسان دارداز ميزا متأثر در كشورعرضه سرانه شير تا سال 1380از سال.ن توليد

و بعد از سال شدتبهسرانه عرضه 1386  مجدداًدرصدي12بعد از كاهش 1387افزايش يافته است

و در سال .كيلوگرم رسيده است99به 1393روند افزايشي داشته

در فصول مختلف سال.6-1-5  ميزان عرضه شير

رخي موجود در توليد شير گاواطلاعات ميدان براساس  دهدينمدر فصول مختلف سال تغيير چنداني

اوج توليد شير گوسفند در ايران بين. شوديماما در توليد شير گوسفند تغييرات فصلي زيادي ديده

ويها ماه و رماهيتارديبهشت تا باًيتقراست  اسفندماهميزان توليد اين نوع شير از ابتداي فصل سرد

تا هاي طي ماه در مناطق عمده ايران گوسفندهازايمان(دشويم متوقف كهرديگيمصورت بهمنآذر

يها دامسهم شير ). شوديمتازه متولد شده استفادهيها برهبيشتر براي مصرف آنها شير،چند ماه اول

مع 480ميليون تني در سال، حدود8سبك در ايران با در نظر گرفتن توليد و درصد5/6ادل هزار تن

سازمان تعاون(شوديماست كه اين مقدار در فصل سرما از چرخه توليد حذف كشورريشاز كل توليد 

).1393،ييروستا

 دسترسي اقتصادي.2-5

از. باشديمامنيت غذايي مكمل دسترسي فيزيكينيتأمدسترسي اقتصادي در در مقياس جهاني يكي

ديها شاخص سهمرديگيمسترسي اقتصادي به غذا مورد استفاده قرار مهمي كه براي ارزيابي

از،باشديماز كل هزينه خانوارهايخوراك 30بر اين اساس اگر سهم غذا از كل هزينه خانوار بيشتر

.)سمپات( درصد باشد خانواده به درجاتي از ناامني غذايي دچار شده است
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وهايخوراكسهم.7 نمودار )درصد( روستايي در هزينه خانوار شهري

.مركز آمار ايران:خذأم

و روستايي به سمت ناامنييها خانواده 1389بعد از سال اعلام مركز آمار كشور براساس شهري

در اند نمودهغذايي از بعد دسترسي اقتصادي به غذا حركت   در سالشهري اين امريها خانوادهكه

دس 1392 و ميزان هميها خانوادهترسي اقتصادي به غذا ثابت مانده اما در متوقف شده روستايي باز

رايهانهيهزها خانواده عموماًدر اين حالت. است رفتهبيشتر، پيش به سمت ناامني غذايي خود

بهندينمايماصلي غذايييها گروهمعطوف به  مانند لبنيات كمتريرضروريغبه ظاهريها گروهو

اين شاخص به مقدار جزئي احتمالاً 1393البته با توجه به كاهش نرخ تورم در سال. كننديمتوجه 

اعلام بانك مركزي ايران، شاخص قيمت براساس). 1393 سازمان تعاون روستايي،(شد اصلاح خواهد 

با 1390قيمت ثابت سال براساس 1394 ماه گروه لبنيات در فروردين كه 4/241 برابر اعلام شده است

و نشانگر آن است كه حتي با كاهش احتمالي باشديمدرصد بالاتر از شاخص كل اعلام شده10حدود 

مشيضريب ناامني غذايي در بخش دسترسي اقتصادي به غذا، باز هم افزا لكش مصرف لبنيات با

.مواجه خواهد بود
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و تخم پرندگان به شاخص.8 نمودار و خدمات مصرفي نسبت شاخص قيمت لبنيات  بهاي كالا

.بانك مركزي:خذأم

و خدمات مصرفي از سال تا سال 1391نسبت شاخص قيمت لبنيات به شاخص كل بهاي كالا

و 1393 بيشتر از يك بوده است به اين معني كه قيمت اين گروه محصولي بيشتر از متوسط كل كالا

و قدرت خريد  يها گروهبراي محصولات لبني بيشتر از ساير ندهكن مصرفخدمات افزايش داشته

.محصولي كاهش داشته است

 روند تغييرات قيمت لبنيات.1-2-5

و قيمت شير قرار داشتپرداختي توسط دولتيها ارانهيريتأثقيمت شير تحت 1390تا قبل از سال

م و فرآوركمذيتيط حمايدر شرا. شدنديتازه توسط دولت تعيين هاي لبني از قيمتهدور، شير خام

.متعادلي برخوردار بودند
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)الير( 1393تا 1380تغييرات قيمت لبنيات از سال.9 نمودار

.همان:خذأم

و به 1390آن تا قبل از ساليها فرآوردهتغييرات قيمت شير دولتيا ارانهييهاتيحمابا توجه

و پايين بودن هزينه تمام شده از از شير شير خام، داراي يك روند رو به رشد اما بطئي بوده است اما

و افزايش 1389سال آذرماه از لبني حاصليها فرآوردهتمام شدهيهانهيهزبه بعد با قطع يارانه شير

لبني افزايش داد كارخانجاتوهايدامدارتوليد را در دو سمتيهانهيهزكهها ارانهيهدفمندي 

ق اعلام بانك مركزي قيمت شير براساس.شد 1393تا سال 1390يمتي از سال موجب يك فرار

طي3حدود 1389تا سال 1380پاستوريزه از سال  و و از سال4برابر شده  1393تا 1390سال

.برابر شده است5/2قيمت اين محصول حدود

)الير( 1390لبني در ساليها فرآوردهتغييرات قيمت.10 نمودار

.همان:خذأم
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و يارانه 1390يارانه شير از سال  انرژي نيز در همين زمان كاهش يافت در ابتداييها حاملقطع

تايها فرآوردهتعزيراتي سنگين قيمتيها نظارت دولت با اعمال،اين مسير  1390سال رماهيتلبني را

شدثابت نگاه داشت كه البته اين موضوع موجب بروز تخلفاتي مان  براساس. ند استفاده از روغن پالم

ويآمارها و چهار ماه ابتدايي سال 1389آن در طول ساليها فرآوردهبانك مركزي قيمت شير

و از اين زمان 1390 شد ثابت بوده ازكهينحوبهجهش قيمتي شير آغاز  رماهيتقيمت پنير پاستوريزه

از 1390تا پايان سال و ماست نيز در همين. است درصد افزايش يافته50بيش قيمت شير پاستوريزه

.درصد افزايش داشتند30مدت بيش از 
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در سبد.2-2-5 ها خانوادهخوراكياي ينههزسهم لبنيات

ها خانوادهآن در بودجهيانهيهزاگر با افزايش سهم،يا فرآوردهافزايش قيمت هر نوع محصول يا

شدهمراه نباشد موجب كاهش مص قيمت شير 1390بعد از سال. رف سرانه آن محصول خواهد

اگر اين افزايش قيمت با افزايش تخصيص.برابر شده است5/2اعلام بانك مركزي حدود براساس

در،هزينه براي اين محصول همراه نباشد .خواهد بودها خانوادهنشانگر كاهش مصرف لبنيات

ماتيلبن هزينه خوراكي،.11 نمودار  1393تا 1380از سال شهرييها خانوادهتوسط وزني قيمت لبنياتو

.بانك مركزيو مركز آمار ايران:خذأم

برابر3/3 حدوداًميزان هزينه هر خانواده شهري براي خريد لبنيات 1388تا سال 1380از سال

مو8/2 حدوداًمتوسط وزني قيمت لبنياتكهيدرحالشده،  و ش ميزان سرانه مصرفيجب افزابرابر

اين 1391تا سال 1390اما از سال. شده است 1388تا 1380لبنيات در هر خانواده شهري از سال

در اين بازه زماني ميزان هزينه هر خانواده شهري براي خريد.عكس ادامه يافته است صورتبهجريان 

از متوسطكهيدرحال، افتهيشيافزادرصد92لبنيات حدود  درصد98وزني قيمت لبنيات بيش

و هزينه هر خانواده شهري، نشان از كاهش سرانه. افزايش داشته است بررسي روند تغييرات قيمت

شهري براي لبنياتيها خانوادهقدرت خريدگريد عبارتبهرا دارد 1390مصرف لبنيات بعد سال 

.كاهش يافته است
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و شير در يك خانواده شهري از ساليها فرآوردهانهيهزينه سال.12 نمودار  1392تا 1380شير

)هزار ريال(

.مركز آمار ايران:خذأم

از اما،مشابهي بود باًيتقرروند هزينه در هر گروه از لبنيات داراي نسبت 1390تا قبل از سال بعد

ليها خانوادهيانهيهزو به مجرد حذف يارانه شير، سبد 1390سال  بنيات دستخوش شهري براي

مشدهيدارامعنتغييرات  و زانيو آن افزايشيها فرآوردههزينه هر خانواده شهري در هر دو گروه شير

نسبت به شيرها فرآوردهناشي از افزايش بيشتر قيمت توانديمداشته است اين مسئلهيا ملاحظهقابل 

بهيو  در دهديمنشانهامتيقررسيب. آن باشديها فرآوردها كاهش سرانه بيشتر شير نسبت كه

به 1390ات، بعد از ساليگروه لبن و ماست و بعد از آن شير رايترتيب بيشترين افزا پنير ش قيمت

.لبني با كاهش مصرف سرانه همراه بوده استيها فرآوردهيانهيهزافزايش بيشتر سهمو داشته
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و.13 نمودار )كيلوگرم(ي در هر خانواده شهريلبنيها فرآوردهتغييرات سرانه شير

.بانك مركزي:خذأم

و لبني در هر خانواده شهري كه توسط بانك مركزي اعلاميها فرآوردهآمار سرانه مصرف شير

ميزان مصرف سرانه شير هر خانواده شهري كاهش 1390كه بعد از سال دهديمشده است نشان 

م و كه مصرف شير دهديمنشان بررسي اين آمار. است افزايش داشته استيافته اما مصرف سرانه پنير

و مصرفيا ارانهيتوزيع شيرريتأثو تحت 1380بعد از سال  لبني كاهش يافتهيها فرآوردهافزايش

بهتريواقعبا 1390اما بعد از سال. است آن، مصرف شير تازهيها فرآوردهشدن نسبت قيمت شير

و مصرف  .ر افزايش يافته استيشيهادهفرآوركاهش

و متوسط وزني قيمت لبنيات هزينه خوراكي،.14 نمودار  1392تا 1380از سال روستايييها خانوادهلبنيات

.مركز آمار ايران، بانك مركزي:خذĤم
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 1388تا سال 1380كه از سال دهديمروستايي نشانيها خانوادهبررسي هزينه لبنيات در

و هزينه لبنيات براي هر خانواده روستايي حدود8/2قيمت وزني لبنيات باعثكهبرابر شده7/2برابر

در كاهش سرانه مصرف  1390اما از سال. روستايي شده استيها خانوادهلبنيات در اين دوره زماني

د98متوسط قيمت لبنيات حدود 1392تا سال و هزينه براي خريد لبنيات ر هر خانواده درصد

درصد رشد داشته است كه به سبب ثابت ماندن سرانه مصرف لبنيات براي هر خانواده98روستايي نيز

.روستايي بوده است

و شير در يك خانواده روستايي از ساليها فرآوردهانهيهزينه سال.15 نمودار  1392تا 1380شير
)ريال هزار(

.نمركز آمار ايرا:خذأم

و لبنييها فرآوردهاطلاعات منتشره مركز آمار ايران در زمينه هزينه خانواده روستايي براي شير

ويها خانوادهميزان هزينه 1388تا سال 1380كه از سال دهديمنشان  روستايي براي شير

و از سال باًيتقرآنيها فرآورده براي اين دو ميزان هزينه پرداختي 1392تا 1390برابر بوده است

راروستايي با هم متفاوت شده كه دليل اصلييها خانوادهگروه لبني در  در افزايش بيشتر توانيم آن

.لبني در مقايسه با شير تازه جستجو كرديها فرآوردهقيمت 

در دهك.3-2-5 اي هاي مختلف هزينه بررسي هزينه لبنيات

 شهرييها خانواده) الف

و لبنياتيها حاملو كاهش يارانه بعد از حذف يارانه شير و افزايش هزينه تمام شده شير، قيمت شير انرژي

اعلام بانك مركزي جمهوري اسلامي ايران قيمت شير از سال براساسروند افزايشي شديدي را آغاز كرد كه 

و ماست حدود 120درصد، قيمت پنير حدود90حدود 1392تا 1390 درصد افزايش داشته77درصد
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.شوديمهمراه نباشد موجب كاهش مصرفها خانوادهافزايش قيمت اگر با افزايش درآمد.تاس

و دهك دهم هزينه هر خانواده شهري.16 نمودار  سرانه مصرف لبنيات، هزينه لبنيات دهك اول

و بانك مركزي جمهوري اسلامي ايران:خذĤم .مركز آمار ايران

ا براساس 92حدود 1390يران سرانه هزينه يك خانواده شهري بعد از سال اعلام مركز آمار

98درصد افزايش يافته است اين درحالي است كه متوسط وزني قيمت لبنيات در همين مدت بيش از

و هزينه. درصد افزايش داشته است مختلفيها دهكدرها خانوادهبا توجه به اينكه ميزان درآمد

هرريتأثراين ميزان بناب باشديمدرآمدي متفاوت  اين افزايش قيمت بر روي كاهش ميزان مصرف

.استمتفاوت خانواده

 به تفكيك دهك 1392تا 1380شهري از ساليها خانوادهمتوسط هزينه خوراكي.17 نمودار
و سهم هزينه لبنيات از كل هزينه خوراكي هزينه  اي

.مركز آمار ايران:خذأم
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يك1/5متوسط هر خانواده در دهك دهم حدود طوربه 1392سالتا 1380از سال  برابر

و غذاي خود  به. است كردهخانواده دهك اول هزينه خوراك در همين بازه زماني يك خانواده متعلق

از4/8دهك دهم شهري جامعه   كنديممربوط به خوراك خود را صرف خريد لبنياتيهانهيهزدرصد

از10ه دهك يك حدود يك خانوادكهيدرحال . كندميخود را صرف خريد لبنياتيهانهيهزدرصد

ده طور به يك سهم برابر5/4، در بازه زماني مورد بررسييانهيهزمتوسط يك خانواده در دهك

.است كردهخانواده دهك يك براي خريد لبنيات هزينه پرداخت 

و بعد از سال.18 نمودار اي هزينه خوراكي خانواده شهري به تفكيك دهك هزينهدر 1390سهم لبنيات قبل

)درصد(

.همان:خذأم

تا قبلكه دهديمنشانيانهيهزبه تفكيك دهكها خانوادهبررسي روند سهم لبنيات در هزينه

و دهك اول در سهم لبنيات از كل هزينهيا ارانهيو قطع شير 1390از سال  اختلاف بين دهك دهم

به 1393بوده، اما تا سال درصد8/1حدودهخوراكي خانواد .درصد رسيده است4/0اين عدد
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 متوسط سهم لبنيات در هزينه خوراكي خانواده شهري در دو مقطع زماني.13 جدول
)درصد(

سهم لبنيات از سال
 1388تا 1380

 1390سهم لبنيات بعد از سال

 دهمكده 9.1 8.2
 نهمكده 9.2 8.6
 هشتمكده 9.2 8.8
 هفتمكده 9.2 8.9
 ششمكده 9.1 9.1
 پنجمكده 9.4 9.2
 چهارمكده 9.3 9.4
 سومكده 9.3 9.5
 دومكده 9.2 9.8

 اولكده 9.5 10.0
 متوسط 9.3 9.1

.همان:خذأم

افزايش 1390شهري بعد از ساليها خانوادهدرهايخوراكمتوسط سهم لبنيات از كل هزينه

ت و با بهها كننده مصرفبيانگر كاهش دسترسي اقتصادي،وجه به كاهش سرانه مصرفيافته است

شهري بعديها خانوادهدر چهار دهك اول تا چهارم متوسط سهم لبنيات در هزينه اما.باشديملبنيات

ليدلبهاين كاهش سهمها دهككاهش يافته است كه با توجه به شرايط اقتصادي اين 1390از سال 

طرفي با توجه به اينكهاز.باشديمبالاتريها دهكر سرانه مصرف لبنيات نسبت به كاهش بيشت

بنابراين با قطع يارانه اند داشتهرايا ارانهيجامعه بيشترين تمايل به استفاده از شير درآمدكميها دهك

ا دهيشير، كاهش مصرف لبنيات بهكن اس پردرآمدتريها دهكها نسبت .تقابل ملاحظه بوده

 هاي روستايي خانواده)ب

و درآمدي همواره داراي درآمد .از شهرنشينان هستنديترنييپاروستاييان بنا به شرايط اقتصادي

متوسط ميزان درآمد هر خانواده طوربه 1392تا سال 1380اعلام مركز آمار ايران از سال براساس

اس40روستايي حدود  و اين مسئله درصد كمتر از يك خانواده شهري بوده بودنترنييپاديمؤت

.باشديمقدرت خريد اين بخش از جامعه 
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و دهك اول خانواده روستايي از سال.19 نمودار  1392تا سال 1380هزينه لبنيات دهك دهم
)الير(

.همان:خذأم

به آنهاترنييپاروستايي با توجه به قدرت خريديها خانوادهدر ي افزايش شهريها خانوادهنسبت

بررسي روند تغييرات هزينه. بيشتري بر روي ميزان مصرف لبنيات خواهد داشتريتأثقيمت لبنيات

و دهم روستايي نشانيها خانوادهلبنيات در  ليدلبهكه دهك دهم دهديمروستايي در دهك اول

ولي را در داخل اين گروه محصيهانهيهزمحدوديت كمتر منابع مالي همگام با افزايش قيمت لبنيات

 داشتن نگاهشديد مالي امكان ثابتيهاتيمحدودليدلبهدهك اول در خانواده افزايش داده است اما 

.نداشته استرامصرف سرانه لبنيات
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 به تفكيك 1392تا 1380روستايي از ساليها خانوادهمتوسط هزينه خوراكي.20 نمودار
كيانهيهزدهك ل هزينه خوراكيو سهم هزينه لبنيات از

.آمار مركز:خذأم

دريها خانواده 1392تا 1380متوسط از سال طوربهاعلام مركز آمار ايران براساس روستايي كه

در اين. كننديمبراي خوراك خود هزينههاياولبرابر دهك9دهك دهم درآمدي قرار دارند حدود 

درصد از درآمد خود را صرف خريد8/6دهم در دهك روستاييمتوسط هر خانواده طوربهبازه زماني 

درصد از درآمد خود را صرف خريد اين فرآورده مهم1/8دهك اولكهيدرحالاست كردهلبنيات 

دهك دهم تا هشتم همراه با كاهش هزينه خوراكي با افزايش سهم لبنيات تا حدي. غذايي نموده است

به اند نمودهكاهش سرانه را جبران  خوراكييهانهيهزكاهش با وجود دهك اولاما از دهك هفتم

سرانه مصرف لبنيات از دهك دارامعنثابت بوده است كه به معني كاهش باًيتقرسهم لبنيات،خانواده

.باشديمنسبت به دهك دهم تا هشتم هفتم تا دهك اول

 در دو مقطع زماني متوسط سهم لبنيات در هزينه خوراكي خانواده روستايي.14 جدول
)درصد(

سهم لبنيات از سال
 1388تا 1380

 1390سهم لبنيات بعد از سال

6.7 6.8  دهمكده
8.1 7.8  نهمكده
8.5  هشتمكده 8.1
 هفتمكده 8.1 8.9
 ششمكده 8.2 9.1
9.1  پنجمكده 8.5
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سهم لبنيات از سال 
 1388تا 1380

 1390سهم لبنيات بعد از سال

 چهارمكده 8.1 9.1
 سومكده 8.1 9.4
 دومكده 8.0 9.4
ولاكده 8.1 9.2
 متوسط 8.0 8.7

.مركز آمار ايران:خذأم

درصد بوده7/8حدود 1388تا 1380روستايي متوسط سهم لبنيات از ساليها خانوادهدر بين

به 1392تا سال 1388و بعد از سال  يانهيهزيها دهكدر بين. كاهش يافته است درصد8اين عدد

و بقيههايكخورافقط دهك دهم سهم لبنيات را از كل هزينه يانهيهزيها دهكافزايش داده است

آنباسهم لبنيات را در دهنده نشانكه اند دادهكاهش،افزايش قيمت كاهش سرانه مصرف لبنيات

.باشديمدهك اول تا نهم روستايييها خانواده

در.21 نمودار و روستايي يا مختلف هزينهيها دهكمقايسه هزينه لبنيات خانواده شهري
)الير(

.همان:خذأم

در پردازنديمبراي خريد لبنياتها خانوادهكهيانهيهزميزانيانهيهزيها دهكدر تمام

كه باشديميانهيهزكمترين اختلاف اين هزينه در دهك هشتم. شهري بالاتر استيها خانواده

و كنديمخريد لبنيات پرداخت درصد بيشتر از يك خانواده روستايي براي7شهري حدوديها خانواده

بيشترين اختلاف مربوط به دهك اول درآمدي است كه اختلاف هزينه خانواده شهري با خانواده
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كل. باشديمدرصد60بيش از براي خريد لبنيات روستايي شهري براييها خانوادهمتوسط طوربهدر

هزدرصد20حدود خريد لبنيات  .كننديمينه بيشتر از يك خانواده روستايي

شك فني عوامليبررس.6 رياهش مصرف

 لبنياتهايبند بستهكاهش سرانه حاصل از كاهش وزن.1-6

و شير نيز پارامترهاي تأثيرهزينه توليد محصولات كشاورزي تحت و متفاوتي است  عنوانبهمختلف

.نيستايكي از انواع محصولات كشاورزي از اين قاعده مستثن

)درصد( هاي توليد شير در كشور متوسط درصد هزينه.22 نمودار

.معاونت امور توليدات دامي وزارت جهاد كشاورزي:خذأم

درصد از كل هزينه توليد65بيشترين سهم در هزينه توليد شير مربوط به علوفه است كه حدود

و پرسنلي با بعد از هزينه علوفه هزينه كارگر.رديگيمبرشير را در در5/16ي درصد بيشترين سهم را

.هزينه توليد شير دارد




	��� �و��_________________________________________________��
�������را�ا 40

و جو از سال.23 نمودار )دلار/تن( 1393تا سال 1384تغييرات قيمت جهاني ذرت

.موندي ايندكس:خذأم

و كنجاله سويا 1391تا سال 1388يها سالبين وادمنيتر مهم عنوانبهقيمت جهاني جو

بهيها دامجيره غذايي دهندهليتشكغذايي  كه31و85ترتيب سنگين و از آنجايي درصد رشد كرد

يهانهيهزبالايي به واردات دارد بنابراين نسبتاًكشور وابستگي،اين دو محصول كشاورزينيتأمدر 

ج. افزايش يافت شدتبهتوليد بخش دام هاني در اين دو نكته قابل توجه اينكه بعد از رشد قيمت

كه 1391افزايش قيمت جهاني قرار گرفت اما بعد از سالريتأثتحت شدتبهبازار داخلي ايران،محصول

را كاهش نيافت،نه تنها،قيمت اين دو محصول در كشور كرد،جهاني افتيهامتيق بلكه روند افزايشي

درصد3حدود 1393تا 1392ني از سال مثال قيمت كنجاله در بازار جها عنوانبهنيز پيش گرفته است 

در. درصد رشد قيمت داشته است18كاهش داشته است اما در بازار داخلي اين نهاده مهم دامي حدود 

در بازار جهاني 1393قيمت جو در سالكهيدرحال، شوديممورد قيمت جو نيز همين شرايط ديده

دا29حدود  .است كردهدرصد رشد24خلي حدود درصد افت نموده است قيمت آن در بازار

يها حاملو افزايش قيمتها ارانهي كردن با اجراي قانون هدفمند 1389پاياني ساليها ماهدر

و همچنين توليد لبني افزايش يافت كه اينيها فرآورده گان كنندانرژي، هزينه توليد براي دامداران

ش قيمت 1389در سال ديد هزينه توليد شد اماموضوع به همراه افزايش قيمت علوفه باعث افزايش

و قيمت  از كننده مصرفخريد شير خام افزايش چنداني نداشت تعزيراتي ثابتيابزارهاهم با استفاده

.نگاه داشته شد
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 به قيمت شير خام درب دامداري كننده مصرفنسبت قيمت شير پاستوريزه سمت.15 جدول

 سال
 انهيمتوسط سال

قيمت شير درب
)ريال( ارخانهك

شير كننده مصرفقيمت
)ريال( پاستوريزه

نسبت قيمت
به كننده مصرف شير

 قيمت شير خام
1381 1,796 3,897 2.17 
1382 2,142 4,661 2.18 
1383 2,476 5,401 2.18 
1384 2,640 5,666 2.15 
1385 2,903 6,442 2.22 
1386 3,497 7,778 2.22 
1387 4,526 9,592 2.12 
1388 4,899 10,000 2.04 
1389 4,878 10,000 2.05 
1390 4,984 11,917 2.39 
1391 8,546 18,536 2.17 
1392 10,644 22,623 2.13 
1393 11,952 24,773 2.07 

.بانك مركزي، پشتيباني امور دام:مأخذ

 دهديمنشان 1393تا 1381شير خام از سال دكنندهيتولو قيمت كننده مصرفبررسي قيمت

 هاي برابر بوده است اما در سال22/2و حداكثر12/2اين نسبت حداقل 1388كه تا قبل از سال

به 1389و 1388 اين نسبت به نحوي 1390هرچند در سال.كاهش يافته است04/2اين نسبت

را اصلاح شده است كه خلأ شد،اما همين كاهش حاشيه سود كند جبراندو سال قبل از آن بر آغازي

ازييها تقلب مانند استفاده از روغن پالم در محصولات پرچرب براي جبران كاهش حاشيه سود منتج

.ثابت نگاه داشتن دستوري قيمت لبنيات
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)درصد( شير كننده مصرفمقايسه نرخ تورم با نرخ رشد قيمت.24 نمودار

.محاسبات كارشناسيو بانك مركزي:خذĤم

همواره با نرخ تورم متناسب،كننده مصرفروند افزايش قيمت شير در سمت 1388ل از سال تا قب

با توجه به اعمال تعزيرات شديد دولت بر قيمت شير، 1390تا سال 1388اما از سال.تبوده اس

لبني از نظريها كارخانهبه همين دليلو قيمت اين فرآورده لبني كمتر از نرخ تورم افزايش يافت

آن حاشيه سود با مشكلاتي مواجه شدند وزن محصولات خوديررسميغيمجوزهاباو براي كم كردن

مثال عنوانبه.و براي ثابت نگاه داشتن قيمت هر فرآورده، كاهش دادندهايبند بستهرا بدون تغيير در 

درصدي10با كاهش وزنشديميك ليتري عرضهيرهايش عنوانبهكه هموارهياسهيكيرهايش

با توجه به اينكه خريد)شديمدرجيبند بستهالبته وزن صحيح اين محصولات روي(شد مواجه 

بنابراين بدون اينكه،تعداد شير براي مصرف در يك دوره زماني مشخص بود براساسها خانواده

و آنهادرصد از ميزان مصرف سرانه شير تازه10متوجه شوندها خانواده عبارتبهكاسته شده است

رواني، كاهش نظرازمصرف سرانه براي شير تازه، وزني در درصدي10كاهش رغميعلها خانوادهديگر 

ن مصرف لبنيات .اند ردهكرا چندان احساس
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 شهرييها خانوادهدر 1392تا 1380لبني از ساليها فرآوردهسرانه مصرف.25 نمودار
)لوگرميك(

.بانك مركزي:خذأم

ميزان مصرف 1389تا سال 1388كه از سال دهديمارائه شده بانك مركزي نشان آمارهاي

آن 1389سرانه شير ثابت بوده، اما از سال  و. كاهش يافته است شدتبهبه بعد مقدار در مورد پنير

ن ا. شودينمهم اتفاق افتاد اين روند ديده آنهادريبند بستهاينكه كاهش وزن رغمبهزيماست ين دليل

در توانديممسئله هم  در ماهيت مصرف اين دو فرآورده لبني باشد كه نسبت به شير از اهميت بالاتري

و مصرف آن وابستگي بالايي به وزن واقعيها خانوادهيها سفرهحضور بر سر  دارد آنهابرخوردار هستند

شيبند بستهاما در مورد شير تازه اين وابستگي بيشتر به تعداد  .ده بوده استخريداري

ايشيع فرآوريصنا.2-6  رانير در

به 1336از سال رسماًصنايع لبني ايران و آغاز آنكار كردند روند توسعه را پيش گرفته سال تاكنون از

و كسب شده از انجمن صنايع لبني ايران تا پايان سال براساس. است 12حدود 1392اطلاعات موجود

ش13تا لبني در كشور وجود دارد كه در ساليها فرآوردهير براي توليد ميليون تن ظرفيت جذب

به 1392 و مصرفيهاتيظرفبا توجه البته ظرفيت اند نمودهميليون تن شير جذب8/6حدود،توليد

و صنايع لبني سنتي داراي ظرفيت جذب شير جداگانه  ياد شده مربوط به صنايع لبني صنعتي است

 رفعاليغايرانيكه هر ساله حدود نيمي از ظرفيت صنايع لبني صنعت دهديمنشانهايبررس. هستند

بهيميباق و تقاضاست ماند كه اين مسئله .دليل محدوديت در عرضه
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بريها سياستيبررس.7 شكمؤثر رياهش مصرف

و يارانه سياست.1-7 ها هاي حمايتي

ب ميزان سرانه مصرف شير به كعلت افزايش ،ابعاد امنيت غذايي استنيتر مهمه از عد ايمني غذا

از عنوان به باي توسعهيو كشورها شوديميافتگي در دنيا شناخته توسعهيها شاخصهيكي افته

ويهاتيحما پميرمستقيغمستقيم تاياز توليد اين محصول در كم كردن هزينه توليد آن هستند

و ميزان تقاض .ش دهنديآن را افزاياقيمت تمام شده محصول را پايين آورده

)درصد( ناخالص توليد شير در كشورهاي منتخب اروپايي از درآمدسهم يارانه.16 جدول

 كشور 2000 2004 2006
 بلژيك 11 19 28
60 44 -  جمهوري چك
46 -  يونان 14
43 32 -  استوني
 فرانسه 22 33 40
 ايرلند 15 22 36
 اتريش 32 44 42
دفنلان 72 73 77
 سوئد 36 41 56
 انگلستان 16 23 34

Source: Mark Curtis.2011. 

در قيمتها ارانهيكه سهم اين دهديماروپايي نشانيكشورهابررسي ميزان يارانه پرداختي در

و روند آن از سال  هموارهها ارانهيكه اين دهديمنشان 2006تا سال 2000نهايي شير بسيار بالاست

كشوري مانند فنلاند كه داراي بالاترين مصرف سرانه در مورد نمونه عنوانبه. باشنديم درحال افزايش

را77شير در دنيا هست حدود  دريها ارانهيدرصد از قيمت نهايي شير در مزرعه .رديگيمبرپرداختي

و برايشيافزابرمختلف سعييها روشدر كشورهاي مختلف همواره به مصرف سرانه شير دارند

آنيا خلاصهكه در ادامه رنديگيممختلفي را در پيشيراهكارهاوها استيسنيل به اين هدف  از

.شده است آورده
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سال.17جدول در شير توليد از منتخب كشورهاي حمايت 2010نحوه
كشور آننام شرح و حمايت نوع

روسيه

بهيروبل4000پرداخت گاورأسهريازاارانه
هز برايپرداخت اسپرم مصنوعيتلقينه برا100يح ديروبل زهر

به12پرداخت هريخريازاروبل پرورشداملويكد جهت
برايروبل100پرداخت برايعمليارانه نژاد اصلاح رأسهريات

خر30نيتأم اعتبارات تجهيدرصد صنايد لبنيزات ارانهيصورتبهيع
پرداختنيأمت دامپرور100و مزارع اعتبارات سود ارانهيصورتبهيدرصد

براييتع تعرفه لبنين محصولات يواردات

تركيه

بهيريل300پرداخت شيتوليازاارانه تن هر خشيد وارداتيگزيجاكر ن
بهيريليكپرداخت دامكيهريازاارانه وزن بركلو مازاد هكي190شتار وزن داملوگرم تايا(ر مبلغ افزايل5/1ن قابل استير )ش
برايريل60پرداخت تلقيارانه روش با شده متولد گوساله مصنوعيهر نژاديبرايح اصلاح
برايريل20پرداخت شدهكوايارانه متولد گوساله هر بروسلوز سن
سقفيپرداخت تا ق35ارانه تليدرصد داخليمت ق25ويسه تليدرصد وارداتيمت واحدهامنظوربهيسه يديتوليتوسعه

گمرييتع حقوق شيبرايدرصد150كين ريواردات
گمرييتع حقوق گوشتوارداتيبرايدرصد225كين

لبنكمحدود و دام واردات سهيردن از فقط استرالكات اروگوئه، نيشور و وزلنديا
دامي توليدات در سانن بز سهم افزايش براي تلاش

آمريكا

حما برنامهيامتيقيتيبرنامه توليحمامنظوربهن از برابركديت در حمايهامتيقاهشكننده و ازيبازار برابركنندهمصرفت در
ق تغينوسانات و تقاضاييمت و عرضه رديگيمصورتيفصليرات

امراضكويجيترويهابرنامه شرايابهكمكهدفاب:ميمستقيهاپرداختانواع-نترل بازاريجاد تشيشيابيبازاريهائتيه،يابيط استكير شده ل
وارداتك طريحمايصادراتيهاارانهيوينترل از ايت پرداختكجهتيوارداتيهاهيسهمجاديق و واردات افزايصادراتهاييارانهاهش صادراتيجهت ش

شوديمانجام
داخلي بازار كشش تقويت

چانه قدرت ضعيفزنافزايش خريداراندكنندگانيتولي مقابل در شير
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كشور آننام شرح و حمايت نوع
به تقاضا و عرضه در فصلي تعادل عدم از شيرجلوگيري شدن فاسد دليل

كانادا

سيا مديجاد لبنيريستم عرضه ااتيت از استفاده سيبا عملصورتبهشاورزانكستمين توليمكهيطوربه،كننديمهماهنگ برايزان يد
معيك براساسيدوره برآوردكييهانيتخمن تقاضا از تعشوديمه تعگردديمنيي، با نييو
توليهاهيسهم محدوديمشخص شوديمد

لبنيسيمكيتيحمايهامتيق سالكاتيون لبنيبرايتيحمايهامتيقانه،يانادا تعريشويمحصولات مييرا ندكين
لكتينهادروگردديمنييتعياستانيابيبازارئتيهتوسطيستاناصورتبهبازاريهاهيسهميملصورتبهريشيابيبازار

مليسهم سطح در مديمكتوسطيه شيريته عرضه تعكريت شوديمنييانادا
طرك از واردات اينترل ويق تعرفه برنامهيايوارداتيهاهيسهمجاد درآمديحمامنظوربهن از انجامكت شوديمشاورزان

شيتوليهاهيسهم كنترل:ريد شبا طريامنطقهريعرضه سهمياز توليق يديتوليهاارانهييامنطقهديه
خريداخليمتيقيتيحمايهابرنامه براكمتيقعنوانبهيامداخلهيهامتيقنييتعيداخليدهايو لبنيبعضيف محصولات ياز

طريوارداتيهاتيمحدود اياز تعرفهيق جاد
لبنيبرايصادراتيهاارانهي داخليمازاد يات

اروپا اتحاديه

ش منطقهيعرضه سهميار به توجه توليبا منطقهيه ياد
قبهيامداخلهيهامتيق براكيهامتيعنوان داخلكيف، بازارها و شيره چربيپودر بدون شكيعموميدهايخر(ير پودر و چربيره بدون بهيهامتيقكهيوقتير ازكبازار رصدد92متر
مداخلهيق متواليبرايامت هفته )ابدياهشكيدو

داخليبراكيمكيهاپرداخت شبه(يلبنيهافرآوردهيمصرف پودر چربيخصوص بدون براكوانات،يحيغذايبراير بستنينيريشيره شيو شي، محصولات و مدارسيرير به شده )عرضه
صنعتيبرايداخليهاارانهي بكياستفاده و شيداخليازارهاره چربيپودر بدون ير
يديتوليهاارانهي
تعرفهيصادراتيهاارانهي لبنيكهريبرايوارداتيهاو محصولات يينهاياز

ايران:خذأم دامداران .اتحاديه



__________________________________________________________47

كهيها فرآوردهازهاتيحمانكته مشترك  را دكنندهيتولبيشتر سمت،ها ارانهيلبني اين است

با صورتبهتوليد را تا حد امكان كاهش دهند تا شيريهانهيهزو سعي دارندندا گرفتههدف عام

در بخش مصرف، عموماً،يبررس مورددر كشورهاي. قرار گيرد كننده مصرفقيمت كمتر در اختيار 

براي جوامع هدفيا ارانهيدر نظر گرفته نشده است بلكه شير كنندگان مصرفيارانه عمومي براي 

و آنهانيتر مهمكه شوديمتوزيع  باعثها ارانهي گونهنيا. استيدرآمدپايينيها دهكمدارس

و هم حداقل نياز قشر دكنندهيتولهم شوديم ريپذبيآسبه پايداري درآمد خود اطمينان داشته باشد

.شودنيتأمدر مصرف شير

اخير اقداماتي مانند حذفيها سالدر.ديگر دنبال شده استيا گونهبهاما در ايران وضعيت

ويداروهايارانه انواع  بر محصولات منطقيب بعضاًدامي، كاهش يارانه سبوس، اعمال تعزيرات شديد

و واردات  باعث محصولات لبني خارجيهيرويبلبني، كاهش شديد تعرفه واردات شير خشك صنعتي

و قيمت تمام شده اين  و بالا رفتن ريسك توليد و به اين صورت ناپايدار شدن فرآورده مهم شده است

.رديگينمدر توليد شير صورتيدارامعنحمايت عام 

)درصد( تعرفه واردات شير خشك صنعتي.26 نمودار

.گمرك جمهوري اسلامي ايران:خذأم

 توسعه صنايع شير در ايران هاي ياستسواگرايي.2-7

يا افتهي توسعهيكشورهانكته مهم ديگري كه در كه شوديمديده توسعه درحالو اين است

ويا توسعهدر هر زمينه آنهايها استيس در شوديمياستگذاريسيا گونهبههمگراست كه اهداف

و موجب  كه عنوانبه،دو چندان نشوديهابيآستقابل با هم قرار نگرفته نمونه در كشور هندوستان
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ش يها استيسير در دو دهه گذشته بوده است همواره با اتخاذ داراي بالاترين نرخ رشد در توليد

.موجب پايداري زنجيره ارزش شير شده است كننده مصرفو دكنندهيتولحمايتي در دو سمت

و مصرف سرانه شير در كشور هندوستان.27 نمودار  تغييرات توليد

.دپارتمان كشاورزي آمريكا:خذأم

كه به نام انقلاب سفيد در اين كشور مشهور شده است يك افزايش توليد شير در كشور هند

يك بسته عنوانبهبلكه،و بدون در نظر گرفتن زواياي مختلف آن نبوده استيعدبتكسياست 

با. را در نظر گرفته است متأثرو مؤثرسياستي تمام عوامل  افزايش توليد شير در كشور هند

شيها استيس و توليديها ارانهيدادن نظيرييها استيس اتخاذ املافزايش مصرف آن در كشور كه

مصرف به جوامع هدف بوده همراه شده است تا هم توليد به شكل پايداري توسعه پيدا كردهيها ارانهي

و هم سلامت جامعه دچار خدشه نشده باشد .باشد

يها استيسكه در برخي مواقع دهديمتوسعه توليد شير در ايران نشانيها استيسبررسي

و حصول روند. خدشه بر هدف ديگري را موجب شده است،يك هدفبه اتخاذ شده دچار واگرايي بوده

و ميزان توليد شير در ايران افزايش قابلها سالافزايش توليد شير در ايران از  پيش آغاز شده است

.پيدا كرده استيا ملاحظه
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ش.28 نمودار و توليد شير در كشورتغييرات مصرف سرانه شير در مناطق  هري

و بانك مركزي:خذĤم .وزارت جهاد كشاورزي

و مشابه درحال افزايش باًيتقربا روندي 1389تا قبل از سال آن توليد ميزان مصرف سرانه شير

مصرف،كننده مصرفو قطع يارانه شير برايها ارانهي كردن نظير هدفمندييها استيساما با اتخاذ،بود

و با توجه به اينكه در ايران پابرجا بودهافزايش توليد همچنانيها استيساما.ر كاهش يافتسرانه شي

شير شده تمامقيمت در نتيجه،شودينماز توليد شير براي پايين آوردن قيمت توليديدارامعنحمايت

ايها فرآوردهو  ين محصول دچار آن توان رقابت براي صادرات را نيز ندارند بنابراين زنجيره ارزش

.شوديملكمش

و ميزان توزيع شير يارانه از سال.29 نمودار  1392تا 1380تغييرات سرانه شير

.بانك مركزي:خذأم
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از 1389از سال و كننـده مصـرف بـا تغييـر سياسـت دولـت در حمايـت عـام شـير، توزيـع شـير

است اما نكته منفي ايـندييتأيات جهاني قابل حذف شد كه با توجه به تجربيا ارانهيشيريها فرآورده

معطـوف بـه ارائـه يارانـه دكننـدهيتولدر سمتها ارانهياقدام اين است كه برخلاف تجربيات جهاني كه 

و در سمتيها نهاده ، در ايـران فقـط باشـديم ـجامعهريپذبيآسمعطوف به اقشار كننده مصرفتوليد

وذح صيها حاملف يارانه شير و انرژي تويها استيسورت گرفت مـان از توليـدأجبراني براي حمايت

و اين امر موجب ايجاد شرايطي شد كه  جامعـه از نظـر شـيوع اكنـون هـمو مصرف در نظر گرفته نشد

و ازسـوي ديگـر كارخانجـات لبنـي بـايهايماريب ناشي از افت مصرف شير در خطر قرار گرفته اسـت

و دامداران نيز  و كاهش ميزان فروش و نامتناسـب بـودن هزينـه توليـد با مشكل افزايش هزينه توليـد

.اند شدهقيمت فروش محصول خود مواجه 

اعـلام،باعث كاهش مصـرف لبنيـات در كشـور شـد 1393كه در سالييها استيسيكي ديگر از

از وزارت بهداشت مبني درژهيوبهگياهييها روغنبر استفاده د كـه لبني در كشـور بـو محصولاتپالم

.شددييتأ به شرح زير مجلس شوراي اسلامي نيزيها پژوهشالبته اين موضوع توسط مركز

پـالم مخصوصـاًوياهيـگيهـا روغـناز عمومـاًد محصـولات پرچـربيتوليبرايع لبنيدر صنا«

رويموجود نام روغن مصرفياستانداردها برخلافاما كننديماستفاده  محصـول خـود درجيدر آن را

.)1393ميرباقري،(»ندينمايمغش در معاملهيو به نوع كنندينم

امري پسنديده بـود،كردنديماصل برخورد با متخلفين كه از روغن پالم در توليدات خود استفاده

بـا افـت شـديد مـدت كوتاهاما نحوه ورود وزارت بهداشت به اين موضوع موجب شد كه صنايع لبني در 

ب.ندفروش محصولات خود مواجه شو خصوص در مورد محصولات پرچرب بيشتر اتفاقهاين افت فروش

ميداني نشان از آن دارد هنوزيبرآوردهااين موضوع از بين رفت اما آثارتا حدي در بلندمدتاما. افتاد

اين شـكل. شوديمرواني ماجراي پالم كه حدود يك سال از طرح آن گذشته است در جامعه ديده آثار

ازهايريگ جهت و مصـرفييها استيسدر بدنه دولت نيز يكي اسـت كـه بـا سياسـت افـزايش توليـد

.محصولات لبني در تضاد قرار گرفته است

و عادات اجتماعي.8  فرهنگ

و باارزشيك محصول عنوانبهشير در دنيا بهمتيق ارزان حالنيدرعغذايي بالا و دليل مطرح است

بريها ارزش يكي از مشكلاتي كه در كشورهاي. گسترش مصرف آن وجود داردبالاي غذايي آن سعي

در توسعه درحال ازجمله ايران در مورد مصرف لبنيات با آن مواجه است عدم وجود نياز رواني كافي

و. باشديمشير تازه خصوصاًمصرف لبنيات  كه بيشتر جنبه غذاي) پنير خصوصاً(ماست مصرف پنير

به اند نمودهبازها خانوادهخود را در سبد هزينهيجا ايراني دارند،يها خانوادهاصلي در سبد مصرفي  و
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و اجتماعي قرار متأثراز شير تازه عنوان يك غذاي اصلي كمتر  .رنديگيماز شرايط اقتصادي

 1392تا 1388شهري از ساليها خانوادهتغييرات سرانه مصرف.30 نمودار
)لوگرميك(

.همان:خذأم

ن سه فرآورده اصلي لبني بيشترين كاهش مصرف بعد از حذف يارانه شير مربوط به شير در بي

در باشديمتازه ازيها خانوادهكه مصرف آن در. درصد كاهش يافته است40شهري بيش مصرف پنير

ن درصدي28 افزايشها خانوادهرده، اما ميزان مصرف ماست در اينكاين مدت زماني تغيير چنداني

و دليل اين موضوع را داشت از توانيمه است يا ارانهييرهايشبا حذف توليد ماست خانگي با استفاده

.بعد از حذف يارانه شير مرتبط دانست

با عنوانبهذهنيت عامه مردم در ايران به شير تازه و به همين دليل يك غذاي فرعي است

آ و دسترسي اقتصادي به آن ميزان مصرف از طرفي ميزان. شوديم متأثر شدتبهن تغييرات در قيمت

و براي افزايشييهاتيمحدودلبني ديگر با توجه به ماهيت مصرف داراييها فرآوردهمصرف  است

.هدف بايد مصرف شير تازه باشدنيتر مهممصرف لبنيات، 

 تغييرات فصلي تقاضا.1-8

تنهيزمدريكي ديگر از خصوصيات فرهنگي مردم ايران غييرات فصلي مصرف شير مصرف شير

را. باشديم و در فصل گرم سال شير داننديمسال سردترمربوط به فصول عمدتاًايرانيان مصرف شير

.كننديمتازه كمتر مصرف صورتبه خصوصاًرا

و براساس تهران داريكشاورزي شهريها فرآوردهو بار ترهاطلاعات واصله از سازمان ميادين ميوه




	��� �و��_________________________________________________��
�������را�ا 52

 استيدارامعنر در فصول مختلف دچار نوسانات ميزان مصرف شي

 ساله سهم فصول مختلف در كل عرضه شير چهارمتوسط.31 نمودار
 در ميدان جلال آل احمد 1393تا 1390از سال

و:خذأم .بار ترهسازمان ميادين ميوه

در شهرداري تهران، ميزان مصرف شير تـازه اطلاعات سازمان ميادين براساس شـهروندان تهرانـي

و در فصل بهار بيشترين مقدار است  البته ذكر اين نكته ضروري است كـه فصل تابستان داراي كمترين

و ماسـت از ايـنيها فرآوردهو باشديماين تغيير در مصرف فقط مربوط به شيرتازه  لبني ماننـد پنيـر

و با نوسان جزئي در تمام فصول،  .اراي مصرف متعادلي استد باًيتقرروند پيروي نكرده

 در ميدان جلال آل احمد 1393تا 1390ساله سهم فصول مختلف در كل عرضه پنير از سال چهارمتوسط.32 نمودار

.همان:خذأم
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 هاي صنعتي هاي لبني طبيعي به سمت نوشابه، از فرآوردهتغيير فرهنگ غذايي.2-8

آنكهيلبنيات هاي فرآوردهيكي از و تا حدي مصرف  باشديمعربي است، دوغيكشورهامختص ايران

با عنوانبهكه ويها سالدر. شوديممصرف) سنتي ايرانييغذاهابا عموماً(غذا نوشيدني همراه اخير

 غذاهابر استفاده از روغن براي پخت با توجه به گسترش فرهنگ غذايي غرب در ايران كه مبتني

فباشديمسرخ كرده صورت به كه، تغيير از عموماًرهنگ غذاي ايراني پز تكيهآبيغذاهابر استفاده

.، اتفاق افتاده استداشت

ميمقا.33 نمودار دريسه ييبا سبد مطلوب غذايمختلف زمانيها دورهزان مصرف روغن
)گرم در روز(

.1393ميرباقري،:خذأم

تا سال 1368نه در روز هر فرد از سال روند فزاينده استفاده از روغن تا حدي است كه مصرف سرا

و اين به معني افزايش مصرف68حدود 1391 ويغذاهادرصد افزايش داشته است سرخ كرده

آب. باشديمفودها ازجمله فست كه براي افزايشييهاانيزبر كرده علاوه پز به سرخ تغيير نوع غذا از

و عروقي دارد موجب شده است فرهنيهايماريب به) دوغ(يسنتيهايدنينوشگ استفاده از قلبي

ها نوشابه گونهنياازكرده سرخيغذاهادر كنار عموماًبا توجه به اينكه(گازداريها نوشابهاستفاده از

بر آثارخود دارايييايميشبا توجه به ماهيتها نوشابهاين نوع. تغيير كند،)شوديماستفاده منفي

:به موارد ذيل اشاره كرد توانيمكه از آن جملهدباشنيمروي سلامت انسان 

شوديمپايين موجب تخريب ميناي دندانPHليدلبه گازداريها نوشابهمصرف

)Grenby,1990(.با توجه به دارا بودن كربوهيدرات در فرمول خود موجب ايجادها نوشابه گونهنيا

دريهاسميكروارگانيمتوسطكيارگانيدهاياس و بزاق موجود كه منجر به پوسيدگي شوديمدندان

.Grobler,1985)(شوديمدندان 

در بين دختران نوجوان موجب افزايش خطر خصوصاًگازداريها نوشابهافزايش مصرف
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البته) Whiting,2001و Wyshak,2000،McGartland,2003(است شدهBMD1كاهش

شير در رژيميجابهمربوط به جايگزين شدن نوشابهها نوشابهبرخي بر اين اعتقادند كه اين اثر مخرب 

و نوجوانان  كافئين.)Fitzpatrick,2003(ها نوشابهتا اثر مستقيم مصرف باشديمغذايي جوانان

از عنوانبهها نوشابهموجود در برخي از  پوكي استخوان مطرح است دكنندهيتشد عواملنيتر مهميكي

.( ابدييمافزايش كننده مصرفش سن آن با افزايريتأث زانيمكه  Massey,1993،

Hernandez,1993 وRapuri,2001(.درها نوشابهفسفريك در اسيد وجود كه از كلسيم موجود

.شوديمموجب هدررفت كلسيم موجود در بدن كننديمبدن براي خنثي شدن استفاده 

)Amato,1998 (ك اند دادهتحقيقات نشان  كننديمگازدار مصرفيها نوشابهه حتي در ورزشكاراني

اين ريسك. كنندينمبرابر كساني است كه از اين نوشيدني استفاده4/1ريسك ابتلا به پوكي استخوان

.)Wyshak,2000(رسديمبراي دختران به حدود سه برابر 

 بررسي مصرف نوشابه در ايران.9

آميها نوشابهدر مورد مصرف سرانه با توجه به اينكه ميزان ار دقيقي موجود نيست اماگازدار در ايران

ليتر32تا30عدد تقريبي توانديمميليارد ليتر اعلام شده است6/2توليد نوشابه در ايران حدود 

.مصرف سرانه نوشابه براي هر ايراني در نظر گرفت عنوانبهنوشابه در سال را 

به نظر برسد كه ميزانبه طورنياشايد در نگاه اول مانندييكشورهامصرف نوشابه در ايران نسبت

و جاي نگراني نيست اما با توجه به اينكه بيشترين اثر   مصرف سوءآمريكا يا مكزيك بسيار پايين است

و گوشت قرمز باشديمنوشابه بر روي كلسيم موجود در بدن بنابراين افزايش ميزان مصرف لبنيات

د،آنسوء آثاراز توانديم آمريكا مردممثال عنوانبه. كلسيم از دست رفته بكاهدنيتأمر زمينه حداقل

و 280انهيسالطور سرانهبه باشديمكه داراي بالاترين مصرف نوشابه در دنيا  كيلوگرم شير

ازآنيها فرآورده و منابع غني از كلسيم را دريافت كننديمكيلوگرم گوشت مصرف 100و بيش

و لبنيات(رژيم غذايي تا حدودي با فقر منابع اصلي كلسيم اما در ايران. كننديم مواجه است) گوشت

.نامطلوب دو چنداني داشته باشد آثار توانديمگازداريها نوشابهبنابراين مصرف 

و تجارت نوشابه در ايران.1-9  توليد

اي 1391اعلام انجمن صنفي نوشابه ايران ميزان توليد نوشابه تا سال براساس 6/2ران در حدود در

و  1393تا سال 1380اعلام گمرك جمهوري اسلامي ايران از سال براساسميليارد ليتر بوده است

و در همين 160هزار تن به ارزش 327بيش از ميليون دلار نوشابه به خارج از كشور صادر شده است

 
1. Bone Mineral Density 
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.د شده استميليون دلار به كشور وار 220تن نوشابه به ارزش هزار 405بازه زماني 

و صادرات.18 جدول يرالكليغيها نوشابهميزان واردات

 سال
 صادرات واردات

تن(وزن تن(وزن)ون دلاريليم(ارزش)هزار )ون دلاريليم(ارزش)هزار
1380 000.47 0.40 
1381 0011
1382 10.3 11
1383 431.20 0.80 
1384 18711.61 3.32 
1385 261163.12 14.05 
1386 64327820
1387 63334813
1388 40242511
1389 55331810
1390 89502719
1391 43262221
1392 211724
1393 001522

.جمهوري اسلامي ايران گمرك:خذأم

ازنوشابه بيشترين واردات 1393تا 1380كه در بازه زماني دهديمبررسي آمار گمرك نشان

شده كشور هزار تن نوشابه وارد89كه در آن سال حدود باشديم 1389وزني مربوط به سال نظر

از 1386بيشترين صادرات هم مربوط به سال. است هزار تن نوشابه از كشور78بوده است كه بيش

.داشته استيارزآورميليون دلار20و حدود شده استصادر 
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و صادرات ارزشي نوشابه از سال ميزان.34 نمودار  )دلارونيليم( 1393تا 1380واردات

.گمرك:خذأم

از 1392بيشترين صادرات ارزشي نوشابه در سال و بيشترين22با بيش ميليون دلار اتفاق افتاده

 طورهبدر اين بازه زماني. ميليون دلار بوده است50با 1390سال واردات اين محصول نيز مربوط به

و16متوسط هر ساله ميليون دلار ارز حاصل از صادرات اين11ميليون دلار صرف واردات شده است

و صادرات نوشابه نشان. محصول بوده است كه حدود يك درصد از توليد نوشابه دهديمآمار واردات

از شوديمصادر كشورهاايران به ساير  .شوديمدرصد از آن در داخل كشور مصرف99و بيش

و روستايي.2-9  بررسي مصرف نوشابه در مناطق شهري

و يا شهري با هم متفاوت است اعلام براساس. مصرف نوشابه در مناطق مختلف ايران اعم از روستايي

در طوربهمركز آمار ايران  و درصد15هر خانواده شهري 1392تا 1380بازه زماني سال متوسط

.براي خريد نوشابه هزينه كرده استبيشتر از خانواده روستايي 

در.35 نمودار و روستايي از ساليها خانوادهمتوسط هزينه خريد نوشابه  1392تا 1380شهري
)الير(

.مركز آمار ايران:خذأم
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در مناطق شهري بيشتر از مناطق همواره ميزان مصرف نوشابه در بازه زماني مورد بررسي

و تا قبل از سال  درصد بوده است اما در سال15متوسط حدود طوربهاين تفاوت 1392روستايي

به 1392 و روستايي .درصد كاهش پيدا كرده است6اختلاف مصرف نوشابه در مناطق شهري

درآمدي در مناطق شهري طي بازه زماني مورد بررسي هر خانواده دهك دهمييها دهكدر بين

و در مناطق روستايي كنديماولي براي نوشابه هزينه برابر يك خانواده دهك7/1متوسط طور به

.باشديمبرابر خانواده دهك اولي براي نوشابه2/2ميزان هزينه نوشابه خانواده دهك دهمي

دريها خانوادهمتوسط هزينه.36 نمودار و روستايي براي خريد نوشابه اي مختلف هزينهيها دهكشهري
)الير(

.همان:خذأم

نسبت به دهك متناظر خوديانهيهزكرد هر خانواده روستايي در دهك اول ميزان هزينهاختلاف

دهك پردرآمد جامعه حركت طرفبهاين اختلاف هرچقدر. باشديمدرصد50در مناطق شهري حدود 

و در دهك دهم ميزان هزينه كنديم از كمتر شده كرد در خانواده روستايي به حدي است كه

.هري نيز بالاتر استشيها خانواده
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درصد بيشتر از يك خانواده شهري براي خريد12در اين دهك يك خانواده روستايي حدود

.نوشابه هزينه كرده است

و روستايي براي خريد نوشابه در دهك متوسط هزينه خانواده.37 نمودار  هاي مختلف هاي شهري
)الير( 1392اي در سال هزينه

.همان:خذأم

و روستايي براي مصرفيها خانوادهيانهيهزرفتار 1392تا 1380يها سالدر طول شهري

كرد براي نوشابه از دهك پنج تا دهك صورت كه ميزان هزينه نوشابه دچار تغيير شده است به اين

و دهك و شهري برابر شده است و دهم نيز در مصرف نوشا هاي هشت در دو منطقه روستايي به از نهم

.اند گرفتهمناطق شهري پيشي 

و روستايييها خانواده 1380به سال 1392نسبت هزينه نوشابه در سال.38 نمودار  شهري

.مركز آمار:خذأم
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حدود شده استلقبمت 1392كه يك خانواده شهري براي خريد نوشابه در ساليانهيهزميزان 

اين درحالي باشديمبرابر17واده روستايي اين عدد در حدودو در خان باشديم 1380برابر سال 13

و براي مناطق8لبني در مناطق شهري حدوديها فرآوردهاست كه در اين بازه زماني در مورد  برابر

.برابر بوده است7روستايي حدود 

هز كننده مصرفبا توجه به اينكه آمارهاي قيمت ق مؤثريمربوط به اجزايهانهيو مت تماميدر

مريازسو مختلفيها سالشده نوشابه در كشور در  و تجارت در اختيار زكوزارت صنعت، معدن

وها پژوهش اما،نيامد وجودبهدر مورد اين محصولترقيدقيهاسهيمقاقرار نگرفت امكان برآوردها

قيتأملنكته قابل  و نوشابه وجود دارد اين است كه يمت براي كه در مقايسه قيمتي لبنيات

قيمت هر ليتركهيدرحالال استير 14000تا 12000متوسط طوربههر ليتر نوشابه كننده مصرف

عبارت ديگر هر ليتر نوشابهبه. باشديمالير 24000اعلام بانك مركزي حدود براساسشير پاستوريزه 

و اين مزيت قيمتي با توجه به اهميت كيفي شير  و همچنين مضرات نصف هر ليتر شير قيمت دارد

بر مشكلات مرتبط با دفع گازدار علاوهيها نوشابهمصرف. رسديمبه نظريرمنطقيغنوشابه تا حدي

و احتمال ابتلا به اضافه وزن12كلسيم با توجه به متوسط  درصد محتوي قند موجب ايجاد كالري بالا

.شوديمو ديابت 

در.19 جدول  2014سال تعداد مبتلايان به ديابت در كشور
مقدار شرح

53,039 )هزار نفر(كشوركل جمعيت بزرگسال
6/8 )درصد(ابتيدفراواني

4,581 )هزار نفر(كلتعداد
38,079 )نفر(ابتيدناشي ازريوممرگتعداد
2,290 )هزار نفر(ناشناختهتعداد افراد ديابتي

.فدراسيون جهاني ديابت:خذأم

ج براساس از1/1ميليون نفر كه حدود5/4هاني ديابت در ايران حدود اعلام فدراسيون درصد

و هر ساله بيش از شوديمافراد ديابتي سرتاسر دنيا را شامل  هزار نفر بر اثر38، به ديابت مبتلا هستند

كه2/2اين آمار حدود براساس. كننديماين بيماري فوت  ميليون از افراد ديابتي در كشور وجود دارند

.به بيماري خود واقف نيستند هنوز

و همچنين بيماري برنديموزن رنج درصد از ايرانيان از اضافه55كه كرددر كنار بيماري قند، بايد عنوان

سال50در سنين بالاي خصوصاًاست كه در اثر كمبود كلسيمييهايماريبنيتر مهمپوكي استخوان يكي از

.بايد در كشور كنترل شودهايماريباين دكنندهيتشدكه عوامل نيز دليلي است بر اين افتديماتفاق 
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 خلاصه وضع موجود

از• مواد غذايي است كه با توجه به كيفيت غذايي بالاي آن در عين حال نسبت ترين مهمشير يكي

.برخوردار است تري مناسبدامي از قيمت محصولاتبه ساير 

از 1393تا سال 1380شير از سال ميزان توليديشاورزكبنابر آمار وزارت جهاد• 50در ايران بيش

و اين افزايش توليد و هاي سالدر تمام،درصد افزايش داشته است اين بازه زماني ادامه داشته است

و خشكسالي شديد بود روند افزايشي توليد براي يك سال 1387فقط در سال  كه مصادف با سرما

.متوقف شد

ك هاي استاندر بين• و خراسان رضوي داراي بالاترين توليد مختلف شور سه استان اصفهان، تهران

كه اند كردهميليون ليتر شير توليد2/2اين سه استان حدود 1392و در سال باشندميشير در كشور 

.درصد از كل توليد شير ايران در اين سال بوده است25برابر با

ثبت نشده است اما از اين سال) كره حيواني بجز(ات در لبني داريامعنواردات 1384تا قبل از سال•

و بيشترين آن  و كاهش تدريجي تعرفه واردات، واردات محصولات لبني آغاز شد با تغيير رويكرد دولت

با 1391در سال  هر. هزار تن بر پايه شير خام بوده است 281و برابر صادرات محصولات لبني نيز

ب و .هزار تن ثبت شده است 613و به مقدار 1393يشترين آن در سال ساله با رشد مواجه بوده است

همواره منفي 1390از نظر ارزشي تا سالو 1386تجاري محصولات لبني از نظر وزني تا سال تراز

آن بوده است .تراز آن همواره مثبت بوده است 1393تا سالها سالو از

كيلوگرم بوده است94خام در كشور حدود سرانه عرضه شير متوسط 1393تا سال 1380از سال•

و بسته به شرايط توليد متفاوت بوده است هاي سالكه در  سرانه عرضه لبنيات مربوط حداكثر.مختلف

در 102و به مقدار 1386به سال  و حداقل آن 85و به مقدار 1381و 1380 هاي سالكيلوگرم

.كيلوگرم ثبت شده است

كش هاي استاندر بين• و بختياري، هاي استانور، مختلف و همدان قزوين، اردبيل، چهارمحال

و هاي استانو باشندميي بالاترين سرانه توليد شيراگلستان دار و بلوچستان، بوشهر سيستان

.باشندميهرمزگان داراي كمترين سرانه توليد شير خام 

و سبك• شير،ه به شرايط توليدكه با توج شودمي تأمينشير در ايران از دو منبع دام سنگين

اي برههدركسب هاي داماما شير باشدميسال در دسترس هاي ماهاستحصالي از دام سنگين در تمام 

كه در فصل باشدميدرصد از شير توليدي كشور مربوط به دام سبك5/6.شود نمياز زمان توليد

.شودميسرما از چرخه توليد حذف 

خها خوراكيسهم• كه27حدود 1392انوار در مناطق شهري در سال از كل هزينه درصد بوده است

جهاني در محدوده امن غذايي قرار گرفته است اما در مناطق روستايي اين عدد استانداردهاياز نظر 
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روستايي در ايران به درجاتي از ناامني غذايي هاي خانواده دهدميدرصد است كه نشان43بالغ بر 

.اند شدهدچار 

بي• و هاي استان كشور، هاي استانن در و همدان كمترين هزينه را براي خريد محصولات خوراكي قم

و كهگيلويه،و بختياري چهارمحال خوزستان، هاي استانو اند كردهپرداخت 1392دخاني در سال 

و دخاني پرداخت بويراحمد .اند نمودهو خراسان جنوبي بيشترين هزينه را براي محصولات خوراكي

در دهدميهمواره شاخص قيمت لبنيات بالاتر از شاخص كل بوده است كه نشان 1391عد از سالب•

و خدمات بوده است .اين بازه زماني ميزان افزايش قيمت لبنيات بيشتر از ساير كالاها

شدت رشد كردبه لبنياتقيمت،انرژي هاي حاملو همچنين كاهش يارانه بعد از حذف يارانه شير•

ب و 250پنير با افزايش قيمت لبني هاي فرآوردهين كه در درصدي روبرو شد، قيمت شير پاستوريزه

.درصد افزايش داشت 200ماست هم در اين بازه زماني 

و آذربايجان شرقي هاي استاندر ساكن هاي خانوادهايراني، هاي خانوادهدر بين• تهران، زنجان

ب  هاي استانو دادهديگر به لبنيات اختصاص هاي استانه بيشترين سهم را از كل هزينه خوراكي نسبت

و و كهگيلويه .دهندميكمترين سهم را به خريد لبنيات اختصاص،از حيث اين شاخص بويراحمدايلام

و تا سال• درصد98متوسط وزني قيمت لبنيات حدود 1393بعد از حذف يارانه شير در كشور

درصد به هزينه لبنيات92شهري در اين بازه زماني فقط هاي خانوادهافزايش داشته است درحالي كه 

شهري هاي خانواده. بازه زماني است ايندركه اين به معني كاهش سرانه مصرف لبنيات اند افزودهخود 

.اند دادهبعد از حذف يارانه شير، سهم شير تازه را در سبد مصرفي خود كاهش 

 تأثيركه حذف يارانه شير بر روي مصرف شير تازه، دهدميآمار سرانه مصرف بانك كشاورزي نشان•

و در مصرف هم. مثبت محدودي داشته است تأثيرآن، هاي فرآوردهمنفي در حذف توانميدليل آن را

و خريد مستقيم آن جستجو كرد هاي فرآوردهتوليد ماست خانگي از چرخه مصرف  .لبني

و زنجان نسبت به ساير چهارمحال،نتهرا آذربايجان غربي، هاي استان 1392در سال• و بختياري

 آذربايجان شرقي، البرز، هاي استانو اند شدهبيشترين هزينه را براي مصرف شير تازه متحملها استان

خر هرمزگان،خوزستان جنوبي، خراسان،تهران سان رضوي داراي بيشترين هزينه براي خريداو

.هستند) شير تازه بجز( لبني هاي فرآورده

، خراسان زنجان خوزستان، تهران، هاي استان 1392هاي لبني در سال كل فرآورده درمجموع•

و آذربايجان غربي بيشترين هزينه را براي خريد كل محصولات لبني پرداخت و اند نمودهجنوبي

در كرمانشاه، ايلام،گلستان،مركزي قم، هاي استان  آخر در هزينه براي خريد هاي ردهو كردستان

.لبنيات هستند

و•  1390تا 1380لبني از سال هاي فرآوردهدر مناطق روستايي ميزان هزينه پرداختي براي شير
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 هاي فرآوردهكرد براي خريد تمايل بيشتر به هزينه 1392تا 1390برابر بوده است اما از سال تقريباً

.لبني بوده است

يك5/4 حدوداًدر مناطق شهري در هر خانواده دهك دهمي 1392تا سال 1380از سال• برابر

.كندميخانواده در دهك اول براي خريد لبنيات هزينه 

كل• و دخاني هر خانوار شهري افزايش يافته است اما هاي هزينهمتوسط سهم لبنيات از خوراكي

 شهري به منطقه ناامني از نظر هاي خانوادهسرانه مصرف آن كاهش يافته است كه اين به معني ورود 

و .استآن هاي فرآوردهدسترسي اقتصادي به شير

سهم لبنيات از كل هزينه 1390در مناطق شهري بعد از سال پردرآمد هاي دهك هاي خانواده•

و دخاني را افزايش  با درآمدهاهمسان نبودن افزايش دليلبه درآمدكم هاي دهكاما اند دادهخوراكي

و حتي در مواردي سهم لبنيات را از زان افزايش قيمت لبنيات، قادر به افزيم ايش اين سهم نبوده

در دسترسيدركه به معني ايجاد ناامني اند دادههزينه خانواده كاهش   هاي دهكاقتصادي به لبنيات

.باشدميجامعه درآمد كم

ده هاي خانوادهدر مناطق روستايي• دهك اول براي خوراك خود هاي خانوادهبرابر9 حدوداًدهك

ب5/5، اين شاخص در مناطق شهري حدود كنندميه هزين ازيبرابر است كه نشانگر وجود شكاف شتر

بهاي هزينه هاي دهكنظر امنيت غذايي بين  .ستشهرهادر روستاها نسبت

توجه به قدرت مالي بيشتر ميزانباها دهميدر مناطق روستايي هم مانند مناطق شهري دهك•

 كلاًوها اولياما دهك اند دادههمگام با افزايش قيمت آن افزايش تقريباًهزينه خريد لبنيات را 

.اند شدهسرانه مصرف روستايي با توجه به توان مالي ناچار به كاهش درآمدكم هاي دهك

از 1390بعد از سال• ازاي هزينه هاي دهكفقط دهك دهم در روستاها توانايي افزايش سهم لبنيات

و بقيه كل هزينه خوراكي خانواده به اند شده مجبور به كاهش سهمها دهكرا داشته است كه منتهي

.شودميكاهش سرانه مصرف 

درصد بيشتر از يك خانواده روستايي براي خريد لبنيات20متوسط هر خانواده شهري حدود طوربه•

در60حدوداي هزينهختلاف در دهك اولااين پردازد مي و 7حدوداي هزينهبالاي هاي دهكدرصد

.باشدميدرصد10تا

به ماست پس از حذف شير يارانه ميزان تقاضا براي• دليل حذف توليد ماست خانگي از شيرهاي اي

مصرف پنير تغيير محسوسي نكرده است اما ميزان مصرف شير. اي توزيع شده افزايش يافته است يارانه

.درصد كاهش داشته است40 تازه حدوداً

در• درمصرف لبنيات ميزان مصرف لبنيات در فصل تابستان. فصول مختلف سال متفاوت است ايران

مي. رسد به حداقل مي و مصرف البته كاهش مصرف لبنيات مربوط به كاهش مصرف شير تازه  باشد
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.داري ندارداهاي لبني در فصول مختلف تغيير معن ديگر فرآورده

به• ني توليد نوشابه در ايران بيشتر و اين صنعت سهم قابلمنظور تأمين در از داخلي است توجهي

ميزان 1393براساس اعلام گمرك جمهوري اسلامي ايران در سال. صادرات غيرنفتي كشور ندارد

.ميليون دلار بوده است22ارزآوري اين صنعت براي كشور فقط 

كم15حدود 1392مصرف نوشابه هر خانواده در مناطق روستايي تا قبل از سال• تر از درصد

يافته درصد كاهش6به 1392هاي ساكن در مناطق شهري بوده است اما اين اختلاف در سال خانواده

ده در مناطق شهري خانواده.است مي برابر دهك اولي7/1هاي دهك كنند ها براي نوشابه هزينه

مي2/2درحالي كه در مناطق روستايي اين نسبت  .باشد برابر

ه•  1392تا 1380هاي مختلف درآمدي براي خريد نوشابه از سال زينه دهكمقايسه متوسط ميزان

و شهري حاكي از آن است كه تا دهك ميزان هزينه براي نوشابه در مناطق نهمدر مناطق روستايي

ساكن روستاها، ميزان هزينه براي خريد دهمهاي دهك شهري بالاتر از روستايي است اما براي خانواده

.شهري است دهمدهك نوشابه بيشتر از

و استان 1392هاي مختلف، در سال در بين استان• و بويراحمد، بوشهر هاي خوزستان، كهگيلويه

كل اند هاي ديگر داشته هرمزگان بيشترين هزينه را براي خريد نوشابه نسبت به استان و سهم نوشابه از

و دخاني اين استان هزينه خوراكي .قابل ملاحظه استها ها، نسبت به ديگر استان ها

و اين 1380برابر سال17هر خانواده روستايي 1392در سال• براي خريد نوشابه هزينه كرده

.اند براي خريد نوشابه هزينه كرده 1380برابر سال13هاي شهري درحالي است كه خانواده

و نتيجه  گيري تحليل

كه تأثيرهزينه توليد شير تحت• از سال. باشدميآن هزينه علوفهينتر مهمعوامل مختلفي است

و همچنين افزايش قيمت علوفه موجب افزايش قيمت تمام شده هاي حاملكاهش يارانه 1389 انرژي

و تلاش براي ثابت نگه داشتن قيمت  بايش كننده مصرفشيرخام شده رات،ياز ابزار تعز گيري بهرهر

و ما موجب كاهش حاشيه سود صنايع لبني شدبروز تخلفاتي .نند استفاده از روغن پالم در محصولات

در هاي هزينهافزايش عليرغم،كننده مصرفقيمت داشتن نگاهاصرار دولت براي ثابت• توليد هم

و هم در سمت توليدكنندهسمت  و توليدكنندهشير خام شد لبنيات افزايش قيمت خوراك دام باعث

باكها بندي بستهلات خود بدون تغيير در كه صنايع لبني اقدام به كاهش وزن تعدادي از محصو و رده

لبني ثابت ماند، البته اين اقدام هاي فرآوردهدرج شده روي كننده مصرفاين اقدام در ظاهر قيمت 

ثابت به ازاي بندي بستههزينه دليلبهصنايع لبني باعث بالا رفتن مجموع هزينه تمام شده محصولات 

.محصول كمتر شده است
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از•  هاي قيمتي به واردات دارد به همين دليليوابستگي بالا خوراك فشرده دام تأميننظر ايران

در تأثيردام،كجهاني خورا و افزايش قيمت كشوربالايي در قيمت تمام شده محصولات دامي داشته

بوده است اما زماني كه قيمت جهاني كاسته تأثيرگذارجهاني علوفه همواره در قيمت داخلي آن 

حت كنديبهآن در قيمت خوراك دام در داخل تأثيردشو مي قكيو دريمت جهانيمتر از نوسانات

ميداخل هاي قيمت .ندكيبروز

كه ابزارهاي ترين مهمازاي يارانه هاي حمايت• محصولات مهم توليدكنندهازها دولتحاكميتي است

ب توسعه كشورهايدرها يارانه اين.كنندميحمايت  الايي از هزينه توليد شير را دربر يافته سهم

با هم در برخي موارد بلكه شود نمياز توليد شير انجام داريامعناما در ايران نه تنها حمايت گيرند مي

به هاي آسيبنامناسب مانند كاهش تعرفه واردات موجب ايجاد هاي سياستاتخاذ   هاي زيرساختجدي

.شودميتوليد

ب هاي حوزهدرريسياستگذابه بعديتكنگرش• ازهمختلف  ترين مهمخصوص بخش كشاورزي، يكي

از. باشدميتوسعه در كشور هاي برنامهآفاتي است كه گريبانگير در هاي سياستيكي اصلي كشور

از هاي فرآوردهو افزايش مصرف باشدميبردن كيفيت سبد غذايي مصرفي بالا،امنيت غذايي لبني يكي

اين سياست افزايش توليد براساس. فزايش كيفيت سبد غذايي استا هاي شاخصه ترين مهم

مانند كاهش تعرفه هايي سياستدامي در دستور كار وزارت جهاد كشاورزي قرار گرفت اما هاي فرآورده

و اقداماتي مانند چالش روغن هاي يارانهواردات محصولات لبني، حذف  مختلف در بخش توليدات دامي

. لبني وارد كرده است هاي فرآوردهرا بر توسعه مصرف داريامعنمخرب آثار،يپالم در محصولات لبن

و شده اتخاذ هاي سياستخاص در مورد لبنيات طور به  هاي آسيببجاي همگرايي دچار واگرايي شده

و پايداري توليد محصولات لبني ايجاد كرده است .جدي در حوزه سلامت

كااي يارانهحذف شير• تجربيات بررسي.هش مصرف لبنيات در كشور شده استدر ايران موجب

و بدون هدفگذاري اقشار مشخص در دنيا صورتبهاي يارانهكه ارائه شير دهدميجهاني نشان  عام

و دو سياست جايگزين آن شده است ارائه يارانه توليد براي تعديل قيمت نخست؛منسوخ شده است

و  و به جوامع هدف مانند دانشيا يارانهارائه شير دوم تمام شده شير  هاي دهكآموزان، زنان باردار

و از توليد نه تنها حمايتي صورتاي يارانهفقط حذف شير ايراندراما. جامعه درآمد كم صورت گرفت

شد هاي هزينهنگرفت بلكه به افزايش  .توليد نيز دامن زده

ت 1394و ابتداي سال 1393تنها حمايت مشخصي كه در سال• وليدكننده شير صورت گرفت از

به هاي استانخريد تضميني شير توسط وزارت جهاد كشاورزي بود كه در  توليدكننده عمده شير اقدام

.كردخريد تضميني شير 

ضدتوليد اين وزارتخانه در كاهش هاي سياستو 1384از سالپسعملكرد وزارت بازرگاني سابق•
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كهه،واردكنندبراي تعدادي معدود ايجاد فضاي رانتي منظوربهتعرفه واردات   هاي زيرساختباعث شد

و با افزوده شدن اقداماتي مانند حذف توليد لبنيات به انرژي بدون هاي يارانهشدت آسيب ببيند

و ماجراي هاي حمايت با در محصولات لبني، پالماستفاده از روغن جايگزين  هاي آسيباين صنعت

بجامعهبه مخاطره افتادن سلامت جدي روبرو شد كه در نهايت موجب آن درآمدكمخصوص قشره،

.شده است

از بين.و پنير وجود دارد ماست سه محصول شير، عمدتاًايراني هاي خانوادهدر سبد مصرفي لبنيات•

و افت مصرف را  داز اين سه محصول شير تازه، بيشترين آسيب و گريافزايش قيمت متحمل شده است

يا با توجه به جايگاه تثبيت شده در سبد غذايي خانواده با افت مصرف قابل ملاحظه لبني هاي فرآورده

.اند نشدهمواجه

و ايراندرو فرهنگ غذايي ذائقهتغيير تدريجي• و موجب افزايش مصرف روغن غذاهاي سرخ شده

كه هاي نوشابهافزايش تمايل به مصرف   هاي نوشابه. مخربي بر سلامت انسان دارد آثارگازدار شده است

و بروز مشكلاتي هاي بيماريبر ايجاد گازدار علاوه و پوسيدگي دندان باعث دفع كلسيم از بدن گوارشي

.مانند پوكي استخوان در جامعه شده است

به33سرانه مصرف نوشابه در ايران حدود ميزان•  هاي كننده مصرف ترين بزرگليتر است كه نسبت

.عدد بالايي نيست) ليتر 104( مكزيكو) ليتر 161( آمريكانوشابه دنيا يعني

در• اما مصرف سرانه نوشابه ندارد قرارنخست دنيا هاي ردههرچند ايران از نظر ميزان مصرف نوشابه

آن بر روي سلامت انسان بايد با توجه به سبد غذايي مصرفي در هر جامعه مورد ارزيابي آثاردليل را به

دا،قرار داد ازيسالها آمريكاييشت لذا بايد توجه و 280انه بيش كيلوگرم گوشت 120كيلوگرم لبنيات

را هاي نوشابه سوءمصرف آثارو تا حدودي كنندميكه از منابع عمده كلسيم هستند مصرف  گازدار

 ششميكو سرانه مصرف گوشت سوميكاما در ايران سرانه مصرف لبنيات حدود. كنندميبرطرف 

با فقر كلسيم مواجه است كه با مصرفها ايرانيمعمول رژيم غذايي طوربهودباشميها آمريكايي

.شودميگازدار به اين فقر غذايي دامن زده هاي نوشابه

ال بوده استير 14,000تا 12,000حدود 1393هر ليتر نوشابه در سال كننده مصرفقيمت•

حد براساسدرحالي كه قيمت هر ليتر شير  در سال. بوده است ريال 24,000ود اعلام بانك مركزي

و اين مزيت قيمتي 1393 قيمت هر كيلوگرم شير حدود دو برابر قيمت هر ليتر نوشابه بوده است

و كاهش مصرف شير مطمئناً .داشته است داريامعن آثاربر روي افزايش سرانه مصرف نوشابه

و ناچيافزا• قيش محدود 12ه حدودك( شكرماننديا نهادهقيمت اهشكازيمت نوشابه ناشيز

مكيدرصد ارزش نوشابه را تش شديسه با افزايدر مقا،)دهديل قيش مثل(يلبنيها مت فرآوردهيد

ا)دوغ مزيموجب قيجاد شينوشابه در مقا ملاحظه قابليمتيت .ر شده استيسه با
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و اضافه هايي بيماريافزايش•  هاي شاخصازاي وزن در كشور مجموعه مانند ديابت، پوكي استخوان

بهاي هشداردهنده براي اصلاح سبد غذايي كشور هايي سياست اتخاذاست كه بايد مسئولين را مجاب

.ندكمتناسب با شرايط سلامت جامعه 

و افزايش مصرف نوشابه• ترميمي هاي سياستاست كه اگراي گونهبهوضعيت كاهش سرانه لبنيات

و پوكي استخوان بسيار هايي بيماريوضعيت مدت ميانبراي آن در نظر گرفته نشود در  مانند ديابت

.حاد خواهد شد

ا• و و تقاضايجاد ناتعادليكاهش سرانه مصرف لبنيات موجب دخالت دولت در بازارريشيدر عرضه

و اقدام وزارت جهاد كشاورزي در خريد تضميني شير شده استيش .ر

ب مدنظرسلامت محصول لبني همواره بايد• و آموزش پزشكي قرار داشته باشد درمان هداشت،وزارت

و نحوه عمل. شود آنهاديتشد بعضاًاما نحوه رسيدگي به اين مسئله نبايد باعث ايجاد مشكل جديد

و به نوعي باعث  وزارت بهداشت در مسئله پالم منجر به متوقف شدن مصرف اين روغن در لبنيات شد

درها خانوادهاسيد پالمتيك در سبد مصرفي ويژهبهكاهش ميزان اسيدهاي چرب اشباع  شد كه

به بلندمدت شد هاي بيماريباعث كاهش احتمال ابتلا و عروقي خواهد اما نحوه اقدام، موجب. قلبي

و سرانه مصرف كلسيم در كشور شد كه در صورت تداوم شكمصرف كاهش مصرف لبنيات دريم ر

شدبلندمدت، موجب گسترش بيماري پوكي استخوان خو .اهد

واي رسانهكاهش محسوس تبليغات• در هاي فرآوردهدر زمينه مصرف شير از هاي سالآن اخير يكي

.دلايلي است كه به كاهش سرانه مصرف لبنيات دامن زده است

و نوشابه• طيها بررسي عوامل مرتبط با ميزان مصرف شير در 1393تا 1390 هاي ساليگازدار

ع مصرف محدودكننده عنوانبه، تعداد محدودي از عوامل بررسي موردوامل كشور نشان داد كه در بين

:از تندعبارلبنيات در كشور مطرح هستند كه به قرار زير است 

بيروند افزا.1 بيش قيمت لبنيات و و خدمات مصرفيكشتر از شاخصيش از نرخ تورم ،ل كالا

در.2 ،توسعه صنايع لبني هاي سياستواگرايي

،لبني هاييبند بستهكاهش وزن.3

،و يارانهها حمايتاهشك.4

،نسبت قيمت شير به نوشابه.5

آب.6 .كردني پز به غذاهاي سرخ تغيير الگوي غذايي مردم از غذاهاي

ميبررس•  مصرف تقويت موجب نوشابهو شير قيمت نسبت كنوني رونددهديانجام شده نشان

.شد خواهد نوشابه
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هاپيشنهاد

و شناسايي عوامل اصلي كاهش مصرف لبنيات در كشور بايد انجاميشناسبيآسبا توجه به شده

حد كردارائههابيآسبراي حذف يا كاهش اينييها روششناسايي شدهيهابيآس براساس كه تا

:شوديمامكان قابليت اجرا داشته باشد بر همين اساس موارد ذيل پيشنهاد 

در.ل استعامل اصلي كاهش مصرف لبنيات شرايط قيمتي اين محصو.1 كنترل قيمت لبنيات

با وتاهك هزكمدت طريتوليهانهياهش بهيد از ش تقاضا با ارائه شيريافزاياو توليدكنندهق ارائه يارانه

باعث كاهش قيمت ارزانارائه يارانه توليد مانند علوفه. است پذير امكان هاي هدف به دهكاي يارانه

اين شيوه كنترل قيمت شير در سطح كشور شد بنابراين عام خواهد صورتبهقيمت تمام شده شير 

و متوسط سرانه شير را تقويت اثرگذاريكنواخت صورت به دوم كه ارائه شيرحل راه. كندميخواهد بود

بهاي يارانه اي يارانهشيرهاي توزيع. استآناكاراي شيوه گذشته انجام شود، هاي سال شيوهاست اگر

و جوامع هدفي مانند دانش پايين هاي دهكبايد فقط در .صورت پذيردآموزان درآمدي

با توجه به اينكه يكي از دلايل اصلي پايين بودن سرانه مصرف لبنيات مصرف بسيار اندك.2

متوسط مصرف لبنيات دارامعنموجب افزايشها دهكتقويت اين باشدميجامعه درآمدكم هايكده

.در كشور خواهد شد

درذسياستگ.3 كه اري به بعديتكواي نقطه هاي سياستبخش كشاورزي از شكل كنوني است

را در طولها ريزي برنامهسياستگذاران بخش كشاورزي بايد. تغيير كنداي زنجيرهو چندبعديشكل 

و ناپايداري توليد نشود هم. زنجيره ارزش انجام دهند تا موجب ايجاد ناتعادلي در مورد صنايع لبني

بها حمايتوها برنامه و مصرفاي گونههبايد ويمتعادل افزايش صورتبهانجام شود كه توليد افته

هاي مشكلي مانند وضعيت كنوني زنجيره ارزش لبنيات پيش نيايد كه دولت براي جبران سياستگذاري

.اقدام به خريد تضميني شير كند،لدنامتعا

محصولات مختلف بخش كشاورزي بايد در زنجيره ارزشها سازمانوها دستگاهنوع مداخله.4

و جامع مبتني و بر ديدگاه بلندمدت در آثارباشد و سپس هاي حوزهاقدامات خود را مختلف بررسي

و نحوه عمل وزارت بهداشت. به حداقل برسدها سياستمخرب اجراي آثارتا كننداقدام  ماجراي پالم

ييع لبنيپالم در صناينبات مصرف روغنيدر افشا از، بهدر توجهيكم هاي نمونهكي نگرش جامع

.استلاتكمش

به.5 در سوءمصرف آثاربا توجه و با توجه به اينكه اين محصول  تأميننوشابه بر سلامت جامعه

و ادامه روند كنوني مصرف اين محصول باعث گسترش موردنيازمواد مغذي بدن نقشي ندارد

شد هاي بيماري درماني براي دولت هاي هزينهموجب ايجاد آيندهدرومختلفي در سطح جامعه خواهد

ا براي كاهش مصرف محصولاتي مانند نوشابه شودميبنابراين پيشنهاد. شود مي ن محصولاتياز
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حد. اخذ شود»ماليات سلامت« مقدار اين ماليات بايد در حدي باشد كه قيمت نوشابه را حداقل در

ش قرار دهد شير درآمدي صرف هاي پايين اي به دهك ده براي ارائه شير يارانهو بخشي از ماليات اخذ

و  در صورت اخذ شوندميدر داخل مصرف عموماًتوليدي كشور هاي نوشابهبا توجه به اينكه شود

بنابراين براي جلوگيري.ماليات سلامت از اين محصول بازار فروش اين محصولات به خطر خواهد افتاد

ن از ايجاد آسيب به زنجيره ميتوليد نوشابه كه بخشي از زنجيره ارزش شكر در كشور شوند،يز محسوب

رايبرا توان مي يارانه يا جايزه صادراتي عنوانبهتقويت صادرات آن، بخشي از ماليات سلامت اخذ شده

.در نظر گرفت

ش.6 تضميني خريداري شده وزارت جهاد شيرهايازيديتوليهاكرخشيبا توجه به اينكه

اكبرآوردهيزي براكشاور خرهردن ش( تضمينيديداف ابهر از بازاريخروج آنيمنظور ) جاد تعادل در

ه با كاهش شديد قيمتكينونكطيمجوز توزيع داخلي ندارند در صورت اقدام به صادرات در شرا

ش خشيجهاني و بين،مواجه استكر تا 60,000صادرات با قيمتي بسيار كمتر از قيمت تمام شده

مير 70,000 گيال به خارج شيرخشك توليدي در داخل براي شودميلذا پيشنهاد.رديتواند صورت

تبعي هاي هزينهدر اين حالت با در نظر گرفتن زيراجامعه در نظر گرفته شود درآمدكم هاي دهك

راين بناب. شودميالير 8,000تا 7,000حدودها خشكقيمت هر ليتر شير مايع توليدي از اين شير

و تواندمي) حتي با دريافت هزينه( درآمدكم هاي دهكتوزيع اين شير در  آغازي بر اصلاح سبد غذايي

دريش مصرف لبنيافزا .باشد آنهاات

سخن آخر
و مصرف نوشيدني هاي اخير است كه روند خصوص در سالبه ذائقه،دركشور، بيانگر نوعي تغييرها روند توليد

و دوغ در وعده اين تغيير اولاً از نوشيدني. دهد مطلوبي را نشان نمي و طبيعي مانند شير به هاي سنتي هاي غذايي،
مي سمت مصرف نوشابه و گازدار مي ثانياً بنابر آنچه كه يافته. باشد هاي صنعتي هاي دهد، گروه هاي گزارش نشان

به:مانندپذير جامعه آسيب و كودكان در سن رشد، از هاي خصوص در دهك زنان و روستاها بيشتر درآمدي پايين
مي طوري كه عدم توجه كافي به آن در ميان ساير اقشار در معرض اين تهديد قرار دارند، به و بلندمدت تواند مدت

و درماني جامعه تأثير بر هزينه هاي گازدار در بين ازسوي ديگر شيوع مصرف نوشابه. گذار باشد هاي بهداشتي
و رشد خزند آنسنين پايين ـ با هم با همهه آن در سبد غذايي خانوار ـ گيري برندهاي خارجي در بازار ايران

به هاي قيمتي مزيتاستفاده از  مي در مقايسه با انواع ايراني، نوعي تهاجم اقتصادي، فرهنگي در شمار رود كه
و مقابله با آن، تدبير مسئولين مغايرت آشكار با آموزه ميهاي اقتصاد مقاومتي بوده .كند را طلب

خانوار، غذاييييكي از راهكارهاي پيشنهادي براي اصلاح روند موجود رسيدن به وضع مطلوب در الگو
و تعرفه تركيبي از سياست هاي گازدار، حمايت اخذ ماليات سلامت بر مصرف نوشابه. اي است هاي حمايتي، مالي
و آسيب از مصرف شير، به و ترجيحي به نفع پذير، همراه خصوص در اقشار هدف با برقراري نظام تعرفه مناسب

و طبيعي نوشيدني مي،هاي سنتي و تواند روند موجود ازجمله مواردي كه در متن گزارش به تفصيل اشاره شده
.كندرا به سمت دلخواه هدايت 
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 محمدرضا محمدخاني:مدير مطالعه
 نصيري رودسري، مهران برادران محسن صمدي، محمدحسن معادي:يعلمانناظر

)ياسلاميس مجلس شورايرئ(يجانيلاريعل:يمتقاض
 ــــــ:يتخصص راستاريو
 ــــــ:يراستار ادبيو

:يديلكيها واژه
يشناسبيآس.1
 لبنيات.2
 نوشابه گازدار.3
 مصرف سرانه.4
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