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مير در اثروبررسي توصيفي شيوع مرگ

م  نواكسيد كربنومسموميت با گاز

 چكيده

بيبيگازي نواكسيدكربنوم و كهابو رنگ هـاي آلـي توليـد اكسيداسيون ناقص سـوخت در اثرست

و احتمال نواكسيدكربن بسيار مسموموم. شود مي آن كننده است مرگ در اثر قرار گرفتن در معرض

ميحتي. بسيار بالاست يابند ممكن است آسيب مغزي دائمي در افرادي كه از مسموميت شديد نجات

مو مقايسه آماري نرخ مرگ.ايجاد شود نواكسـيدكربن در دهـهومير در اثر مسموميت ناشي از گـاز

از مسـموممرگنشان از آن دارد كه آمار 1380 م هـاي ناشـي نواكسـيدكربن بـر حسـبويت بـا

صدبه(جمعيت  هر به) نفر هزار ازاي ايـن 1389تـا سـال 1380اي كه از سـال گونه صعودي بوده،

به4/8رقم از  حركـت صـعودي افـزايش.رسـيده اسـت 1389در سالنفر26نفر در صد هزار نفر

.ه داشته استنيز ادام 1390كسيدكربن در دههامير ناشي از مسموميت با مونوو مرگ

بـا گـاز شدگان در اثر مسـموميت ست كه تعداد فوتا نكته مهمي كه بايد به آن توجه داشت اين

آمـاري از تعـداد مصـدومين اگرچه،رقم اندكي استمصدومين تعداد كل نسبت به مونواكسيدكربن 

ه) 1390(مـاه سـال گذشـته عنـوان مثـال در بهمـن در كشور وجود ندارد اما به فتـه، در عـرض يـك

و10مسموميت با گاز مونواكسيدكربن  .بر جاي گذاشت مصدوم 126كشته

ا ديبنا بر گزارش مورد گازگرفتگي در پايتخت گـزارش 1391،1120 ماه ورژانس تهران تا اول

از. مورد آن به فوت منجر شـده اسـت74كه بنا بر گزارش سازمان پزشكي قانوني شده است يكـي

از وط به مرگهاي كاهش خطرات مرب راه ومير ناشي از مسموميت بـا گـاز منواكسـيدكربن اسـتفاده

و سرمايش در كشور است نيروگاه هـاي كاهش مصرف انرژي، كاهش هزينه. ها براي توليد گرمايش

و ازجملـه مزايـاي اسـتفاده از ايـن سيسـتم در ... مربوط به احداث خطوط انتقال، كاهش آلودگي هوا

.كشور است

گيـري گازهـاي سـمي مجهـز ها به سيستم انـدازه اين باشد كه ساختمانتوانديمپيشنهاد ديگر

.شوند
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 مقدمه

ترين گازهايي است كه در مجاورت زندگي روزانـه مونواكسيدكربن يكي از كشندهگاز از آنجايي كه

و نيز راه و منابع توليدكننده آن د از آن هـاي دور مانـدن افـرا ما قرار دارد، توجه به ماهيت، چيستي

مونواكسيدكربن گازي است بسيار خطرناك كه در اثر اكسيداسيون نـاقص كـربن. حائز اهميت است

و كمي سبك. گردد حاصل مي و مزه خاصي است خاصيت همين. تر از هواست اين گاز فاقد رنگ، بو

ده گـاز منابع توليدكننـ. بدان لقب قاتل نامرئي بخشيده استكه استن منحصر به فرد مونواكسيدكرب

نفت بخاريانواع وجود مونواكسيدكربن كشنده  و سـاير سوز، ديگ هاي خانگي گازسوز يا هاي بخار

مي كه به وسيله سوختاست وسايلي  و هواكش هاي فسيلي كار مناسبي بـراي سيستم تهويهو كنند

.ندارند)co( نواكسيدكربنومكردن خارج

برابـر بيشـتر از اتصـال اكسـيژن بـا 200ون بـا هموگلـوبين خ ـمونواكسيدكربن قدرت اتصال

و به اين ترتيب با تركيب رسـاني كـافي بـه بـدن با خون، اكسـيژن مونواكسيدكربن هموگلوبين است

و نيـز مـي مونواكسـيدكربن اساس حتي مقـادير كـم براين. گيرد صورت نمي توانـد بسـيار خطرنـاك

. كشنده باشد

م اوليـه ايـن نـوعئـعلا. مسـموميت متفـاوت اسـت شـدت بسته بـهCOم مسموميت با گازئعلا

علاام آنفلوئمسموميت در مراحل خفيف، مشابه علا و و گرفتگـي بـدن،ئنزا بـوده مـي ماننـد كرختـي

بهالتهاب مخاط  و آبريزش خفيف بيني را علا. دنبال دارد بويايي بهئاين دليل عدم امكانم ممكن است

بنابراين اگر در محيطي بسته همـه افـراد. اشتباه گرفته شودنزااشناسايي اين گاز در محيط، با آنفلو

وCOدهنـد بايـد خطـر مسـموميت بـا گـاز نزا را نشان مـيامي شبيه آنفلوئعلا جـدي گرفتـه شـده

و اكسيژن به . درها باز شود،رساني منظور تهويه هوا

م  CO تأثير و CO يـزان بر سلامتي، نه تنها به وضعيت سلامت فـردي بسـتگي دارد، بلكـه بـه

مي مدت مي زماني كه شخص در معرض آن قرار ازاي هر بخشبه CO ميزان. شود گيرد نيز مربوط

مي اندازه، (ppm)در ميليون از اكثـر مـردم هـيچ. شـود گيري علائـم مـورد نظـر را طـي مانـدن يـك

ان قلبـي اما شـايد بعضـي از بيمـار،اند تجربه نكردهراCOاز70ppmتا1مدت در معرض طولاني

مي  CO وقتي سطح. كرده باشند افزايش درد سينه را تجربه از افزايش و در سـطح بـالاتر 70يابـد

ppmو حالت تهوعيثابت شود، علائم مي ازجمله سردرد، خستگي  كه غلظت صورتيدر. كنند بروز

CO  200تا 150به ppmو مرگ وجود داردوه برسد، احتمال ناهماهنگي، عدم .شياري

و كاهش هوشياريس آنCOاز مسموميت با گاز ناشيردرد، تهوع رخ ممكن است قدر سـريع

و در نهايت مرگ شود و وارد فاز كما . دهد كه فرد نتواند واكنشي را نسبت به آن نشان داده



___________________________________________________________�

از متأسفانه با وجود توصيه هاي ايمني، ساليانه تعداد زيادي از مردم در اثر مسـموميت ناشـي

مياين گاز جا . دهنده ايـن مطلـب اسـت آمارهاي موجود در اين زمينه نشان. دهندن خود را از دست

ـ تحليلي اين آمارها مي .پردازيم در ادامه به بررسي توصيفي
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مرگ.1 مآمار مسموميت از ناشي سالوومير از 1391تا1380نواكسيدكربن

ممرگ.1جدول با مسموميت از ناشي بروهاي جمعيتنواكسيدكربن صد(حسب هر ازاي سال)نفرهزاربه 1391تا1380از

����138013811382138313841385138613871388138913901391استان �� �	
��	


شرقي 34315087999187694558841862.75آذربايجان
غربي 31468161630162119221015.08آذربايجان

52313208161610102518213.8بيلارد
10326686686876685882612558.3اصفهان
361224----------البرز
01141062564223.6ايلام

0005337552063بوشهر
7714216316728928128822924520925374201.4تهران

435121414131751420410.41بختياريوچهارمحال
جنوبي 032155202.25----خراسان
رضوي 277571946589816262581081967.6خراسان
شمالي 13131610121422413----خراسان

419113427341422192541020.8خوزستان
314121316193518221025415.9زنجان
39812157131547848.75سمنان

بلوچستان و 2378991610110336.75سيستان
15233321524553315451541136.9فارس
018156193116231618301016.8قزوين
78311413205351247.9قم

3751012201123913101411.4كردستان
51592418232621231217616.58كرمان

14281215262117222919816.8كرمانشاه
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����138013811382138313841385138613871388138913901391استان �� �	
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1722124045112.5بويراحمدوكهگيلويه
6712681717101389710گلستان
011441213136881578.4گيلان
4351119244613111925715.6لرستان
31131839153629293116019.1مازندران
51123172518201316916615مركزي
0223104321051.9هرمزگان
1212222416332822262122920.6همدان
1544424131613101439.25يزد
4/82/188/205/252/304/321/343/266/252631923.74جمع
قانوني:مأخذ .كشورپزشكي
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و هـواي سـرد براساس جدول فوق در استان و كوهسـتاني(هاي با آب ، بـا توجـه بـه)كـويري

نواكسيدكربن بالاتروممير در اثر مسموميت با گازو هاي فسيلي، نرخ مرگ استفاده بيشتر از سوخت

هـاي خراسـان رضـوي، اگر استان تهران را با شرايط خاص آن از تحليل كنار بگذاريم، استان. است

و اصفهان داراي رتبه در. ميرهـا هسـتندو اول تا سـوم در ايـن نـوع از مـرگ هاي آذربايجان شرقي

و هواي گرم مانند استان مقابل در استان و داراي آب ه هاي جنوبي رمزگـان، خراسـان جنـوبي، هاي

و بوشهر نرخ مذكور بسيار پايين است كهگيلويه .وبويراحمد

ممير در اثر مسموو نرخ مرگ،نمودار زير رانواكسيدوميت ناشي از گاز به تفكيك اولويت كربن

.دهد استاني نشان مي

ازCoومير در اثر مسموميتگمروضعيت.1 نمودار  1391تا 1380 سال به تفكيك استان

مدو اگرچه در اينجا عامل آب ازنظ هوا عات نكات ايمنـي، جمله مرار قرار گرفته، لكن عوامل ديگر

بيمصرف فرهنگ عمومي و ساير عوا، سـوز مل ديگر در استفاده از وسايل گازسـوز، نفـت احتياطي

.در نظر گرفتبايستميرا ...و
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مو آمار مرگ.2  1380كربن در دهه نواكسيدومير ناشي از مسموميت

م مرگ.2جدول صد(نواكسيدكربن بر حسب جمعيتوهاي ناشي از مسموميت با ) نفر هزار به ازاي هر

 1380طي دهه

 1389 1388 1387 1386 1385 1384 1383 1382 1381 1380 استان
�� �	
��	


��� 
 3431508799918769455865.1 آذربايجان شرقي
 3146816163016211914.9 آذربايجان غربي

 52313208161610102514.6 اردبيل
 1032668668687668588261.4 اصفهان
 135.7----------- البرز
 011410625643.9 ايلام

00053375523 بوشهر
 209 209 245 229 288 281 289 167 163 77142 تهران

 435121414131751410.1 بختياريو چهارمحال
 0321552.6---- خراسان جنوبي
 2775719465898162625868.4 خراسان رضوي
 13131610121413---- خراسان شمالي

 419113427341422192520.9 خوزستان
 314121316193518221016.2 زنجان
 398121571315479.3 سمنان
 23789916101107.5 وبلوچستان سيستان
 1523332152455331545137.8 فارس
 01815619311623161816.2 قزوين
 78311413205357.9 قم

 375101220112391311.3 كردستان
 51592418232621231217.6 كرمان

 14281215262117222917.5 كرمانشاه
و بويراحمد  17221240452.8 كهگيلويه

 67126817171013810.4 گلستان
 011441213136887.9 گيلان
 4351119244613111915.5 لرستان
 31131839153629293121.4 مازندران
 51123172518201316915.7 مركزي
 02231043211.8 هرمزگان
 1212222416332822262121.4 همدان
 1544424131613109.4 يزد

 19.31 4/82/188/205/252/304/321/343/266/2526 ميانگين
.همان:مأخذ
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فوبر ازو باشد، نرخ مرگمي1ق كه برشي از جدول اساس جدول مير در اثر مسـموميت ناشـي

م تـا 1380اي كـه از سـال گونـه داراي نموداري صعودي بوده، بـه 1380نواكسيدكربن در دههوگاز

از 1389سال  رقم به4/8اين البته در دو سـال،رسيده است 1389در سال26نفر در صد هزار نفر

اي 1388و 1387 هـا لكن اين كـاهش. وميرها نسبت به سال قبل كاهش داشته استن نوع از مرگنرخ

به تغيير اساسي در روند صعودي نرخ مرگ دوبـاره 1389اي كـه در سـال گونه وميرها نداشته است

مي اين حركت حالت صعودي به .گيرد خود
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مقايسه.3 پآمار مراكز به ارجاعي گازگرفتگي از ناشي متوفيات سالاي طي كشور قانوني 1389الي1384هايزشكي

مقايسه.3جدول هايآمار سال طي كشور قانوني پزشكي مراكز به ارجاعي گازگرفتگي از ناشي متوفيات 1389الي1384اي

ماه
1384سال

فراواني

1389سال1388سال1387سال1386سال1385سال

فراواني

در رشد درصد

سال با مقايسه

لقب

فراواني

در رشد درصد

سال با مقايسه

قبل

فراواني

در رشد درصد

سال با مقايسه

قبل

فراواني

در رشد درصد

سال با مقايسه

قبل

فراواني

در رشد درصد

سال با مقايسه

قبل

17.3-17.3981481-12.810438.786-8675فروردين
34.6-4.45220.934-47.34555.243-5529ارديبهشت
37.5-3.63425.94841.230-2027-3528خرداد
37.5-30.410-816-16.723-18.925-3730تير

30.4-816-47.42515023-40.610-3219مرداد
55-31.62053.89-40.91946.213-2213شهريور

32.4-38.93245.5346.323-35362.922مهر
4.9-3.258-13.8632661-20.550-7358آبان
33.3-22.813234.788-35.998-90198120127آذر
↑14857.4↓42-94↓41.7-↑162↑2787.3↑15925962.9دي
100-6.3-36.7118-25.819950.8126-178132بهمن
100-13.1-28.873-8.611822.984-10596اسفند
35.4-2.5497-22.9769-9079737.31,0245.2789جمع

روپيكانك:توضيح مرگهاي افزايش بالا ميبه نشان قبل سال به نسبت را پيكانكوميرها و رودهند ميهاي نشان را كاهش پايين ديبه ملاحظهدهند، قابل افزايش زمستان سرد فصل از ميماه نشان را .دهداي
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نيـز 1390كسـيدكربن در دهـهامير ناشي از مسموميت بـا مونوو حركت صعودي افزايش مرگ

بر. ايـم نفري بـوده31شاهد نرخ 1390سال ادامه داشته، به شكلي كه در  اسـاس آمارهـا در اگرچـه

به 1391سال  رقم .نفر در صد هزار نفر تقليل پيدا كرده است9اين

 استان تفكيكبه 1390 سالدر كسيدكربنانووم گازبا موميتمساز ناشي هاي مرگ آمار.4جدول

كل مردزن استان  جمع
5784 27 آذربايجان شرقي
71522 آذربايجان غربي

61218 اردبيل
4261 19 اصفهان
2636 10 البرز
112 ايلام

000 بوشهر
 253 205 48 تهران

21820 بختياريو چهارمحال
022 خراسان جنوبي
 73108 35 خراسان رضوي
1122 11 خراسان شمالي

2841 13 خوزستان
81725 زنجان
358 سمنان

و بلوچستان 033 سيستان
4054 14 فارس
1930 11 قزوين
11112 قم

1910 كردستان
01717 كرمان

61319 كرمانشاه
و بويراحمدگكه 011 يلويه

279 گلستان
41115 گيلان
81725 لرستان
21416انرمازند
51116 مركزي
000 هرمزگان
61622 همدان
31114 يزد
 965 712 253 جمع
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 ماه8در كسيدكربنانووم گازبا مسموميتاز ناشي هاي مرگ آمار.5جدول

 استان تفكيكبه 1391 سال اول

كل مردزن استان  جمع

51318يآذربايجان شرق

1910 آذربايجان غربي

022 اردبيل

32225 اصفهان

21012 البرز

112 ايلام

156 بوشهر

5574 19 تهران

134 بختياريو چهارمحال

000 خراسان جنوبي

71219 خراسان رضوي

224 خراسان شمالي

000 خوزستان

134 زنجان

134 سمنان

123 بلوچستانو سيستان

3811 فارس

5510 قزوين

044 قم

11314 كردستان

246 كرمان

268 كرمانشاه

و بويركه 101 احمدگيلويه

167 گلستان

347 گيلان

167 لرستان

000نارمازند

066 مركزي

055 هرمزگان

459 همدان

213 يزد

 285 215 70 جمع
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مو آمار مرگ.4 )1391و 1390( 1390كربن در دهه ونواكسيدمير ناشي از مسموميت

م مرگ.6جدول صد( نواكسيدكربن بر حسب جمعيتوهاي ناشي از مسموميت با )نفر هزار به ازاي هر

 1390طي دهه

 ميانگين كل دوره 1391 1390 استان

841851 آذربايجان شرقي

221016 آذربايجان غربي

18210 اردبيل

612543 اصفهان

361224 البرز

222 ايلام

063 بوشهر

 745/163 253 تهران

20412 بختياريو چهارمحال

201 خراسان جنوبي

195/63 108 خراسان رضوي

22413 خراسان شمالي

4105/20 خوزستان

2545/14 زنجان

846 سمنان

336 بلوچستانو سيستان

54115/32 فارس

301020 قزوين

1248 قم

101412 كردستان

1765/11 كرمان

1985/13 كرمانشاه

و بويراحمد 111 كهگيلويه

978 گلستان

15711 گيلان

25716 لرستان

1608 مازندران

16611 مركزي

055/2 هرمزگان

2295/15 همدان

1435/8 يزد

31925/20 ميانگين
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مير در اثـر مسـموميت ناشـي از گـاز منواكسـيدكربن در دهـهو اساس جدول فوق نرخ مرگبر

ب 1390 نفـر در صـد31/19اي كه اين نرخ از ميانگين گونهبه. افزايش داشته است 1380ه دهه نسبت

د25/20هزار نفر به  مينفر .دهدر صد هزار نفر افزايش را نشان

به نكته مهمي بـا گـاز شدگان در اثر مسـموميت ست كه تعداد فوتا آن توجه داشت اينكه بايد

البته آماري از تعداد مصدومين در كشـور،تعداد اندكي نسبت به مصدومين هستندمونواكسيدكربن 

به،نداردوجود  مسـموميت بـا گـاز سـال گذشـته در عـرض يـك هفتـه، مـاه عنوان مثال در بهمن اما

و10ن مونواكسيدكرب .بر جاي گذاشت مصدوم 126كشته

ا مورد گازگرفتگي در پايتخت گزارش 1391،1,120 دي ماه ورژانس تهران تا اولبنا بر گزارش

.مورد آن به فوت منجر شده است74كه بنابر گزارش سازمان پزشكي قانوني شده است

 مروري بر مطالعات انجام شده.5

و زمان وقوع مسموميت.1-5 COبا گاز مكان

ــه ــت ك ــده اس ــخص ش ــداني مش ــق مي ــك تحقي ازاهرگمتريثاك در ي ــي ــاي ناش ــموميت ب مس

درامونو و حمـام(منازل مسكوني كسيدكربن ايـن تحقيـق براسـاس.اسـت اده افـتاقفات)اتاق خواب

ب اسـنمياهويهتمتسـ سـي ناشـي از فقـداناًدتمع،ناكام در ايـناوميرهـ توان گفـت علـت مـرگ مي

و شغلياز نظر توزيعنينچمه.دناشب مي منريتشـيبـ، سني در انـيوج سـنيندرت وميمسـ بـروز و

خير ارگكلغشام فيادصـتاقليعفتعيوضلدليهبعووضمناي. رخ داده استياردهانو  گـينهرو

بهلم ازجهعامج بك محيطه ورود ش ار نايرا نوبطلماط ندعاسامو م از وياهويو تـه ايمنيلئاس ظر

مير ارگكناكامدرتونكس تحقيـقدره ادثحتلعنريتعياشـن همچنـي.ت اسـب اسـنامننيوكسـو

و گازسـوز، نفـت(از وسايل دود نشت كردن،مذكور قيارودينكرمگآببصـن ماننـد ...) سـوز اررو

دتياررحلايوس ادند بهتسـبياضـفياواممح وطهحملاخ در  بـراي تهويـه هـواذ لازمفنم دونو

س.ودب نتلعنريتشبيترتيبهبلاموعراي در وش دودكنتاشد، ازگ ودنبن وز، روشـ ازسگهليسدر

.بوده است...ويوزسشآت،هتسبلحمدريكنيك پي

سهتحقيقيرد 8/12. شـده اسـت گـزارش مسـكوني چهارم افراد، منـزل ديگر، محل مسموميت

و4/6ا در محل كار،ه درصد مسموميت رخ درصد در سـاير مكـان6/2درصد داخل وسيله نقليه هـا

و محل مسموميت   نفر فرد متوفي در منـزل 117از بين. درصد افراد گزارش نشده بود2/3داده بود

كه89، مكان مسموميت مسكوني 7/42درصد اين افراد در اتـاق خـواب،1/55نفر گزارش شده بود

و . درصد در آشپزخانه فوت كرده بودند2/2درصد در حمام
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كه 131در اين تحقيق از نظر زمان وقوع، زمان مسموميت درصـد3/60نفر مشخص شده بود

و  1/92همچنـين،. شـده بودنـدcoدرصد در روز دچار مسـموميت بـا گـاز7/39اين افراد در شب

ان9/3،درصد افراد در محل حادثه فوت كرده بودند و درصد در حين درصـد9/3تقال به بيمارستان

.اند دچار مرگ شدهديگر نيز در مدت بستري در بيمارستان 

 ساز وسايل حادثه.2-5

به اساس بررسيبر و توليدكننده گاز منواكسيدكربن بـه عمل آمده هاي شـرح بيشترين وسايل كشنده

به34: باشند زير مي بهدر2/21دليل استفاده از بخاري گازي، درصد افراد دليل اسـتفاده از گـاز صد

و پيك ب5/11نيكي و مابقي وسايل حادثـه. وسيله آبگرمكن دچار مسموميت شده بودندهدرصد سـاز

.برحسب نوع وسيله آمده است2درصد فراواني مسموميت آنها در نمودار 

به اي كه منجر درصد فراواني مسموميت با گاز مونواكسيدكربن برحسب نوع وسيله.2نمودار

 مسموميت گاز مونواكسيدكربن شده بود

 دلايل وقوع حادثه.3-5

به بررسي يك هاي يك تحقيق مي عمل آمده در در ساله در شهر اصفهان نشان درصـد2/21دهد كـه

در موارد، روشن نمـودن گـاز پيـك  درصـد دودكـش نداشـتن وسـيله6/18نيكـي در محـيط بسـته،

و آبگـرمكن(ه است گازسوزي كه نياز به نصب دودكش داشت در)مانند بخاري گازي درصـد1/14،
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در) مثل روشن بودن اتومبيل يا دود زغال(دود كردن وسيله در فضاي بسته درصد موارد،9/10و

. ها دليل وقوع حادثه بود بسته بودن دودكش

ازو درصــد از مــرگ35ســت كــها يــك بررســي ديگــر حــاكي از آن مســموميت بــا ميــر ناشــي

بي65ودليل استفاده از وسايل گازسوز غيراستانداردبه كربندكسيامونو بـه نسـبت تـوجهي درصد

.است استفاده درست از وسايل گازسوز

حـ2، كمتـر از 1388نشاني تهران در سـال طبق گزارش رسمي سازمان آتش وادث بـه درصـد

و نقص فني وسيله گازسوز برمي كه،درصد25گردد دودكـش فاقد يا عامل مستقيم ساختمان است

.درصد نيز عامل انساني است73صورت غيراستاندارد انجام گرفته است،بهيا نصب بوده 

 برخي راهكارهاي كاهش آسيب.6

هـا بـراي توليـد گرمـايشو منظـور اسـتفاده از نيروگـاه فراهم كردن شـرايط بـه.1-6

cchp(1(سرمايش 

كربن ناشـي از مسـموميت بـا گـاز منواكسـيد ميـرو مربوط بـه مـرگ هاي كاهش خطرات يكي از راه

ا استفاده از نيروگاه و سرمايش در كشور كاهش مصرف انرژي، كاهش.ستها براي توليد گرمايش

و هاي مربوط به احداث هزينه جملـه مزايـاي اسـتفاده از ايـناز... خطوط انتقال، كاهش آلودگي هـوا

.سيستم در كشور است

هم احداث نيروگاه و حـرارت يكـي از راهكارهـاي دسـتيابي بـه ايـن هـدف ها با توليد زمان برق

ميشم به مي پيگيري اين روش علاوه. رود ار هـا شود كه بـازدهي نيروگـاه بر مزاياي ذكر شده، باعث

.نيز به ميزان قابل توجهي افزايش يابد

مي بررسي و دهد كه در بسياري از كشورهاي اروپايي نظيـر سـوئد، انگلسـتان، نـرو ها نشان ژ

و سـرمايش روسيه با استفاده از اين شيوه امكان دستيابي مناسب شهروندان به سيسـتم گرمـا يش

به،ه از اين روش متداول نيستدر ايران استفاد. اند مركزي را فراهم كرده تـوان عنوان نمونـه مـي اما

ي مناسـب، هـا بدين صورت كه با احـداث نيروگـاه. ها به مرحله اجرا درآورد اين روش را در شهرك

و سـرمايش خـود را از طريـق و اماكن عمومي از اين امكان برخوردار شوند كه گرمـايش خانوارها

ب. هاي مورد نظر تأمين كنند نيروگاه ، گرمـايش جاي انتقال گاز بـه تـك تـك خانوارهـاهدر اين روش

و گرمايي كه توسط نيروگاه خانوارها از طريق سيستم شـود تـأمين هاي برق توليد مـي هاي مركزي

 
1. Combined Cooling, heating and Power (cchp) 
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ــردد مــي در. گ ــن روش ــه داراي حــد شــهر از اي ــون12ود مســكو ك ــر ميلي ــت در نف و 2010جمعي

مي پرجمعيت و ششمين شهر پرجمعيت دنيا به شمار مي ترين شهر قاره اروپا بـا. شود رود، استفاده

ميوي پختاستفاده از اين روش انرژي مورد نياز خانوارها برا .شود پز از طريق برق تأمين

)كسيد كربناآشكارساز مونو(گيري گازهاي سمي نصب سيستم اندازه.2-6

يك آشكارساز مونو كسيدكربن بايد در هر منزل نصـب باشـدادر برخي كشورها طبق قانون حداقل

هCoاين دستگاه به محض بالا رفتن حد مجاز گاز  و افراد را ميوبه صدا درآمده .كند شيار

 گيري نتيجه

بـ 1390ر در اثر مسموميت ناشي از گاز منواكسيدكربن در دههميو نرخ مرگ.1  1380ه دهـه نسبت

د25/20نفر در صد هزار نفر بـه31/19اي كه اين نرخ از ميانگين گونهبه. افزايش داشته است ر نفـر

.دهد صد هزار نفر افزايش را نشان مي

داراي نمـوداري 1380ه مير در اثـر مسـموميت ناشـي از گـاز منواكسـيدكربن در دهـو نرخ مرگ.2

از 1389تا سال 1380اي كه از سال گونه صعودي بوده، به رقم 26نفر در صد هزار نفر بـه4/8اين

.رسيده است 1389در سال

م.3  1390نيز ادامه داشته، بـه شـكلي كـه در سـال 1390مير در دههورگحركت صعودي اين نرخ

آ. ايم نفري بوده31شاهد نرخ به 1391مارها در سال اگرچه براساس رقم نفـر در صـد هـزار9اين

.نفر تقليل پيدا كرده است

آب در استان.4 و كوهستاني(هواي سردو هاي با هاي، با توجه به استفاده بيشتر از سوخت)كويري

هـاي خراسـان اسـتان. بـالاتر اسـت مونواكسيدكربن مير در اثر مسموميت با گازو فسيلي، نرخ مرگ

و اصفهان داراي رتبهرضوي، آذربايج .ميرها هستندو اي اول تا سوم در اين نوع از مرگه ان شرقي

و هواي گـرم ماننـد اسـتان در استان.5 و داراي آب هرمزگـان، خراسـان جنـوبي، هـاي هاي جنوبي

و بوشهر نرخ مذكور بسيار پايين استو كهگيلويه .بويراحمد

ع مطالب مندرج در گزارش نشان مي و فني در وقـوع مـرگ وامل انساندهد كه ازوي ميـر ناشـي

و اصـلاح آن بـا رويكـرد. مؤثر هستندمونواكسيدكربن مسموميت با گاز در مـورد عوامـل انسـاني

و ارتقـا  و مير ناشي از اين علت، بايـد از روش آمـوزش و جلوگيري از مرگ فرهنـگ گـروهيبهبود

و جلوگيري از مـرگ استفادهپيشنهاد ديگر براي كاهش خطر. گذاري كرد هدف سرمايه وميـر، از گاز

تـوان از سيسـتم، براي بخش گرمايش مـي ومير در اثر گازگرفتگي زياد است هايي كه مرگ در استان
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و يا آب گرم مركزي استفاده كرد يا حداقل در شهرك مي حرارت توان از ايـن روش بـراي تـأمين ها

و حرارت با راندم ميهمزمان برق كر ان بالا تبه.دتوان استفاده و اصلايغكارگيري اين روش به ح ير

و مقررات مربوط به ساخت در. ها نيـاز دارد ساز ساختمانو قوانين ضـمن اينكـه روش مـورد نظـر

و كاهش انتشار گازهاي آلوده نيز تأثير مثبت دارد و يا مصرف بهينه انرژي .كاهش

د، بـه سيسـتمنشـو مـي هـايي كـه از ايـن زمـان بـه بعـد سـاخته كه سـاختمان اينپيشنهاد ديگر

.گيري گازهاي سمي مجهز شوند اندازه

و مĤخذ  منابع

.آمار پزشكي قانوني كشور.1
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.5،1374تهران، مجله علمي پزشكي قانوني، سال دوم، شماره 

درااي ناشـي از گـاز مونوه بررسي مرگ. خادمي، علي.3 سـال اسـتان كشـور در زمسـتان23كسـيدكربن

.35،1383، شماره10سال،، مجله علمي پزشكي قانوني1382
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