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و تبعات مصرفبررسي آزبست در كشورعوارض

)شهر تهران با تأكيد بر كلان(

 چكيده

نام تجاري چندين ماده معدني است كه به شكل وسيع در تهيه لنت ترمز آزبست

و برخي مصالح ساختماني به مي اتومبيل و يكي از آلاينده كار . هاي مهم هواست روند

سآزبست پراكنده شدن ذرات و ابتلادر هوا بهي بب ايجاد اختلالات تنفسي افراد

مي بيماري و براي حفاظت از آتشت آزبس در گذشته. شود هاي وخيم ريوي سوزي

و ايزوله كردن لوله و نماي ساختمان لنت ترمز توليد نيز هاي آب گرم، پوشش

به خودروها استفاده مي و سرطانزادليل شد كه بودن، در بسياري از كشورها توليد

ـ با وجود مطالعات. استفاده از اين ماده ممنوع شده است اما متأسفانه در كشور ما

د و نيز قطعنامه رخصوص سرطانمتعدد هاي سازمان بهداشت زا بودن اين ماده

را ممنوع اعلام آزبست كه مصرف تمام انواع2المللي كارو سازمان بين1جهاني

ـ مصرف كرده  با عنايت به ميزان بالاي مصرف. ادامه داردهمچنان آزبست اند

و با توجه به رشد فزاينده جمعيت آزبست ضروري بودنوو خطرات مهلك آن

 
1. World Health Organization (WHO) 
2. International Labour Organization (ILO) 
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و نيز  بسيار زيادتعداد عمليات ساختماني روزافزون براي اسكان جمعيت مهاجر

از( وسايط نقليه در پايتخت و2ميليون خودرو كه از اين تعداد3بيش  300ميليون

مي از لنتو هزار دستگاه خودروي سواري هستند از هاي ترمزي استفاده كنند كه

به)نددرصد برخوردار30تا20بينآزبست درصد بالاي موضوع اهميت پرداختن

هآزبست  ميدر 1.شود واي شهرهاي بزرگ دوچندان

مي برداري نتايج نمونه دهد كه درحال حاضر در كشور هاي انجام شده نشان

ها استفاده ويژه در لنت ترمز اتومبيلبهآزبست استانداردغير صورت وسيع از ماده به

مقط مي باشود كه مطالعات آزبست عي صورت گرفته، وجود عوارض ناشي از تماس

و خانواده وجود آمار صحيح بنابراين عدم. كرده است تأييدهاي آنان را در كارگران

هاي ناشي از مصرف اين ماده در كشور دليل بر عدمو آسيب ومير مرگدرخصوص 

به. وجود عوارض نيست مصوبه شوراي عالي حفاظت محيط براساسذكر است لازم

آزبست 1386يعني تا سال مقرر شد تا به تدريج طي هفت سال 1379زيست در سال 

از،كاملاً حذف شوداز خط توليد  اما متأسفانه اين اقدام با وجود گذشت چهار سال

گزارش برمبناي مغفول مانده است، گرچه برخي كارخانجات نهايي هنوزموعد 

اند اما را از خطوط توليد خود حذف كردهآزبست محيط زيستسازمان حفاظت 

. از صنايع كشور محل ابهام استآزبست كامل حذف

.4ص، 1390 گيري غلظت الياف آزبست در هواي شهر تهران، شركت كنترل كيفيت هواي تهران، حسين كاكويي، اندازه.1
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 مقدمه

و سيليسيم است كه در طبيعت بيشتر آزبست نام گروهي از تركيبات معدني منيزيم

و صورت به مي الياف معدني به. شود سنگ يافت كه اين مواد در خاطر مقاومت زيادي

و و گاهي به اين ماده پشمميكاربهمواد نسوز عنوانبهآتش دارند مقابل گرما روند

. شود شيشه نيز گفته مي

و است يا آمفيبول سرپنتين فيبري معدني از مواد گروهي شاملآزبست اصطلاح

آن انواع يا:از عبارتند اصلي  آموسيت،،كروسيدوليت،سفيدآزبست كريزوتايل

منحصرو شيميايي فيزيكي خواص علت دارا بودنبه آزبست.و آكتينوليت آنتوفيليت

آن از مواجهه ناشيهاي بيماريو عوارض از شناخت خود تا قبل فرد به  جايگاه،با

،كاري عايق صنايع ازجمله نيز كشورمانو مختلف جهان در صنايع خوبي بسيار

هايحلقه،آردواز،سيمان آزبستي دار موجهاي يا ورقه ايرانيت توليد،لنت ترمز توليد

ك برابر حرارتدر مقاومهاي لوله طور همينو سيماني .ردپيدا

 هاي لوله( شامل محصولات آزبستي سيماني مهمترين محصولات آزبستي

و صفحات،سيمانيآزبست و،هقجلي،لباس( هاي نسوز، جامه)ايرانيت ناوداني نمدها

آ)ديگر مواد نسوز و عايق پوشش لوله( زبستي، كاغذهاي ،)الكتريكيهاي ها

و كلاچ اتومبيل( محصولات ساينده و قطارهاي مانند لنت ترمز و سنگين ،)سبك

.نظاير اينهاست...ودر آسفالت، رنگ شيميايي، كاشي، پلاستيك ماده پركننده عنوان به

 شناخته كاملاً علمي جوامع برايآزبستاز ناشيهاي بيماريو عوارض امروزه

عبارتند آزبستبا مواجهه شده در اثر شناختههاي بيماري انواع.است شدهو اثبات
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،حنجره سرطان،و صفاق پلور بدخيم مزوتليوماي،سرطان ريه،آزبستوزيس:از

.در پلور سرطانيغير نيز ضايعاتو ديگرهايو ارگان تخمدان

 عادي در جمعيت نادريك بيماري پلور سرطان يا نوعي بدخيم مزوتليوماي

مي به  ايجادآزبستبا مواجهه آن در اثر از موارد درصد80ازو بيشرود شمار

شد 1960در سال مزوتليوماي بدخيم پلور موارد اولين.شود مي و در سال گزارش

كه نشان داد در آمريكا مزوتليوما موارد رويبر اپيدميولوژيك مطالعه نتايج 1964

با عايق كارگراناز درصد8  مزوتليومابه ابتلا اثربر،مواجهه داشتندآزبست كار كه

را جان آن مزوتليوما بروز ميزانكهيدرحال،دادند از دست خود  مورد12 زمان در

يك و تنهانفر ميليون در هر يكدر مورد3تا2 مرد .بودزننفر ميليون هر

 در امان خطر از اين نيزآزبستبا در مواجهه كارگران خانواده افراد انهتأسفم

باو افرادي نبوده باراآزبست هاي فيبر ممكن است كنندمي كارآزبست كه همراه

 در معرض را نيز در منزل ساكن افرادو ديگر بردهخانهبه خودو بدنكفش،لباس

 كارگرانباكه خانوادهاعضاي ديگرياز ابتلا زيادي موارد در دنيا.دهند قرار خطر

م شده است گزارش كنندمي زندگيآزبستبا در مواجهه در مواردي چنين انهتأسفو

 بسيار به موارد با كارگران در مصاحبه كارشناسان.نبوده استكم نيز ايران

 همچونهاييو كاربرد به منزل كارگران توسط اين ماده انتقال همچوناي كننده نگران

 كه با وجود دردآور اين است موضوع. اند نموده برخورد فرزندان بالش پر كردن

 به كارگرانهم هنوز در ايرانآزبست سرطانزاييبر مبني كافيو شواهد مستندات

كهميالقا طور اين و نيست آنان متوجهو خطري بوده ضرربي سفيدآزبست شود
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.است اخلاقيغير كاملاً كار اين

، 1389سالدرو سلامت آزبست طبق آمار ارائه شده در همايش كشوري

با 500تاكنون بيش از و در آزبست هزار بيماري مرتبط در آلمان شناسايي شده

. شودمي هزار نفر تخمين زده 120بيش از آزبست انگلستان قربانيان مواجهه با

از همچنين هزار نفر در جهان در اثر مواجهه با اين ماده جان خود 100ساليانه بيش

يها سرطانبر اثر ومير مرگدرصد موارد54دهند كه اين تعدادمي دست را از

 300تا 200در جهان به آزبست غرامت ناشي از شكايات. شودمي شغلي را شامل

. ميليارد دلار در سال تخمين زده شده است

و ترديد درخصوص سرطانزايي بودن ضرركميا ضرربيو آزبست بحث

بهسفيد آزبست كريزوتايل يا و صنعتي را خود طي يك دهه اخير توجه جوامع علمي

ي مطالعه بر روي سرطان كه يك الملل بينآژانس 2009اما در سال. بودكرده معطوف 

سفيد يا كريزوتايل را در فهرست مواد آزبست شود،مي منبع معتبر علمي محسوب

و به كليه بحث و ابهامات سرطانزاي قطعي براي انسان قرار داد در اين موجود ها

كنندمي اين بحث را مطرحاكنون برخي از مدافعين كريزوتايل،. خاتمه بخشيدزمينه 

و چنين  كه بسياري از مواد ديگر مورد استفاده در صنعت نيز سرطانزا هستند

امروزه خوشبختانه پاسخ علمي به چنين. عليه آنها صورت نگرفته استهايي مبارزه

و ام متخصصين امر سلامت شغلي به خوبي. كانپذير استادعاهايي بسيار ساده

درها سالواقفند كه در  ي اخير بحث ارزيابي ريسك به يكي از مهمترين موضوعات

آنچه كه امروزه بيشتر مورد توجه است،.ي شغلي تبديل شده استها بيماريكنترل
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با مواد نيست، بلكه ميزان ريسك ناشي از مواجهه مواد تنها ميزان سميت يا عوارض

كهميي كار متوجهالملل بينبا مراجعه به آمار سازمان. است كه اهميت دارد شويم

وها محيطدر ومير مرگمهمترين عامل  ي كاري با در نظر گرفتن مجموع حوادث

سازمان سلامت جهاني 2005در گزارش سال.ي شغلي هستندها سرطان،ها بيماري

از كارسينوژنيكي از مهمترين آزبست آمده است كه و عامل نيمي هاي شغلي بوده

 با در نظر گرفتن اين دو واقعيت.ي شغلي استها سرطانهاي ناشي از ومير مرگ

در ومير مرگاز مهمترين عوامل آزبستكهكرد استنباط گونه اينتوان مي شغلي

. شودمي جهان محسوب

 وضعيت مصرفبا توجه به موارد مطرح شده، اين گزارش سعي دارد با بررسي

باآزبست و مقايسه آن باها چالشكشور، در جهان و ي پيش رو را شناسايي كرده

وها از تجربيات ساير كشورگيري بهره و بهداشت محيط در جهت ارتقاي سلامت

.كندجامعه راهكارهايي را پيشنهاد 

 در دنياآزبست تاريخچه مصرف

 همچون بسياريتلخ وقايع،شدنصنعتي به سمت توسعه در فرآيند قاره آسيا

 هند بوپالدرنفرو مرگ هزاران ژاپنيدر ميناماتا با جيوه كشنده مسموميت اپيدمي

 اپيدمي ترين اما كشنده.نموده است را تجربه ايزوسيانات متيلتن چهل بر اثر انفجار

از ومير مرگ يعني شغلي توانسته آزبست.در راه است هنوز،مصرف آزبست ناشي

به خود راه مختلفهاي با نام است با.كند ما بازو جامعه منازل،كاريهاي محيط را
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آزبست مصرف صنعتي مختلفهاي كشور به تدريج،اين ماده قربانيان افزايش آمار

آزبستو مصرفواردات كشور در جهان50 حدود امروزه.دندكرو منع را محدود

را با بقاياي مواجههوكرده ممنوع كشور خود را در كه آنچه.اند رسانده به حداقل آن

هاي هزينهو صرف تلاش،داردمي باز اقداماتي چنين را از انجامها كشور مابقي

ما.است توسعه هاي درحال توسط كشور فراوان به با توجه حاضر درحال نيز كشور

يكآزبست براي حذف محيطيو زيست بهداشتييها سازمان فشار و طرف از

.است جدي مواجه با يك چالش از طرف ديگركننده مصرف صنايع مقاومت

 در دنياآزبست منابع

و اقتصادي كيفي به مقدار زيادي صورتبه 2004در سال آزبست ميزان ذخيره پايه

كشورهاي ايالات متحده امريكا، برزيل، كانادا، چين،.)1جدول( استشده قيد

و زيمباروسيه، آفريقاي قزاقستان، دنيا را آزبست وه بيشترين ميزان ذخايربجنوبي

 200در حدود قبلاً آزبست ذخاير شناخته شده جهاني.دان داده خود اختصاصهب

.ميليون تن رسيده است 245به 2001كه در سال بود شده ميليون تن برآورد
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و اقتصادي در جهان در سال.1جدول  2004ميزان ذخاير پايه

 كشور
 ذخيره

 ذخيره اقتصادي ذخيره پايه

 كوچك بزرگ آمريكا

 متوسط متوسط برزيل

 بزرگ بزرگ كانادا

 بزرگ بزرگ چين

 بزرگ بزرگ قزاقستان

 بزرگ بزرگ روسيه

 كوچك كوچك آفريقاي جنوبي

 متوسط متوسطوهبزيمبا

 متوسط متوسط ساير كشورها

 بزرگ زياد جهان
Source: USGS. 

 

از.كشف شده در جهان در آمريكاي شمالي قرار داردآزبست ذخايرترين بزرگ بعد

و آن به ب.آفريقا داراي ذخاير قابل توجهي هستند ترتيب اروپا دستهطي جديدترين اطلاعات

درآزبست پايه آمده كل ذخاير تن 140حدود جهان كل ذخاير شناسايي شده.است ميليون

و ذخاير 200نيز جهان  تن45فرضي افزون بر ميليون تن .باشدمي ميليون

و  ناشي از مواجهه با آزبست ومير مرگآمار بيماري

با ومير مرگطبق آمارهاي موجود، ميزان ساليانه كارگران در جهان در اثر مواجهه

را 100000مورد است كه از اين ميان 651000مواد خطرناك،  يها بيماريمورد آن
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هر.اند خود اختصاص دادهبه آزبست ناشي از مواجهه با در5يعني در يك نفر دقيقه

ازها بيماريجهان بر اثر  به. دهدمي جان خود را از دستآزبستي ناشي با توجه

و غيردولتي در سطح جهان برايها سازماني گستردهها فعاليتاين حقيقت،  ي دولتي

و مبارز و صنايع عليه توليدكنندگان، صادركننمستمرهحذف اين ماده دگان

به آزبست كاملاً كننده مصرف و ضروري .رسدمي نظر منطقي

كهمي تخمين زده Tossavainenبراساس مدل ارائه شده توسط دكتر شود

هريازا به ،اثر سرطانبر مورد مرگ2، در هر سال حداقل آزبستتن 170مصرف

و بر مورد مرگ2حداقل برمورد مرگيكاثر سرطان ريه در اثر مزوتليوما نيز

اما مطالعات جديدتر نشان داده است كه تخمين واقعي چيزي1.افتدمي اتفاقجامعه 

ي كار الملل بيندر پروفايل ارائه شده توسط سازمان. حداقل دو برابر اين مقدار است

بهآزبست از وضعيت مصرف وارداتي در آزبستتن78حدوديازا در ايران، تنها

خواهيم ومير مرگمورد 1359شود كه حدودمي ي، تخمين زدهميلاد 2000سال 

و اين درحالاين2.داشت  ومير مرگي است كه اين واردات روندي جاري بوده

و صورت به آلودگي با علت عدم گزارش. ساليانه ادامه خواهد داشت طوربهمستمر

ته جهت توان عدم دسترسي كارگران به امكانات تشخيصي پيشرفميرااين مواد 

آنها بيماريتشخيص  و بروز يي همچون مزوتليوما، دوره كمون طولاني مزوتليوما

 
و عواقب پيش سوسن صالح.1 رو، فصلنامه سلامت كار ايران، دوره هفتم، پور، ادامه مصرف آزبست در ايران

ص 1389شماره دوم، تابستان  ،3.

و عواقب پيش سوسن صالح.2 رو، فصلنامه سلامت كار ايران، دوره هشتم، پور، ادامه مصرف آزبست در ايران

ص 1389، تابستان شماره دوم ،3.
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و نيز عدمها سيستمدر سنين بازنشستگي، عدم توجه به ارتباط شغلي در ي درماني

وها بيماريامكان غربالگري در يي همچون مزوتليوما يها سيستمسرطان ريه

اما در عين حال مطالعات مقطعي صورت گرفته توسط،غربالگري شاغلين دانست

هايو خانوادهآزبست همكاران ايراني، وجود اين عوارض را در كارگران در مواجهه با

و ومير مرگبنابراين عدم وجود آمار صحيح درخصوص. كرده است تأييدآنان 

بر آسيب .عوارض نيستنبود هاي ناشي از مصرف اين ماده در كشور دليل

 قوانين مرتبط با آزبست

و اعلام شده در مورد مصرف و استانداردهاي تصويب آزبست قوانين، مقررات

بهآزبست كاهش چشمگير مصرف براي اولين بار در سال. داشته استدنبال را

بآزبست آور زيان آثار 1970 از.شدشناسايياي عد حرفهبر سلامتي انسان در پس

كه آن قوانين وضع شده بيشتر اي تماس حرفهآزبستبا متوجه كارگراني بود

در. داشتند يك ماده آزبست مدت راهبرد جايگزين كردنبلندهدف اصلي اين قوانين با

و الياف. خطر بودكم و استانداردها براي حفظ جان كارگران در معرض ذرات  قوانين

 يل حفاظت فرديتمهيداتي مانند تعبيه سيستم تهويه مناسب؛ استفاده از وساآزبست

.كردند نظافت بموقع محيط كار را توصيهو

بآزبست آور زيان آثار هاي در دههنيز Non-Occupationalاي عد غيرحرفهدر

به. اخير مورد توجه قرار گرفت كه اين توجه واسطه تحقيقاتي بود كه نشان دادند

كم الياف  كننده منابع توليد. داردي سوء قابل توجه آثارنيز آزبست مقادير بسيار
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و آزبست و فراوانند كه شامل كارخانجات توليد در هواي شهرها گوناگون

و فرسايش محصولات آزبستي،كننده مصرف ناشي از آزبست آزبست، خوردگي

و غيرهها ساختمانها، تخريب ترمز ماشين .باشدميي اداري مصالح آزبستي

 براي كنترلاي كنندهو محدودي اخير كشورهاي متعددي قوانين سختها سالدر

،انگليس،توان به كشورهايي مانند آمريكامي در اين رابطه. اند وضع كردهآزبست

و جامعه اروپا اشاره،كانادا اولين قوانين مربوط به عنوانبهدر اين قلمرو. كردآلمان

 العمل سريع نسبت به عوارض قانون عكسـ توانميآزبست محدودسازي مصرف

از اولين نتايج وضع اين قانون تصويب. را نام برد 1986در سال) AHERA(آزبست

و فرآوردهقانون خاص براي عدم استفاده  يها ساختمانهاي آزبستي در مدارس

از اخيراً قانون جديدي پيش. آموزشي بود را تا سال آزبست بيني شده كه استفاده

:در سه مرحله تنظيم شدEPA1 اين قانون توسط. كندمي كلي متوقفهب 1997

و كاربرد محصولات نمدي مانند 1990اوت: مرحله اول ممنوعيت توليد؛ ورود

و تجارت محصولات آزبستي از آزبستو كف؛ محصولات پوشش سقف و سيمان

.رده خارج

و زدودن 1993آغاز: مرحله دوم .از محصولات سايشيآزبست حذف

و شامل اعلام ممنوعيت توليد 1996يا نهايي كه از سال: مرحله سوم شروع شد

و غيرسقف(هاو كاربرد روكش و غيره(و سيمانآزبست؛ محصولات)سقف ؛)لوله

و غيرهو محصولات كاغذي در ايران نيز عليرغم. است ممنوعيت تجاري اين مواد

 
1. Environmental protection Agency 
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و خصوصي به ميزان مصرف آزبست؛ خوشبخكم انه سازمانتتوجهي مديران دولتي

بهزي محيط در آزبست اي در جهت حذف مصرف نامه موجب تصويب آيين ست كشور

و توجه زيست شوراي عالي محيط .استكرده به اين مهم پرداخته

ص 2005در سال در قطعنامه سازمان جهاني بهداشت احت بيان شده استربه

ميها بيماريباعث بروز طيفي از آزبست كه مواجهه با انواع  همچنين.دشوي متعدد

وجود آستانهبر مبنيگونه شاهدي در اين قطعنامه آمده است با توجه به اينكه هيچ

و افزايش ريسك سرطان حتي در آزبستييسرطانزا آثارتماس براي  وجود ندارد

ديده شده است، بنابراين اند هايي كه مواجهه بسيار اندك با اين ماده داشته جمعيت

بايها بيماريثرترين راه براي حذفؤم مصرف تمام كردنمتوقف آزبست مرتبط

.انواع آن است

مصرفاي با انتشار قطعنامه 2006نيز در نشست سالي كارالملل بينسازمان

در متن اين قطعنامه آمده است. ممنوع كردسفيد را آزبست ازجملهآزبست تمام انواع

1تحقيقات سرطاني الملل بينسفيد توسط آژانس آزبست ازجملهآزبست كه تمام انواع

يك طبقه عنوانبهي ايمني شيميايي الملل بينو برنامه بندي شده ماده سرطانزاي درجه

در اين قطعنامه همچنين خاطرنشان شده كه سازمان جهاني بهداشت، برنامه.است

و سازمان تجارت جهاني همگي اتفاق نظر دارند كه الملل بين هيچ«ي ايمني شيميايي

م باسطح ايمني براي و مناسبآزبست واجهه ترين راه براي سفيد وجود نداشته

.»سفيد استآزبست پيشگيري، منع كامل استفاده از

1. IARC 
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 شهريهاي محيطدر آزبست آزبست آزاد شده از محصولات

و كفپوشو پوشش1آردوازسيمان مانند آزبست محصولات هاي هاي سيماني

در صنعت كفپوش؛ اين محصولات. شوندمي مرور زمان دچار فرسايش آزبستي به

سقف هاي در محصولات پوشش. هستندآزبست درصد وزني30تا8معمولاً حاوي 

آزبستي اين محصولات معمولاً در اثر اشباع كاغذهاي آزبستي با آسفالت يا قطران 

و. شودمي زغال سنگ تهيه  سطح فرسوده اين محصولات از نظر شيميايي تغيير يافته

آزبست الياف.د توسط عوامل جوي مانند باد در هواي شهرها منتشر شودتوان مي

براي سقف منازل آزبست هايو سيمان مانند پوششآزبست جدا شده از صفحات

و نتايج تحقيقات از درجه  و بنابر اظهار كارشناسان حاوي منيزيم كمتري است

آلودگي هوا حاوييرتأثاما اين نوع الياف تحت. سرطانزايي كمتري برخوردار است

و استرانسيم،روي،تيتانيم،پتاسيم،مقادير بالايي آلاينده مانند گوگرد  سرب

سوء آثاردر اين رابطه مطالعات تجربي بر روي حيوانات آزمايشگاهي. گردند مي

.ناشي از تماس با اين نوع الياف را نشان داده است

برآزبست در بررسي سرطانزايي الياف آن در حيوانات اثر استنشاق الياف

و در اين  تحقيقات حاكي از اثر مخرب آن بر روي حيوانات مورد آزمايش بود

و مزوتليوما به اثبات رسيديها سرطانتجربي بروز هاي آزمايش در. مختلف ريوي

ي ناشي از تماسها سرطانمورد متغيرهاي مستقل در رابطه با بروز مخاطراتي مانند

مي.1 به آردواز از مصالح ساختماني و غيره و محافظت نماي ساختمان از گزند باران، برف باشد كه براي زيبايي

. رود كار مي
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شوبايد خاطرآزبست با الياف  ليافا آثارمهمي در بروز تأثيركه اندازه اليافدنشان

آن8ي كه تزريق اليافي كه طول آن از طوربهدارد آزبست و قطر ميكرون بيشتر

البته خطر سرطانزايي فيبرهاي. ميكرون باشد بالاترين خطر را دارد25/0كمتر از 

از4داراي طولي بيش از  و قطري كمتر شكل. ميكرون نيز زياد است5/1ميكرون

 دهد كه پيدايش مزوتليومامي مطالعات نشان. الياف دومين متغير قابل توجه است

زيرا قدرت سرطانزايي الياف كريزوتايل،تواند معلول تحركات فيزيكي الياف باشد مي

نوع الياف. يابدمي در صورت تجزيه آن با اسيد قبل از تزريق در پرده جنب كاهش

يا. دارد تأثيرآن آثاربروزهم در  از آثارآبي آزبست كروسيدولايت سوء بيشتري

.نند آموزايت يا كريزوتايل داردانواع ديگر ما

 اقدامات جهاني درخصوص مقابله با آزبست

از» استفاده ايمن«موضوع 1986ي كار با وجود اينكه در سال الملل بينسازمان

با 2006بود، در نشست سال كرده سفيد يا كريزوتايل را مطرح آزبست ميلادي

و تصريح آزبست ازجملهآزبست مصرف تمام انواعهاي انتشار قطعنامه سفيد را منع

 توجيهي براي ادامه مصرف عنوانبهنبايد 1986است كه كنوانسيون سال كرده 

با توجه به موارد ذكر شده، سيزدهمين جلسه. مورد استفاده قرار گيردآزبست

شغلي در زمينه سلامت2جهانيو سازمان بهداشت1المللي كار سازمان بين مشترك

 
1. ILO 
2. WHO 
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ازها بيمارينموده كه بايد به موضوع حذف تأكيد اي توجه ويژهآزبستي ناشي

در قطعنامه نشست اخير به صراحت بيان شده است كه مؤثرترين راه. شودمبذول

تها بيماريبراي حذف اين گروه از   ازجملهآزبست مام انواعمتوقف نمودن مصرف

ملي. سفيد استآزبست سازمان سلامت جهاني در اين زمينه نيز مدلي براي برنامه

باها بيماريحذف  و كننده در كشورهاي مصرفآزبستي مرتبط ارائه نموده است

. كندمي حمايتآزبست اين كشورها را تا رسيدن به هدف حذف كامل تمام انواع

ياعضا ازجملهدر چارچوب كنوانسيون روتردام بسياري از كشورهاي عضو،

و واردات و سوئيس توليد، مصرف  اتحاديه اروپا، ژاپن، استراليا، شيلي، بلغارستان

و ساير كشورها نيز ممنوعيت آن را در دستور آزبست سفيد را ممنوع اعلام كرده

كا. اندهكار خود قرار داد بهدر اين بين كشورهاي و هند از نادا، روسيه دليل آنكه

بهمي عمده اين ماده خطرناكهاي صادركننده دليل منافع باشند، هنوز با ممنوعيت آن

. اند خود موافقت نكرده

را با منع مصرف تمام انواع آزبست از آنجايي كه كشورهاي غربي، مواجهه با

آزكنندگان اند، توليدهكردآن در سطح ملي كنترل  خود كنندگان بست، مصرفجهاني

ترين آسيا به يكي از بزرگ. اندهتوسعه هدف قرار داد درحالرا در كشورهاي 

و آزبست كنندگان مصرف در سال آزبست درصد از مصرف جهاني60مبدل شده

شايان ذكر است كه ايران در بين. مربوط به كشورهاي آسيايي بوده است 2000

وارگكشورهاي منطقه مديترانه شرقي بز و در سال آزبست كنندهدرترين  2006بوده

تن واردات 19713تن واردات، امارات متحده عربي ميزان 52776بعد از ايران با
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با. داشته است با 6991كشورهاي ديگر شامل پاكستان و مصرتن 1944تن، سوريه

مصوبه لازم به يادآوري است كه براساس. بعدي قرار دارندهاي تن در رده64با

در صنايع ايران آزبست، مصرف انواع1379سازمان حفاظت محيط زيست در سال 

يك مهلت هفت ممي ساله ممنوع بايد در متعدد هنوز اين هاي انه به بهانهتأسفشد كه

.قانون اجرا نشده است

و اين ماده آزبست كننده حاضر دومين صادر درحالكانادا در جهان است

بدون ملاحظات ايمني آزبست توسعه كه در آنها درحالي سرطانزا را به كشورها

و بدون تأمين حمايت و آموزش نديده و توسط كارگران ناآگاه و پيشرفته هاي قانوني

از95كانادا. كندمي شود، صادرمي پزشكي همچون موضوع غرامت استفاده  درصد

مدمي توسعه صادر درحالتوليدي خود را به كشورهاي آزبست و 5عي است كند

دارد تا بتواند به صادرات خود ادامهمي لحاظ مصرف كنترل شده نگه درصد را به

ميليون دلار به انستيتو كريزوتايل54دولت كانادا براي حفظ بازار خود تاكنون. دهد

و. كانادا تخصيص داده است اين مؤسسه بودجه دريافتي را براي برگزاري سمينارها

القا درحالهايي در كشورهاي كنفرانس آزبست تفكر ايمن بودنيتوسعه با هدف

و تشويق صنايع مصرف . استكرده براي ادامه مصرف كريزوتايل هزينه كننده سفيد

 در بين اين كشورها مطرحآزبست اين مؤسسه دو موضوع را در حمايت از مصرف

در اين مادهموضوع اول تفكر اشتباه وجود سطح تماس ايمن براي. كند مي است

با براي ايمني سطح چنينكهاند داده جديد نشان مطالعاتكه صورتي آزبست مواجهه

و حتي مواجهه اندك با تواند در آينده ايجاد مزوتليوماميآزبست سفيد وجود ندارد
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كه. كند  درحالباعث اشتغال هزاران نفر در كشورهاي آزبست ادعاي ديگر اين است

ش و صنعتي ملتتوسعه و اين صنعت در توسعه در. ها نقش مهمي دارد ده است

برابر با تعطيلي آزبست پاسخ به اين مطلب بايد گفت كه به هيچ وجه منع مصرف

ك مصرف آن را ممنوع كرده. صنعت نيست با جايگزيني اند چنانچه كليه كشورهايي

انه در ايران نيز خوشبخت. به فعاليت صنعتي خود ادامه دهنداند مواد مناسب توانسته

و ورقهآزبست جايگزين مناسب براي معرفي شده آزبست سيمانيهاي در لنت ترمز

و حمايت  ي دولتي همچونها سازماناست كه با كمي دلسوزي، مديريت مناسب

و تجارت انه تأسفم. كردتوان فرآيند جايگزيني را اعمالمي وزارت صنعت، معدن

از مؤسسه كانادايي، بسيار موفق عمل كرده است تا حدي كه حتي اين توجيهات گاه

مي زبان مسئولين كشور نيز ، در اين استدلال مسلماً هزينه تحميل شده بر شود شنيده

و جامعه در اثر هاي كارگران، خانواده وها بيماريآنان از ومير مرگو عوارض ناشي

به. لحاظ نشده استآزبست مصرف اي جان سؤال اينجاست كه چه تفاوتي بين

و كارگر يك كشور اروپايي وجود دارد كه براي كارگر ايراني اشتغال به  كارگر ايراني

و خانواده  و پذيرفته شده است؟ كاملاًبهاي از دست رفتن جان خود  قبول

مطرح شده، موضوع غرامت آزبست موضوع ديگري كه همواره در بحث مصرف

ازها بيماري كه در بسياري از كشورها سنگيني شودمي گفته. استآزبستي ناشي

. در صنايع بوده استآزبست هزينه پرداخت غرامت به كارگران، مهمترين عامل حذف

دهي براييك برنامه غرامت 1931كشور انگليس اولين كشوري بود كه در سال

ميزان غرامت 2000تا اوايل 1990بين دهه. آزبستوزيس در سطح ملي تعريف كرد
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ا پرداخت هاي يندآفر. پوند متغير بود 100000تا 50000نگليس بين مزوتليوما در

در استراليا كمپاني ملبورن 1985در سال. غرامت در كشورهاي مختلف متفاوت است

شايد.شددلار استراليا به يكي از شاكيان خود 225500محكوم به پرداخت 

ه است، كردزينههكمآزبست موضوعي كه در كشور ما ادامه مصرف را براي صنايع

يك سيستم غرامت با وجود.ي شغلي استها بيماريدهي مشخص براي عدم وجود

و هايو خانوادهآزبست اينكه تعدادي از قربانيان آنان با مراجعه به مراجع قضايي

شدها تلاش و ديه از كارفرمايان فراندهي بسيار، موفق به دريافت غرامت يندآ، اما اين

و گاه هزينهدر كشور ما ساده  و نيازمند صرف وقت بالاي هايو تعريف شده نيست

به 1300با توجه به تخمين حداقل. اخذ مشاوره حقوقي است يازا مورد سرطان

در ايران، هزينه ساليانه بابت پرداخت غرامت شغلي به آزبست انهيمصرف سال

ديه كامل به هر فرد ميليون ريال بابت 400( ميليارد ريال 520قربانيان، حدوداً معادل 

و آسيبهاي البته به اين مبلغ بايد هزينه) خواهد بود وارده هاي روحي رواني درمان

از. را نيز اضافه نمودها بر خانواده آنچه كه ادامه مصرف را براي كارفرمايان ايراني

و قانوني است عدم پذيرش مسئوليتكرده صرفه نظر اقتصادي مقرون به هاي حقوقي

و خانوادهدر قب آنان، حمايت از آنان در هنگام بروز هاي ال محافظت از كارگران

و و قانوني بيماري و ديه يعني حداقل حقوق شرعي در نهايت پرداخت غرامت

يك جامعه. آنهاست يك نفر را معادل مرگ اگرچه با توجه به تعاليم اسلامي كه مرگ

و رنج ناشي داند، بهاي جان انسان مي و درد يك عضو خانواده با هيچ ها از فقدان

.مبلغي قابل جبران نيست
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و فناوري جايگزين و با توجه به دستيابي به مواد در نتيجه طبق دانش امروزي

به هر شكل، نه از جنبه آزبست براي آزبست، حتي در داخل كشور، ادامه مصرف

و نه از جنبه اقتصادي قابل توجيه نيست به. انساني فاصله زماني در ضمن با توجه

با 30 وآزبست ساله بين اولين مواجهه  تا زمان ظهور علائم بيماري از يك طرف

هاي اخير از طرف ديگر، به كشور ايران در سالآزبست افزايش چشمگير واردات

طيمي بيني پيش  سال آينده اپيدمي غيرقابل كنترل مزوتليوما در كشور40تا30شود

همپس اگر همين.مشاهده شود در كشور به كلي متوقف آزبست مصرف امروز

.شود، متأسفانه دير عمل شده است

 ممنوعيت مصرف آزبست درخصوصاقدامات ملي

آزبست پيشنهاد حذف، در كشور،آزبست با توجه به محرز بودن خطرات استفاده از

درشدعالي حفاظت محيط زيست ارسال از خطوط توليد صنايع به شوراي  و

 3/6/1378شانزدهمين صورتجلسه شوراي عالي حفاظت محيط زيست مورخ

و حذف تدريجيآزبست ضرورت حذف و تأييدآزبست از توليد كارخانجات جديد

واي در كميتهشدمقرر متشكل از نمايندگان سازمان حفاظت محيط زيست

ايهاي وزارتخانه و آموزش پزشكي و معادن، بهداشت، درمان ن موضوع صنايع

و توافق دستگاه تلقي عنوانبهها بررسي شده .شودمصوبه شوراي عالي

و مصرف در همين راستا كميته برنامه و در آزبست ريزي حذف توليد تشكيل

مصوب كرد كه كارخانجات 2/5/1379چهارمين صورتجلسه اين كميته در تاريخ 
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و همچنين كارخانجاتي كه از تاريخ صدور اين مصوبه مجوز توليد درحال كار

و بهره موظف هستند ضمن استفاده از جايگزيناند دريافت داشته از گيري هاي مجاز

ب دستگاه 27خروجي از آزبست كه ميزان كنندشكلي فعاليته هاي كنترل كارآمد

ت مشمول استانداردهاي گرم در مترمكعب در شرايط متعارف در كارخانجا ميلي

و يكمگر ميلي20درجه دو در مترمكعب در كارخانجات مشمول استاندارد درجه

و استانداردهاي زيست ) 2/5/1386( سال7و در پايان نكند محيطي تجاوز ضوابط

. كنداز خط توليد اقدام آزبست نسبت به حذف كامل

محيط زيست ظرف صورت گرفته توسط سازمان حفاظتهاي پيگيريبا وجود

و مكاتبات عديده با وزارت بازرگاني وقت  مدت چهار سال از پايان مهلت مصوبه

وارد آزبست همچنان) 1389( ممنوعيت واردات آزبست، تا پايان سال گذشتهبر مبني

محيط صورت گرفته توسط سازمان حفاظتهاي در نهايت با پيگيري.شدمي كشور

شد) 1390( زيست ممنوعيت واردات از خرداد ماه سال جاري .اعمال

و درخواست هاي ذينفعان در نهايت تصميمات پيرو اين اقدام، در پي توجيهات

و در قالب مصوبه شماره  مورخ 166489/44657جديدي در هيئت محترم دولت اتخاذ

اج.شدابلاغ 22/8/1390 و به كليه پيرو ابلاغ مصوبه، دستورالعمل ها استانرايي تهيه

و مقرر اجراي دقيق مفاد مصوبه براياي در هر استان كارگروه ويژهشد ابلاغ

.شودتشكيل 

و دستورالعمل طبق گزارش سازمان حفاظت محيط زيست، پيرو ابلاغ مصوبه

ازو پيگيريها استانبه كليه آزبست درخصوصاجرايي تهيه شده  هاي بعدي، تاكنون
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و آمار قابل استنادي دريافت نشده است ي مركزيها استاناز. ادارات كل اطلاعات دقيق

و بويراحمد گزارش عدم وجود كارخانجات مصرفگو كه دريافت آزبست كننده يلويه

از. شده است و خوزستانها استانتنها درخواست واردات ي آذربايجان شرقي

و( گزارش سازمان مذكور ممنوعيت براساس. وجود دارد) فارسيتكارخانجات آذريت

مي كاملاًكريزوتايل آزبست واردات اظهارات رياست براساسهمچنين. شود اعمال

و توليدات داخل نيز فاقد سسه استاندارد ورود لنتؤم  هاي آزبستي به كشور ممنوع

سيمان بقيه اعلام دبير انجمن كارفرمايان صنعت الياف براساس. استآزبست

و يا كننده كارخانجات توليد و درحالورق نيز تعطيل ي بدونها فعاليتتغيير خط

به گفته معاون محترم محيط زيست انساني اداره كل حفاظت محيط. هستندآزبست

و كارخانه ايرانيتمي زيست استان تهران، واحد ايران لنت از جايگزين استفاده كند

 كننده مصرفهايش سازمان حفاظت محيط زيست واحدطبق گزار. شهري تعطيل است

.فعال هستندغير نيز) بابكويو پرسيت، آزاد گيلانيت( در استان گيلانآزبست

و كيفيت لنت ترمز اتومبيل ها آزبست

و اساسي پراكنش لنت ترمز استفاده از در هواي شهرها آزبست يكي از منابع مهم

ازو حاوي آزبست  چه. ترمز گرفتن در خودروهاستپراكنش آنها پس خودروها

ب و چه سنگين در هنگام ترمز گرفتن وهسبك دليل اصطكاك شديد ميان لنت ترمز

و سايشي كه روي لنت ترمز روي مي در هوا آزبست دهد مقاديري سيني چرخ

كه گيري كند كه اندازه پراكنده مي هاي صورت پذيرفته توسط شركت كنترل كيفيت هوا
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مي در ادامه به گزارش آمده نشان و شيبدار شهر تهران علت دهد در مناطق پرترافيك

و ترافيك زياد و ترمزكه شيب خيابان وسايل نقليه مجبور به استفاده بيشتر از كلاچ

ميپراكنده شده آزبست هستند، ميزان .يابد افزايش

و مقدار كاربهآزبست منتشره در اطراف خودرو بستگي به درصدآزبست حجم

رفته در لنت ترمز دارد؛ كه تحقيقات ديگري كه توسط شركت كنترل كيفيت هوا در 

بهاي موجود در لنتآزبست ميزان درخصوص 1390سال  عملهترمز رايج در بازار

، حاوي مقادير قابل)عدد13( هاي مورد ارزيابي آمده، نشان داد كه تمام لنت

1.استآزبستازاي ملاحظه

ميها گزارش مي نشان يك خودروي سواري  ميكروگرم8/17تواند دهد كه

و يك كاميون سبك قادر است آزبست در آزبست ميكروگرم8/54در كيلومتر

.كيلومتر توليد كنند

به نتايج تحقيقات در كشور آمريكا نشان مي تن5/2دهد كه ساليانه نزديك

و صفحه كلاچ در محيط منتشر آزبست كهبهشود؛مياز منبع لنت ترمز  طوري

كه در روي جادهآزبستتن68مطالعات حاكي از رسوب  عنوانبهتواندمي هاست

ب وهذرات ناپايدار و عوامل جوي در هواي شهرها معلق شده واسطه حركت خودروها

.تري را طي كنند فواصل طولاني

ب در بسياري از كشورها آزبست ذكر است كه منبع لنت ترمز در آلودگيهلازم

و كره از مهمترين منبع آلوده ازجمله . هواي شهري استكننده ژاپن

ت كاكويي، اندازهحسين.1 ، 1390هران، گيري غلظت الياف آزبست در هواي شهر تهران، شركت كنترل كيفيت هواي

.19ص
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 در بدن انسان آزبست زايي الياف بيماري عملكرد چگونگي

و هاي به قسمتآزبست الياف مختلفي هاي بيماريتحتاني دستگاه تنفسي نفوذ كرده

در اين. كند را در انسان ايجاد مي و گونه الياف بافت سيستم تنفسي بسيار پايدار بوده

آزبستي ناشي از استنشاقها بيماريعمده. شوندمي در نهايت موجب بروز سرطان

ازنعبارت .سرطان حنجرهو آزبستوسيس، سرطان ريه، مزوتليوما:د

از. به بدن استآزبست خطرناك ورودهاي يكي از راهآزبست استنشاق الياف

و ضايعاتمي هاي مختلف دستگاه تنفس راه به قسمتآزبست طريق هوا ذرات يابند

به جبران راسهبراي نفوذ الياف از راه تنفسي؛.گذاردميجا ناپذيري از خود  منطقه

:توان نام برد مي

،منطقه نازوفارنكس) الف

،منطقه تراكوبرونشيال)ب

.منطقه آلوئولي يا تنفسي)ج

و الياف به قسمت معمولاً براي.با قطر آنهاست متناسبفوق هاي ورود ذرات

لب 100نمونه ذرات تا قطر  و به منطقه نازوفارنكسها ميكرون از .رسدمي عبور كرده

يا بايد توجه داشت كه تمام الياف نميآزبست در مورد الياف توانند به منطقه آلوئول

م و نفوذ الياف به اين اليافي.نطقه با توجه به اندازه آنها امكانپذير استتنفسي راه يابند

و اصطلاحاًمي ها راه كه به منطقه آئولول قابل استنشاق يابند ابعاد بسيار كوچكي دارند

از.شوندمي ناميده و3اين الياف صرفنظر از طولشان قطري كمتر ميكرون دارند

امروزه تحقيقات نشان داده است.شوندمي ترين ذرات هوابرد محسوب خطرناك ازجمله
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ميميكرون 200طول كه حتي اليافي با تحتاني دستگاه تنفسي هاي توانند به قسمت،

و  بهاي بيمارينفوذ كنند گونه الياف در محيط بافت تنفسي اين.وجود آورندهمختلفي را

و در نهايت موجب بروز سرطان .شوندمي بسيار پايدار بوده

هم در نفوذشان در دستگاهب از طرفي علاوه و قطر الياف؛ شكل آنها ر طول

و.نيست تأثيربي تنفسي ؛بي احتمال نفوذ الياف صاف و2انحنا برابر الياف خميده

شانس نفوذ الياف صاف آزبست رو در زمان استنشاق انواع ازاين.منحني شكل است

و منحنهاو سوزني شكل آمفيبول ي شكل كريزوتايل در مقايسه با الياف خميده

حدبي.بيشتر است و نفوذ ذرات گردوغبار تا شك سيستم دفاعي بدن انسان از ورود

انتهايي از آستري هاي سطوح مجاري تنفسي تا برونشيول.كندمي زيادي جلوگيري

هم. باشندمي اپيتليال از نوع مژگانيهاي پوشش يافته كه شامل سلول  غدد موكوسي

و پاكسازي مجاري دارند در نايژهكه نقش مهمي در .قرار دارندها بهداشت

 تهران شهر كلاندر آزبست كارگيريبه بررسيضرورت

و عدم توجه سيستماتيك با رهيافت مشكلات فراوان زيست محيطي شهر تهران

مهمترين گام براي. به اين مشكلات براي هيچ فردي پوشيده نيست HSEمديريتي 

و ارائه نتايج اين بررسيمحي رفع مسائل زيست ها طي بررسي وضعيت موجود شهر

در اين مسير هرچند. بسيار مؤثر خواهد بوداست كه ساز به مراجع تصميم

مستمر چند متغير طوربهاندركار دستيها سازمانكمك شهرداري تهران با

م كندميگيري را اندازه..).و PM10,CO.NO ازجمله( هواكننده آلوده انه تأسفاما
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و. كمتر مورد توجه قرار گرفته استآزبست موضوع در اين پيوند تنها اگر به مقدار

آزبستي هاي لوله،سيمان،حجم آزبستي كه در مصالح ساختماني مانند ورق آزبستي

ميبهكاريو عايق و همچنين ميزان نگران كار و كننده رود آزبستي كه در لنت ترمز

و شود توجه دقيق شودمي ستفادهاها صفحه كلاچ اتومبيل به اهميت موضوع تحقيق

و مشكلات جبران پي خطرات مي ناپذير انساني آن با عنايت به ميزان بالاي. شود برده

و اجبار آزبست مصرف و با توجه به رشد فزاينده جمعيت و خطرات مهلك آن

و نيز مقدار وحشتناك عمليات ساختماني روزافزون براي اسكان جمعيت مهاجر

از(وسايط نقليه  كنند كه از اينمي ميليون خودرو در پايتخت تردد3روزانه بيش

و2تعداد  از 300ميليون ترمزي هاي لنتهزار دستگاه خودروي سواري هستند كه

1)برخوردار است) درصد30تا20(آزبست كنند كه از درصد بالايمي استفاده

بهدر هواي شهرهاي بزرگ آزبست اهميت موضوع پرداختن به ويژه كلانشهرو

. شودمي دوچندانتهران 

 موقعيت شهر تهران

زياي از آنجايي كه موقعيت جغرافيايي شهر تهران نقش ويژه محيطيستدر وضعيت

و ضروري به مي اين شهر دارد توضيح مختصري در اين رابطه لازم .رسد نظر

از. تهران يكي از چند پايتخت دنياست كه در اطراف آن دريا وجود ندارد تهران

با ازجملههاي مرتفعي شمال؛ شمال شرق؛ مشرق توسط كوه متر؛ 5670كوه دماوند

 
.1390گيري غلظت الياف آزبست در هواي شهر تهران، شركت كنترل كيفيت هواي تهران، حسين كاكويي، اندازه.1
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با 4145با كوه طالقان با 3870متر؛ كوه توچال و كوه امامزاده داوود متر 3380متر

به. محصور شده است منطقه شهرداري تقسيم شده است داراي22شهر تهران كه

و عرض جغرافيايي تهران. كيلومترمربع است 700وسعتي در حدود   ترتيببهطول

: عبارتند از

و51: طول جغرافياييـ  دقيقه17درجه

و35: عرض جغرافياييـ  دقيقه36درجه

ي كه ميدان طوربهارتفاع از سطح دريا در شهر تهران بسيار مختلف است

و دركه درحالمتر ارتفاع است 1100داراي)ره(خميني امام ي كه ميدان تجريش

.متر برخوردارند 1806و 1700از ارتفاع ترتيب به

و هوايي تهران داراي ي كه متوسط باران ساليانه در طوربهچهار فصل بوده آب

درجه17متوسط دماي ساليانه شهر تهران. ميليمتر گزارش شده است 230آن

هم  و كمترين دما و بيشترين  درجه سانتيگراد6و منهاي39 ترتيببهسانتيگراد

. ماه از سال است6حاكي از نبود باران در حداكثرها گزارش. گزارش شده است

با 70 و بين درصد . متر در ثانيه سرعت دارند3تا5/0دهاي غالب تهران متغير بوده

كه 30 به20درصد ديگر بادهاي تهران بادهايي هستند درصد در جهت شمال غرب

و  و جنوب غرب10جنوب شرق بوده . وزندمي درصد ديگر در جهات شمال غرب

وارونگي روز 261تا 211مطالعات هواشناسي حاكي است كه در طول سال حدود

. متر بر اين شهر حاكم است 545و حداكثر 249با ارتفاعي به حداقل1)اينورژن(

1. Inversion 
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يكوارونگي ارتفاع اندك و حاكميت نسبت به سطح زمين از كم باد و سرعت سو

در سطح شهرها شوند كه آلايندهمي ديگر؛ باعث ازسويبادهاي دشت به كوه 

و غلظت آنهابهها برخي از آلايندهبنابراين. ماندگاري داشته باشند تدريج متراكم شده

وضعيت طبيعي شهر. شودمي در بعضي از روزها بسيار بالاتر از حد استاندارد

و عمق اختلاط هوا؛ بارندگي اندك؛ بادهاي ضعيف؛ جهت بادهاي وارونگي تهران؛ 

و استقرار نامناسب آنها؛ تراكم و وفور غالب از يكسو؛ تراكم صنايع آلاينده جمعيت

وسايط نقليه موتوري در مجموع شرايطي را فراهم آورده است كه هواي شهر تهران 

و آلاينده ايامدرصد87در تقريباً  فرصت كافي برايها سال مستعد آلوده شدن باشد

و  و مصنوعات انساني را دارا باشند تأثيرايجاد تراكم .بر انسان

 استاندارد

به آزبست ازجمله آلاينده رود كه استاندارد مشخصي براي آن در نظرمي شمار هايي

ب گرفته نمي و هواي محيط و معمولاًهشود طور كامل بايد عاري از اين آلاينده باشد

كم از لحاظآزبست ميزان غلظت آزبست با هواي نقاط پاك يا شهرهاي با غلظت

نقاآزبست در اين گزارش نيز ميزان غلظت. شودمي مقايسه شده گيريط اندازهدر

. شهر تهران با شهرهاي اروپا مقايسه شده است




	��� �و��________________________________________��
�������را�ا �


 در شهر تهران آزبست گيري نتايج اندازه

 1388در سال آزبست گيري اندازهـ فاز اول

1388،30موجود در هواي تهران در سال آزبست براي مشخص شدن ميزان

و16صبح الي8مختلف شهر از ساعت هاي از بخشگيري نمونه در اواخر بهمن

و ترافيك در تهران محسوبهاي اسفندماه كه از ماه 1.شوند صورت گرفتمي پرتردد

صورت گرفته مشخص شد در نقاطي كه بيشترين تردد خودروها هاي در بررسي

در هوا نيز بيشتر است چنانچه در اين بررسي آزبست آلاينده سمي وجود دارد ميزان

و نقاط .را در هوا داشتندآزبست شهر بيشترين آلايندهمركزي ميدان تجريش

در هواي مناطق مركزي آزبست دهد ميزانمي تحقيقات صورت گرفته نشان

در شهر به و ميدان انقلاب خصوص و،خيابان فتحي شقاقي،خيابان كارگر شمالي

بالاست كه اين موضوع سلامتي شهروندان را با خطر جدي خيابان سهروردي بسيار

.كندمي مواجه

ص 1390گزارش مركز كنترل كيفيت هوا،.1 ،3.
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 1388در هواي شهر تهران در سال آزبست غلظت الياف.2جدول

)ليتر فيبر بر ميلي(

 برداري نمونهنام ايستگاه
تاريخ

 برداري نمونه
 ميانگين غلظت

31045.3 28/11/1388 ميدان نوبنياد خيابان لنگري سازمان هواشناسي ايستگاه اقدسيه −×
31037.6 28/11/1388 شرقي فرهنگسراي خانواده72دردشت خيابان ـستگاه گلبرگيا −×

3108.4 28/11/1388 خيابان بهشتي نبش مفتحـ ايستگاه استانداري −×
3106.4 28/11/1388 انتهاي حكيم، پارك رز −×
3103.6 28/11/1388 پونك، پارك ترافيك −×

3103.5 28/11/1388 خيابان كارگر شمالي دانشكده ژئوفيزيك −×
3105 28/11/1388 شهرداري3منطقه6ناحيه)شمال( انتهاي بزرگراه كردستان −×

3102.7 29/11/1388 مسعوديه ميدان شيرازي −×
3106 29/11/1388 فرهنگسراي ولاء شهر ري −×

3101.4 29/11/1388 سهروردي شمالي خيابان نيكوقدم شركت كنترل كيفيت هوا −×
3105.4 11/12/1388ميدان نوبنياد خيابان لنگري سازمان هواشناسي ـايستگاه اقدسيه −×

3105.4 11/12/1388 شرقي فرهنگسراي خانواده72خيابان دردشت ـستگاه گلبرگيا −×
3106.3 11/12/1388 خيابان بهشتي نبش مفتحـ ايستگاه استانداري −×

3105.6 11/12/1388 انتهاي حكيم، پارك رز −×
3104.4 11/12/1388 شهرداري3منطقه6ناحيه)شمال( انتهاي بزرگراه كردستان −×

3104.4 11/12/1388 پونك، پارك ترافيك −×
3108.5 11/12/1388 خيابان كارگر شمالي دانشكده ژئوفيزيك −×

3108.9 12/12/1388 ميدان تجريش −×
3109.5 12/12/1388 بزرگراه بسيج چهارراه ائمه اطهار −×

3108.6 12/12/1388 مسعوديه ميدان شيرازي −×
3102.7 12/12/1388 آباد ميدان بهاران يافت −×

3106.3 12/12/1388 فرهنگسراي ولاء شهر ري −×
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 برداري نمونهنام ايستگاه
تاريخ

 برداري نمونه
 ميانگين غلظت

3108.6 12/12/1388 ميدان بهمن −×
3106.5 12/12/1388 شهداجشنواره چهارراه −×

3101.6 15/12/1388 پل گيشا دانشگاه تربيت مدرس −×
3102.6 16/12/1388 نبش خيابان نجارزاده خيابان آزادي −×
3102.5 16/12/1388 سه راه آذري −×

ا جنت 3103.5 16/12/1388 كاشانياللهآباد تقاطع خيابان آيت −×
3109.5 16/12/1388 خيابان فتحي شقاقي ستاد معاينه فني −×

3104.9 16/12/1388 خيابان انقلاب دانشگاه تهران −×
3101.6 16/12/1388 پل گيشا دانشگاه تربيت مدرس −×
303107.5 كل −×

 1390-1389يها سالدر آزبست گيري نتايج اندازهـ فاز دوم

از گيري نمونه20 موجود در هواي شهر تهرانآزبست براي مشخص شدن ميزان

و در هر نقطه چهار مرتبه طي اسفندماه سال  لغايت 1389پنج نقطه مختلف شهر

پنج نقطه از هاي انجام شده برداري نمونه1.صورت گرفت 1390ماه سال ارديبهشت

و مركز تهران  و نتايج آنها بدين شرح استجنوب، شرق، شمال، غرب :بودند

ص 1390گزارش مركز كنترل كيفيت هوا،.1 ،5.
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درآزبست غلظت الياف.3جدول  1390-1389يها سال در هواي شهر تهران
)ليتر فيبر بر ميلي(

 برداري نمونهنام ايستگاه تاريخ ميانگين غلظت
3102.4 −× )غرب( انتهاي حكيم، پارك رز 17/12/1389
3109.4 −× )غرب( انتهاي حكيم، پارك رز 29/12/1389

.6103.8 −× )غرب( انتهاي حكيم، پارك رز 7/2/1390
3109 −× )غرب( انتهاي حكيم، پارك رز 10/2/1390

3107.4 −× )جنوب( فرهنگسراي ولاءريشهر 17/12/1389
2101 −× )جنوب( فرهنگسراي ولاء 25/1/1390

3101.2 −× )جنوب( فرهنگسراي ولاء 31/1/1390
3103.3 −× )جنوب( فرهنگسراي ولاء 7/2/1390
3108.5 −× )شمال( سازمان هواشناسي اقدسيه خيابان لنگري 4/12/1389
3101.5 −× )شمال( اقدسيه 9/12/1389
3103.6 −× )شمال( اقدسيه 23/1/1390
3102.3 −× )شمال( اقدسيه 29/1/1390

2101 −× 4/12/1389 
شـرقي فرهنگسـراي72دردشـت خيابـانـ ايستگاه گلبـرگ

)شرق( خانواده
3105.3 −× )شرق( گلبرگ 11/12/1389
4103.5 −× )شرق( گلبرگ 23/1/1390
3107.1 −× )شرق( گلبرگ 29/1/1390
3106.6 −× )مركز( خيابان كارگر شمالي دانشكده ژئوفيزيك 9/12/1389
3107.4 −× )مركز(ژئوفيزيك 11/12/1389
3108.5 −× )مركز(ژئوفيزيك 23/1/1390
3108.4 −× )مركز(ژئوفيزيك 29/1/1390
3108.4 −×  كل 20
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مي3كه در جدول طور همان مربوط به آزبست شود بيشترين غلظت ملاحظه

به. مركز تهران است ذكر است، ميانگين تعداد ليف شمارش شده در شهر تهران لازم

نتايج براساسهمچنين. باشدمي 4263برابر 1390-1389يها سال برداري نمونهدر 

اين ميزان برابر 1998سازمان جهاني بهداشت در آمريكا در سال ازسويارائه شده 

fiber / ml 5105 .بوده است×−

و شيبدار در خيابانآزبست گيري اندازهـ فاز سوم  هاي پرترافيك

در سطح شهرها آزبست كننده از آنجا كه وسايل نقليه يكي از مهمترين منابع توليد

به مي در آزبست منظور مشخص شدن ميزان غلظت باشند، شركت كنترل كيفيت هوا

و آمد شهر اقدام به نمونه نتايج آن در كه كرد آزبست برداري چند نقطه پر رفت

.باشد جدول ذيل موجود مي

وآزبست غلظت الياف.4 جدول  1390چكلا در موارد استفاده بيشتر از ترمز
)ليتر فيبر بر ميلي(

 ميانگين غلظت تاريخ برداري محل نمونه

و آفريقا 3101.7 23/6/1390 تقاطع شهيد حقاني −×
3108 23/6/1390 بلوار آفريقا −×

 22/6/1390 چهارراه گلوبندك

 4/5/1390 خيابان شهيد بهشتي جنب مترو

3105 −×
3101.4 −×
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مي4كه در جدول طور همان در مشاهده آزبست غلظت تمام موارد ميزان شود

در بالا مي و به باشد و آفريقا كه و تقاطع شهيد حقاني علت دو موقعيت بلوار آفريقا

و و ترمز شيب خيابان ترافيك زياد، وسايل نقليه مجبور به استفاده بيشتر از كلاچ

.يابد هستند، اين ميزان افزايش مي

 گيري نتيجه

رميآزبست الياف و غيرقابل اين ذرات. يتي تبديل شودؤتواند به ذرات بسيار ريز

نفوذششميكرون است، در هنگام تنفس به اعماق5/0كمتر از آنها نامرئي كه قطر

مي مي و براي هميشه در آنجا با گذشت زمان اين ذرات بر اثر تحريكات. مانند كنند

و يا بيماري سرطان ريه، آزبستوسيسيها بيماريتوانند سبب مداوم خود مي

مرآنها شوند كه همه مزوتليوما ميدر نهايت به .شوندگ منتهي

به قربانيان با افزايش آمار  صنعتي مختلفهاي كشور تدريج اين ماده در جهان،

و كشور در جهان ورود50 حدود امروزه.ندكردو منع را محدودآزبست مصرف

درآزبست مصرف وكرد ممنوع كشور خود را را با بقاياي مواجههه  به حداقل آن

و تلاش،داردمي باز اقداماتي چنين را از انجامها كشور كه مابقي آنچه.اند رسانده

ما.است توسعه هاي درحال توسط كشور فراوانهاي هزينه صرف  درحال نيز كشور

از آزبست براي حذف محيطيو زيست بهداشتييها سازمان به فشار با توجه حاضر

.است مواجهجدي با يك چالش از طرف ديگركننده مصرف صنايعو مقاومت طرف يك

وها تلاشنشان داده كه عليرغمها نتايج بررسي ي سازمان حفاظت محيط زيست
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در خطوط توليد صنايع آزبست آن سازمان كه به حذف تدريجي 1379مصوبه سال

مكرد تأكيد) 1386(سال كشور طي هفت تا خردادماه اين ماده انه واردات تأسفه است

و نيز سلامت شغلي سال جاري ادامه داشته است كه  مطمئناً سلامت جامعه انساني

عوارض ناشي از علت عدم گزارش. افراد زيادي را در معرض خطر قرار داده است

رامواجهه با  توان عدم دسترسي كارگران به امكانات تشخيصي پيشرفتهمي اين مواد

وها بيماريجهت تشخيص   يي همچون مزوتليوما، دوره كمون طولاني مزوتليوما

در بروز آن در سنين بازنشستگي، عدم توجه به ارتباط وها سيستمشغلي ي درماني

وها بيمارينيز عدم امكان غربالگري در يي همچون مزوتليوما سرطان ريه

اما در عين حال مطالعات مقطعي صورت،ي غربالگري شاغلين دانستها سيستم

هايو خانوادهآزبستبا، وجود اين عوارض را در كارگران مواجهدر كشورگرفته 

.كرده است تأييدآنان 

كهنيز تهران شهر كلاندر نقاط مختلف برداري نمونهنتايج بيشترين نشان داده

ميانگين غلظت آزبست در هواي شهر. مربوط به مركز تهران استآزبست غلظت

با 1390-1389هاي سال برداري تهران در نمونه fiber/ml 4/8برابر � بوده 10-3×

سازمان جهاني بهداشت در آمريكا ازسوينتايج ارائه شده براساسهمچنين. است

fiber/ml 5اين ميزان برابر 1998در سال  درخصوص نوع.بوده است 10-5×

دهد كه ليف حاكم الياف آزبست موجود در هواي تهران نتايج به دست آمده نشان مي

در باشد اما علاوهمي در هواي تهران آزبست از نوع كريزوتايل بر نوع كريزوتايل

و يا ترمولايت نيز هواي تهران ساير انواع ليف هاي غيرآزبستي مانند پشم سنگ
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از مشاهده مي و كلاچ از صنايع شود كه اين خود گواه استفاده اخير برخي توليد لنت

بايد تعداد براي تكميل اين تحقيق نه تنهابنابراين. باشد پشم سنگ يا ولاستونايت مي

هاي توليدي صنايع هاي تهيه شده از هوا را افزايش داد بلكه برخي از نمونه نمونه

دار سيمان آزبستي، آرودووازها، موج هاي، ورق داخلي يا وارداتي مانند لنت ترمز

و غيره را براي تعيين درصد آزبست  .مورد ارزيابي كيفي قرار دادكنيتكس، تالك

در آزبست دو موضوع را در حمايت از مصرفآزبست كننده صادرهاي كشور

موضوع اول تفكر اشتباه. كندمي ايران مطرح ازجملهتوسعه درحالبين كشورهاي 

 جديد نشان مطالعاتكه است در صورتي وجود سطح تماس ايمن براي اين ماده

با براي ايمني سطح چنينكهاند داده و نيز سفيد آزبست مواجهه حتي وجود ندارد

ادعاي ديگر اين است. كندتواند در آينده ايجاد مزوتليوماميآزبست مواجهه اندك با

و صنعتي شده درحالباعث اشتغال هزاران نفر در كشورهاي آزبست كه توسعه

و اين صنعت در توسعه ملت گفت. ها نقش مهمي دارد است در پاسخ به اين مطلب بايد

چنانچه كليه. نيستصنايع ابر با تعطيليبرآزبست كه به هيچ وجه منع مصرف

به اند با جايگزيني مواد مناسب توانستهاند مصرف آن را ممنوع كردهكه كشورهايي 

 خوشبختانه در ايران نيز جايگزين مناسب براي. فعاليت صنعتي خود ادامه دهند

و ورقهآزبست معرفي شده است كه با كمي آزبست سيمانيهاي در لنت ترمز

و حمايت دلسوز ي دولتي همچون وزارت صنعت، معدنها سازماني، مديريت مناسب

.كردتوان فرآيند جايگزيني را اعمالميو تجارت
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