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کودک کار رقومی )دیجیتال(: 
بهره کشی اقتصادی از کودکان در بستر فضای مجازی

چكیده

گسترش شبکه های اجتماعی و پلتفرم های دیجیتال، زمینه ساز شــکل‌گیری فعالیت های اقتصادی جدید کودکان،  ازجمله تولید محتوا، 
تبلیغات و بازاریابی اینفلوئنسری شده است. بااین حال، صرف حضور کودک در فضای مجازی یا مشارکت در فعالیت های خانوادگی، مصداق 
کودک کاری دیجیتال نیست و تفکیک فعالیت تفریحی و آموزشی از فعالیت اقتصادی حرفه ای، مستلزم معیارهای روشن است. ماهیت خانگی 
این فعالیت ها و نقش والدین، شرکت های تبلیغاتی و پلتفرم ها، شناسایی و نظارت بر آن ها را با چالش مواجه می کند. همچنین، حفاظت از 

درآمد کودک، حریم خصوصی، رضایت و حق اظهارنظر وی و مسئولیت اشخاص دخیل، نیازمند مداخله مشخص است.
 در ایران، اگرچه ظرفیت هایی قانونی برای مقابله با بهره کشی اقتصادی وجود دارد، اما مسائل اختصاصی کار رقومی،  ازجمله مدیریت درآمد، 
ساعات فعالیت، احراز سن و حذف محتوای دوران کودکی دیده نشده و نیازمند مداخله سیاستی است. بنابراین، پیشنهاد می شود با رویکردی 
مرحله ای، فعالیت عادی از فعالیت تجاری حرفه ای تفکیک و برای فعالیت‌های مشمول، الزامات متناسب درباره مجوز، زمان فعالیت، حفاظت از 

درآمد و حریم خصوصی، مسئولیت پلتفرم ها و ضمانت اجرا در موارد بهره کشی یا نقض جدی حقوق کودک تعیین شود. 
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خلاصه مدیریتی

بیان / شرح مسئله 
پیش از گسترش فناوری های رقومی )دیجیتال(، کودک کار عمدتاًً در محیط های فیزیکی مانند کشاورزی، کارگاه ها، کارخانه ها، دست فروشی 
و مشاغل خدماتی نمود پیدا می کرد و  به‌دلیل وجود محیط کار مشخص، ساعات فعالیت و گاه رابطه قابل شناسایی میان کودک و کارفرما، 
امکان نظارت و مداخله قانونی بیشتر بود. با گسترش شبکه های اجتماعی، شکل جدیدی از فعالیت اقتصادی کودکان شکل گرفته است که در 
آن کودکان در تولید و انتشار ویدئو، عکس، پخش زنده، محتوای تبلیغاتی و معرفی کالا و خدمات مشارکت می کنند و از طریق جذب مخاطب، 

بازدید و تبلیغات برای خود یا دیگران ارزش اقتصادی ایجاد می کنند.
باوجود این، هرگونه حضور کودک در فضای مجازی یا تولید محتوا را نمی توان کار کودک دانست. برای مثال، تولید یک ویدئوی آموزشی 
توسط کودک، بازی یا فعالیت تفریحی، یا انتشار محدود تصاویر خانوادگی، صرفاًً  به دلیل وجود تبلیغات در یک پلتفرم، نباید به صورت خودکار 

مشمول عنوان کودک کاری قرار گیرد.
ازاین رو، برای مداخله سیاستی در این حوزه باید دست کم میان چهار وضعیت تفکیک شود:

1   فعالیت عادی و تفریحی کودک: فعالیتی که فاقد هدف تجاری مستقیم یا استمرار حرفه‌ای است و به حقوق کودک آسیب 
نمی رساند. 

۲   فعالیت آموزشی و مهارتی: فعالیتی که با هدف یادگیری، رشد استعداد و کسب مهارت انجام می شود و فاقد ویژگی های فعالیت 
اقتصادی حرفه ای است.

۳   فعالیت اقتصادی کودک: فعالیتی که با هدف کسب درآمد یا ایجاد ارزش اقتصادی برای کودک یا اشخاص دیگر انجام می شود و از 
حدود فعالیت تفریحی یا خانوادگی فراتر می رود.

۴   بهره کشی اقتصادی از کودک: براساس  بند »ث« ماده )1( قانون حمایت از اطفال و نوجوانان مصوب )1399(،  بهرهكشي اقتصادي 
عبارت اند از: بهكارگيري غيرقانوني طفل و نوجوان و يا وادار كردن يا گماردن او به كار يا خدمتي كه از لحاظ جسمي، رواني، اخلاقي يا اجتماعي 

با نظر به وضعيت طفل و نوجوان براي وي مضر يا خطرناك باشد. 
در ایران، بخش مهمی از قوانین و مقررات حمایت از کودکان و مقابله با کار کودک بر اشکال سنتی فعالیت اقتصادی و محیط های فیزیکی 
استوار است. در مقابل، درباره فعالیت تجاری کودکان اینفلوئنسر، نحوه مدیریت درآمد آنان، حفاظت از حریم خصوصی و هویت رقومی 
)دیجیتال(، مسئولیت والدین و پلتفرم ها و پیشگیری از بهره کشی اقتصادی در فضای مجازی، چارچوب منسجم و اختصاصی که بتواند این 
ابعاد را به صورت   هم زمان پوشش دهد، نیازمند توسعه و تکمیل است. بنابراین ظهور این پدیده، ضرورت بازنگری در سیاست های حمایت از 

کودک و توسعه ظرفیت های حقوقی و تنظیم گری کشور را آشکار می سازد.

نقطه نظرات/ یافته های کلیدی 
1   نامرئی بودن و دشواری شناسایی کودک کاری رقومی )دیجیتال(

  مهم ترین ویژگی کودک کاری رقومی )دیجیتال(، نامرئی بودن آن است. کودک کار سنتی معمولاًً در محیط هایی مانند خیابان، کارگاه، فروشگاه 
یا کارخانه فعالیت می کند و از طریق مشاهده مستقیم، بازرسی و سازوکارهای سنتی نظارتی قابل شناسایی است؛ اما کودک فعال در فضای 
رقومی )دیجیتال( ممکن است در خانه و در قالب تولید محتوای خانوادگی، سرگرمی، تبلیغات یا فعالیت اینفلوئنسری کار کند. در نتیجه، 

مرز میان تفریح و فعالیت اقتصادی مبهم می شود.
علاوه بر این، نبود کارفرمای مشخص و ترکیب زمان کار و فراغت، امکان سنجش ساعات فعالیت و شرایط کار را کاهش می‌دهد. 
الگوریتم های پلتفرم ها نیز با تأکید بر بازدید، تعامل و استمرار تولید محتوا می توانند فشار غیرمستقیمی برای تولید مداوم محتوا ایجاد کنند.

۲   احتمال تداخل فعالیت رقومی )دیجیتال( با آموزش و رشد همه جانبه کودک
تولید مستمر محتوا، حضور در تبلیغات، فیلم برداری و تعامل با مخاطبان می تواند زمان  قابل توجهی از کودک را به خود اختصاص دهد و بر 
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تحصیل، انجام تکالیف و مشارکت در فعالیت های آموزشی اثر بگذارد. حتی در صورت عدم ترک تحصیل، اشتغال ذهنی ناشی از حفظ محبوبیت 
و افزایش دنبال کننده ممکن است تمرکز و انگیزه تحصیلی کودک را کاهش دهد. رشد کودک نیز تنها به آموزش رسمی محدود نیست. بازی، 
ارتباط با همسالان، تجربه اجتماعی و شکل گیری هویت مستقل از عناصر اساسی رشد هستند. تبدیل کودک به یک »برند تجاری« ممکن 

است این فرصت ها را محدود کند.
3   تهدید سلامت و رفاه کودک

کودکان تولیدکننده محتوا ممکن اســت برای افزایش بازدید و حفظ مخاطب با فشار مستمر مواجه شوند. وابستگی به تعداد پسندیدن ها، 
دنبال کنندگان و واکنش کاربران می تواند احساس ارزشمندی کودک را به معیارهای بیرونی و تجاری وابسته کند. همچنین، حضور عمومی 
کودک در اینترنت احتمال مواجهه با تمسخر، آزار اینترنتی، قضاوت و سوءاستفاده از تصاویر را افزایش می دهد و می تواند پیامدهای بلندمدتی 

برای سلامت روان و روابط اجتماعی او داشته باشد.
4   نقض حریم خصوصی و حق کودک بر آینده رقومی )دیجیتال( خود

یکی از پیچیده ترین مسائل کودک کار رقومی )دیجیتال(، موضوع حریم خصوصی و حق کودک برای کنترل اطلاعات شخصی خود است. 
انتشار تصاویر، ویدئوها، اطلاعات خانوادگی، ویژگی های شخصیتی، علایق، محل زندگی، سبک زندگی یا لحظات خصوصی کودک در فضای 
عمومی اینترنت ممکن است آثار دائمی داشته باشد. کودکان در ســنین پایین معمولاًً توانایی کافی برای درک پیامدهای بلندمدت انتشار 
اطلاعات شخصی در فضای رقومی )دیجیتال( را ندارند. محتوایی که در دوران کودکی منتشــر می شود، ممکن است سال ها بعد در مسیر 

تحصیل، اشتغال، روابط اجتماعی یا زندگی شخصی فرد تأثیرگذار باشد. 
5   خطر بهره کشی اقتصادی

کودک ممکن است اصلی ترین عامل ایجاد ارزش اقتصادی باشــد،  درحالی که درآمد حاصل از تبلیغات، قراردادهای تجاری یا پلتفرم ها در 
اختیار والدین، مدیر برنامه یا اشخاص دیگر قرار گیرد. نبود سازوکار مشخص برای حفاظت از درآمد کودک می تواند موجب محرومیت وی از 
سهم عادلانه درآمد یا مصرف درآمد در جهتی غیر از منافع کودک شود. بنابراین، ایجاد حساب های محافظت شده، پس انداز اجباری بخشی از 

درآمد و محدودیت برداشت یا مصرف آن می تواند در چارچوب حمایت از منافع اقتصادی کودک مورد توجه قرار گیرد.

پیشنهاد راهکارهای تقنینی، نظارتی یا سیاستی
الف( راهکارهای تقنینی

1   فصل سوم قانون حمایت  از اطفال و نوجوانان )مصوب1399( به عنوان ملاک مجازات قرار در نظر گرفته شود.
2   تعیین حداقل سن برای نمونه  بند »ب« ماده )1( قانون حمایت از اطفال و نوجوانان1 و بند »1-2« مصوبه  شورای عالی فضای مجازی 

در خصوص سند صیانت از کودکان و نوجوانان در فضای مجازی )مصوبه 1400(.2
3   تقویت حمایت قانونی از حریم خصوصی و هویت رقومی )دیجیتال( کودک و ایجاد امکان حذف یا محدودسازی محتوای مربوط 

به کودک در شرایط مشخص.
ب( راهکارهای نظارتی

1   ایجاد سازوکار مشترک میان دستگاه های متولی حوزه کودک، کار، ارتباطات و فضای مجازی برای رصد فعالیت اقتصادی کودکان در 
شبکه های اجتماعی.

2   ایجاد سامانه یا سازوکار ثبت فعالیت های تجاری کودکان اینفلوئنسر و تولیدکنندگان محتوای تجاری با رعایت الزامات حریم خصوصی.
3   تدوین دستورالعمل مشخص برای پلتفرم های داخلی و تعامل با پلتفرم های خارجی به منظور گزارش دهی، شناسایی و مقابله با موارد 

بهره کشی از کودکان.

1. فرد زیر هجده  سال کامل شمسی که به سن بلوغ شرعی رسیده است.
2. کلیه افراد کمتر از هجده سال که در قلمرو حاکمیت جمهوری اسلامی ایران قرار دارند و در چارچوب سند تحول بنیادین آموزش وپرورش رده بندی سنی می شوند.
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1. مقدمه

یکی از   مهم ترین وظایف دولت ها، تدوین و تصویب قوانین در حوزه های متعدد برای دستیابی به اهداف خاص است. اهدافی 
که  به منظور رفع چالش های خاص در جامعه مدنظر قرار می گیرند و عدم درمان آن می تواند آسیب های جدی را برای عموم 

داشته باشد ]1[. ازجمله این موارد می توان به مدیریت فضای مجازی و شبکه های اجتماعی اشاره کرد.
چنین شبکه ای به کاربران اجازه می دهد که   به صورت   هم زمان یا غیر  هم زمان با تعداد   بی شماری از افرد در سراسر جهان 
ارتباط برقرار کنند. در این محیط، محتواها )فیلم، عکس، صوت و...( توسط افراد تولید و به اشتراک گذاشته می شوند ]2[. 
در فضای مجازی، شبکه های اجتماعی به‌وجود آمدند. شبکه هایی که  به عنوان بستر اصلی تعاملات و ارتباطات انسان ها 
شناخته می شوند. بستری که   تأثیرات زیادی بر ابعاد زندگی فردی و اجتماعی افراد داشته است. یکی از   مهم ترین پیامدهای 
شبکه های اجتماعی نمایش کنترل شده  از کاربر است که می تواند با هویت واقعی افراد متفاوت باشد. به عبارت دیگر شبکه های 
اجتماعی امکان شکل‌دهی و مدیریت هویت رقومی )دیجیتال( را برای کاربران فراهم ساخته‌اند. بنابراین افراد می توانند با 
انتخاب آگاهانه تصاویر، محتواها، روایت های شخصی و سبک ارتباطی خود، نوعی نمایش کنترل شده از خویش ایجاد کنند. 
نمایشی که ممکن است با هویت کامل و واقعیت روزمره آنان تفاوت داشته باشد. هنگامی که چنین هویت رقومی )دیجیتالی( 
توانایی جلب مخاطب گسترده و اثرگذاری بر رفتار یا نگرش آنان را پیدا کند، فرد ممکن است  به عنوان اینفلوئنسر شناخته 
شود. از این منظر، اینفلوئنسرها محصول   فرایند ساخت و مدیریت هویت رقومی )دیجیتال( در محیط شبکه های اجتماعی 
هستند ]3[.  اینفلوئنسرها، محتوا های تولید شده را به سایرین معرفی می کنند. آنها دارای تعداد ‌‌بی شماری دنبال کننده 
هستند که می توانند بر مخاطبین خود تأثیر بگذارند. در نتیجه بازاریابان روی اینفلوئنسرهای سرمایه گذاری می کنند. چنین 
سرمایه گذاری زمینه ساز محبوبیت بازاریابی اینفلوئنسرها به صورت تصاعدی شده است ]4[ . طبق گزارش ها، بازاریابی 
اینفلوئنسری در بودجه تبلیغاتی شرکت ها جایگاه ویژه ای پیدا کرده. در اروپا، سرمایه گذاری روی تبلیغات اینفلوئنسری در 
سال ۲۰۲۲ حدود ۳.۶۸ میلیارد یورو بود و نسبت به سال قبل خود ۱۸.۳ درصد رشد داشت. پیش بینی می شود این رقم در 
سال های بعد هم افزایش پیدا کند ]5[. در نتیجه بازاریابی اینفلوئنسرها به خط مقدم استراتژی بازاریابی تبدیل شده و  به تدریج  
جایگزین مدل سنتی شده است. چنین رشد خیره کننده   ای در بازاریابی اینفلوئنسرها زمینه ساز بهره گیری از کودکان  به عنوان 
اینفلوئنسرها شده است که می توانند از طریق حضور خود در پلتفرم های رسانه های اجتماعی، مصرف کنندگان را در تصمیم 
برای خرید  تحت تأثیر قرار دهند ]6[. برخلاف کودک کار خیابانی که فعالیت آن معمولاًً قابل مشاهده و شناسایی است، فعالیت 
کودک در فضای رقومی )دیجیتال( ممکن است در محیط خانه و در قالب تولید محتوای سرگرمی، سبک زندگی یا تبلیغات 
تجاری انجام شود. ازاین رو، شناسایی و نظارت بر آن برای نهادهای مسئول دشوارتر است. استمرار تولید محتوا، حضور منظم 
در شبکه های اجتماعی و مشارکت در فعالیت های تبلیغاتی می تواند بر زمان آموزش، تحصیل و رشد متوازن کودک اثرگذار 
باشد. همچنین فشار ناشی از حفظ مخاطب، افزایش بازدید، مواجهه با بازخوردهای منفی و قرار گرفتن زودهنگام در معرض 
فضای عمومی، ممکن است سلامت روانی، اجتماعی و اخلاقی کودک را  تحت تأثیر قرار دهد. ازسوی‌دیگر، انتشار تصاویر، 
ویدئوها و اطلاعات شخصی کودک بدون در نظر گرفتن پیامدهای بلندمدت آن، می تواند حق کودک بر حریم خصوصی و آینده 
رقومی )دیجیتال( او را با چالش مواجه کند. در مواردی که درآمد حاصل از فعالیت رقومی )دیجیتال( کودک، بدون مشارکت 
و کنترل مؤثر وی در اختیار والدین، مدیران برنامه یا سایر اشخاص قرار گیرد، خطر بهره کشی اقتصادی نیز افزایش می یابد. 
مجموعه این مسائل نشان می دهد که قواعد سنتی حمایت از کودکان و مقررات عمومی کار کودک،  به دلیل تفاوت ماهوی 
محیط رقومی )دیجیتال( با محیط های کاری سنتی، به تنهایی پاسخ گوی این پدیده نیستند و تدوین رویکردهای قانونی 
متناسب با ویژگی های فضای آنلاین ضروری است. بررسی تجربه کشورهایی مانند فرانسه و ایالات متحده آمریکا نیز نشان 
می دهد که حمایت مؤثر از کودکان فعال در فضای رقومی )دیجیتال( نیازمند توجه   هم زمان به حقوق کودک، مدیریت درآمد، 
حفاظت از حریم خصوصی، مسئولیت والدین، نقش پلتفرم های رقومی )دیجیتال( و ایجاد سازوکارهای نظارتی کارآمد است.
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2.پیشینه پژوهش

جدول 1. تحلیل پیشینه پژوهشی

سال عنوان گزارشردیف
انتشار

شماره 
توضیحاتنام دفتر/سازمان/نهادمسلسل

1

مروری بر طرح‌های )مدل( 
کسب‌وکار خدمات رقومی کودک 
و نوجوان در تجارب جهانی؛ در 

راستای اجرای بند »2-2-3-6« 
طرح کلان و معماری شبکه ملی 

اطلاعات

مطالعات فرهنگ و آموزش140521792

این گزارش با هدف شناسایی مدل‌های 
کسب‌وکار مناسب برای ایجاد شبکه‌ای 

ایمن، سالم و مفید برای کودکان و 
نوجوانان، تجارب جهانی را بررسی می‌کند. 
براساس معیارهایی مانند تمرکز، حکمرانی، 
یکپارچگی خدمات، مدیریت داده و تعامل 

ارائه‌دهندگان، چهار مدل اصلی 
اََبََر‌سکو )سوپر‌اپ(، سکوی متمرکز، درگاه 
یکپارچه )هاب( و فروشگاه ایمن خدمات. 

شناسایی شده‌اند.
اََبََر‌سکو، بیشترین یکپارچگی خدمات و داده 
را فراهم می‌کند؛ سکوی متمرکز بر کنترل و 
مدیریت متمرکز تأکید دارد؛ درگاه یکپارچه 

خدمات بازیگران مختلف را از طریق 
هسته‌ای مشترک متصل می‌کند و فروشگاه 
ایمن بر شناسایی، ارزیابی و عرضه خدمات 

تأیید شده و ایمن تمرکز دارد.

2

محافظت از کودکان و نوجوانان 
در برابر مخاطرات و آسیب‌های 

اجتماعی محیط رقومی )دیجیتال(: 
رهنمودهایی برای بهبود 

چارچوب‌های قانونی

مطالعات اجتماعی1404۲۰۶۸۷

دسترسی کودکان و نوجوانان به 
فناوری‌های اطلاعات و ارتباطات، علاوه‌بر 

ایجاد فرصت‌های آموزشی و ارتباطی، آنان 
را در معرض مخاطرات و آسیب‌های روانی 

ـ اجتماعی نیز قرار می‌دهد. ازاین‌رو، 
سیاستگذاری برای بهره‌گیری از فرصت‌ها 

و کاهش تهدیدهای فضای رقومی 
)دیجیتال( برای این گروه ضروری است. 
یافته‌ها نشان می‌دهد که کودکان با طیف 
گسترده‌ای از مخاطرات برخط در حوزه‌های 
محتوا، تماس، رفتار و قرارداد مواجه‌اند. 
همچنین، با وجود برخی مقررات حمایتی، 

چارچوب‌های قانونی موجود همه ابعاد این 
مسئله را پوشش نمی‌دهند. مقابله مؤثر 
با این آسیب‌ها مستلزم رویکردی جامع 
و مشارکت دولت، کسب‌وکارها، نهادهای 
مدنی و خانواده‌ها در زمینه پیشگیری، 

حمایت، تنظیم‌گری و همکاری‌های 
بین‌المللی است.

1-2. سوابق مطالعاتی در مرکز 
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سال عنوان گزارشردیف
انتشار

شماره 
توضیحاتنام دفتر/سازمان/نهادمسلسل

چالش‌های نظارت مؤثر بر عدم 3
مطالعات اجتماعی1402۱۹۱۶۷استفاده از کار کودکان

برخی از کودکان به دلایل مختلف، به‌ویژه 
فقر خانوار، در اشکال گوناگون کار کودک  
ازجمله فعالیت در کارگاه‌ها مشغول به کار 
هستند. کار کودک به فعالیت‌هایی اطلاق 
می‌شود که کودکان را از حقوق، ظرفیت‌ها 

و فرصت‌های رشد طبیعی محروم کرده 
و به سلامت جسمی و روانی آنان آسیب 

می‌رساند. با وجود ممنوعیت و جرم‌انگاری 
کار کودک در قوانین داخلی و بین‌المللی، 

گزارش‌ها نشان می‌دهد که همچنان برخی 
کودکان در معرض بهره‌کشی اقتصادی 

قرار دارند. این وضعیت بیانگر ضعف در 
اجرای قوانین و ناکارآمدی سازوکارهای 

نظارتی بر محیط‌های کاری است. ازاین‌رو، 
بررسی چالش‌های نظارت مؤثر بر جلوگیری 

از به‌کارگیری کودکان، هدف اصلی این 
گزارش را تشکیل می‌دهد.

کودکان کار و خیابان در ایران )1(: 4
مطالعات اجتماعی1401۱۸۵۹۳ارزیابی قوانین و مقررات مرتبط

فقر و سایر عوامل اقتصادی و اجتماعی 
موجب اشتغال برخی کودکان در اشکال 

مختلف کار کودک،  ازجمله فعالیت در 
کارگاه‌ها، شده است. این پدیده با محروم 

کردن کودکان از حقوق و فرصت‌های 
رشد، سلامت جسمی و روانی آنان را 

تهدید می‌کند. با وجود ممنوعیت قانونی 
کار کودک، گزارش‌ها از تداوم بهره‌کشی 

اقتصادی از کودکان حکایت دارد که 
نشان‌دهنده ضعف در اجرای قوانین و 

نظارت بر محیط‌های کاری است. ازاین‌رو، 
این گزارش به بررسی چالش‌های نظارت 
مؤثر بر جلوگیری از به‌کارگیری کودکان 

می‌پردازد.

5

بررسی چالش‌های توسعه 
زیست‌بوم فضای مجازی در حوزه 

کودک و نوجوان و ارائه بسته 
سیاستی

مطالعات فرهنگ و آموزش140118496

پس از تصویب سند صیانت از کودکان و 
نوجوانان در فضای مجازی )۱۴۰۰(، خلأ 
جدی در توسعه محتوا و خدمات رقومی 
)دیجیتال( داخلی این حوزه باقی‌مانده 
و نیاز به ورود مجلس برای رفع موانع 
قانونی احساس می‌شود. گزارش در 

6 فصل پیامدهای منفی فضای مجازی، 
قوانین موجود، بازیگران زیست‌بوم 

)سیاستگذار، تنظیم‌گر، ارائه‌دهنده و 
ناظر(، تجارب ملی و ۲۰ چالش کلیدی 
تولید محتوا و خدمات بومی را بررسی 
کرده است.  مهم‌ترین چالش‌ها شامل: 

ناکارآمدی حمایت‌های بودجه‌ای، 
تصدیگری دولتی، ضعف کیفیت و جذابیت 

محصولات داخلی، هزینه بالای تولید، 
نقض مالکیت فکری و سواد پایین والدین 

است. در پایان، پیشنهادهای سیاستی 
برای سه گروه سیاستگذار، تنظیم‌گر و 

ارائه‌دهندگان ارائه شده است.
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3. کودکان کار

در سال ۲۰۱۵، جامعه جهانی در چارچوب اهداف توسعه پایدار متعهد شد تا به کار کودکان پایان دهد. باوجود پایان یافتن این مهلت، برآورد 
جهانی نشان داد برای اهداف مورد نظر توفیقی حاصل نشده است. برای نمونه و طبق گزارش های اخیر، در سال ۲۰۲۴ نزدیک به ۱۳۸ میلیون 
کودک در سراسر جهان همچنان درگیر کار کودک هستند که از این میان حدود ۵۴ میلیون نفر در مشاغل خطرناک فعالیت می کنند ]8[. 
حمایت از کودکان در برابر استثمار اقتصادی، از حقوق اساسی بشر و از حقوق بنیادین در کار محسوب می شود. این حق در »اعلامیه سازمان 
بین المللی کار درباره اصول و حقوق بنیادین در کار« مصوب ۱۹۹۸ مورد تأکید قرار گرفت و در سال ۲۰۲۲، با شناسایی »محیط کار ایمن و 
سالم« به عنوان یکی دیگر از اصول و حقوق بنیادین در کار، این چارچوب به روزرسانی شد. همچنین، ممنوعیت کار کودک و حمایت از کودکان 
در برابر استثمار اقتصادی در »کنوانسیون حقوق کودک سازمان ملل متحد«1، به ویژه ماده )۳۲(، تصریح شده است. براساس این اسناد، همه 
کشورهای عضو 2ILO، حتی در صورت عدم تصویب کنوانسیون های مربوطه، متعهد به تلاش برای لغو و ریشه کن کردن کودکان کار هستند. 
اجماع جهانی شکل گرفته بر این اصل تأکید کرد که هیچ کودکی نباید به کاری که سلامت، رشد یا چشم انداز آینده او را آسیب می زند، انجام 
دهد ]9[. بااین حال، باید میان کارهای که کودکان کار انجام می دهند و فعالیت های عادی کودکان تمایز قائل شد. همه فعالیت های اقتصادی 
یا مشارکت های کودکان در خانواده به عنوان کودکان کار طبقه بندی نمی شــوند. فعالیت هایی نظیر کمک به والدین در خانه، همکاری در 
کسب وکار خانوادگی، یا انجام کارهای پاره وقت خارج از ساعات مدرسه و در ایام تعطیلات، درصورتی که به تحصیل و سلامت کودک آسیب 
نرساند، می تواند به رشد مهارت ها، افزایش حس مسئولیت پذیری و آمادگی آنان برای ایفای نقش مولد در جامعه کمک کند. در مقابل، کودکان 
کار به فعالیتی اطلاق می گردد که کودکان را از بهره مندی از دوران کودکی، ظرفیت ها و کرامت انسانی شان محروم ساخته و برای رشد جسمی 

و روانی آنان زیان بار است. براساس تعریف ILO ، کار کودک فعالیتی است که:
   از نظر ذهنی، جسمی، اجتماعی یا اخلاقی برای کودک خطرناک و زیان بار باشد؛

   با تحصیل کودک تداخل ایجاد کند ]11[.
ازسوی‌دیگر، سازمان بهداشت جهانی3 کارهای که کودکان کار انجام می‌دهند، یکی از عوامل اصلی بروز کودک‌آزاری معرفی می کند. 
کودک‌آزاری شامل هرگونه رفتار نادرست نسبت به افراد زیر ۱۸ سال است. ازجمله این موارد می توان به بدرفتاری جسمی یا روانی، 
سوءاستفاده جنسی، غفلت و سهل انگاری، بهره کشی اقتصادی یا سایر اشکال سوءاستفاده که منجر به آسیب واقعی یا بالقوه به سلامت، بقا، 

رشد یا کرامت کودک شود، اشاره کرد]12[.
در نتیجه، کار کودک یک نگرانی اجتماعی جدی، به ویژه در کشورهای درحال توسعه، به شمار می رود. تقریباًً نیمی از کودکان کار درگیر مشاغل 
خطرناکی هستند که مستقیماًً سلامت، ایمنی و رشد اخلاقی آنان را تهدید می کند]13[. کودکان کار در شدیدترین تعریف می تواند شامل بردگی، 

جدایی از خانواده، قرار گرفتن در معرض خطرات جدی و بیماری ها، بهره کشی جنسی یا زندگی اجباری در خیابان های شهرهای بزرگ باشد.
اینکه چه نوع فعالیتی به عنوان کودک کار شناخته شود، به عوامل متعددی بستگی دارد، ازجمله:سن کودک، نوع کار و ساعات انجام آن، 

شرایط محیط کار، اهداف و سیاست های هر کشور]11[.
در سطح حقوق بین الملل، دو کنوانسیون بنیادین ILO چارچوب اصلی مبارزه با کار کودک را تشکیل می دهند: کنوانسیون شماره ۱۳۸ 
)۱۹۷۳( درباره حداقل سن اشتغال و کنوانسیون شماره ۱۸۲ )۱۹۹۹( درباره بدترین اشکال کار کودک، شامل کارهای خطرناک، بردگی، 

بهره کشی جنسی و سایر فعالیت های زیان بار. این دو سند، پایه های حقوقی جهانی برای تعریف و مقابله با کار کودک را فراهم کرده اند]8[.
بدین ترتیب، کار کودک نه تنها یک مسئله اقتصادی یا اجتماعی، بلکه نقض جدی حقوق بشر محسوب می شود که مستلزم تعهد مستمر 

دولت ها، نهادهای بین المللی و جوامع برای ریشه کن سازی آن است.

1. UN Convention on Rights of a Child (UNCRC)
2. International Labour Organization (ILO)
3. World Health Organization (WHO)
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1-3. کنوانسیون های مهم در خصوص کودکان کار
به طورکلی دو کنوانسیون در خصوص کودکان کار از اهمیت بالای برخودارند که در ادامه بررسی خواهند شد:

1-1-3. کنوانسیون شماره ۱۸۲ )1999(
درحالی که حذف کامل همه اشکال کودکان کار هدف نهایی و بلندمدت جامعه بین المللی است، کنوانسیون شماره ۱۸۲، سازمان بین المللی 
کار، دولت ها را ملزم می سازد اقدامات فوری و مؤثر را برای حذف »بدترین اشکال کار کودکان« اتخاذ کنند. این کنوانسیون، بدترین اشکال 

کار را به شرح زیر تعریف می کند:
   همه اشکال بردگی یا شیوه های مشابه آن،  ازجمله قاچاق کودکان، بدهی بندگی1 و کار اجباری؛

   بهره کشی از کودکان در فحشا، تولید یا اجرای نمایش های پورنوگرافیک؛
   به کارگیری کودکان در فعالیت های غیرقانونی، به ویژه تولید و قاچاق مواد مخدر؛

   کارهایی که  به دلیل ماهیت یا شرایط انجام، احتمال آسیب رسانی به سلامت، ایمنی یا اخلاق کودک را در پی دارند.
این کنوانسیون با تمرکز بر اولویت های فوری، سریع ترین نرخ تصویب جهانی را در تاریخ ILO به خود اختصاص داده و به عنوان نخستین 
کنوانسیون این سازمان که به تصویب همه ۱۸۷ کشور عضو رسیده، نقطه عطفی در حفاظت از کودکان در برابر شدیدترین اشکال بهره کشی 

کاری محسوب می شود.
2-1-3. کنوانسیون شماره ۱۳۸ )1973(

کنوانسیون شماره ۱۳۸ نیز از اسناد بنیادین ILO است که چارچوبی جامع تر برای حذف تدریجی کودکان کار ارائه می دهد. این کنوانسیون، 
کشورها را موظف می کند سیاست ملی منسجمی برای کار کودک تدوین کرده و حداقل سن اشتغال را تعیین کنند. براساس مفاد آن:

   حداقل سن عمومی برای ورود به اشتغال نباید کمتر از سن پایان آموزش اجباری باشد و در هیچ حالتی نباید از ۱۵ سال پایین تر تعیین شود.
   در کشورهایی که از نظر اقتصادی و آموزشی کمتر توسعه  یافته اند، امکان تعیین حداقل سن ۱۴ سال به صورت موقت وجود دارد.

   انجام »کار سبک« برای کودکان ۱۳ تا ۱۵ سال )یا ۱۲ تا ۱۴ سال در کشورهایی با حداقل سن ۱۴ سال( مجاز است، مشروط بر اینکه:
   به سلامت و رشد جسمی یا روانی کودک آسیب نرساند؛

   مانع حضور منظم در مدرسه، شرکت در آموزش های حرفه ای یا بهره مندی کامل از آموزش نشود؛
   قوانین ملی به طور دقیق نوع فعالیت های مجاز، ساعات کار و شرایط انجام آن را مشخص کنند؛

   همچنین این کنوانسیون تصریح می کند که حداقل سن برای انجام هرگونه کار خطرناک نباید کمتر از ۱۸ سال باشد.
3-1-3. توصیه نامه شماره ۱۹۰ )1999(

در تکمیل کنوانسیون شماره ILO ،۱۸۲ توصیه نامه شماره ۱۹۰ را تصویب کرده است که معیارهایی برای شناسایی »کارهای خطرناک« ارائه 
می دهد. براساس این توصیه نامه، در تعیین مصادیق کار خطرناک باید عواملی نظیر موارد زیر مورد توجه قرار گیرد:

   قرارگرفتن کودک در معرض سوءاستفاده های جسمی، روانی یا جنسی؛
   اشتغال در محیط های زیرزمینی، زیر آب، در ارتفاعات خطرناک یا فضاهای محدود؛

   کار با ماشین آلات، تجهیزات و ابزارهای پرخطر یا حمل دستی بارهای سنگین؛
   فعالیت در محیط های ناسالم حاوی مواد یا فرایندهای زیان آور، یا قرارگرفتن در معرض دماهای شدید، سر و صدای مفرط و ارتعاشات آسیب زا؛

   کار در شرایط بسیار دشوار، مانند ساعات طولانی و ... ]9[.

2-3. آمار کودکان کار در سطح جهان
براساس گزارش منتشر شده توسط سازمان بین المللی کار )ILO(، کودک کار همچنان یکی از چالش های مهم اجتماعی در منطقه آسیا و 
اقیانوسیه محسوب می شود. براساس برآوردهای جهانی کار کودک در سال ۲۰۲۴ که توسط سازمان بین المللی کار )ILO( و صندوق کودکان 

Debt bondage  .1: وضعیتی است که فرد برای بازپرداخت یک بدهی، خود یا نیروی کارش را در اختیار طلبکار قرار می دهد، اما شرایط بدهی به گونه ای است که فرد عملاًً نمی تواند از این وضعیت رها 
شود. گاهی بدهی، دائماًً افزایش می یابد یا ارزش کار فرد به طور عادلانه از بدهی کسر نمی شود.
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سازمان ملل متحد1 منتشر شده است، حدود 28 میلیون کودک ۵ تا ۱۷ ساله در این منطقه درگیر کار کودک هستند که معادل 3 درصد از 
جمعیت کودکان این گروه سنی است. از این تعداد، حدود 18 میلیون کودک در فعالیت های خطرناک قرار دارند که سلامت، ایمنی و رشد 
اخلاقی آنان را تهدید می کند. در گزارش تأکید شده است که کار کودک ارتباط مستقیمی با فقر، ضعف نظام های حمایتی، دسترسی ناکافی 
به آموزش، اشتغال غیررسمی و آسیب پذیری اقتصادی خانواده ها دارد. حدود ۴۲ درصد از کودکان درگیر کار کودک و ۶۱ درصد از کودکان 
مشغول کارهای خطرناک از مدرسه خارج شده اند؛ این موضوع نشان دهنده نقش اساسی آموزش در پیشگیری از ورود زودهنگام کودکان به 
بازار کار است. همچنین بحران های اقتصادی، بلایای طبیعی، تغییرات اقلیمی، مهاجرت، تبعیض علیه گروه های آسیب پذیر و درگیری های 

مسلحانه از عوامل تشدیدکننده کار کودک معرفی شده اند]9[.

3-3. عوامل  مؤثر در شکل  گیری کودکان کار
پدیده کودکان کار حاصل تأثیر متقابل مجموعه‌ای از عوامل اقتصادی، خانوادگی، آموزشی، اجتماعی، فرهنگی، جغرافیایی و نهادی است 
و نمی توان شکل گیری یا افزایش آن را به یک عامل منفرد نسبت داد. شــرایط اقتصادی خانوار، وضعیت اشتغال و درآمد والدین، ساختار و 
اندازه خانواده، دسترسی کودکان به آموزش، مهاجرت و جابه جایی های جمعیتی، بحران ها و بلایای طبیعی، هنجارهای اجتماعی و فرهنگی و 
همچنین کیفیت سیاست های حمایتی و نحوه اجرای قوانین،  ازجمله عواملی هستند که در ادبیات پژوهش با حضور کودکان در فعالیت های 
اقتصادی مرتبط دانسته شده اند. بااین حال، شدت و نحوه اثرگذاری این عوامل در جوامع مختلف یکسان نیست و زمینه اجتماعی، اقتصادی، 
فرهنگی و نهادی هر کشور می تواند سازوکار اثرگذاری آنها را تغییر دهد. به طورکلی عوامل متعددی بر افزایش و کاهش تعداد کودکان کار 

تأثیر دارد که در ادامه برخی از   مهم ترین آنها در جدول 2 آورده شده است:

عامل مؤثر دسته‌بندی

فقر خانوار
اقتصادی

بیکاری و وضعیت بازار کار خانواده

اندازه بزرگ خانواده / تعداد فرزندان
خانوادگی / جمعیتی

فوت والدین

پایین‌بودن سطح تحصیلات والدین
آموزشی

ترک تحصیل زودهنگام

مناطق روستایی و کشاورزی خانوادگی جغرافیایی / بخش اقتصادی

مهاجرت کاری خانواده

مهاجرت و بحران
آوارگی و کودکان پناهنده

قاچاق کودکان

بلایای طبیعی و اقلیمی

1. UNICEF

جدول 2. عوامل شکل  گیری کودکان کار  ]۱۳-۲۱[
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عامل مؤثر دسته‌بندی

هنجارهای فرهنگی و جنسیتی
اجتماعی - فرهنگی

تبعیض قومیتی / طبقاتی )کاست(

ضعف قانونگذاری و اجرای آن
حقوقی / سیاستی

فقدان برنامه‌های حمایت اجتماعی

4. کودکان کار در فضای مجازی

تفاوت های قابل توجهی میان انواع کارهایی که کودکان انجام می دهند وجود دارد. برخی از این فعالیت ها صرفاًً دشوار و طاقت فرسا هستند، 
برخی دیگر خطرناک اند و برخی از منظر اخلاقی به شدت نکوهیده تلقی می شوند. به همین دلیل، ارزیابی پدیده کودکان کار همواره وابسته به 
نوع فعالیت، شرایط انجام کار و پیامدهای آن بوده است. باوجود دیدگاه های متفاوت، اغلب پژوهشگران و بخش عمده ای از جامعه بین المللی 

بر این باورند که برخی فعالیت ها ذاتاًً برای کودکان زیان بارتر و خطرناک ترند. 
کار اجباری و بردگی، پدیده هایی متعلق به گذشته نیستند. بلکه همچنان در اشکال گوناگون تداوم دارند. این موارد بیش از آنکه »شغل« 
باشند، وضعیت فقدان آزادی و اجبار محسوب می شوند و طیفی از فعالیت‌ها را دربرمی گیرند. کودکانی که در وضعیت کار اجباری یا بردگی قرار 
دارند، اغلب در بخش هایی مانند کشاورزی، قاچاق مواد مخدر، استثمار جنسی تجاری یا به عنوان سرباز کودک در واحدهای )شبه( نظامی به 
کار گرفته می شوند ]11[. یکی از اشکال جدید کودکان کار، کودکان کار در فضای مجازی است. طی سال های گذشته حجم محتوای مرتبط 
با کودکان در پلتفرم های رسانه اجتماعی مانند اینستاگرام و تیک تاک افزایش یافته است. در این میان، والدین تصاویر خصوصی و خانوادگی 
کودکان خود را که از نظر آن ها بامزه یا دوست داشتنی است و جنبه هایی از شخصیت کودک را نشان می دهد، به صورت عمومی منتشر می کنند. 
فعالیت های مربوط به اشتراک گذاری والدینی می توانند آثار زیان باری برای کودک داشته باشد. ازجمله این موارد می توان به تهدید امنیت 
داده های کودک، ناتوانی کودک در ارائه رضایت واقعی برای انتشار تصاویر خصوصی، و تأثیر منفی بر هویت و اعتبار اجتماعی آینده او، اشاره 
کرد ]14[. به عبارت دیگر هرچند اینترنت و فناوری های رقومی )دیجیتال( فرصت های مهمی در زمینه آموزش، یادگیری، اشتغال و توسعه 
اجتماعی برای کودکان فراهم کرده اند، اما این فضا در مقایسه با بزرگسالان، کودکان را در معرض طیف گسترده تری از خطرات قرار می دهد و 
آسیب پذیری آنان را افزایش می دهد]22و 14[ . برای نمونه، فعالیت کودکان به عنوان »اینفلوئنسر« در شبکه های اجتماعی، علاوه بر احتمال 
محرومیت از فرصت های آموزشی، می تواند پیامدهای منفی بر رشد جسمی، روانی و اخلاقی آنان داشته باشد]15[. در جدول زیر برخی از 

  مهم ترین آسیب های اجتماعی کودکان کار در فضای مجازی آورده شده است:

جدول 3. آسیب های کودکان کار در فضای مجازی ]۲۵-31[

توضیح حوزه خطر ردیف

کودکان تولیدکننده محتوا در شبکه‌های اجتماعی برخلاف کودکان بازیگر و مدل، معمولاًً تحت قوانین مشخص کار 
کودک، بیمه، ارزیابی ریسک و محدودیت ساعات کاری قرار ندارند. این خلأ قانونی باعث افزایش احتمال بهره‌کشی 

اقتصادی و آسیب‌های جسمی و روانی می‌شود.
فقدان حمایت قانونی ۱
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در نتیجه می توان گفت که کودکان فعال در شبکه های اجتماعی با نوع جدیدی از کار مواجه اند که در آن زندگی شخصی، هویت و عملکرد 
آن ها به ارزش اقتصادی تبدیل می‌شود. 

1-4. چالش مفهومی و آماری کار کودک در فضای مجازی
فناوری های رقومی )دیجیتال(، مفهوم ســنتی کودک کار و نیز چارچوب های کلاسیک آن را به چالــش کشیده‌اند. اگرچه اتصال رقومی 
)دیجیتال( فرصت های یادگیری و بیان خلاقانه را گسترش می دهد، اما ‌هم زمان بازارهای کار را بازآرایی کرده و اشکال جدید و اغلب پنهان 
کودک کار را در محیط رقومی )دیجیتال( پدید آورده است. پدیده ای که گاه از آن با عنوان »کودک کار رقومی )دیجیتال(« یاد می شود. در این 
فضا، هرگونه فیلم یا تصاویر کودکان در فضای مجازی با هر قصدی اعم از مدلینگ، تبلیغات یا هر موضوع دیگری به نوعی بهره کشی یا بردگی 
کودکان است و در دنیای فعلی این نوع بردگی به شکل های مختلف و گوناگونی دیده می شود ]17[. درحال حاضر، هیچ تعریف حقوقی مورد 
توافق بین المللی برای کودک کار رقومی )دیجیتال( وجود ندارد. اگرچه محققان دسته بندی برای آن در نظر گرفته اند. برای نمونه می توان 
به دسته بندی وان و همکارانش در سال 2020 اشاره کرد که در پژوهش خود شکل های جدید استثمار اقتصادی کودکان در محیط رقومی 

)دیجیتال( را نشان می دهند، که در ادامه مورد بررسی قرار خواهند گرفت:

توضیح حوزه خطر ردیف

فعالیت کودک در فضای مجازی می‌تواند از یک سرگرمی خانوادگی به فعالیت اقتصادی تبدیل شود. درآمد حاصل از 
تبلیغات، همکاری با برندها و افزایش دنبال‌کنندگان ممکن است بدون تضمین حقوق مالی کودک در اختیار والدین یا 

شرکت‌ها قرار گیرد.

تبدیل کودک به ابزار 
درآمدزایی ۲

انتشار مداوم تصاویر و اطلاعات شخصی کودک می‌تواند کنترل او بر هویت رقومی )دیجیتال( آینده‌اش را کاهش 
دهد. این محتوا ممکن است در آینده باعث آسیب به اعتبار اجتماعی، شغلی و شخصی کودک شود.

نقض حریم خصوصی و 
امنیت داده‌ها ۳

هویت کودک ممکن است به‌جای رشد طبیعی،‌ تحت‌تأثیر تعداد لایک‌ها، نظر مخاطبان و اهداف تجاری شکل گیرد. 
کودک ممکن است احساس کند باید مطابق انتظارات مخاطبان رفتار کند و نه براساس نیازهای واقعی خود.

آسیب به شکل‌گیری 
هویت کودک ۴

تولید محتوا شامل آماده‌سازی، تمرین، فیلم‌برداری و اصلاح محتواست که عملاًً می‌تواند زمان کاری محسوب شود. نبود 
تعریف مشخص از ساعات کار باعث می‌شود کودک احساس کند همیشه در معرض نمایش است.

فشار روانی و 
ازبین‌رفتن مرز بازی 

و کار
۵

موفقیت اقتصادی کودک اینفلوئنسر می‌تواند خانواده را به درآمد او وابسته کند. این وابستگی ممکن است فشار 
زیادی برای ادامه فعالیت و تولید محتوای بیشتر بر کودک ایجاد کند.

وابستگی مالی خانواده 
به کودک ۶

والدین ممکن است  هم‌زمان نقش مدیر برنامه، مذاکره‌کننده قرارداد، تولیدکننده محتوا و مدیر مالی را برعهده 
بگیرند. این تغییر نقش می‌تواند رابطه عاطفی والد - کودک را‌ تحت‌تأثیر قرار دهد.

تغییر نقش والدین به 
مدیر تجاری کودک ۷

فعالیت حرفه‌ای کودک در فضای مجازی می‌تواند باعث اختلاف میان والدین، فشار بر خواهر و برادرها و ایجاد تنش 
در خانواده شود. برخی اعضای خانواده ممکن است با انتشار محتوا مخالف باشند.

آسیب به روابط 
خانوادگی ۸

کودکان مشهور در فضای مجازی ممکن است هدف تمسخر، توهین یا حملات آنلاین قرار گیرند. انتشار محتوای 
خجالت‌آور دوران کودکی می‌تواند در آینده نیز پیامدهای اجتماعی داشته باشد. قلدری و آزار سایبری ۹

برخی والدین برای افزایش بازدید، لحظات ناراحت‌کننده یا خصوصی کودک را منتشر می‌کنند. این رفتار می‌تواند 
کرامت کودک را نقض کرده و باعث آسیب عاطفی شود.

انتشار محتوای 
تحقیرآمیز یا آسیب‌زا ۱۰

کودکان کم‌سن توانایی کامل برای درک پیامدهای بلندمدت انتشار تصاویر خود را ندارند. بنابراین، تصمیم‌گیری 
صرفاًً توسط والدین ممکن است با منافع واقعی کودک تعارض داشته باشد.

نبود رضایت واقعی 
کودک ۱۱
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1   پروفایل سازی و تصمیم گیری خودکار: پروفایل سازی و تصمیم گیری خودکار1 اشاره به این دارد که در محیط رقومی )دیجیتال(، 
شرکت ها و پلتفرم های آنلاین حجم زیادی از داده های کودکان را جمع آوری می کنند. این داده ها شامل اطلاعاتی مانند رفتارهای جست وجو، 
علایق، بازی های مورد استفاده، مدت زمان حضور آنلاین، تعاملات و الگوهای مصرفی کودکان است. سپس این اطلاعات توسط الگوریتم ها 
تحلیل می شود تا یک پروفایل رقومی )دیجیتال( از کودک ایجاد شود. هدف اصلی این پروفایل سازی معمولاًً شناخت بهتر کودک برای ارائه 
تبلیغات شخصی سازی شده و افزایش درآمد شرکت هاست. برای مثال، یک پلتفرم ممکن است براساس بازی هایی که کودک انجام می دهد 

یا ویدئوهایی که مشاهده می کند، علایق او را پیش بینی کرده و تبلیغات متناسب با آن نمایش دهد. 
۲   تجاری سازی بازی کودکان:2 در گذشته، بازی ها بیشتر  به عنوان فعالیتی برای رشد، سرگرمی و یادگیری کودک شناخته می شد، 
اما در محیط رقومی )دیجیتال(، بسیاری از بازی ها به محیط های تجاری تبدیل شده‌اند که هدف آنها کسب درآمد از رفتار کودکان است. 
در بسیاری از بازی های آنلاین، شرکت ها از روش هایی استفاده می کنند که کودک را به پرداخت پول یا ادامه فعالیت بیشتر در بازی تشویق 

می کند.  نمونه های این شکل از استثمار:
   تبلیغات درون بازی: نمایش تبلیغات کالاها و خدمات در محیط بازی کودک. 

   بازی های رایگان با امکانات پولی: بازی در ابتدا رایگان است، اما برای دسترسی به مراحل، امکانات یا شخصیت های بهتر، کودک 
باید خرید انجام دهد. 

   خریدهای درون برنامه ای: کودک برای دریافت امکانات بیشتر، لباس شخصیت، امتیاز یا ابزارهای بازی هزینه پرداخت می‌کند.
   استفاده از تکنیک های روان شناختی: برخی بازی ها با ایجاد هیجان، رقابت یا محدودیت زمانی، کودک را به ادامه بازی یا خرید 

بیشتر تشویق می‌کنند.
۳   کار کودک رقومی )دیجیتال(: کار کودک رقومی )دیجیتال( به فعالیت هایی اشاره دارد که کودکان در فضای آنلاین انجام می دهند 
و از طریق آن برای خود، خانواده یا شرکت ها ارزش اقتصادی ایجاد می کنند. این فعالیت ها ممکن است در ظاهر شبیه سرگرمی باشند، اما در 

برخی شرایط ویژگی های کار واقعی پیدا می کنند. سه نمونه مهم از کار کودک رقومی )دیجیتال( عبارت اند از:
الف( کودک تولیدکننده محتوا یا اینفلوئنسر کودک:3 در این حالت، کودکان در شبکه های اجتماعی مانند تولیدکنندگان محتوا 
فعالیت کرده و از طریق جذب مخاطب، تبلیغ کالاها یا همکاری با برندها ارزش اقتصادی ایجاد می کنند. برخی از   مهم ترین خصیصه های این 

دسته عبارت اند از:
   تولید مداوم عکس، ویدئو یا محتوای تبلیغاتی؛ 

   معرفی محصولات و خدمات به دیگر کودکان؛
   مدیریت صفحه توسط والدین یا شرکت ها؛ 
   ایجاد درآمد از تبلیغات و همکاری تجاری. 

ب( وبلاگ نویسی و تولید ویدئو آنلاین:کودکان ممکن است با تولید ویدئو در پلتفرم هایی مانند سایت های اشتراک ویدئو، به 
تولیدکننده محتوا تبدیل شوند. اگرچه این فعالیت می تواند سرگرمی باشد، اما زمانی که با هدف کسب درآمد، تبلیغات و تولید منظم محتوا 

انجام شود، به عنوان کار شناخته می شود. 
ج( ورزش های الکترونیکی حرفه ای: برخی کودکان و نوجوانان در مسابقات حرفه ای بازی های رایانه ای شرکت کرده و از طریق جایزه، 
قراردادهای تبلیغاتی یا حمایت مالی درآمد کسب می کنند. این فعالیت ها می توانند از حالت بازی خارج شده و به نوعی کار کودک تبدیل شوند. 

برخی از   مهم ترین خصیصه های این دسته عبارت اند از:
   تمرین طولانی مدت برای مسابقات؛

   فشار برای کسب نتیجه؛

1. Profiling and Automated Decision-Making
2. Commercialisation of Play
3. Child Influencer
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   قراردادهای مالی؛
   وابستگی درآمد به عملکرد کودک ]20[.

جایرو1 نیز در تعریف خود از اصطلاح کودکان2 استفاده می کند. کودکانی که در پلتفرم های مختلف شبکه های اجتماعی معرفی و نمایش 
داده می شوند، تعداد زیادی بیننده و دنبال کننده جذب می کنند و اغلب از طریق محتوای تبلیغاتی حمایت شده درآمد کسب می کنند. در 
ادامه نیز اشاره می کند که این کودکان بخش  قابل توجهی از بازار مدرن اینفلوئنسرها را تشکیل می دهند. برای نمونه نیز دوقلوهای ۱۲ساله 
لیا و آوا کلمنتس را معرفی می کند که نزدیک به دو میلیون دنبال کننده در اینستاگرام دارند که برای هر پست تبلیغاتی، بیش از ۱۰ هزار 

دلار درآمد کسب می کنند]21[.
در بحث آمار رسمی، این کودکان نیز چالش های وجود دارد. برای نمونه و براساس گزارش های یونیسف ]18[، بخش قابل توجهی از 
فعالیت های رقومی )دیجیتال( کودکان خارج از چارچوب های رسمی بازار کار انجام می شود. فضاهایی که معمولاًً تحت نظام های شناسایی، 

تنظیم و پایش کار کودک قرار ندارند. در نتیجه:
   این فعالیت ها در آمارهای رسمی بازتاب نمی یابند؛

   چارچوب های سنجش موجود تمایزی میان کار حضوری و کار رقومی )دیجیتال( قائل نمی شوند؛
   بسیاری از پژوهش های مرتبط با پلتفرم های رقومی )دیجیتال( اساساًً برای شناسایی مشارکت کودکان طراحی نشده اند؛

   برخی فعالیت ها از طریق حساب های کاربری مشترک یا بدون احراز هویت سنی معتبر انجام می شوند؛
   خودِِ زیرساخت های رقومی )دیجیتال( می توانند به پنهان سازی بدترین اشکال کار کودک کمک کنند.

2-4. کودکان کار در فضای مجازی در چارچوب قوانین  بین الملل
همان طور که اشاره شد، در محیط رقومی )دیجیتال(، برخی کودکان با تبدیل شدن به اینفلوئنسرهای )تأثیرگذاران( رسانه های اجتماعی 
به یک منبع مهم درآمد برای خانواده های خود تبدیل شده اند. جذب کودکان به عنوان اینفلوئنسر، برای شرکت ها، ابزاری سودآور محسوب 
می شود. زیرا این کودکان می توانند اعتماد و علاقه سایر کودکان را جلب کنند. دلیل این امر آن است که کودکان دیگر قادرند با اینفلوئنسر 
ارتباط برقرار کنند، خود را شبیه او ببینند یا احساس کنند که به او نزدیک هستند. فعالیت کاری کودکان اینفلوئنسر )بسته به سن کودک( 

اغلب توسط والدین برنامه ریزی، سازمان دهی و تشویق می شود.  کودکان برای ایفای نقش خود در این فعالیت ها، ممکن است که:
   هر روز لباس های خاصی بپوشند؛ 

   از متن ها و سناریوهای از پیش آماده  شده پیروی کنند؛ 
   در ویدئوهایی که توسط والدین ضبط می شود ایفای نقش کنند؛ 

    درحالی که ممکن است آگاه باشند یا نباشند، محصولات یا خدماتی را به همسالان خود تبلیغ کنند.
اگرچه فعالیت اینفلوئنسری ممکن است در ظاهر جنبه سرگرمی و بازی داشته باشد، اما این فعالیت ها همیشه با تعریف »بازی« که در 
کنوانسیون حقوق کودک سازمان ملل متحد ارائه شده است مطابقت ندارند. برعکس، این فعالیت ها شباهت بیشتری به کار دارند )مانند 

فعالیت کودکان اجراکننده در رسانه ها( و می توانند شکل جدیدی از کار کودک محسوب شوند.
ماده )۳۲( کنوانسیون حقوق کودک سازمان ملل متحد معمولاًً با حمایت از کودکان در برابر کار کودک،  ازجمله کارهای مضر یا خطرناک، 

مرتبط دانسته می شود.
فعالیت های اینفلوئنسری معمولاًً به دلیل نبود خطر فوری یا مستقیم، در دسته »کارهای خطرناک« قرار نمی گیرند. مگر در شرایطی که:

   اینفلوئنسر کودک حرکات خطرناک یا بدل کاری های مرگبار انجام دهد.
    ویدئوهای تولید شده برای فعالیت های غیرقانونی مانند تولید محتوای سوءاستفاده جنسی از کودکان مورداستفاده قرار گیرند. 

1. Jayroe
2. Kidfluencers
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بااین حال، ماده )۳۲(  کنوانسیون حقوق کودک همچنین مقرر می کند که فعالیت اینفلوئنسری نباید برای سلامت کودک یا رشد جسمی، 
ذهنی، روحی، اخلاقی، یا اجتماعی او زیان آور باشد و نباید با آموزش و تحصیل کودک تداخل ایجاد کند.

در این زمینه، اصول دیگری مانند اصل بهترین منافع کودک ماده )۳(  و حق رشد و تکامل کودک ماده )۶(  نیزدر کنوانسیون مذکور 
اهمیت دارند.

این بدان معناست که این فعالیت ها نباید:
   بیش از اندازه زمان بر باشند؛ 

   از نظر جسمی فشار زیادی بر کودک وارد کنند؛ 
   از نظر عاطفی و روانی برای کودک طاقت فرسا باشند.

بااین حال، اگر کودکی بخواهد به یک اینفلوئنسر محبوب تبدیل شود و جایگاه خود را حفظ کند، ممکن است مجبور باشد:
   به طور بسیار منظم و مداوم ویدئو، عکس و سایر محتواها را در شبکه های اجتماعی منتشر کند؛ 

   به صورت هفتگی یا حتی روزانه محتوای باکیفیت و سرگرم‌کننده تولید کند.
   همچنین، تمرین برای شرکت در مسابقات ورزش های الکترونیکی نیز زمان بسیار زیادی نیاز دارد و فشار برای ادامه عملکرد و حفظ 

موفقیت در هر دو حوزه بالاست.
باوجود این، در بسیاری از قوانین ملی، حمایت از کودکان در برابر کارهای آسیب‌زا یا خطرناک؛ پرفشار؛ یا از نظر احساسی طاقت فرسا 

معمولاًً فقط به رابطه های رسمی استخدامی محدود می شود.
در نتیجه، فعالیت کودکان به  رغم آثار بالقوه زیان بار، اغلب خارج از چارچوب های قانونی باقی می مانند. اگرچه برخی از کشورها تدابیر 
قانونی برای این امر در نظر گرفته اند که در ادامه بررسی خواهد شد. کشورهای که خلأ قانونی در این حوزه دارند و بدون حمایت قانونی کافی 
باقی بمانند، تنها به محدودیت هایی وابسته باشند که والدین برای آن ها تعیین می کنند. بدیهی است که این نوع حمایت همیشه به میزان 
کافی اتفاق نمی افتد. به خصوص زمانی که والدین خود بخشی از فعالیت کودکان در این حوزه باشند و آن را فعالانه تشویق کنند، یا زمانی که 

این فعالیت به یک فعالیت اقتصادی بسیار سودآور تبدیل شده باشد ]21[.

5. کشور فرانسه

قانون شماره ۲۰۲۰-۱۲۶۶، در 19 اکتبر سال 2020 در فرانسه  به منظور چگونگی بهره برداری تجاری از تصویر کودکان زیر 16 سال تدوین 
و به تصویب مجلس شورای ملی و سنا فرانسه رسیده است. قانون مذکور، تغییراتی را در بخش های از قانون کار فرانسه ایجاد کرده است.

 در ماده )2( این قانون اشاره شده، وقتی مرجع اداری ذی صلاح تشخیص دهد که یک محتوای تصویری - صوتی بدون رعایت دریافت 
مجوز قبلی یا بدون اعلام قانونی اقدام به استفاده تجاری از تصویر کودکان زیر ۱۶ سال در پلتفرم های آنلاین کرده و در دسترس عموم قرار 

گرفته، می تواند مرجع قضایی را مطلع کند تا طبق مقررات اقدام لازم جهت توقف آن را به عمل برسانند. 
در ماده)3( نیز انتشار تصویر کودکان زیر ۱۶ سال را با قیود زیر در پلتفرم های ویدئویی را مشروط به مطلع ساختن مرجع ذی صلاح می دانند:

   هنگامی که مجموع زمان یا تعداد ویدئوها در یک بازه تعیین شده از حدی مشخصی فراتر رود،
   زمانی که انتشار این ویدئوها برای مسئول تولید یا پخش، درآمد مستقیم یا غیرمستقیم بالاتری از حد تعیین شده توسط مصوبه دولت ایجاد کند.

   اگر درآمد مستقیم یا غیرمستقیم از انتشار ویدئوها از حد مشخص ‌شده فراتر رود: درآمد اضافی باید بدون تأخیر به صندوق واریزها و 
سپرده ها1 واریز می شود و تا رسیدن کودک به سن قانونی یا بلوغ قانونی توسط این صندوق مدیریت می شود.

   در موارد اضطراری و استثنایی، برداشت هایی از صندوق مجاز است.

1. Caisse Des Dépôts Et Consignations

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000042439054
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000042439054
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شکل 1. اقدام قانونی ایالات های آمریکا در خصوص تولید محتوا   ]۲۰[

   بخشی از درآمدها پس از تعیین مرجع ذی صلاح می تواند در اختیار والدین قرار گیرد.
   همچنین عدم اجرای مواد مذکور جریمه مالی )۳۷۵۰ یورویی( خواهد داشت ]19[.

6. کشور ایالات متحده آمریکا

در آمریکا ۱۶ ایالت قانون تولیدکنندگان محتوا1 را معرفی کرده اند که مستلزم واریز بخشی از درآمد تولیدکنندگان خردسال به یک حساب 
امان2 است. تصویب قوانینی در سال ۲۰۲۳ در ایلینوی3 و همچنین مینه سوتا4 و کالیفرنیا5 در سال ۲۰۲۴ نمونه های از تصویب قانون برای 

تولیدکنندگان خردسال محتواست. شکل )1( ایالات های مختلفی که در بحث تولید محتوا اقدام به قانونگذاری کردند را نشان می دهد. 

1. Content Creator Legislation
2. Trust Account
3. Illinois
4. Minnesota
5. California
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ایالت یوتا، اولین ایالتی بود که قانون تولیدکنندگان محتوا را تصویب کرد )UT SB 322(. قانون جدید یوتا، ایجاد حساب های امانی برای 
تولیدکنندگان محتوای خردسال را الزامی می کند. همچنین این قانون مستلزم آن است که تولیدکنندگان محتوا، محتوایی را که افراد را  

به عنوان خردسال نشان می دهد، بنا به درخواست آنها پس از هجده سالگی حذف کنند ]20[.

1-6. حساب امن
حساب های امن برای تولیدکنندگان محتوا، بر پایه قانون کوگان کالیفرنیا مصوب سال ۱۹۳۹ تدوین شده است. پس از آنکه جکی کوگان،1 
که کودکی بازیگر بود، متوجه شد که بیشتر پولی که  به عنوان بازیگر کودک به دســت آورده بود، از بین رفته است. در آن زمان، طبق قانون 
کالیفرنیا، هرگونه غرامتی که به یک خردسال پرداخت می شد، متعلق به والدین او بود. کالیفرنیا در سال ۲۰۲۴ قانون کوگان را اصلاح کرد تا 

روشن کند این قانون شامل خردسالانی که  به عنوان تولیدکننده محتوا استخدام شده اند نیز می شود ]20[.
ایالت ایلینوی:2 به عنوان اولین ایالتی شناخته می شود که اقدام به تغییر قانون کار کودکان در فضای مجاری کرد. این تغییرات در قانون 

شماره SB1782 ایالت فوق آورده شده است. مطابق قانون مذکور:
یک کودک زیر سن ۱۶ سال زمانی شاغل در ولاگ3 به حساب می آید که:

   در یک دوره 30 روزه، در بیش از 30 درصد از محتوای تولید شده، حضور داشته باشد. 
   اگر تعداد بازدیدها به حد تعیین شده پلتفرم برای دریافت درآمد برسد یا ولاگر حداقل ۰٫۱۰ دلار به  ازای هر بازدید دریافت کند، فعالیت 

کودک مشمول قانون می شود. 
   در بخش حق حذف محتوا در آینده در قانون فوق اشاره شده است که کودک پس از رسیدن به سن قانونی می تواند درخواست حذف 

دائمی ویدئوهایی را بدهد که شامل تصویر، نام یا عکس او هستند. 
در نتیجه مطابق قانون ولاگر باید برای کودکی که در ولاگ حضور فعال داشته حق الزحمه را در نظر بگیرد و آن را در یک حساب امن کنار 

بگذارد تا پس از رسیدن فرد خردسال بتواند از آن بهره مند شود. 
حساب امن موردنیاز طبق این بخش باید حداقل موارد زیر را ارائه دهد:

1   اینکه وجوه موجود در حساب امن فقط در اختیار خردسال ولاگر که در کار ولاگینگ فعالیت می کند، قرار گیرد؛
2   حساب توسط یک بانک، شرکت امن نگهداری شود؛

3   وجوه موجود در حساب پس از رسیدن فرد به سن هجده سالگی یا تا زمانی که فرد از قید مسئولیت رها شود، در اختیار فرد ولاگر که 
در کار ولاگینگ فعالیت می کند، قرار گیرد؛

اگر یک ولاگر آگاهانه یا بی پروا این بخش را نقض کند، یک فرد زیر سن قانونی اقامه دعوی کند. دادگاه می تواند به فردی زیر سن قانونی 
که در هر دعوی مطرح شده مطابق با این بخش پیروز شود، خسارات زیر را اعطا کند:

1   خسارات واقعی؛
2   خسارات تنبیهی؛

3   هزینه های دعوی،  ازجمله هزینه های وکیل و هزینه های دادرسی]21[.

1. Jackie Coogan
2. Illinois

Vlog .3: به معنای محتوایی است که در ازای دریافت وجه، در یک پلتفرم آنلاین به اشتراک گذاشته می‌شود.
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7. کشور ایران

در بند »۴« اصل )۴۳( قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، بر »عدم اجبار افراد به کاری معین و جلوگیری از بهره کشی از کار دیگری« تأکید 
می کند. تأکیدی که می تواند کودکان و نوجوانان را نیز دربرگیرد. زیرا آنان  به دلیل شــرایط سنی، نیازمند حمایت مضاعف در برابر استثمار 
اقتصادی، اجبار به کار و فعالیت های کاری نامتناسب با سن و شرایط جسمی و روانی خود هستند. در نتیجه توجه دولت به مشکلات کودکان و 
پیش بینی خطرهایی که ممکن است آن ها را تهدید کند، از   مهم ترین وظایف حاکمیت است و باید در اولویت قرار گیرد. بسیاری از چالش های 
مربوط به حقوق کودکان  به‌دلیل نبود قوانین دقیق و به‌روز، ناهماهنگی میان نهادها، ضعف فرهنگ سازی درباره حقوق شهروندی، کمبود 
آموزش رسانه ای در زمینه حمایت از کودکان و افزایش تعداد کودکانی که در معرض آسیب قرار دارند، به وجود آمده است. هرچند در قانون 
کار، قانون حمایت از اطفال و سند صیانت از کودکان و نوجوانان در فضای مجازی )که در ادامه بررسی خواهد شد( مقرراتی برای کودکان و 
حمایت از آن ها پیش بینی شده است، اما این حمایت های قانونی نتوانسته اند به طور مؤثر کودکان را در فضای مجازی تحت پوشش قرار دهند 

و از آن ها حمایت کافی به عمل آورند.

1-7. قانون کار 
قانون کار جمهوری اسلامی ایران، اصلی ترین قانون تنظیم کننده روابط بین کارگر و کارفرما در بخش خصوصی و بسیاری از بخش های عمومی 
است. این قانون در ۲۹ آبان ۱۳۶۹ به تصویب نهایی مجمع تشخیص مصلحت نظام رسید و تا امروز تغییرات اساسی در متن اصلی آن ایجاد 
نشده، اما آیین نامه های اجرایی، بخشنامه های  شورای عالی کار و برخی اصلاحات جزئی )مانند تبصره های الحاقی در سال های ۱۳۹۴ و بعد( به 
آن اضافه شده است. مطابق قانون، بهكارگیری افراد كمتر از 15 سال تمام ممنوع است.1 ازسوی دیگر در مشاغل و كارهایي كه به علت ماهيت 
آن يا شرايطي كه كار در آن انجام ميشود براي سلامتي يا اخلاق كارآموزان و نوجوانان زيان آور است، حداقل سن كار هجده سال تمام خواهد 

بود. تشخيص اين امر با وزارت تعـاون، كار و رفاه اجتماعي است. 

2-7. قانون حمایت از اطفال و نوجوانان
قانون حمایت از اطفال و نوجوانان )مصوب ۲۳ اردیبهشت ۱۳۹۹ مجلس شورای اسلامی و تأیید شده توسط شورای نگهبان در ۳۱ اردیبهشت ۱۳۹۹( 
  مهم ترین قانون در حوزه حمایت و پیشگیری از آسیب به کودکان و نوجوانان زیر ۱۸ سال است. این قانون، جایگزین قانون قدیمی حمایت از 

کودکان و نوجوانان )مصوب ۱۳۸۱( شد و بسیاری از خلأهای قانونی قبلی را پوشش می دهد. 
مطابق ماده )15( هرگونه بهره کشی اقتصادی برخلاف مقررات قانون کار از اطفال و نوجوانان ممنوع است و مرتکب به حبس درجه ۶ 

محکوم می شود. 
در ماده )1( نیز  بهرهكشي اقتصادي آورده شده است. مطابق تعریف، بهره کشی اقتصادی عبارت اند از: بهكارگيري غيرقانوني طفل و نوجوان 
و يا وادار كردن يا گماردن او به كار يا خدمتي كه از لحاظ جسمي، رواني، اخلاقي يا اجتماعي با نظر به وضعيت طفل و نوجوان براي وي مضر يا 

خطرناك باشد. 
 در ماده )3( قانون نیز اشاره شده است: درصورتی که طفل يا نوجوان در معرض بزه  ديدگي يا ورود آسيب به سلامت جسمي، رواني، اجتماعي، 
اخلاقي، امنيت و يا وضعيت آموزشي وي قرار گیرد، وضعيت مخاطره  آميز محسوب شده و موجب مداخله و حمايت قانوني از طفل و نوجوان ميشود:
الف( بيسرپرستي طفل و نوجوان و يا بيتوجهي و سهل  انگاري در انجام وظايف قانوني و شرعي نسبت به آنان ازسوي هر شخصي كه مكلف 

به آن است؛
ب( ابتلاي هركي از والدين، اوليا يا سرپرستان قانوني به بيماري يا اختلال هاي رفتاري، رواني يا شخصيتي و يا بيماريهاي جسمي واگير 

صعب  العلاج به تشخيص پزشيك قانوني؛

1. اگرچه ماده )۱۸۸( قانون کار با خارج کردن کارگاه های خانوادگی واجد شرایط از شمول قانون کار، یک خلأ یا ابهام حمایتی در زمینه اشتغال کودکان ایجاد می کند. بااین حال، این ماده به صراحت مجوز 
به کارگیری افراد زیر ۱۵ سال را صادر نکرده است و ممنوعیت مقرر در ماده )۷۹( نیز صراحتاًً در ماده )۱۸۸( مستثنا نشده است.
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پ( زنداني شدن هركي از والدين، اوليا يا سرپرستان قانوني؛
 ت( ابتلای هركي از والدين، اوليا يا سرپرستان قانوني به اعتيادهاي زيان  آور نظير مواد مخدر و روانگردان يا قمار؛

ث( قوادي و يا دائر يا اداره  كردن مراكز فساد و فحشا توسط هركي از والدين، اوليا يا سرپرستان قانوني و يا اشتهار آنها به فساد اخلاق و فحشا؛
ج( خشونت مستمر والدين، اوليا، سرپرستان قانوني و يا ساير اعضاي خانواده نسبت به كيديگر؛

چ( عدم اقدام براي ثبت واقعه ولادت يا عدم اخذ اسناد سجلي يا هويتي براي طفل يا نوجوان بدون عذر موجه؛
ح( بازماندن طفل و نوجوان از تحصيل؛

خ( طردشدن طفل و نوجوان ازسوي خانواده؛
د( كم  تواني جسمي يا ذهني طفل و نوجوان، ابتلاي وي به بيماريهاي خاص يا اختلال هويت جنسي؛

ذ( نقض قوانين جزایي توسط طفل يا ارتكاب جرم توسط نوجوان و يا استفاده از آنها در فعاليت  هاي مجرمانه، وارد شدن يا وارد كردن طفل 
و نوجوان در فعاليت  هايي نظير تكديگري و قاچاق و همچنين اعتياد آنان به مواد مخدر، روانگردان يا مشروبات الكلي؛

ر( هرگونه وضعيت زيان بار ناشي از فقر شديد، آوارگي، پناهندگي، مهاجرت يا بيتابعيتي؛
ز( فرار مكرر از خانه يا مدرسه و ترك تحصيل ازسوي طفل يا نوجوان؛

ژ( سوء رفتار نسبت به طفل و نوجوان و يا بهرهكشي از او.

3-7. سند صیانت از کودکان و نوجوانان در فضای مجازی )مصوب 1400 شورای عالی فضای مجازی(
سند مذکور در راستای اجرای »تبیین الزامات شبکه ملی اطلاعات« و »طرح کلان و معماری شبکه ملی اطلاعات« تدوین شده و هدف اصلی 
آن فراهم سازی فضای مجازی ویژه خردسالان، کودکان و نوجوانان )افراد کمتر از ۱۸ سال( در چارچوب فرهنگ اسلامی - ایرانی، برای استفاده 
مناسب و پیشگیری از آسیب هاست. این سند، هیچ اشاره ای به موضوع »کودک کار« یا اشتغال / استثمار کودکان ندارد. به عبارت دیگر محور 
اصلی آن حفاظت از کودکان و نوجوانان در برابر آسیب های محتوایی، جرائم، سوءاســتفاده )ازجمله سوءاستفاده های احتمالی اقتصادی و 

کلاهبرداری( و ایجاد محیط ایمن و رده بندی شده است. 
 در مجموع، بررسی قوانین موجود در نظام قانونی ایران نشان می دهد اگرچه قانونگذار در حوزه حمایت از کودکان، به ویژه از طریق قانون 
کار جمهوری اسلامی ایران و قانون حمایت از اطفال و نوجوانان، سازوکارهایی را برای پیشگیری از کودک کار، ممنوعیت بهره کشی اقتصادی و 
مداخله حمایتی در شرایط آسیب زا پیش بینی کرده است، اما این چارچوب های قانونی عمدتاًً با نگاه سنتی به کار کودک و محیط های فیزیکی 
کار تدوین شده‌اند و پاسخ گوی کامل تحولات ناشی از گسترش فضای رقومی )دیجیتال( نیستند. قانون کار با تعیین حداقل سن اشتغال و 
ممنوعیت به کارگیری کودکان، یکی از   مهم ترین ابزارهای حقوقی مقابله با کار کودک محسوب می شود. بااین حال، ساختار این قانون مبتنی بر 
وجود رابطه مشخص میان کارگر و کارفرماست،  درحالی که در فعالیت های رقومی )دیجیتال( مانند تولید محتوا، اینفلوئنسری و ولاگری 
کودک، چنین رابطه ای معمولاًً وجود ندارد و نقش والدین، پلتفرم های آنلاین، شرکت های تبلیغاتی و برندهای تجاری در ایجاد ارزش اقتصادی 
از فعالیت کودک پیچیده و چندلایه است. ازاین رو، بسیاری از اشکال جدید فعالیت اقتصادی کودکان در فضای مجازی ممکن است خارج از 

دامنه حمایت های صریح قانون کار باقی بمانند. 
ازسوی دیگر، قانون حمایت از اطفال و نوجوانان ظرفیت گسترده تری برای حمایت از کودکان در برابر آسیب های نوظهور ایجاد کرده است. 
مفاهیمی مانند »بهره کشی اقتصادی«، »وضعیت مخاطره آمیز«، »سوءرفتار نسبت به طفل و نوجوان« و ضرورت مداخله حمایتی در شرایط 
تهدیدکننده سلامت جسمی، روانی، اجتماعی، اخلاقی و آموزشی کودک، می توانند مبنایی برای تحلیل برخی اشکال آسیب زای فعالیت کودکان 
در فضای رقومی )دیجیتال( قرار گیرند. بااین حال، این قانون نیز به صورت مستقیم به پدیده هایی مانند کودک اینفلوئنسر، تولید محتوای 

تجاری توسط کودکان، درآمدزایی از تصویر و هویت رقومی )دیجیتال( کودک یا مسئولیت پلتفرم ها و برندهای تجاری اشاره نکرده است.
بر این اساس، اگرچه قوانین موجود در ایران امکان حمایت از کودکان در برابر برخی مصادیق آشکار بهره کشی را فراهم می کنند، اما در 
مواجهه با کار کودک رقومی )دیجیتال( با خلأهای مهمی مواجه هستند. نبود تعریف قانونی مشخص از کودک تولیدکننده محتوا، نبود مقررات 
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جدول4. شاخص های پیشنهادی برای تعیین کودکان کار رقومی )دیجیتال(

درباره نحوه مدیریت و حفاظت از درآمد حاصل از فعالیت کودک، فقدان سازوکارهای ویژه برای حفاظت از حریم خصوصی و داده های شخصی 
کودکان، نبود الزامات مشخص برای پلتفرم های رقومی )دیجیتال( و شرکت های تبلیغاتی و فقدان مقرراتی مشابه برخی نظام های حقوقی 

پیشرو درباره حق حذف محتوا یا ایجاد حساب های امانی درآمد کودک، از   مهم ترین چالش های موجود محسوب می شوند.
بنابراین، توسعه فضای رقومی )دیجیتال( و افزایش حضور کودکان در شبکه های اجتماعی، ضرورت بازنگری در سیاست های حمایتی و 
تکمیل چارچوب حقوقی کشور را آشکار می سازد. حمایت مؤثر از کودکان در این حوزه نیازمند رویکردی چندجانبه است که علاوه بر اصلاح 
قوانین موجود، مسئولیت والدین، پلتفرم های رقومی )دیجیتال(، برندها و نهادهای نظارتی را نیز مشخص کند. در چنین چارچوبی باید میان 
حق کودک برای مشارکت، خلاقیت و بهره مندی از فرصت های رقومی )دیجیتال( با ضرورت حفاظت از کرامت انسانی، حریم خصوصی، سلامت 
روانی، آموزش و منافع عالی کودک تعادل برقرار شود. بنابراین، مواجهه با پدیده کودک اینفلوئنسر و سایر اشکال کار کودک در فضای مجازی، 
نیازمند گذار از نگاه سنتی به کار کودک و حرکت به سمت ایجاد یک نظام حقوقی ویژه برای حمایت از کودک در اقتصاد رقومی )دیجیتال( است.

8. پیشنهادها

به طورکلی موارد ذیل می تواند  به عنوان پیشنهادهای کاربردی مدنظر قرار گیرند:

1-8. معیار پیشنهادی برای تشخیص فعالیت اقتصادی حرفه ای
همان طور که اشــاره شــد تمامی فعالیت کودکان را نباید در زمره کودکان کار دیجیتال در نظر گرفت. برای این منظور می توان با تعیین 

مجموعه   ای از شاخص های عینی این تفاوت را مشخص کرد. این شاخص ها می تواند شامل موارد زیر باشد:

معیار پیشنهادی شاخص

کودک به‌طور مستقیم در جهت کسب درآمد یا ایجاد ارزش اقتصادی به کار گرفته شود. هدف

تکرار و استمرار فعالیت در یک دوره زمانی مشخص استمرار

اختصاص زمان منظم و قابل‌توجه به تولید محتوا یا تبلیغات زمان

کسب درآمد مستقیم یا غیرمستقیم از فعالیت درآمد

وجود قرارداد تبلیغاتی، اسپانسری یا تجاری قرارداد

استفاده سازمان‌یافته از مخاطبان برای اهداف تجاری مخاطب

مدیریت حرفه‌ای صفحه توسط والد، مدیر برنامه، شرکت یا آژانس مدیریت

الزام یا فشار برای تولید مستمر محتوا فشار

ایجاد اختلال قابل‌احراز در تحصیل، استراحت، سلامت یا رشد کودک آسیب

قرارگرفتن درآمد کودک تحت کنترل اشخاص دیگر بدون سازوکار حمایت مالی درآمد

... ...

مأخذ: یافته های پژوهش.
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2-8. رضایت و عاملیت کودک
رضایت والدین به تنهایی نباید برای مشروعیت بخشی به فعالیت اقتصادی کودک کافی تلقی شود. در مواردی که کودک از درجه ای از رشد و 

توانایی تشخیص برخوردار است، باید نظر وی نیز در تصمیم گیری لحاظ شود.
ازاین رو، در مقررات پیشنهادی باید میان: رضایت والدین یا ولی قانونی؛ نظر و رضایت کودک متناسب با سن و میزان رشد؛ مصلحت عالیه 

کودک تفکیک ایجاد شود.
در موارد اختلاف میان والدین و کودک، یا زمانی که فعالیت موردنظر احتمالاًً به سلامت، آموزش، امنیت یا کرامت کودک آسیب می رساند، 
تصمیم گیری نباید صرفاًً براساس رضایت والدین صورت گیرد. برای افزایش قابلیت اجرا، پیشنهاد می شود شیوه احراز نظر کودک در آیین نامه 
مشخص شود. ازجمله استفاده از ارزیابی مددکاری اجتماعی، مصاحبه تخصصی با کودک و در موارد اختلاف جدی، ارجاع به مرجع قضایی صالح.

3-8. مرجع تشخیص آسیب
برای تعیین مرجع آسیب به کودک  ازجمله »آسیب به سلامت« یا »آسیب به آموزش« می توان رویکرد چند سطحی را در نظر گرفت. برای نمونه:

سطح اول: ارزیابی اداری و حمایتی
در موارد عادی، مرجع تخصصی می تواند با همکاری دستگاه های مسئول حوزه کودک، گزارش های مربوط به ساعات فعالیت، وضعیت 

تحصیل و شرایط فعالیت را بررسی کند.
سطح دوم: ارزیابی تخصصی

در مواردی که آسیب جسمی یا روانی ادعا می شود، استفاده از نظر متخصص مربوط، مانند روان شناس، پزشک یا مددکار اجتماعی، 
امکان پذیر باشد.

سطح سوم: مداخله قضایی
در موارد اختلاف، بهره کشی شدید، اجبار، نقض جدی حقوق کودک یا تکرار تخلف، موضوع به مرجع قضایی ارجاع شود.

4-8. حمایت از درآمد کودک
در صورت مجاز دانستن فعالیت اقتصادی کودک، لازم است علاوه بر اصل مجاز بودن فعالیت، در خصوص مالکیت درآمد، نحوه نگهداری، 
حدود دسترسی و شیوه مصرف آن نیز سازوکار مشخصی پیش بینی شود. پیشنهاد می شود درآمد حاصل از فعالیت اقتصادی کودک به 
حسابی مستقل و تفکیک شده از دارایی های شخصی والدین، سرپرست یا مدیر برنامه واریز شود و برداشت از این حساب صرفاًً در چارچوب 

منافع و نیازهای کودک امکان پذیر باشد. در این سازوکار، موارد زیر می تواند مورد توجه قرار گیرد:
   تعیین مالکیت درآمد: اصل بر این باشد که درآمد حاصل از فعالیت اقتصادی، متعلق به کودک است و والدین، سرپرست یا مدیر برنامه 

صرفاًً در حدود اختیارات قانونی و با رعایت مصلحت کودک امکان مدیریت آن را داشته باشند.
   ایجاد حساب مستقل برای کودک: کلیه یا بخش اصلی درآمد ناشی از فعالیت اقتصادی کودک به حسابی به نام کودک و تحت سازوکار 

قانونی نظارت بر حساب افراد واریز شود تا با درآمد و دارایی والدین یا مدیر برنامه اختلاط پیدا نکند.
   تعیین حدود برداشت و مصرف: برداشت از حساب کودک برای هزینه های جاری خانواده یا مصارف شخصی والدین مجاز نباشد، 

مگر در مواردی که هزینه مستقیماًً برای تأمین نیازهای اساسی، رفاه، آموزش، سلامت یا توسعه توانمندی های خود کودک انجام می شود.
   تخصیص بخشی از درآمد به نیازهای جاری کودک: بخشی از درآمد، متناسب با سن و نیازهای کودک، می تواند برای هزینه های 

آموزشی، درمانی، رفاهی و سایر نیازهای مستقیم وی اختصاص یابد و نحوه مصرف آن قابل ثبت و نظارت باشد.
   پس انداز بخشی از درآمد: درصد مشخصی از درآمد، به ویژه در فعالیت های اقتصادی مستمر یا درآمدهای قابل توجه، در حسابی پس اندازی 
نگهداری شود تا سرمایه ای برای آینده کودک فراهم شود و دسترسی کامل به آن پس از رسیدن به سن قانونی یا در شرایط مقرر امکان پذیر باشد.

   شفافیت قراردادها و پرداخت ها: قراردادهای مربوط به فعالیت اقتصادی کودک، میزان درآمد، نحوه پرداخت، سهم احتمالی واسطه یا 
مدیر برنامه و هزینه های مرتبط باید به صورت شفاف ثبت شود تا امکان کسر مبالغ غیرمتعارف یا انتقال درآمد کودک به اشخاص دیگر کاهش یابد.
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   نظارت و حسابرسی متناسب با میزان درآمد: در فعالیت های اقتصادی مستمر یا با درآمد بالا، سازوکاری برای ثبت درآمد و هزینه 
و نظارت بر حساب کودک پیش بینی شود تا امکان سوءاستفاده، برداشت غیرمجاز یا تضییع حقوق مالی کودک کاهش یابد.

   توجه به مصلحت کودک در تصمیم گیری: هرگونه تصمیم درباره مصرف درآمد باید با اولویت منافع عالیه کودک، سلامت، آموزش، 
رشد و آینده وی اتخاذ شود و درآمد کودک نباید به ابزاری برای تأمین هزینه های غیرمرتبط خانوار یا جبران بدهی های والدین تبدیل شود.

   تعیین تکلیف وجوه در پایان دوره کودکی: وجوه باقی مانده باید به گونه ای مدیریت شود که پس از رسیدن کودک به سن قانونی، 
امکان دسترسی و مالکیت مؤثر وی بر دارایی ایجاد شود و درآمد دوران کودکی صرفاًً  به دلیل مدیریت آن توسط والدین یا واسطه، به مالکیت 

آنان منتقل نشود.
   حمایت ویژه در موارد آسیب پذیری: در شرایطی که احتمال بهره کشی اقتصادی، اجبار خانوادگی یا تعارض منافع میان کودک و 

والدین یا مدیر برنامه وجود دارد، لازم است نظارت مستقل و سازوکار رسیدگی به شکایت و گزارش تخلف پیش بینی شود.

5-8. مسئولیت والدین، برندها و آژانس های تبلیغاتی
تنظیم فعالیت کودک نباید صرفاًً متوجه والدین باشد. در زنجیره اقتصادی تولید محتوای کودک ممکن است بازیگران متعددی حضور داشته 
باشند. بنابراین، قانون باید مسئولیت هریک از این بازیگران را متناسب با نقش و میزان تقصیر آنان مشخص کند. به خصوص، سفارش دهنده 
تبلیغی که آگاهانه کودک را وارد فعالیت ممنوع یا زیان بار می کند، نباید صرفاًً  به دلیل نبود رابطه استخدامی با کودک از مسئولیت خارج شود.

برای نمونه، می توان برای موارد زیر ضمانت اجرا در نظر گرفت:
   استفاده از کودک در تبلیغات ممنوع؛ 

   اجبار کودک به تولید محتوای تجاری؛ 
   تبلیغ کالا یا خدمات نامناسب برای کودک؛ 

   پنهان کردن درآمد کودک؛ 
   پرداخت درآمد به حساب اشخاص دیگر؛ 

   وادارکردن کودک به تولید محتوای تحقیرآمیز یا آسیب زا.

6-8. نظام ضمانت اجرا
در موارد پیشنهادی ضمانت اجرا حتماًً نباید از ابتدا صرفاًً کیفری باشد. پیشنهاد می شود نظامی مرحله ای و متناسب با شدت تخلف طراحی شود.

سطح اول، اقدامات حمایتی: تذکر، آموزش والدین، مشاوره و ... .
سطح دوم، ضمانت اجراهای اداری و مالی که می تواند در صورت تکرار یا تخلف از موارد جریمه، تعلیق فعالیت تجاری صفحه کودک، 

محدودیت تبلیغات و ... استفاده کرد.
سطح سوم، ضمانت اجراهای سخت: در موارد بهره کشی عمدی، اجبار، سوءاستفاده شدید مالی، به کارگیری کودک در فعالیت های 

خطرناک یا تکرار تخلف استفاده از ارجاع قضایی، اعمال مجازات کیفری مطابق قانون و.... 
بنابراین، مسیر حمایتی و مسیر کیفری باید از یکدیگر تفکیک، اما به یکدیگر متصل باشند.

7-8. مرجع هماهنگ کننده
در ساختار پیشنهادی، ضروری است یک دستگاه یا مرجع مشخص )به عنوان پیشنهاد »دفتر حمایت از اطفال و نوجوانان قوه قضائیه، موضوع 
ماده )۴( قانون حمایت از اطفال و نوجوانان«(، مسئولیت هماهنگی ملی در حوزه حمایت از کودکان در فضای رقومی )دیجیتال( را برعهده 
داشته باشد. هدف از این سازوکار، جلوگیری از پراکندگی مسئولیت ها و ایجاد یک نقطه مشخص برای هماهنگی، پایش و پاسخ گویی است.

در این چارچوب، با حفظ صلاحیت های قانونی دستگاه های تخصصی، دستگاه متولی حمایت از اطفال و نوجوانان می تواند به عنوان مرجع 
هماهنگ کننده تعیین شود و با همکاری دستگاه ها و نهادهای ذی ربط،  ازجمله وزارت ارتباطات و فناوری اطلاعات، وزارت تعاون، کار و رفاه 
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اجتماعی، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، قوه قضائیه و دادستانی، پلیس فتا و سازمان تنظیم مقررات و ارتباطات رادیویی، وظایف زیر را 
برعهده داشته باشد:

   هماهنگی میان دستگاه های مسئول و تعیین سازوکار همکاری میان آنها؛
   تدوین و پیشنهاد دستورالعمل های اجرایی موردنیاز؛

   ایجاد و راهبری سامانه ملی ثبت و پایش موارد مرتبط؛
   دریافت و تجمیع گزارش های دستگاه های مسئول و پلتفرم های مشمول؛

   تعیین و پایش شاخص های آماری و عملکردی؛
   تهیه و انتشار گزارش سالیانه از وضعیت حمایت از کودکان در فعالیت های اقتصادی فضای رقومی؛

   ارجاع موارد تخلف به دستگاه صالح، حسب مورد؛
   پایش اجرای مقررات و شناسایی خلأهای اجرایی و مقرراتی.

در این ساختار، دستگاه های تخصصی همچنان صلاحیت ها و وظایف قانونی خود را حفظ می کنند و مرجع هماهنگ کننده جایگزین آنها 
نخواهد شد، بلکه مسئولیت هماهنگی، تجمیع اطلاعات و پاسخ گویی بین دستگاهی را برعهده خواهد داشت.

8-8. رابطه با قوانین موجود
برای تدوین و مداخله حقوقی در خصوص فعالیت اقتصادی کودکان در فضای رقومی )دیجیتال(، چند گزینه قابل تصور است:

   اصلاح قانون حمایت از اطفال و نوجوانان: در این روش، ماده یا فصل مشخصی به قانون حمایت از اطفال و نوجوانان افزوده شود و 
موضوعاتی از قبیل فعالیت اقتصادی کودک در فضای رقومی، درآمد و منافع مالی، مسئولیت پلتفرم ها، حریم خصوصی، شرایط فعالیت و 

ضمانت اجرا را پوشش دهد.
   تصویب قانون مستقل: در صورت احراز گستردگی و پیچیدگی موضوع و وجود ضرورت برای ایجاد یک چارچوب جامع، می توان قانون 

مستقلی با عنوانی مانند »قانون حمایت از کودکان در فعالیت های اقتصادی فضای رقومی )دیجیتال(« تدوین کرد.
   ترکیب قانون و آیین نامه: در این رویکرد، قانون اصول، حقوق، تکالیف، حدود مسئولیت دستگاه ها و پلتفرم ها و ضمانت اجراهای اصلی 
را تعیین می کند و جزئیات اجرایی از طریق آیین نامه و دستورالعمل های مربوط تنظیم می شود. ازجمله میزان ساعات فعالیت، نحوه محاسبه 
و نگهداری درآمد، شرایط و تعداد محتوا، نحوه ثبت فعالیت، سازوکار حساب امانی، استانداردهای فنی و الزامات پلتفرم ها و شیوه گزارش دهی.
با توجه به ماهیت چندبُعُدی موضوع و لزوم هماهنگی آن با قانون حمایت از اطفال و نوجوانان و سایر قوانین مرتبط، در 
این گزارش پیشنهاد می شود، گزینه نخست، یعنی ماده یا فصل مشخصی به قانون حمایت از اطفال و نوجوانان افزوده شده 

و جزئیات فنی و اجرایی، متناسب با تحولات فناوری و تجربه اجرایی، در آیین نامه و دستورالعمل های مربوط تنظیم شود.

9-8. آستانه های فعالیت تجاری
برای جلوگیری از شمول بیش از حد قانون، پیشنهاد می شود آیین نامه اجرایی حداقل چهار نوع آستانه را مشخص کند:

آستانه زمانی: تعداد ساعات فعالیت کودک در روز یا هفته به صورت دقیق مشخص شود.
آستانه درآمدی: میزان درآمد مستقیم یا ارزش اقتصادی فعالیت کودک به صورت کامل مشخص شود.
آستانه فعالیت: تعداد تولید یا انتشار محتوای تجاری در یک دوره مشخص به صورت دقیق بیان شود. 

آستانه قراردادی: وجود قرارداد رسمی تبلیغاتی، اسپانسری یا تجاری به طور مشخص تدوین شود.
در صورت عبور فعالیت از آستانه های مقرر، فعالیت می تواند وارد نظام »فعالیت اقتصادی حرفه ای کودک« شود و مشمول ثبت، مجوز، 

محدودیت ساعات و حمایت مالی قرار گیرد.
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گسترش روزافزون فضای مجازی و شــبکه های اجتماعی، در کنار فرصت های آموزشی، ارتباطی و اقتصادی، زمینه ظهور شکل جدیدی از 
کار کودک را با عنوان »کودک کاری رقومی )دیجیتال(« فراهم کرده است. در این الگو، کودکان از طریق تولید محتوا، حضور در تبلیغات، 
بازاریابی اینفلوئنسری و فعالیت در پلتفرم های آنلاین به منبع درآمد تبدیل می شوند. هرچند این فعالیت ها در ظاهر با مشاغل سنتی کودکان 
کار تفاوت دارند، اما از منظر حقوق کودک، بسیاری از ویژگی های کار کودک  ازجمله بهره کشی اقتصادی، نقض حریم خصوصی، آسیب های 

روانی و اجتماعی، اختلال در آموزش و محرومیت از دوران کودکی را در خود دارند.
بررسی تجربه کشورهای مختلف نشان می دهد که دولت ها  به تدریج در حال شناسایی این پدیده  به عنوان یکی از اشکال نوین کار کودک 
هستند. کشور فرانسه با تصویب قانون حمایت از کودکان زیر ۱۶ سال در پلتفرم های آنلاین و برخی ایالت های آمریکا با ایجاد حساب های امانی 
برای درآمد کودکان تولیدکننده محتوا، تلاش کرده اند از حقوق مالی و شخصیتی این گروه حمایت کنند. در مقابل، در ایران اگرچه قانون کار 
و قانون حمایت از اطفال و نوجوانان ظرفیت هایی برای مقابله با بهره کشی اقتصادی از کودکان فراهم کرده‌اند، اما مقررات اختصاصی برای 

فعالیت کودکان در فضای مجازی و اقتصاد رقومی )دیجیتال( وجود ندارد.
در نتیجه پیشنهاد می شود  به منظور تدوین مداخله خاص، چارچوب ها و اصول و ضوابط ذیل در نظر گرفته شوند:

   تعریف فعالیت اقتصادی رقومی کودک، تعیین حدود فعالیت های مشمول و غیرمشمول و پیش بینی معیارهای تشخیص فعالیت اقتصادی 
حرفه ای کودک با توجه به استمرار فعالیت، میزان درآمد، محتوای تجاری و آثار آن بر آموزش، سلامت و رشد کودک؛

   حمایت از حقوق و منافع اقتصادی کودک از طریق تعیین ضوابط مربوط به درآمد حاصل از فعالیت اقتصادی، ایجاد حساب امانی مستقل، 
تعیین حدود اختیار والدین و سرپرستان و تضمین حق اظهارنظر و مشارکت کودک در تصمیم گیری های مرتبط با فعالیت اقتصادی خود. 

   تعیین تکالیف و مسئولیت های پلتفرم ها، والدین، سرپرستان، مدیران برنامه و سفارش‌دهندگان تبلیغات در قبال فعالیت اقتصادی 
کودک،  ازجمله احراز سن، نظارت بر فعالیت، رسیدگی به تخلفات و جلوگیری از بهره برداری تجاری مغایر با حقوق و مصلحت کودک. 

   حمایت از حریم خصوصی و داده های کودک از طریق تعیین ضوابط جمع آوری، پردازش و انتشار اطلاعات و تصاویر کودک و پیش بینی 
حق حذف یا محدودسازی محتوای مربوط به دوران کودکی پس از رسیدن به سن قانونی.
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کودک کار رقومی )دیجیتال( به عنوان شکل نوین کودکان کار، نیازمند قانونگذاری اختصاصی، نظارت مؤثر بر پلتفرم ها و حفاظت از 
حریم خصوصی، سلامت روانی و حق آموزش کودکان است تا از آسیب های بلندمدت جلوگیری شود.
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