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  شناسنامه گزارش 
 20676 :مسلسلشماره 

 250: کد موضوعی

 ی آلودگی هوا در ایران هاها و هزینهپیامد عنوان گزارش:

 

 

 

 پیش نویس قانونی ،   راهبردی، نظارتی، لایحهطرح/ نوع گزارش:  
 

 ()گروه محیط زیستیی نامطالعات زیرب  : نام دفتر

، مسعود رضایی، الهه  (تهران  ریزی شهرمرکز مطالعات و برنامه)  رضا بیات  :گانکنندينو تدوتهيه  

 ( گروه محیط زیستمورچه خورتی ) سلیمانی

 الهه سلیمانی مورچه خورتی مدير مطالعه:  

 (اجتماعی دفتر مطالعات)  فاطمه قویدل ،بختیاریمحمد :  گاناظهارنظرکنند

 اله ظفریان ریگکیحبیب، ری دسرودی اعحسن ممحمد علمی:  نارناظ

مرکز  علمی  ناظران از  دانشگاه    : خارج  هوا  آلودگی  تحقیقات  مرکز  )رئیس  حسنوند  محمدصادق 

، درمان رئیس گروه سلامت هوا و تغییر اقلیم وزارت بهداشتعلوم پزشکی تهران(، عباس شاهسونی )

 و آموزش پزشکی(

 اییادات وفس حمیده   :آرايیصفحه

 زهره عطاردیويراستار ادبی:  
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 01/09/1403شروع مطالعه :تاريخ  
 

 15/2/1404تاريخ انتشار:  

  
 



 

 

 نام خدا   به

 فهرست مطالب

 1 .............................................................................................................................................................................................. چکیده

 1 ............................................................................................................................................................................. یتیریمد خلاصه

 4 .......................................................................................................................................................................................... مقدمه . 1

 6 ..........................................................................................................................................................................ضوع وم نهیشیپ . 2

 6 .......................................................................................................................................... مرکز در  یمطالعات هنیشیپ . 1-2

 7 .............................................................................................................................................................. ینیتقن نهیشیپ . 2-2

 7 ............................................................................................................................................. نرایا در هوا ی آلودگ یامدهایپ . 3

 7 ............................................................................ مرتبط  یهانهیهز و  جامعه سلامت بر هوا یآلودگ  یدهامای پ . 1-3

 19 .......................................................................................................................................... ی اقتصاد یامدهایپ   ریسا. 2-3

 21 ............................................................................................................................... یگ هنفر و  یاجتماع یامدهای پ . 3-3

 24 .......................................................................................................................................... یستیز طیمح  یامدهای پ . 4-3

 25 ....................................................................................................................................................... شنهادها یپ  و یبندجمع. 4

 29 ............................................................................................................................................................................... مآخذ  و  ابعنم
 

 جداول  فهرست
 14 ............... 2019  درسال  مختلف  یکشورها  2.5MP  به  منتسب  یاقتصاد   خسارات  و  یبهداشت  یامدهایپ  برآورد.  1  جدول

 15 ................................. 1402  و  1401  یهاسال   در  کشور  منتخب  یشهرها   در  هوا  یآلودگ  به  منتسب  مرگ  جزء .  2  جدول

 19 .............................تلف خ م   مطالعات   از   مستخرج   ران ی ا   در   سلامت   بر   هوا   ی آلودگ   خسارات     و   ی بهداشت   آثار   برآورد   سه ی مقا .  3  جدول 
 

 هاشکل  فهرست
  و   یمل  اردانداست  با  تهران  شهرکلان  و  رکشو  در  ریاخ  دهه   یط  2.5PM  انهی سال  غلظت  نیانگیم  سهیمقا  نمودار.  1  شکل

 6 .............................................................................................................................................................. بهداشت   یجهان  سازمان  ودنمره

 8 .......................................................................................................................سلامت   بر  هوا  یآلودگ   بالقوه  یامدها یپ  یبرخ.  2  شکل

 9 ................................................................................................... های مار یب  یاقتصاد   بار  تمطالعا  در  هانهیهز  یبندمیتقس.  3  شکل

 12 ......................... 2019  سال  در  جهان  در  مختلف  یهای ماریب   از  یناش  هوا  یآلودگ  به   منتسب  مرگ  جزء   نمودار.  4  شکل

 13 ............................................................ منطقه   اس اس بر   2019  سال   در  2.5PM  با   مواجهه   از   ی ناش   ی سلامت   خسارات   ار نمود .  5  شکل 

 16 .............. 1402  در   کشور   منتخب   ی شهرها   در   ت ی جمع   نفر   هزار   100  هر   ی ازا به   2.5PM  به   منتسب   مرگ   تعداد   ن ی انگ ی م .  6  شکل 

 17 .................................................................ت یجمع  نفر  هزار  100  هر  یازابه  2.5PM  هب  منتسب   مرگ  تعداد  نیانگیم.  7  شکل

 17 ........................................................................................................... ن رایا  آزاد  یهوا  یآلودگ  به  منتسب  ریمو مرگ   نرخ.  8  شکل

  در   تیجمع  سال  25  یبالا  یسن  گروه  یبرا  نفر  هزار  100  یازا به   2.5PM  به  بسمنت   مرگ  نرخ  یمکان  عیتوز.  9  شکل

 22 .............................................................................................................................................................. 1401  سال  یط  تهران  محلات

 26 .................... یستیز  طیمح  و  یاجتماع  ،ی اقتصاد  مختلف  یهابخش   و  یانسان  سلامت  بر  هوا  یآلودگ  یامدها یپ.  10  شکل
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 ران ي هوا در ا یآلودگ  يهانه يو هز  امدهايپ
 

 

 

 

 چکيده

اد و محیط زیست  مخربی بر سلامت، اقتص   آثار محیطی عصر حاضر،  های زیست چالش   ترین مهم عنوان یکی از  آلودگی هوا به 

محیطی آلودگی هوا انجام شده است.  و زیست اجتماعی  اقتصادی،   سلامتی،   ای هش با هدف بررسی جامع پیامده این پژو دارد.  

مرگ    30692تعداد    ، نفر   ون ی ل ی م   48  ی ب ی تقر   ت ی شهر با مجموع جمع   57  ی برا   1402وزارت بهداشت در سال    ی اب ی ارز   طبق 

مطالعات    ی ر برخ که د است    گردیده   بینی پیش دلار    د ار ی ل ی م   12تبط  و خسارت مر شده    برآورد   ی هوا نتسب به آلودگ زودرس م 

این،  بر علاوه شده است.    زده   ن ی تخم   ز ی ( ن ی ناخالص داخل   د ی تول   % 5دلار )   ارد ی ل ی م   23  تا   ها ی مار ی ب   ی ها نه ی هز دن  کر با لحاظ    گر ی د 

وری نیروی کار،  ره است. کاهش به   زیست تأثیرگذار   حیط تصادی، کیفیت زندگی و م وری اق مستقیم بر بهره   طور به آلودگی هوا 

فع  زیرساخت   ی خدمات   ، ی آموزش   ، ی ر ا ج ت   ، ی اقتصاد   ی ها ت ی ال تعطیلی  به  خسارت  از  و  بخشی  تنها  گردشگری  کاهش  و  ها 

ای  ه زند، نابرابری م آسیب می دیگر، آلودگی هوا به کیفیت زندگی مرد سوی از های اقتصادی ناشی از آلودگی هوا هستند. هزینه 

ت  را  می اجتماعی  و شدید  و   کند  مهاجرت  الگوی  در  ایجاد    تغییراتی  مردم  کرد ه ا خو نگرش  به  د  هوا  آلودگی  همچنین،   .

منظور  به  ان ی . در پا شود موجب اختلالات در حیات وحش می دهد و  رساند، تنوع زیستی را کاهش می ها آسیب می اکوسیستم 

  یی هادها ن ش ی مختلف کشور پ   ی ها ر بخش ا ب هو   ی آلودگ   عدد مت   ی ها نه ی از هز کشور   ان ی و مجر   استگذاران ی مردم، س  ی آگاه   ت ی تقو 

  سازی ی ی و کم  هوا، مستندساز   ی خسارات آلودگ   ی ساز ی در مطالعات کم    ها ی مار ی و توجه به ب   ی ت ی جمع   دامنه   گسترش   ر ی نظ 

و    ب ی هوا در تصو   ی ودگ متعدد و پنهان آل   ی ها نه ی ز هوا و توجه به ه   ی آلودگ   ی ست ی ط ز ی و مح   ی اجتماع   ، ی اقتصاد   ی امدها ی پ 

 ت. مربوطه ارائه شده اس   ی ها دجه بو   ص ی تخص 

 

 خلاصه مديريتی 

 مسئلهشرح    /انيب

ازمحاسبه   آگاهی  بهداشتی،   آثار  و  گامی    متعدد  هوا،  آلودگی  اجتماعی  و  تصمیمات    مهم اقتصادی  اتخاذ  در جهت 

گی در ایران و  ود بهداشتی آل  یت پیامدهایاهم   دلیلبهطی سالیان اخیر  ت.  آگاهانه و مؤثر برای مقابله با این معضل اس

آلودگی هوا بر سلامت صورت گرفته است. وزارت بهداشت، درمان و   آثارسازی یکم   منظوربهدی متعد جهان، مطالعات 

کنترل و    هنیدر زم   ینامه فننییآ  (22)  مادهآموزش پزشکی و همچنین برخی از مراکز تحقیقاتی در کشور به استناد  

آلودگ کم  نسبت    سالیانه  طوربه  ، هایکاهش  و  آثارسازی  یبه  اق  بهداشتی  منتخسارات  ذرات    بستصادی  آلاینده  به 

شه در  اقدام  معلق  کشور  سع .  دکنمیرهای  حاضر  بررس  یگزارش  ضمن  پ  یدارد  به    جامع   ی نگاه  ن،یشی مطالعات 

 هوا داشته باشد.    یگ آلود  یست ی ز طی و مح یفرهنگ  -ی اجتماع ،یدتصا اق  یامدهایپ

https://qavanin.ir/Law/TreeText/?IDS=5730509836492209953
https://qavanin.ir/Law/TreeText/?IDS=5730509836492209953
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 يهاي کليد يافته /نظراتنقطه

هز  متبر سلاهوا    ی آلودگ   يامدهايپالف(   و  مرتهنيجامعه  انسانی   بط:هاي  بر سلامت  هوا  آلودگی  پیامدهای 

جوانی جمعیت اهمیتی    مسئله سبت به  ه رویکرد کشور نشود که با توجه بناخته میترین پیامد وارده شعنوان اصلیبه

میدوچندان   انپیدا  سلامت  بخش  در  میدرسان  کند.  هزینهتوامجموع  و  های  ن  پزشکی  غیرپزشکی،  مستقیم 

ر  د. مطالعات درا متصور بو  3های نامحسوس هزینهو  2رفتهدستهای مربوط به تولید از)هزینه  1م غیرمستقی  هایهزینه

جه و  هزینهاایران  بر  اغلب  غیرمستقیم  ن  بوده  میرومرگ ویژه  بهسلامت  های  وزارت  متمرکز  ارزیابی  براساس  اند. 

  مرگ منتسب   موارد  میلیون نفر، کل  48ن نفر و  ویلمی  39جمعیت تقریبی  برای    1402و    1401  هایر سالبهداشت د

با توجه    زیمطالعات ن  یبرخه است.  نفر بود  23069و    26307برابر    یبترتبه   2.5PMآلاینده    با  مدتطولانی   مواجهه  به

هر    ازای به.  ندادهکربرآورد    49000از    ش یرا بمنتسب    میر ومرگ  زانیهوا م   ی کشور با آلودگ  ت یجمع به مواجهه کل  

 2.5PM  منتسب به  ،نفر  64مرگ    نیانگیطور مهمنتخب کشور ب  یدر شهرها  1402در سال    تینفر جمع  هزار  010

نفر منتسب به    70، مرگ  1402ال  در س  ت یهزار نفر جمع  100هر    ازای به  ن یگانیم  طور به  زین  . در شهر تهران است

  1402در سال    تیهزار نفر جمع  100هر    یاازبه تعداد مرگ    نیربالاتهمچنین،  .  است  2.5PMبا  مدت  یطولانمواجهه  

با   زابل  شهر  به  مطالعه    141مربوط  در  است.  آموزشبهداشت  رتوزابوده  و  درمان  مرت  پزشکی  ،  با  خسارت  بط 

مزمن انسداد    یها یماریب  ، یسکته مغز  ه، یم از سرطان رتسب به ذرات معلق اع از کل موارد مرگ من  ی ناش  ریوممرگ

های  هزینهدن  کر البته بانک جهانی با لحاظ    است.  شدهدلار برآورد    اردیلیم  12  ی قلب  ک ی سکمیا  ی هایماریو ب  یویر

تولید ناخالص    %5عادل  لیارد دلار ممی  23یش از  کشور ایران را بارات سلامتی در  سو میر، خها در کنار مرگبیماری

پای ده  کر  بینی پیشداخلی   )تر  ینکه  جهانی  میانگین  ا%1/6از  بالاتر  البته  و  ش   ز(  آمریکای  )میانگین  (،  %7/1مالی 

 ( است.  %4/ 6)و اروپا و آسیای مرکزی  (%4/3آمریکای لاتین و کارائیب )

پيا ساير  اقتصاديمب(  هوا:  ودگآل  دهاي  آل  ارزیابی  در   اگرچهی  معمپیامدهای  هوا  ،  بهداشتی  آثاربر    ولاًودگی 

آلمرگ  هزینه  خصوصبه به  منتسب  زودرس  تمرکز های  هوا  اقتصادی  اما  ،  دوشمی  ودگی  پیامدهای  هوا  آلودگی 

نظیر   بهرهگوناگونی  تعطیلی   وریکاهش  انسانی،  مشاغل،  نیروی  و  بادارات  و  بخش    ه خسارات  ،  یورزکشاصنعت 

 همراه دارد.  را به  گریکاهش گردشو  ها خسارات به زیرساخت

فر و  اجتماعی  پيامدهاي  هوا:  ج(  آلودگی  مطالعهنگی  سالیبرخی  طی  اخیر  ات  پیامدهای    بروهلاع ان  بررسی 

و  اجتماعی  پیامدهای  اقتصادی،  وضعیت  و  انسانی  سلامت  بر  هوا  توجه  آلودگی  مورد  نیز  را  داده  فرهنگی  .  اندقرار 

،  تحصیلیملکرد  کاهش ع،  تغییر در الگوی مهاجرتی و بهداشتی،  ماعجتا  یهای نابرابر  دیتشدی،  زندگ   تیفیک کاهش  

 ترین پیامدهای فرهنگی و اجتماعی هستند.  اصلی ازجمله، ش به آیندهنگر و هزانگیتغییر در و  وزشکاهش کیفیت آم

ر  در عصر حاض  ی ستیز  ط یمح   ی هاچالش  نیتریداز ج  ی کی هوا    یگ دآلوی هوا:  يط زيستی آلودگد( پيامدهاي مح

 
1. Indirect Costs 
2. Productivity Lost 
3. Intangible Costs 
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ی آلودگی هوا بر هادمپیا  ترینمهم  ازجمله.  گذاردیم  ریتأث  ها ستمیکوستنها بر سلامت انسان، بلکه بر تمام انهاست که  

حیات    رخهچو گیاهان و اختلال در    اکخ  یآلودگ ی،  دی باران اسدلیل  به  توان به تخریب اکوسیستممحیط زیست می

   .دکره  اراش وحش

 

 
 

 ، نظارتی يا سياستیپيشنهاد راهکارهاي تقنينی

  های مختلف دگی هوا بر بخشولهای متعدد آز هزینهکشور ا  سیاستگذاران و مجریان تقویت آگاهی مردم و    منظوربه

 :دشومیکشور پیشنهادهای ذیل ارائه 

جمعيتی   دامنه  گسترش  کم  الف(  مطالعات  خسی در  هارسازي  آلودگی  بهداشت  همانوا:  ات  وزارت  که  گونه 

به گست اد  شومیپیشنهاد    ؛استده  کر  1402رش جمعیت تحت پوشش مطالعه در سال  اقدام  های  ز دادهبا استفاده 

ر، این ارزیابی  های علمی دیگای و روشهای ماهوارهها از طریق دادهدادهی معتبر موجود و همچنین ترمیم  اهیستگاها

 فزایش دهد.  مرور برای تمام کشور ابهت پوشش خود را آینده جمعیت تح  ای هطی سال

به ز  ساليانهدن  کرروز  ب(  آماري  مطالعارزش  در  کم ندگی  خی ات  آلسازي  هوا:  سارات  العات  ط مودگی 

ی پس از تصویب پزشک  بهداشت، درمان و آموزشوزارت    کار  طی مرکز سلامت و محسازی خسارات آلودگی هوای  یکم 

نشانگرن  قانو پاک  ا   هوای  مطاآن  همه  در  زندگی  آماری  ارزش  که  است؛  ست  شده  فرض  یکسان  که  حالیدرلعات 

  سالیانه  طوربهبراساس تولید ناخالص داخلی    ریغ، ضروری است این متشده در گزارش مذکوراستفاده    مبنای روشبر 

 روز شود.  به
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قرارمدج(   هز   نظر  ب  ياهنهيدادن  با  صرن  و   هايماريمرتبط  به  اهنهيهز   فاًه  منتسب  مرگي  در    موارد 

کم   هوا:    ازيسی مطالعات  آلودگی  جهاهمانخسارات  مطالعات  که  میگونه  نشان  عوانی  بیمار دهد،  های  یرض 

  ی در بهداشت، درمان و آموزش پزشکومیر است؛ لذا وزارت  ای مرگههزینه  %20تا    % 10معادل    یگ تسب به آلودمن

 .  دکنه ها نیز توجریبه عوارض بیما دای بخود  سالیانهلعات مطا

با توجه به  ستی آلودگی هوا:  سازي جامع پيامدهاي اقتصادي، اجتماعی و محيط زيی د( مستندسازي و کم  

مت اقتصپیامدهای  آلوددا عدد  زیستی  و محیط  اجتماعی  پیشنهاد میی،  هوا  زیست  گی  حفاظت محیط  شود سازمان 

ب به  گنسبت  پیامدهای  تخمین  و  ا ونررسی  اقتصادی،  زاگون  محیط  و  همکاجتماعی  با  هوا،  آلودگی  ری  یستی 

 .  دکناقدام  های مرتبط و مراکز علمی و پژوهشی کشور دستگاه

با توجه    ه اقدامات کنترلی:آلودگی هوا، در تصويب و تخصيص بودج  نهانهاي متعدد و پهه( توجه به هزين

آلودگی به    به پیامدهای متعدد  فایده، در تعیین هزینآنهوا و خسارات مرتبط  به  اولویت  ه  ی  بنداقدامات کنترلی و 

تجهیزات    دوات کنترلی همچون بهبنافع اختصاص بودجه جهت اقدامیامدها لحاظ شده و م تر پ های واقعیآنها، هزینه

و   ده خارج کردن خودروهای فرسونقل عمومی کارآمد، از رده وحملابع متحرک و ثابت، گسترش کنترل آلودگی در من

 ود. نظر گرفته ش های تجدیدپذیر در محاسبات در توسعه انرژی

 

 . مقدمه 1

برا  طی محیزیستخطر    ترین مهمهوا    ی آلودگ جهان  عا  ی سلامت  یدر  مانند    ییهایماریب  ز ا   یناش   میر ومرگمل  و 

  ختلالاتو ا  2ع  نو  ابتید   ه،یالرذات  ،هیمزمن ر  ی انسداد  یماریب  ه،یسرطان ر   ،یسکته مغز  ی،قلب   ک ی سکمی ا  یماریب

هایی از سازمان جهانی بهداشت،  گزارش  براساسای است که  گونهبه. این بحران  [1]  است   ی نوزاد  ی، بارداری وروربا

نفر  میلیون بیماریبه  سالیانهها  میدلیل  از دست  را  خود  جان  هوا  آلودگی  از  ناشی  هزینهدهای  و  درمانی  هند  های 

  پیامدهای آلودگی هوا    ی سلامت،پیامدها  ربعلاوه  .آوردار میهای بهداشتی فش شدت بر نظام  ها بهناشی از این بیماری

ها،  وری ناشی از بیمارینیز دارد. کاهش تولید و بهره  ، آموزشی و فرهنگی متعددیمحیط زیستی، اجتماعی،  اقتصادی 

امع  نگاهی جدهنده لزوم  مگی نشانشت و درمان و خسارات ناشی از کاهش کیفیت زندگی، ههای بهداافزایش هزینه

  است.هوآلودگی  یپیامدهای منف به

در جهت اتخاذ تصمیمات آگاهانه   مهم اقتصادی و اجتماعی آلودگی هوا، گامی   متعدد بهداشتی،  آثار   و آگاهی از محاسبه  

ارائ  این معضل است.  با  مقابله  برای  مؤثر  داده و  استناد  ه  قابل  اجتما   اقتصادی   پیامدهای   خصوص در های  آلودگی هوا،  و  عی 

تر  شناخت دقیق با   . د کن تر ترغیب  ها را برای اتخاذ اقدامات جدی وع جلب کرده و آن این موض را به    ن ا سیاستگذار واند توجه  ت می 

  تخصیص بهتر نحو به بندی کرده و منابع را ا اولویت ای ر توانیم اقدامات مقابله شوند، می هایی که از آلودگی هوا متضرر می حوزه 

تواند آگاهی عمومی را در مورد این موضوع افزایش  آلودگی هوا، می   مختلف  ی ا ه پیامد اطلاعات مستمر ارائه این، بر علاوه . دهیم 

توان  می   ا هش آلودگی هو های کا هزینه با مقایسه پیامدهای آلودگی هوا با    داده و مشارکت مردم را در مقابله با آن جلب کند. 

 داد.  ها را بهبود  کرده و آن   مختلف را ارزیابی   های اثربخشی سیاست تر  دقیق 



 

 ____________________________________________________________________  
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میانگین  درصد جمعیت جهان    99بهداشت،    جهانی  سازمان رش  گزااساس  رب غلظت  معلقبا  ذرات  ریز    سالیانه 

(2.5PM  )  رهنمود مقدار  از  )بالاتر  سازمان  مواجهه  مترمکعب در    کروگرمیم  5این  بن(  یک  دارند؛  هوا  آلودگی  ابراین 

ت آلومشکل جهانی است.  به  بر  2021دگی هوا در سال  عداد مرگ زودرس منتسب  بوده که    8.1  بالغ  میلیون مرگ 

مرگ در جهان    8یعنی بیش از یک مرگ از هر  ؛  است  1میلیون از آن مربوط به ذرات معلق هوای آزاد   4.7بیش از  

با  نیز    گرینفر د  هاونیلی، م های مورد اشارهمرگ   برعلاوه.  [2]عد اتفاق افتاده است  آلودگی هوا، زودتر از مو  واسطههب

میودستمزمن    ی هایماریب نرم  کهپنجه  س  یادیز  یفشارها  کنند  و    ،یبهداشت  یها مراقبت  یهاستمیبر  اقتصادها 

به    منتسب  ی هایماریبار ب  نیشتریبر سلامت بوده و ب  رگذاریاز عوامل مهم تأث  یکیهوا    یآلودگ  کند.یجوامع وارد م

  سه   طی  ،2.5PM آلاینده هوا،  ترینمهم  به  منتسب  هایمرگ.  [3]  اختصاص داده است   خود  را به  یط یامل خطر محعو

در   دهه سعود قطر،    ایران،   قبیل  )از   شرقی  مدیترانه  منطقه  کشورهای  و   جهانی  مقیاس   گذشته  روند  ی(  عربستان 

دلا   یشیافزا از  که  است  م  لیداشته  موارد  توانیآن  ناپا  شیافزا  نظیر  یبه  صنعت  ینیشهرنش  ادامه   دار،یتوسعه    ی و 

  تیجمع   یریپ  غبار، در کناروگردطوفان شن و    یدادهایرو   نیمنابع متحرک و همچن   یها ندهیانتشار آلا  شیفزاشدن، ا

  ن یدوم  ات، یهوا پس از استعمال دخان  ی آلودگ  .[4]  اشاره کرد  ،هوا مواجهه دارند  ی که با آلودگ  ی تعداد افراد  ش یو افزا

حاد و    یهایماریابتلا به ب  سک یر  شیو با افزا  شودیم  محسوب  ریرواگ یغ  ی هایماریاز ب  یناش   یهامرگ  یعامل اصل 

  معلق   ذرات  خطر، آلودگی هوا رتبه دوم و  عوامل  همه  نی اند که در بمزمن و مرگ در ارتباط است. مطالعات نشان داده

  اختصاص   خود  به   را  مرگ  بیشترین درصد موارد   که   است  خطری   عامل   چهارمین  در دنیا،   PM)2.5 (آزادهوای    ریز

 .[2]است  داده

میکروگرم بر    28/30در شهرهای مورد بررسی وزارت بهداشت    2.5PMغلظت    انهیسال   نیانگیم  1402در سال  

  5)  بهداشتی  برابر رهنمود سازمان جهان  6از    شیبکه    استمیکروگرم بر مترمکعب    53/28مترمکعب با انحراف معیار  

  نیترنییاو پ  نیبالاتراست.    (مکعب در متر  کروگرمیم  12)  یبرابر استاندارد مل  5/2از    شی و ب  (مترمکعب در    کروگرمیم

از    ش یب)  مترمکعبدر    کروگرمیم   168شهر زابل با    به  مربوط  ترتیببه  1402در سال    2.5PM  انهیغلظت سال   نیانگیم

رهنمود سازمان    33 با  (بهداشت  یجهان برابر    مترمکعب در    کروگرمیم  13/9  انهی غلظت سال  نیانگیم  و شهر سنندج 

تهران  است م  353. در شهر  روزانه    نیانگی روز  از   2.5MPغلظت    15)بهداشت    یروزانه سازمان جهان   رهنمود   بالاتر 

است.  ( مترمکعبدر    کروگرمیم   سال   روزهای  از  درصد   6/24  فقط  کشور  در  1402  سال  در  میانگین  طوربه  بوده 

اساس،  .  است  بوده  (بهداشت   جهانی  سازمان   رهنمود)  مترمکعب  در   میکروگرم   15  از  کمتر  2.5PM غلظت این  بر 

به  بهداشت  جهانی  سازمان   رهنمود  از  کمتر  غلظت  با  زهایور  بیشترین تعداد ،  (درصد  94)  سنندج  شهرهای  مربوط 

در    2.5PM  انهی غلظت سال  نیانگی مشهر تهران  خصوص کلاندربوده است.    درصد(   77)   ارومیه   و   درصد(  82)  شاهرود

سال  اما  ،است  افتهیکاهش    1394تا    1392  یهاسال  یهافاصله سال   نیانگیم  1396و    1395  هایدر    انه یغلظت 

2.5PM  انهی است. غلظت سال  افتهی   شیدوباره افزا  1402  یال  1398  سال  و در  افته ی   کاهش  1397و در سال    شیافزا  

2.5PM  استکشور  ی برابر استاندارد مل 6/2از  ش یبهداشت و ب  ی رهنمود سازمان جهان برابر 6از  شیب 1402در سال  .

 
1. Ambient Particulate Matter Pollution 
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  بوده   (مترمکعبدر    کروگرمیم  15)بهداشت    یبالاتر از رهنمود سازمان جهان  2.5PMغلظت روزانه    روز  353  نیهمچن

 .[5] تاسبهداشت  ی با رهنمود سازمان جهان ادیدهنده فاصله زکه نشان

 

شهر تهران با استاندارد ملی طی دهه اخير در کشور و کلان 2.5PMمقايسه ميانگين غلظت ساليانه نمودار   .1ل  کش

 1[5]بهداشت  جهانی  و رهنمود سازمان  

 

اخیر   سالیان  مطالبهطی  جهان،  و  ایران  در  آلودگی  بهداشتی  پیامدهای  اهمیت  متعددی  دلیل    منظور بهعات 

  سالیانه   طوربهآلودگی هوا بر سلامت صورت گرفته است. وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی نیز    آثار سازی  کم ی

عنوان   با  گزارشی  تهیه  به  و  آثار سازی  کم ی»نسبت  اقتص  بهداشتی  معلق  خسارات  ذرات  آلاینده  به  منتسب  ادی 

2.5PM»    اقدام کشور  شهرهای  بسیاری  مراک  یبرخ  نیهمچن.  [5]  دکنمیدر  دانشگاه  یقات ی تحق   زاز  کشور    یهادر 

برآوردها و  ا  یی مطالعات  ارائه    نی در  کشور  رغم  به  .انددهکرخصوص  در  گرفته  صورت  برآورد  دراقدامات  خصوص 

هوا،   آلودگی  بهداشتی  میبهخسارات  جامع  نظر  رویکرد  یک  خلأ  همچنان  مختلف    منظوربهرسد  پیامدهای  لحاظ 

فراتر فرهنگی  و  اجتماعی  بر  اقتصادی،  دارد ضمن  دارد. گزارش حاضر سعی  وجود  انسانی  مطالعات  از سلامت  رسی 

 فرهنگی و محیط زیستی معضل آلودگی هوا داشته باشد.   -جامع به پیامدهای اقتصادی، اجتماعی پیشین، نگاهی 

 

 . پيشينه موضوع2

 مطالعاتی در مرکز    . پيشينه 1-2

 19154« به شماره مسلسل  سلامت  یبرا  ی جد  ی دیهوا تهد  ی دگ ولآهای مجلس در گزارشی با عنوان »مرکز پژوهش

بررسی   بهداشتضمن  وزارت  پزشکی    ،گزارش  آموزش  و  سال  که  درمان  شده  1400در  تأکید  تهیه  است  ده  کر، 

هوا مینه  آلودگی  خطر  به  را  مردم  سلامت  هزینهتنها  نیز  سلامت  حوزه  بر  سرباراندازد،  بالایی  های  تحمیل    بسیار 

 
برای معدودی شهرها،   معتبر هایدلیل فقدان داده ه ب نظربه  اما؛ ستفاده بوده قابل ا غیر و پایین  ی زمینیهاستگاه های برخی ای کیفیت داده .1

 . ها استفاده شده استآناز در این مطالعه 
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در    2.5PM  بهناشی از همه علل منتسب    میرومرگهای مرتبط با  کل هزینه  ، برگرفته از مطالعات،نیچن همکند.  می

ن خسارت، آن است که  . نکته کلیدی این میزا [6]  است  دهکرمیلیارد دلار برآورد    11.3برابر  را    1400کشور طی سال  

مبلغ  درصورتی این  هزینهبهکه  خسارتجای  و  درمان  برای  آلایندهکرد  انتشار  از  جلوگیری  جهت  در  وارده،  ها  های 

ی خواهد  کنترل پیامدهای مرگ و بیماری منتسب، منجر به بهبود کیفیت زندگی به شکل اصول   برعلاوهاستفاده شود،  

اهمیت و  ارقام  این  به  توجه  با  تأکید مقام معظم رهبری در سیاست  شد.  و  ملی  اقتدار  های کلی  مقوله جمعیت در 

پیش  ازبیششور ما  ز آن، در کهای ناشی امیروگمر، پرداختن به موضوع تأثیر آلودگی هوا بر سلامت و  [7]  جمعیت

 د. ضرورت دار

 

 . پيشينه تقنينی  2-2

شت،  ا بهد   وزارت   (: پاک   ي هوا   قانون ( 2)   ماده   موضوع )  ها ی آلودگ   کاهش  و   کنترل   نه ي زم  در   ی فن   نامه ن يي آ  ( 22)   ماده 

پزش   درمان  آموزش  برآور و  است  موظف  هزینه   سالیانه د  کی  هوا  تخمین  آلودگی  مستقیم  بیماری در های  و  خصوص  ها 

 . [ 8]   های معیار و شهرهای دارای اولویت کشور منتشر کند های منتسب به آلودگی هوا را به تفکیک آلاینده میر و مرگ 

 

 . پيامدهاي آلودگی هوا در ايران  3

 هاي مرتبط . پيامدهاي آلودگی هوا بر سلامت جامعه و هزينه 1-3

  ی ساکنان شهرها  یبرا  ویژهبهناپذیری  های جبرانآسیب  تواندیبا سلامت جامعه دارد و م   می هوا ارتباط مستق   یآلودگ

اس  ی گ ودآل  کند.  جادیا  تیپرجمع از  پس    های بیماری  ازی  ناش  هایمرگی  اصل  عامل  نیدوم  ات،دخانی  تعمالهوا 

با   شودمی  وبمحس  ریرواگیغ بیماری  لاابت  سک ی ر  شیافزا  و  ارتباطبه  در  مرگ  و  مزمن  و  حاد  براساس  است  های   .

پ ریزکه مرگ  شودمی  ین یبشیبرآوردها  معلق  ذرات  با  مرتبط  تا سال    در سطح جهان ممکن PM)2.5 (های  است 

که    شودیوارده شناخته م   امدیپ  نیتریاصل  عنوانبه  یهوا بر سلامت انسان  یآلودگ   یامدهایپ  .[9]  دو برابر شود  2050

نامه  نییآ  (22)ماده  . بنا بر  کندیم  دای دوچندان پ  یت یاهم  تیجمع  یله جوانئکشور نسبت به مس  کردیبا توجه به رو

هوا  ( 2)ماده    ی فن پزشک  ،پاک  یقانون  آموزش  و  درمان  بهداشت،  است  ی وزارت    نیتخم   سالیانهد  آوربر  ، موظف 

های  آلاینده  ک ی هوا را به تفک  یهای منتسب به آلودگومیرها و مرگبیماری  درخصوصهوا    ی آلودگ  می مستق   یهانهیهز

 .دکن   رکشور منتش  تیاولو یدارا  یشهرهاو  اریمع

 

https://qavanin.ir/Law/TreeText/?IDS=5730509836492209953
https://qavanin.ir/Law/TreeText/?IDS=5730509836492209953
https://qavanin.ir/Law/TreeText/?IDS=5730509836492209953
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 [10]برخی پيامدهاي بالقوه آلودگی هوا بر سلامت    .2شکل  

 

آئرودینامیکی خصوص ذرات  هب  ، طورکلی ذرات معلقبه قطر  با   ،PM)2.5(تر  کوچک و  میکرومتر    5/2  معلق هوا 

ها شده و  د ریهد وارنتوانقدر کوچک هستند که مییا قطرات مایع بوده که آن  کوچک میکروسکوپی  بر ذراتمشتمل  

مرگ زودرس در افراد  زندگی توأم با ناتوانی و یا    :ند ازبرخی از این مشکلات عبارت   .وجود آورندبهمشکلات جدی را  

بیماری به  افزایشمبتلا  ریوی،  و  قلبی  و  نارسا  فشار خون،  های  قلب، تشدیدیی  نامنظم شدن ضربان  قلبی،    حملات 

ریه،  آسم،   سرطان  تنفسیهعفونت  بیماری  ریه  ، ای  مجاری  کاهش عملکرد  مانند سوزش  تنفسی  افزایش علائم  و  ها 

. از  [1]  است  ینوزاد  باروری، بارداری و  اختلالات  و  مشکلات عصبی  ،[11]  تنفسی، سرفه یا ایجاد مشکل در تنفس

ذرات معلق هوای آزاد  وابسته به سازمان جهانی بهداشت،    (IARC)سرطان    قاتی تحق المللی  آژانس بین،  2013سال  

 .[12] انددهکربندی  ها تقسیمی انسانزا برامواد سرطان یکیا ترکیبات شیمیایی، جزو گروه  را از هراندازه

  ز یبر سلامت روان ن  ی مخرب  آثارو    شود یمحدود نم  ی جسم  ی هایماریهوا تنها به ب  ی توجه داشت که آلودگ  باید

ا غ   می صورت مستقبه  آثار   نیدارد.  ت  می رمستق یو  افراد  م  گذارندیم  ریثأبر  روان  توانند یو  به مشکلات    یشناخت منجر 

کاهش    ازجمله  ،یباعث کاهش عملکرد شناخت   تواندیهوا م  یآلودگ   مواجهه بااند که  نشان داده  مطالعاتشوند.    یجد

توانا کاهش  شود  یی حافظه،  افراد  توسط  اطلاعات  پردازش  کاهش سرعت  و  عامل    کی   عنوانبههوا    ی آلودگ  .تمرکز 

مدت  طولانی  مواجههشود.    زول یاسترس مانند کورت  یهاسطح هورمون  ش یباعث افزا  تواندیو م  کند یزا عمل ماسترس

  تواندیهوا م  یآلودگاین  بر علاوه .  [13]است  ینده هوا با افزایش خطر ابتلا به افسردگی و اضطراب همراه  ن آلاچندی  با

ببر س تأث  ی کی ولوژیاعت  ب  ر یبدن  و  در چرخه خواب  اختلال  باعث  و  داده  ی داریگذاشته  نشان  مطالعات  که  شود.  اند 

  برند یو اختلالات خواب رنج م ی خوابیاز ب گرانیاز د شتریب کنند، یم ی بالا زندگ  یهوا ی که در مناطق با آلودگ   یافراد

بررس  ج یدر دانشگاه کمبر  ی امطالعه  .[14] به  بر سلامت روان م  تیفیک   ر یتأث  یکه  بر    ی اعمده  آثار به    پردازد، یهوا 

افسردگ بزرگ مانند  اختلا   ، یسالان  اسک  تیشخص  لاتاضطراب،  ناش  ی زوفرنیو  بااز    ی که  هوا در    یهاندهیآلا  مواجهه 

دارد  یفضا تمرکز  است،  دیگرمقاله.  [15]   باز  مطالعه  ای  رو  یاشامل  م   2063  یبر  نشان  که  است    دهد ینوجوان 

دارند،    مواجهه  تروژن ین  د یاکس یو د  2.5PM  ندمان  هاندهیسطوح آلا  ن یبالاتربا  که    یافراد   یبرا  کی کوتیسا  اتیتجرب



 

 ____________________________________________________________________  
 

 

 

 

9 

  ا ی  ،یقطبدواختلال    ،ی و افسردگ  2.5PM  با  مدتیطولان  مواجهه   نیب  یاسالان، رابطهبزرگ  انی بوده است. در م  عیشا

 .[16] وجود داشت  ی خودکش

د  ها یماریب  یهانهیهز از  از: دکرد که عبارت  بررسی   توانیم   ی مختلف   ی هادگاهیرا  اش،  و خانواده  مار ی ب  دگاه یند 

دهنده خدمت و یا  ها از دیدگاه ارائهاگر هزینه  .یاجتماع   دگاه ی از د  ای( و  هامهی کنندگان )بدهنده خدمت، پرداختارائه

شود. اما اگر از دیدگاه بیمار  گیری میهای مستقیم پزشکی اندازهینهکننده شخص ثالث برآورد شود، فقط هزپرداخت

هزینه جامعه  یا  هزینهاندازهها  و  هم  شود،  هزینهگیری  هم  و  مستقیم  اندازههای  غیرمستقیم  میهای  شوند.  گیری 

های سلامت  نظام  نگذاراسیاست پردازد و نتایج آن برای  ها میتر به برآورد هزینهطور وسیعمعمولاً دیدگاه اجتماعی به

است انسانی    .[18  ، 17]  مفیدتر  سلامت  بخش  میدردر  هزینهمجموع  غیرپزشکی،  توان  و  پزشکی  مستقیم  های 

لازم  (.  3شکل  را متصور بود )  های نامحسوسهزینهو      (رفته های مربوط به تولید ازدست)هزینه  های غیرمستقیم هزینه

ناش  یاقتصاد  یهانهیزه  برآورد کل  یبرا  ؛به ذکر است با سلامت  با    یمرتبط   یهانهیهز  برعلاوه ،  2.5PMاز مواجهه 

منتسب به    ی هایماریجهت اجتناب از ب  ی اقتصاد  یهانهیهز  ل یشده از قب  جادیا  یهانهیهز  ریسا  بایداز مرگ،    یناش

ب  ایهوا    یآلودگ هز )  فرصت  یهانهیهز  ها،یماریدرمان  د  م یرمستق یغ   یهانهیمانند  دااز  اوقات  ست  و  کار  وقت  دن 

 محاسبه شود.  زین ی( ناراحت  و درد، رنج  نهیمانند هز ( یزندگ  تیفی کاهش ک  یهانهی)و هز فراغت

 
 

 

 [19]   هاها در مطالعات بار اقتصادي بيماريبندي هزينهتقسيم  .3شکل  
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 1هاي مستقيم پزشکیهزينهالف(  

هزینه  ی پزشک   م ی مستق   یهانهیهز سازمانشامل  برنامههای  ارائه  و  میدهی  درمان  هزینههای  کلیه  های  شود. 

آزمایشمراقبت قبیل:  از  بستری  و  سرپایی  ویزیتهای  پاتولوژیکی،  و  تشخیصی  داروها،  های  جراحی،  سرپایی،  های 

هزینههزینه بستری،  مراق های  شیمیهای  رادیوتراپی،  غربالگری،  منزل،  در  پرستاری  و  درمانی،  بت  هورمون  درمانی، 

تسکینمراقبت پروتزها  های  از  استفاده  و  تخصصی  پزشکی محسوب میهزینه  وجزدهنده  برآورد  های مستقیم  شود. 

هزینه اندازهاین  با  معمولاً  پرداختها  انجامهگیری  به  ای  بیمهشده  پرداخوسیله  و  صورت    یا هتها  بیمار  مستقیم 

در    ،مثال عنوانها توسط دولت انجام شود، بهها واقعی نباشد و یا برخی پرداختگیرد. البته در شرایطی که تعرفهمی

های مستقیم پزشکی را پوشش ندهد  ها و بیماران ممکن است کل هزینهوسیله بیمهشده به  های انجامایران، پرداخت

و مرحله   بیماریهای مستقیم پزشکی با توجه به نوع  گیری شود. هزینهگر اندازهیمار و بیمهها فقط از منظر بو هزینه

 .[20 ،17] داری متفاوت هستند طور معنیبه آن

 

 اش(هاي بيمار و خانواده)هزينه  2هاي مستقيم غيرپزشکیهزينهب(  

منظور  اش بههای مستقیم از جیب بیمار و خانوادهدربرگیرنده قسمتی از پرداختهم    های مستقیم غیرپزشکی هزینه

هزینه است.  رفتدریافت خدمت  به  مربوط  خاهای  و  بیمار  داروخانهنوادهوآمد  و  درمانی  تشخیصی،  مراکز  به  ها،  اش 

های سنتی،  نند درمانهای مکمل یا غیررسمی )مامنظور تشخیص بیماری و دریافت درمان، درماناقامت در شهر به

ها، تجهیزات و تغییر  های غذایی خاص، مراقبت از فرد بیمار در منزل، ارتباطات، حمایتداروهای گیاهی و ...(، رژیم

ان مجبورند  گیرند. برخی بیماردر این گروه قرار می کورهایی که لازم است تا فرد بیمار بتواند با بیماری سازگار شود،د

لذا از انجام    ؛ زمان خود را صرف مسافرت برای دریافت درمان، انتظار کشیدن در مراکز درمانی و دریافت درمان کنند

توسط    ه دهند. هزینه فرصت زمان صرف شدقات فراغت خود را از دست میمانند و یا او های روزانه خود بازمیفعالیت

دلیل  بههزینه غیبت از کار    ،مثالعنوانها برای دریافت درمان نیز در این گروه قرار دارد )بهبیماران و اعضای خانواده آن

 . [21] بستری شدن در بیمارستان( 

 

 هاي نامحسوسهزينهج(  

اش  خاطر فرد بیمار و خانوادهتألمباعث درد، رنج و  منتسب به آلودگی هوا،  و مرگ زودرس  های مزمن  بیماریابتلا به  

های روانی و نامحسوس  هزینه.  دشومیاطلاق    های نامحسوسهزینهبه  گذارد  ها اثر میشده و بر روی سلامت و رفاه آن 

شود. از دست دادن کیفیت زندگی  اش ایجاد میای فرد بیمار و خانوادهدن کیفیت زندگی بردر اثر از دست دا  بیماری 

اندام و    ممکن است در اثر درد و رنج ناشی از بیماری، از دست دادن شغل و جایگاه اجتماعی، از دست دادن تناسب

این هزینهاعتمادبه برآورد  اگرچه  ایجاد شود.  اماتر استها مشکلنفس  م بااین  ،  برآورد سالیحال  از طریق  های  توان 

ها  شود، این هزینهها شناخته میعنوان بار بیماریی و هم از بعد کیفی، که بهرفته زندگی سالم، هم از بعد کم ازدست

 
1. Medical Direct Costs 
2. Non-Medical Direct Costs 
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 .[22 ،17] د کررا برآورد 

   (رفتههاي مربوط به توليد ازدست)هزينه  هاي غيرمستقيم هزينهد(  

فرصتهزینه دادن  دست  از  درنتیجه  غیرمستقیم  میهای  ایجاد  بیماری  ابتلا  اثر  در  اقتصادی  منابع  و  این  ها  شود. 

میهزینه تقسیم  بخش  دو  به  خود  ازدستها  تولید  هزینه  بیماری شوند:  به  ابتلا  علت  به  تولید    1رفته  هزینه  و 

زودرسازدست به علت مرگ  در  2.رفته  بیماران  توانایی    برخی  عدم  باعث  که  زودرس هستند  ناتوانی  از  بالایی  خطر 

شود. این وضعیت باعث از دست دادن کار و کاهش تولید افراد بیمار نیز  های روزمره میانجام کار و یا انجام فعالیت

های مربوط به از  شامل هزینه  های منتسب به آلودگی هوا بیماریدر اثر ابتلا به    رفته های تولید ازدستشود. هزینهمی

صورت موقت و یا دائم، از دست دادن زمان مربوط به اوقات فراغت و  دست دادن تولید اقتصادی در اثر غیبت از کار به

فعالیت میانجام  زندگی  روزمره  ازدستهزینه.  [23]  شودهای  تولید  اثر  های  در  و    میرومرگرفته  کالا  ارزش  درواقع 

شود.    مانده عمرش تولید های باقیوسیله فردی که دچار مرگ زودرس شده، در سالتوانست بهخدماتی است که می

 . [24] شود رفته آینده درنتیجه مرگ زودرس بیان میها با عنوان ارزش فعلی تولید ازدستاین هزینه

شود. کننده از بیمار ایجاد می مراقبت فرد  اش و یا  وسیله فرد بیمار، اعضای خانواده های غیرمستقیم بیماری به هزینه 

طور ساده منظور جستجوی درمان، دریافت درمان در بیمارستان و یا به نیازمند غیبت از کار به ،  مدت افراد مبتلا در کوتاه 

افرادی   بیماران مراقبت می بهبود علائم در خانه هستند.  این  از  از کار که  نیازمند غیبت  نیز  افراد  این  یا خانواده  کنند 

ماندن در بیمارستان و یا مراقبت از او در خانه هستند. اعضای خانواده   منظور همراهی کردن بیمار در گرفتن درمان، به 

ی باشند که قبلاً توسط فرد بیمار انجام منظور انجام کارهای بدون پرداختممکن است همچنین نیازمند غیبت از کار به 

به مرحله پایانی خود برسد، عرضه   بیماری. در بلندمدت اگر  ...  مراقبت از کودکان، خرید و    ، مثالعنوان به   ؛ شده است می 

شود. بیمار یابد و بنابراین باعث کاهش ظرفیت تولید اقتصاد در هر سطح معینی از نرخ بیکاری می نیروی کار کاهش می 

این یا  و  شوند  خارج  کار  بازار  از  همیشه  برای  و  شود  بازنشسته  زودتر  است  بهره ممکن  با  کمتری  که  خود به وری  کار 

 .[ 21]   وری کمتر شامل، کاهش ساعات کار، کاهش کارایی، تغییر مسئولیت و تغییر شغل( بازگردد )بهره 

و تاکنون محققان قادر    شوندیم  یطور مجزا بررسبه  هاندهیاز آلا  ک یهرهوا بر سلامت،    یهاندهیآلا  آثاربرآورد    در

بر  نده ی هر آلا آثار  ریو سا ها میرومرگتعداد  نیاند. بنابرانبوده ها ندهی آلاآثار  ییافزاهم قی جهت برآورد دق ی به ارائه مدل 

  . شودیو ارائه م  ی است بررس  2.5PMکه غالباً    ندهیآلا  ترینمهم  آثار معمولاً    و   ست ین  یجمع جبر  قابل  ، سلامت جامعه

میلیون از آن   4.7میلیون مرگ بوده که بیش از  8.1حدود  2021تعداد مرگ زودرس منتسب به آلودگی هوا در سال 

آزاد به ذرات معلق هوای  از هر  ؛  است  مربوط  از یک مرگ  بیش  ب  هشت یعنی  آلودگی هوا،    سطهاوهمرگ در جهان 

های جهانی ناشی  میرومرگ  %26و    %30،  %33باعث    ترتیببه   2.5PM  . مواجهه با[2]زودتر از موعد اتفاق افتاده است  

انسداد م ریه، عفونت تنفسی و سکتاز  خطرات در نظر گرفته شده در مطالعه    سهی مقا(.  4شکل  ه مغزی است )زمن 

  یهاسال  نیب  1.47  سالیانه  رشدبا نرخ    یط یمح  یهوا  ی آلودگ   ناشی از مواجهه با   میرومرگدهد که  مینشان    2019

های ایسکمیک قلبی با  . بیماری[25]ستبالا  یپس از شاخص توده بدننرخ    نیبالاتر  هک   افتهی  شیافزا  2019و    2010

 
1. Morbidity Costs 
2. Mortality Costs 
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ودگی  به آل  منتسب   میرومرگ  درخصوصبیشترین درصد علل را    %17و انسداد مزمن ریه با    % 26، سکته مغزی با  29%

 اند.  هوا به خود اختصاص داده

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 بیماری ایسکمیک

قلبی

سکته مغزی  انسداد مزمن ریوی  عفونت دستگاه 

تنفسی 

سرطان ریه اختلالات نوزادی دیابت نوع دو 

 هاي مختلف بيماري  ناشی از مير  واز کل مرگهوا   یجزء مرگ منتسب به آلودگنمودار    .4شکل  

 [25]  2019  در جهان در سال

 

سال   در  گزارشی  در  جهانی  آلاینده  هزینه  ،2022بانک  از  ناشی  هوای  آلودگی  جهانی  برای    2.5PMهای  را 

برآورد    (VSL)  زندگی   ی زودرس از ارزش آمار  یهامرگ  نهیهزاست. در این مطالعه  ده  کرکشورهای جهان محاسبه  

کاهش    ید چقدر حاضرند براافرادهد  میاست که نشان    ی اریمع   VSLهر کشور منحصر به فرد است.    یبراو    شده

هز  ایخطر   بپردازند.  زودرس  نیز  بیماریعوارض    نهیاحتمال مرگ  ناتوان  یزندگ   ی هاسال  براساسها    ( YLDs)  یبا 

ب  یاری مع  YLD.  استبرآورد شده   بار  ب  ی ماریاز  و شدت  مدت  که  منعکس    ها یماریاست    یهاYLDکند.  میرا 

با از    یناش ب  یگ زند  یبه روزها  2.5PM  مواجهه  ب   ک ی   نه یشوند و هزیم  لی تبد  ی ماریبا  از    ی معادل کسر  یمار یروز 

   .است کشور هر  در روزانه دستمزد  نرخمتوسط 

سال   در  جهانی  بانک  گزارش  عوارض    میرومرگ  یجهان  نهیهز  ،2022براساس  با از    یناشبیماری  و    مواجهه 

سال    2.5PM  یهوا  ی آلودگ شده دلار    ون یلیتر  8.1،  2019در  تول  6.1معادل  ه  ک  برآورد  داخل  د ی درصد    ی ناخالص 

برخ  .[1]  است  یجهان صعود  یحاک   زین  گرید  یبرآوردها  یالبته  روند  آلودگ  یاز  مثال،  عنوانبهاست؛  هو  ی خسارات 

همکار توسعه  ی اقتصاد  ی سازمان  هز  زند یم  ن یتخم  1و  آلودگ   یناش   ی بهداشت  یهابیآس  نهیکه    آزاد   یهوا  یاز 

 .[26] ابدی شی( افزای داخل  الصناخ  دیدرصد تول  12تا  9دلار )  ونیلیتر 27.6تا  20.5به  2060تا سال  تواندیم

بانک جهانی نسبت هزینه از  در گزارش  داخلی  ناخالص  تولید  به  آلودگی هوا  تا    %7/1های  آمریکای شمالی  در 

از    ی ناش  میرومرگدرصد از کل    64  ،یدر سطح جهاندر جنوب آسیا متغیر بوده است.    %3/10در شرق آسیا و    3/9%
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2.5PM   از استفاده سوخت جامد    ی ناش  ی خانگ  یهوا  ی گ آلود  لی دلبهدرصد    36و    بیرونی  ط یمح  یهوا  ی آلودگ  لیدل به

نفر   839،41در کشور ایران    2019در سال    2.5PMزودرس منتسب به    میرومرگمیزان    1جدول  طبق    بوده است.

شده در  50  میرومرگمعنای  بهکه    برآورد  جمعیت    100نفر  نفر  میانگین   بودههزار  از  پایین  که  است.  جهانی  تر 

ایران    میرومرگخسارات تجمیعی    ،اینبر علاوه برای کشور  بیماری  برآورد شده  6/23و  به   %13که    میلیارد دلار  آن 

تر از میانگین  تولید ناخالص داخلی کشور بوده است که پایین  %5مربوط بوده و کل خسارات حدود    هاعوارض بیماری

و اروپا و آسیای مرکزی    (% 4/3(، آمریکای لاتین و کارائیب )% 7/1لی )انگین آمریکای شما( و بالاتر از می%1/6جهانی )

 ( است.6/4%)

 
   منطقه   براساس   2019در سال   2.5PM  مواجهه با از    ی ناش   ی سلامت   خسارات نمودار    . 5شکل  

 [ 1]   ی( داخل   ناخالص   د ي معادل تول   درصد ) 
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 [ 1]  2019کشورهاي مختلف درسال    2.5PMبرآورد پيامدهاي بهداشتی و خسارات اقتصادي منتسب به    .1جدول  

 نام کشور 
  2.5PM ساليانه نيانگيم

(3µg/m) 

 خسارات اقتصادي منتسب پيامدهاي بهداشتی منتسب 

 تعداد موارد مرگ 
  یزندگ  يهاسال

 یبا ناتوان

مرگ  نرخ موارد 

 100خام )در 

 هزار نفر(

  یزندگ  يهاسال

 100ی )در با ناتوان

 هزار نفر(

هاي آسيبهزينه

 سلامت 

 )ميليون دلار( 

هاي  هزينه آسيب 

قدرت  يبرابرسلامت )

 ( )ميليون دلار( ديخر

نسبت هزينه به 

توليد ناخالص 

 داخلی )%( 

سهم عوارض  

ها در  بيماري

 کل هزينه 

 12 9/12 3،028،662 1،851،640 428 126 6،084،373 1،786،662 7/47 چين 

 19 6/10 1،021،926 305،689 395 114 5،490،561 1،586،571 2/83 هند 

 13 6/8 105،391 25،981 243 91 240،901 90،632 9/67 مصر

 9 7/5 241،024 95،686 104 52 153،290 76،307 6/11 روسيه

 16 8/2 90،530 51،719 107 27 232،883 57،591 7/11 برزيل

 22 7/1 372،576 372،576 89 15 293،133 47،937 7/7 آمريکا 

 16 0/4 104،273 50،388 214 37 267،384 46،436 1/20 مکزيک

 13 0/5 62،132 23،667 224 50 188،696 41،839 0/38 ران يا

 15 8/5 133896 43،435 221 51 180،156 41،760 0/26 ترکيه

 18 8/3 209،917 195،406 166 31 211،677 39،787 5/13 ژاپن

 19 2/5 39،532 18،251 204 53 113،478 29،370 7/28 ريقاي جنوبیفآ

 19 8/3 177،590 146،561 160 32 135،963 27،070 8/11 آلمان

 14 1/6 27،344 14،369 196 60 82،390 25،442 5/48 عراق

 11 7/5 95،803 45،327 245 50 87،695 17،832 5/61 عربستان سعودي 

 19 6/2 84،744 73،593 111 22 74،630 14،461 1/10 انگلستان 

 15 3/2 75،036 61،464 66 20 43،431 13،282 4/11 فرانسه

 19 8/0 3،006 3،393 44 7 2،363 394 6/6 نروژ
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بهداشت،  وزارت    کار   ط یمرکز سلامت و مح یم  ، گروه سلامت هوا و تغییر اقلقانون هوای پاکدر ایران پس از تصویب  

پزشک آموزش  و  تحقیقات کیدرمان  مرکز  با همکاری  دانشگی  اقلیم  تغییر  و  هوا  بهشتی  فیت  شهید  پزشکی  علوم  اه 

هزینه  سالیانهطور  به برآورد  به  غیرمستقیم  نسبت  اقدام  ومرگهای  کشور  شهرهای  در  هوا  آلودگی  به  منتسب  میر 

در کشور طی سالمطا   این   براساس .  دکن می کل  از مرگ  %12.8و    %13.9  ترتیببه  1402و    1401های  لعات  های 

من  آلاینده  کشور  به  در    2.5PMتسب  است.  آلاینده    2جدول  بوده  به  منتسب  مرگ  تفکیک    2.5PMدرصد  به 

ی ارائه شده است. مغز  سکته ی و  قلب  ک ی سکمیا  یهایمار یب،  هیر  سرطانی،  ویمزمن انسداد ر  یهایماریب  درخصوص

بهداشت در سال وزارت  ارزیابی  تقریبی    33  درخصوص   1401  براساس  با جمعیت  کل   39شهر  نفر،    موارد  میلیون 

شهر با    57برای    1402که در سال  نفر بوده    26307تعداد    2.5PMآلاینده    با  مدت طولانی  مواجهه  به  مرگ منتسب 

تقریبی   تعدا    48جمعیت  نفر  است.    30692میلیون  برآورد شده  تهران   درخصوصنفر  مرگ    موارد   کل  تعداد  ،شهر 

سال  2.5PMآلاینده    با  مدتطولانی  مواجهه  به  تسبمن و   7125  ترتیببهمیانگین    طوربه   1402و    1401  هایدر 

معلق    ذرات  به  مرگ منتسب  موارد   کل  از  ناشی  ومیرمرگ  با  مرتبط  خسارت  مجموع،درنفر برآورد شده است.    6939

سرطان  از  بی  انسداد   مزمن  ی ها بیماری  مغزی،  سکته   ریه،   اعم  و    دلار  میلیارد   12قلبی    ایسکمیک  ی هاماریریوی 

 . [27 ،5]گردیده است    برآورد )همت( تومان میلیارد هزار 597 با معادل 

 

 در شهرهاي منتخب کشور مير  و کل مرگ  ازجزء مرگ منتسب به آلودگی هوا    .2جدول  

 [ 27  ، 5] )%(  1402و   1401هاي  در سال

 1402 1401 ي ماريب نوع

 8/12 9/13 هاي منتسبکل مرگ 

 4/11 7/12 هاي مزمن انسداد ريوي علت بيماري  ه مرگ ب

 4/14 4/16 ريه   لت سرطانمرگ به ع

 7/14 7/15 هاي ايسکميک قلبی علت بيماري  ه مرگ ب

 9/14 8/15 ي ته مغزکعلت س ه مرگ ب

 

فوق،   مطالعات  جمع  100هر    ازایبهمطابق  نفر  سال    تیهزار  شهرها  1402در  کشور    یدر    طور بهمنتخب 

  تیهزار نفر جمع  100هر    ازایبه  نیانگیم  طوربه  نیز  . در شهر تهراناست  2.5PMنفر منتسب به    64مرگ    نیانگیم

تعداد مرگ    نیترنییو پا  ن ی. بالاترشدبایم  2.5PM مدت بایطولاننفر منتسب به مواجهه    70مرگ    ،1402در سال  

نفر جمع  100هر    ازایبه با    ترتیببه  1402در سال    تیهزار  زابل  به شهر  و    یمرگ و شهرها  141مربوط  شاهرود 

 . است تیهزار نفر جمع 100هر   زای ابهمرگ  30سنندج با 

https://rc.majlis.ir/fa/law/show/1030618
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 [ 5]   1402منتخب کشور در    ي در شهرها   ت ي هزار نفر جمع   100هر    ازاي به   2.5PMسب به  ت تعداد مرگ من   ن ي انگ ي م   . 6شکل  

 

.  استدرصد    8/12در کشور    1402در سال    2.5PMمنتسب به    ی عیگ طبرجزء م  نیانگی ممطابق مطالعات فوق،  

طب مرگ  جزء  تهران  شهر  سال    یعی در  در  معلق  ذرات  به  با    1402منتسب  م   6/14برابر  بالاتریدرصد  و    نیباشد. 

درصد و    7/26شهر زابل با    بهمربوط    ترتیببه  1402منتسب به ذرات معلق در سال    ی ع یجزء مرگ طب  ن یترنییپا

 .استدرصد  3/4سنندج با  رشه

از موارد مرگ منتسب    ی ناش   ی خسارات اقتصادهای متعدد دیگری نیز برای برآورد  مطالعه فوق، پژوهش  برعلاوه

فریدی و همکاران، در مطالعه  2.5PMبه   ایران صورت گرفته است.  با عنوان  طی سالیان اخیر در  بیمار»ای  ی و  بار 

  میر ومرگ،  «ایهای زمینی و ماهوارهداده  براساس  ،در ایران PM)2.5 (محیطیزیراقتصادی ناشی از ذرات معلق  زیان  

به    یاقتصاد  خساراتو   بامربوط  در    2.5PM  یهوا  ی آلودگ  مواجهه  ا   429را  مدل    رانیشهرستان  از  استفاده  با 

جهان  ریوممرگ سال    یمواجهه  ایستگاهبر کردند.  برآورد    1397در  محاسبات  زمینیمبنای  غلظت  مطا  نای  های  لعه، 

و تعداد مرگ زودرس منتسب به آن حدود    3µg/m  30.1 در ایران در این سال   2.5PM  1دهی شده با جمعیت  وزن

تولید ناخالص داخلی برآورد شده و محاسبات    %3.7میلیارد دلار، معادل حدود    10.7های آن  هزار مورد و هزینه  50

 .[28]بالاتر را نشان داده است  % 20ای، نتایجی حدود های ماهوارهداده مبنایبر 

 
1. Population-Weighted PM2·5 Concentrations 
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  تيهزار نفر جمع  100هر   ازايبه PM.52تعداد مرگ منتسب به   نيانگيم   .7شکل  

 [28]  اي و زمينی(هاي ماهواره)براساس داده

 

نیز اخذ و    1معیارها و ارزیابی سلامت«سسه  ؤمسایت »وباز  ایران    منتسب به آلودگی هوای آزاد   میرومرگنرخ  

مرگ در هر    58مرگ برآورد شده است که معادل    49495  نیانگیطور مبه   2021که در سال  گردیده  ارائه    8شکل  در  

در هنگام تولد را کاهش    ی به زندگ  دیهوا ام  ی که آلودگگزارش شده    ن،یابر علاوه  .است  بوده  تیعمهزار نفر ج  100

 .[29] سال گزارش شده است  یک  باًیتقر رانیر اکشو یرقم برا ن یکه ا دهد یم

 
[ 2]  )هزار نفر(  ايران  منتسب به آلودگی هواي آزاد ميرومرگنرخ .  8شکل    

 

 

 
1. Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME) https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/. 

https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/
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نیز    رانته  یدرمان  یو خدمات بهداشت   یم پزشک دانشگاه علو  ستیز  طیپژوهشکده مح   هوا  یآلودگ   قاتی مرکز تحق 

  آثار ها، غلظت  یمکان -یزمان  رات ییشهر تهران: تغ یهوا  ت یف ی ک( 1390-1401)  ساله12گزارش »در گزارشی با عنوان  

  در   . استده  کرتهران را برآورد    همحل  349  کیبه تفک خسارات سلامت منتسب به آلودگی هوا،  ،  «اقتصادی  و  ی بهداشت

اقتصادپژوهش    نیا مرگ    یناش  ی خسارات  موارد  بهاز  سال    یهوا  2.5PM  منتسب  در  تهران  شهر  در   1401آزاد 

آن است   انگریدست آمده ب هب ی هاافته. ی[30] دلار برآورد شده است ارد یلیم  3/2 ی زندگ ی ارزش آمار کرد یبراساس رو

  اند شتهمواجهه دا  3µg/m  51 بالاتر از   2.5PMبا غلظت    1401  ی ال   1390  ی هاسال  یشهر تهران ط   ت یکه کل جمع

م  و ا  سالیانه  نیانگیهمواره  تمام   ندهیآلا  نیغلظت  رهنمود    349  یدر  از  فراتر  تهران  شهر  جهانی  محله  سازمان 

 . بوده است (3µg/m 12 (یاستاندارد مل و  (3µg/m 5 (بهداشت

پیشین  ، خلاصه3دول  ج   در مطالعات  از  اخسارات    صوص رخدای  تهران  و شهر  ایران  در  هوا  رائه شده  آلودگی 

میلیون دلار در مطالعه فریدی و همکاران    10،700است. خسارات سالیانه سلامتی آلودگی هوا در مطالعات پیشین از  

به  ن  توامیلیون دلار در مطالعه بانک جهانی متغیر بوده است. علت تفاوت در نتایج حاصله را می  23،667تا    2022

ه ارزش آماری زندگی و نحوه مواجهه غلظت آلودگی هوا با جمعیت  ظیر جمعیت مورد مطالعه، نحوه محاسبمواردی ن

 مدنظر نسبت داد.  

جمعیت تحت    1402وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در سال    کار   طیمرکز سلامت و مح   ،مثال طور به

از   به    39پوشش را  نفر  ار  48میلیون  نفر  ه  اتق میلیون  غلظت    %14کاهش  رغم  به مین موضوع موجب شده  داده که 

کم    2.5PMآلاینده   از  یخسارات  بیش  است.    %16سازی شده  یافته  اتفاق  افزایش  به  قریب  بیشتر  اینکه  به  توجه  با 

از    شی را به بخ  میرومرگتوان مطالعه و تخمین تعداد  نمی  ، رسدنظر میبه  ؛مردم ایران تحت مراتبی از آلودگی هستند

م  کرد.  جمعیت  مطاحدود  در  اینکه  به  توجه  مختلف  با  سالیان  پزشکی طی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  لعات 

منتسب و مجموع خسارات منطقی نیست و    میرومرگمقایسه روند میزان    ، لذا جمعیت تحت پوشش تغییر یافته است

ورد  نفر معیار مهزار    صددر    میرومرگ   برنگیرد نرخدرتا زمانی که کل جمعیت کشور را    سالیانهبهتر است در مطالعات  

سال و محاسبات مرکز    30محاسبات مرکز سلامت و محیط کار برای جمعیت بالای  این،  برعلاوهمقایسه قرار گیرد.  

کار    ط یافزار مورد استفاده مرکز سلامت و مح نرمسال انجام شده است.    25تحقیقات آلودگی هوا برای جمعیت بالای  

AirQ+   نیانگی تحت مواجهه با غلظت م  ی که همگ  ی تی مرکز جمعنقطه با ت  کی صورت  همورد نظر را ب  است که شهر  

  قات ی مرکز تحق   امااست؛    ازی افزار مورد نمجزا از نرماجرای    ک یهر شهر    یبرا  نیو بنابرا  کندیهستند فرض م  انهی سال

را    ها ستگاهیمکان مورد مطالعه و ا  ت یع جم  ی هاداده  BenMAPافزار  ، با استفاده از نرم+AirQ  برعلاوههوا    ی آلودگ

شهب بنابرا  افت ی در  GIS  ل یفاپیصورت  و  پُ  تی جمع  نیکرده  درون  گون لیهر  غلظت  با  از    ی ابیرا  اعداد  شده 

  ویهر سنار  ی برا  افزارنرم  جرایا  کی کل کشور    یو برا  مواجهه داده   ( گون لیپُ)در مرکز هندسی    اطرافش   ی هاستگاهیا

برای سالمرکز سلامت    ؛ که در جدول مشخص است  گونههمان  ت.سا  ی کاف های مختلف ارزش آماری  و محیط کار 

  د بای  ، یناخالص داخل   د یتول   انه یبا توجه به عوض شدن سالحالی است که  دراین    .استه  کردزندگی یکسانی را لحاظ  

  است که در گزارش مرکز سلامت مرگ ه یپا روزبُ هایهای دو گزارش، دادهتفاوتاز دیگر  روز و اصلاح شود.بهاین عدد 
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در    اما   است؛ ثبت شده در سامانه مرگ وزارت بهداشت    ی هابا توجه به مرگ  ،هر شهرمرگ    ه یپا  روزبُ  ط کار، و محی

از    یشود که در بعضیاستفاده م  (GBD)  ها یماریمطالعه بار ب  ی هااز داده  عمدتاً  ی،قات یمراکز تحقسایر    هایگزارش

 .تفاوت دارد کشورموجود   تیوضع  موارد با

 

   ايران مستخرج از مطالعات مختلف هوا بر سلامت در    ی خسارات آلودگ بهداشتی و     آثار برآورد  مقايسه    . 3دول  ج 

  گستره

 یمکان
 سال

2.5PM 

(3µg/m) 

  تيجمع

مورد  

 بررسی

 ونيلي)م

 (نفر

تعداد موارد  

مرگ 

 منتسب

 )نفر(

و نرخ مرگ 

تسب من ريم

هزار   100)در 

 نفر(

  يارزش آمار

 )دلار(  یزندگ

 نهيهز

 يهابيآس

 یسلامت

منتسب 

 ( دلار  ونيلي)م

 مرجع نهاد

 ايران 

1402 3/30 48 30،692 64 392،370 12،042 
مرکز سلامت و  

 کار  طیمح

1401 12/35 39 26،307 67 392،370 10،320 
و  مرکز سلامت 

 کار  طیمح

 ی بانک جهان  23،667 492،131 50 41،839 6/83 0/38 1398

1397 1/30 1/82 49،303 60 217،068 10،700 
  و یدی فرمطالعه 

 2022همکاران

 تهران

1402 91/31 9/9 6،939 70 392،370 2،723 
مرکز سلامت و  

 کار  طیمح

1401 03/38 8/9 7،125 73 392،370 2،796 
مرکز سلامت و  

 کار  طیمح

1401 6/38 6/9 9،241 96 268،191 2،350 

  قات یمرکز تحق

  هوا یآلودگ

دانشگاه علوم  

 تهران  یپزشک

  نگارندگان. مأخذ:

 

 . ساير پيامدهاي اقتصادي 2-3

معمولاً  ارزیابی   در  اگرچه هوا  آلودگی  به  مرگ  هزینه  خصوصبه،  بهداشتی  آثاربر    پیامدهای  منتسب  زودرس  های 

باید تأکید کرد که آلودگی هوا در جوامع از طریق    اما  ،خش قبل به تفصیل بیان شد ب  شود و در می  زآلودگی هوا تمرک

های  های جدی درازمدت به مکاندید افقی، آسیب  وری کشاورزی، کاهشهای دیگر مانند کاهش بهرهبسیاری از راه

زیرساخت و  بهفرهنگی  و  زندگی  ها  کیفیت  بر  تأثیر  ببهمنفی    آثارطورکلی  دارد.  سوئیس  عنوانههمراه  دولت  مثال، 

یعنی ترافیک، در دهه  ا بر منبع کلیدی آن  با تمرکز  پیامدهای آلودگی هوا را  از  که    آغاز کرد  1990رزیابی جامعی 

به آسیبهزینه توجه  با  آلودگی هوا  به  از دست دادن  های ساختمانهای مربوط  و  ها، کمبود زراعی، تخریب جنگل 

. در ادامه [31]  است  برآورد شدهتسب به آلودگی هوا  های منی از مرگ و بیماریاشدرصد خسارات ن  15تنوع زیستی،  

 گرفته است.    برخی از پیامدهای محتمل اقتصادی آلودگی هوا مورد بررسی قرار
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 انسانی نيروي  وريکاهش بهرهف( ال

آسیب   باعث  هوا  بهرهقابلآلودگی  به  تصمیمتوجهی  و  انسانی  سرمایه  گستردهوری  طیف  و  زمینهگیری  از  ازای    ها 

می  آثارطریق   و شناختی  داده.  [32]  شودفیزیکی  نشان  مناطق مطالعات  در  که  آلودگ  یاند  کارگران    یهوا  یبا  بالا، 

  ی وربهره  افزایش روزهای غیبت  شناختی و، بار روانکاهش تمرکزی،  شناخت   ییکاهش توانا  ی،تنفس مشکلات    لیدلبه

. نکته جالب  [33]  شودیم   یهش رشد اقتصادکا  جه،ینت درو    دیهش تول کا  بهامر منجر    نیا  خواهند داشت که  یکمتر

تأثیرات توجه آن است ک این  و  ر هر دو رده کارهای فیزی د  ه  به  کی و ذهنی گزارش شده است  نیاز  در مشاغلی که 

تأثیرات انکارناپذیر آلودگی بر    برعلاوهتری دارد.  اهمیت بیشتمرکز و دقت بالا دارند، مانند کارهای صنعتی و اداری،  

ضل  شناختی معکه جنبه روان  ند ااشاره داشتهاما برخی مطالعات هم    ، عملکرد فردی نظیر تمرکز و توانایی شناختی

نمی درواقع  است.  بوده  مؤثر  انسانی  نیروی  عملکرد  بر  فیزیکی،  مواجهه  از  فارغ  هوا  مسائل  آلودگی  کرد  انکار  توان 

را القا کند    یتنفس   یالگوها  ا یدر ضربان قلب    ر ییمانند تغ  ، یکی زیف   ی هاخود واکنشیخودبهممکن است  شناختی  وانر

م عملک  تواندیکه  تأث   ردبر  درواقع  این    بگذارد.  ریکار  حتی  بدینموضوع  که  برابر معناست  در  کارگران  از  محافظت 

هوا    یاز آلودگ   یناش  یورکامل کاهش بهره  طوربهممکن است    هم  کردن هوا  لتریف   قیاز طر  ی با آلودگ  یک یزیمواجهه ف 

 . [34] را از بین نبرد

 ب( تعطيلی ادارات و مشاغل 

اجباری  تعطیلی م  اداراتهای  زیانو  دیگر  از  هوشاغل،  آلودگی  از  ناشی  که    ن یا  هاتوقف  نی ا  امد ی پاست.  های  است 

به زنج  عی از صنا  ی اریبس تول  شوندیار م فت اند، گرابستهو  نیتأم  رهیکه    نیدر چن   .شودینها دچار مشکل م آ  دی و خط 

در مورد    ژهیومسئله به  ن یشوند. ا  روین  ل یممکن است مجبور به تعد  ی مال  ی جبران ضررها  یکارخانجات برا  ،یطیشرا

  ادجیباعث ا  واندتیم  یناگهان  یها یلیتعط  است.  دتریدارند، شد  یسود کمتر  هیحاش  کهکوچک و متوسط    یهاکارخانه

و حت  اضطراب  آ  ی سردگاف   یاسترس،  نگران  مردم  و  اقتصاد  یل یتحص  ، یشغل  نده یشود    ت یوضع  نیا  .خود شوند  یو 

د  ییهاخانواده  یبرا  ژهیوبه منابع  دارند    یرآمد که  مد  یوکارها کسب  ای محدود  را    ار یبس  کنند،یم  تیریکوچک 

 .[35] کننده استنگران 

 و صنعت  به بخش کشاورزيوارده خسارات ج( 

به آفات  ا  یش حساسیت آنهتواند باعث کاهش رشد گیاهان، کاهش کیفیت محصولات کشاورزی و افزاآلودگی هوا می

های  ند برای محافظت از محصولات خود در برابر آلودگی هوا، هزینهرکشاورزان مجبودر این شرایط    .ها شودو بیماری

کند و  یتداخل م   د یمحصولات در فتوسنتز نور خورش  یی با توانا  م یمستق   طوربهذرات    ی آلودگ   .بیشتری را صرف کنند

م  کاهش  را  سایحالدردهد،  یعملکرد  براندهیآلا  ریکه  ازن  مانند  سم  یها  سال    یمحصولات  در  ،  2019هستند. 

  وروی  ونیلیم  1،418به    یی پاکشور ارو  35خسارات اقتصادی ناشی از تأثیرات ازن در سطح زمین بر تولید گندم در  

در غلظت    یدرصد   یک  ش یطور متوسط، افزاکه به  دهدینشان م کشور جهان    146یک بررسی در    ج ی. نتا[36]  د یرس

 0.207و    0.104  ترتیببه  یکل عوامل کشاورز   یورکه بهره  شود یث مباع  ( 3O)و ازن تروپوسفر    (2.5PM)  ز یات رذر

  یوررهبه  کاهش  باعث  و  برساند  ب یآس  یصنعت   زاتیتجه  به  تواندیهوا م  ی آلودگ  ،اینبرعلاوه  .[37]  ابدی درصد کاهش  
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 .کنند صرف  زات یتجه ی نگهدار و ریتعم یبرا را  یشتری ب یهانهیهز هستند مجبور  ع یو صنا شود آنها

 ها به زيرساختوارده ( خسارات د

را افزایش  های تعمیر و نگهداری  شود که هزینهها میها و سایر زیرساختها، پلهوا باعث خوردگی ساختمان  آلودگی 

  ی هاسازه  ریها و ساها، مجسمهها، پلبه ساختمان  ،یدی باران اسحاصل از    یدهایاس  ویژههب  هوا،  یهاندهی آلا  .دهدمی

  ی هستند. برا  یو نگهدار  ریتعم   یهنگفت برا  یهانهیصرف هز  ازمند ین  هابیآس  نی. ارسانندیم   بیآس  یو سنگ   یفلز

 ، نمونهعنوانهب  اند.شده  شی دچار فرسا  هاهندیآلا  جهه باموا  لیدل بهآلوده    یدر شهرها  یخ یتار  ی از بناها  ی اریمثال، بس 

 .[38] شود یشبکه برق خوزستان مدر   یقطع  زانیم  شیباعث افزا یی معمولاً ایم ی و مواد ش هوای آلودگ  شیافزا

 کاهش گردشگري ه( 

های گردشگری  بوی نامطبوع و کاهش دید، از جذابیت  گردشگران و  های سلامتینگرانییلی نظیر  دلاآلودگی هوا، به

  ی خی تار  یو بناها  هااچهی ها، درمانند جنگل  یردشگرگ  ی هابه جاذبه  تواندیما  هو  یآلودگ  ،ینابرعلاوه  .کاهدشهرها می

تواند بر صنعت  آلودگی هوا می  ،اساس  این  بر  د.قرار ده  ریرا تحت تأث  یصنعت گردشگر  ق،یطر  ن یبرساند و از ا  بیآس

و درآمد حاصل گردشگران  تعداد  باعث کاهش  و  بگذارد  منفی  تأثیر  این صنعت    گردشگری  به  شواز  موضوع  این  د. 

 . شودنتیجه، کاهش رشد اقتصادی منجر میدرآمدهای حاصل از گردشگری و کاهش در

کشو در  غالباً  که  جهانی  پیشین  مطالعات  استبراساس  شده  انجام  چین  را    آثار   ؛ ر  گردشگری  بر  هوا  آلودگی 

تقاضای می بر  و  بازدیدکنندگان  روی  بر  اثر  کلی  دسته  دو  در  جهان  توان  مطالعات  طبقهی  گردشگری  کرد.  بندی 

بر رفتار سفر و انتخاب مقصد    یمثبت   ریاحتمالاً تأثدهد کیفیت هوای مطلوب  گوناگونی انجام شده است که نشان می

در طول    ویژهبهتواند بر کیفیت و سلامت زندگی مسافران  واضح است که آلودگی هوا می  ،اینبرعلاوه  دارد. ران  گردشگ

مؤثر   و موجب سسفر  ریوهرف باشد  و مشکلات  مزمن  رضایت  های  پیامدهای  همین  و  هوا شود  آلودگی شدید  در  ی 

مدت صنعت گردشگری را در یک منطقه و  نیتر که در طولادهد. نکته مهممحسوسی کاهش می  طوربهگردشگران را  

 .[39]بندد می تصویر کلان مثبت یا منفی است که در ذهن بازدیدکنندگان نقش ؛ کندشهر متأثر می

 

 . پيامدهاي اجتماعی و فرهنگی 3-3

اخیر   سالیان  طی  مطالعات  پ  برعلاوهبرخی  اقتصادی،  بررسی  وضعیت  و  انسانی  سلامت  بر  هوا  آلودگی  یامدهای 

  هوا  یآلودگ   ی اجتماع  یامدها یپترین  یصلاین اساس ا   براند.  پیامدهای اجتماعی و فرهنگی را نیز مورد توجه قرار داده

 شامل موارد زیر است: 

 یزندگ تي فيکالف( کاهش 

  گذارد نامطبوع، بر کیفیت زندگی شهری تأثیر منفی می، افزایش آلودگی صوتی و بوی  افقی  آلودگی هوا با کاهش دید

و    ی روق و ع  یقلب  ،یتنفس   یهایارمیبرشد    ،اینبرعلاوه  .همراه داردبهرا  کاهش رضایت شهروندان از زندگی در شهر    و

سرطان  یبرخ  ن یهمچن پی  ها  از  م   ی آلودگدر  ک  تواندیهوا  تأث  ی زندگ  ت یف ی بر  احساس    یمنف  ر یافراد  و  بگذارد 

های خارج از منزل مانند  شود افراد از فعالیتآلودگی هوا باعث می. جامعه گسترش دهد  نیرا در ب ی دی و ناام ی ت یانارض
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گ پیادهورزش،   و  پارکذرروی  در  وقت  کنندها خوداندن  امر می  داری  این  برکه  و    تواند  اجتماعی  الگوهای  تعاملات 

 .[40] سرگرمی اثر منفی بگذارد 

 ی و بهداشتیاجتماع يهاينابرابر دي تشدب( 

  ،یو درمان  یبه امکانات بهداشت   کمتر  یدسترس  لیدلبه  و   نندکیم  یتر زندگ درآمد معمولاً در مناطق آلودهکم  یهاگروه

ناش   شتریب خطرات  معرض  آلودگ   یدر  دارند  یاز  قرار  ای  هوا  میکه  وضعیت  نابرابرانتون  تشدید  به  منجر  های ید 

سال    ی در محلات تهران ط   هزار نفر جمعیت  صد  ازایبه  2.5PMمنتسب به    نرخ مرگ  یمکان   عیتوزاجتماعی شود.  

تهران است  آثار  ینابرابر  انگریب  1401 مناطق مختلف شهر  آلودگی هوا    نرخ مرگ منتسب  ،گریدعبارتبه  ؛در  در  به 

 .[30] شهر است ی شمال ینواح یها محله یاز برخ شتریر بدو براب  اًبی ر تهران تقرشه ی و جنوب غرب یجنوب یهامحله

 

 

سال   25  يبالا   یگروه سن  ي نفر برا  زاره  100 ازايبه  2.5PMمنتسب به نرخ مرگ    یمکان  عيتوز  .9  شکل

 [ 30] 1401سال   یتهران ط  در محلاتجمعيت  

 

 تغيير در الگوي مهاجرت ج( 

تواند بر ترکیب جمعیتی مناطق  ود. این امر می تر ش وده به مناطق پاک ق آل افراد از مناط تواند باعث مهاجرت آلودگی هوا می 

  ی مهاجرت  مات ی بر تصم  ی توجه قابل   ر ی هوا تأث  ی آلودگ اند که مطالعات متعدد نشان داده   .و ساختار اجتماعی آنها تأثیر بگذارد 

  ت ی ف ی با ک   ی اطق افراد به مهاجرت از من  ل ی ا تم   ش ی اعث افزا ب مدت  حتی در کوتاه هوا   ی آلودگ   ش ی افزا  واضحی  طور به افراد دارد.  
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  زان ی ه م شهر ب   ک ی  2.5PMاگر سطح  . پژوهشی در چین نشان داد که شود ی بهتر م  ی هوا  ت ی ف ی با ک  ی به مناطق  ن یی پا  ی هوا 

افزا   کروگرم ی م   10 مترمکعب  ورود   ابد، ی   ش ی در  آن شهر    ی احتمال  به  م   % 21  ی توجه قابل   طور به مهاجران  .  د اب ی ی کاهش 

بر تصمیمات مهاجر نه   آلودگی هوا  تأثیر می تنها  آلوده  افراد ساکن در مناطق  برای  ت  بر تصمیمات مهاجران  بلکه  گذارد، 

. مهاجرت  [ 41]   کنند نقل مکان  ایل دارند به شهرهایی با کیفیت هوای بهتر  مهاجران تم و    انتخاب مقصد نیز مؤثر است 

هوا  به  آلودگی  تحص دلیل  با  افراد  مورد  ب   لات ی در  درآمد  حساس   شتر ی بالاتر،  ک   شتر ی ب   ت ی و  و    است   شدیدتر هوا    ت ی ف ی به 

نخبگ ت می  آلودگ   ی ناش ان شود. درواقع مهاجرت  واند موجب مهاجرت  م   ی از  به خروج سرما   تواند ی هوا  از    ی انسان   ه ی منجر 

 . [ 42]   برساند   ب ی آس نیز  مناطق    ن ی مناطق آلوده شده و به اقتصاد ا 

 تحصيلی لکرد کاهش عم د( 

و از این    تواند باعث کاهش تمرکز، حافظه و توانایی یادگیری شود آلودگی هوا می  مواجهه با اند که  دادهمطالعات نشان  

در زمینه تأثیرات آلودگی هوا بر  در جهان  ای  گسترده  مطالعات.  آموزان تأثیر بگذاردتحصیلی دانش  عملکرد طریق بر  

س و  تحصیلی  داعملکرد  روانی  است.  آنشلامت  شده  انجام  لوموزان  توسط  کلیدی،  مطالعات  از  همکاران  یکی    و 

ی ریاضی و زبان انگلیسی را مورد  هاکه ارتباط میان آلودگی هوای محیط و کاهش نمرات آزمون  ه( منتشر شد2021)

  7در طی  رسه  مد  10,921از    میلیون آزمون تحصیلی  250بیش از  بر    ،در ایالات متحدهمطالعه  این  بررسی قرار داد.  

انجام شد التهاب عصبی و زوال شناختی در دانشاین مطالعه تأکید می  .سال  افزایش  با  آلودگی هوا  آموزان  کند که 

نیز  در دانمارک  کوهورت    گستردهیکی از مطالعات  .  [43]   د گذارها تأثیر مییت بر میزان توجه آننهادرمرتبط است، که  

که   داد  باطولانی  مواجههنشان  این   10PM و 2.5PM مدت  است.  مرتبط  نهم  در کلاس  تحصیلی  نمرات  با کاهش 

در  46/0و    99/0کاهش    عثبا  ترتیببه 10MP و  2.5PM در  مترمکعب میکروگرم بر    5که افزایش  نشان داد  مطالعه  

 . [44] آموزان شده است دانش نمرات

 هاي خارج از کلاس کاهش فعاليته( 

تواند بر  ر فضای باز شود که این امر میآموزان د و تفریحی دانشزشی  های ورفعالیتتواند باعث کاهش  آلودگی هوا می

 رشد جسمی و اجتماعی آنها تأثیر منفی بگذارد.

 کاهش کيفيت آموزش و( 

تواند باعث کاهش تهویه  مثال، آلودگی هوا می عنوانبهتواند بر کیفیت آموزش در مدارس تأثیر بگذارد. وا میآلودگی ه

د امر میس شوهای درر کلاسمناسب  این  که  دانشتواند  د  بر کیفیت  بر سلامت  و  تأثیر گذاشته  معلمان  و  آموزان 

  ن یا  ع یباعث توسعه سر  ، یآموزش مجاز  ی تقاضا برا  شی زامدارس و اف   ی لیهوا با تعط   یآموزش نیز تأثیر بگذارد. آلودگ 

است.   ب  یی ا یمزا  مجازیآموزش  هرچند  حوزه شده  آموزش  ادامه  کاههمچون  وقفه،  تردون  آلودگش  و  امکان    ،ی دد 

واقعی    ی سمانند عدم دستر  ییهااما چالش  ، همراه داردبهرا    یریادگی  ی هاهمه به آموزش و تنوع در روش  یرسدست

ابزا به  اجتماع   یرهاهمه  تعاملات  کاهش  فن   ،یلازم،  ن  یمشکلات  ن  از یو  را  معلمان  آموزش  در    .کندیم   جادیا  زیبه 

اخ تهران  مدارس  ی هاکلاس  ،روز  20  نه سالیا  متوسط،  طوربه  ریسنوات  برگزار    یرحضوریصورت غ هب  ا ی  لیتعط   شهر 

  د یو تول  یمعلمان، توجه به عدالت آموزش   اطلاعات، آموزش  یفناور   یهارساختیتوسعه ز  ت،یبهبود وضع  یاند. براشده
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 است. ی ضرور ت یف یباک  یمحتوا

اس آن  از  حاکی  مختلف  مطالعات  در  فراوانی  هشواهد  آلودگی  که  تت  کیف وا  بر  معناداری  و  أثیرات  آموزش  یت 

دانش تأثیرات  یادگیری  این  دارد.  نتیجهنه آموزان  به  میتنها  منتهی  بلافاصله  تحصیلی  میهای  بلکه  واند تشود، 

البته شناخت دقیق سازوکارهای  ها در زندگی آینده داشته باشد.  پیامدهای بلندمدتی بر سلامت و موفقیت تحصیلی آن

 تری است.  و نیازمند مطالعات گسترده بودهابتدایی های گامآموزان هنوز در ی دانشحصیلافت ت مؤثر بر

از مدرسه  بت يغ شيافزاز( 

و  از مدرسه    بتیغ  شیباعث افزا  جه،ینت دردر کودکان شود و    یتنفس  یها یماریب  شی باعث افزا  تواندیهوا م  یآلودگ

   .امعه منجر شودکاهش سرمایه انسانی یک ج درنتیجه به 

 رش به آينده نگانگيزه و تغيير در ( ح

می هوا  آینده  آلودگی  به  امید  کاهش  و  آینده  مورد  در  نگرانی  ایجاد  باعث  جامعه  تواند  به  تعلق  کاهش  میان  در  و 

ها  . آنآموزان پرداختنددانش  عملکردگروهی از محققان ژاپنی نیز به بررسی تأثیر آلودگی هوا بر انگیزه و    جوانان شود.

  طوربهها از وضعیت هوای محیط، دریافتند که کیفیت پایین هوا  آوری دادهجمعشده و    ک آزمایش کنترلحی یبا طرا

های  دهد. نتایج این مطالعه نشان داد که در کلاسآموزان را کاهش میدانشتوجهی انگیزه و تمایل به یادگیری  قابل

  تبا کیفیت هوای ضعیف اس  هایبیشتر از کلاس٪  7/11ا  ت  ٪7/3یری بین  دارای کیفیت هوای بهتر، انگیزه برای یادگ 

  و  انی مرتبط است ت رونگیزه، و سلام وری، سطوح اکیفیت بد هوا با کاهش بهره. پژوهش دیگری نشان داد که  [45]

به    نهایتدرو  د  شوآموزان  های تحصیلی دانشتواند موجب افزایش تحریکات و موفقیتیت هوای محیط میبهبود کیف 

روا سلامت  آنبهبود  کند.  نی  کمک  مقابل  ها  دانشدر  بر  هوا  آلودگی  منفی  عواقب  تأثیرات  است  ممکن  آموزان 

 .[46] شته باشد ه داهمرابهها آن ایمدتی در زندگی حرفهطولانی

 محيط زيستی پيامدهاي    . 4-3

تنها بر سلامت انسان، بلکه بر تمام  نهدر عصر حاضر است که    یستیز  ط یمح  یهاچالش  نیتریاز جد  یک یهوا    یآلودگ

اگذاردیم  ریتأث  زین  هاستمیاکوس ناشکه    یآلودگ   نی.  فعا  یعمدتاً  سوزاندن  نقل  وحمل  ،یصنعت   یهاتیال ز  و 

بر    آثاراز    یاگسترده  فی است، ط   ی لیفس   یهاسوخت را  م  ی آلودگدنبال دارد.  به  ستی ز  ط یمحمخرب  به    ندتوایهوا 

 که در ادامه پیامدهای اصلی مورد بررسی قرار گرفته است.  وارد کند  ی جد ب یآس هاستمیاکوس

 تم تخريب اکوسيس ي وديباران اسالف( 

اسب تخر  یدیاران  آسبرگ  بیباعث  ر  بیها،  گ   هاشهیبه  رشد  کاهش  اشودیم   اهانیو   ی برا  ویژهبه  دهیپد  نی . 

خاک  ی سوزن  یهاجنگل و  است.  ار یسب  ی دی اس  یهابرگ  اس  مخرب  خوردگهمچنین    ید یباران  و  سنگ   ی باعث  ها 

بناها  شود یفلزات م به  آسو ساختمان  یخی تار  یو  در  pHباعث کاهش    یدی اسباران    .رساندیم   بیها  و    ا هاچهیآب 

ا  شود یها م رودخانه به مرگ ماه   ن یکه  آبز  ر یو سا  ها یامر  را  آب  ی هاستمی اکوس  بی تخرشده و  منجر    یموجودات  ی 

  ی راتییمنجر به تغ  NH)3(  آمونیاک  و   NO)X(  اکسیدهای نیتروژن  ، SO)2(گوگرد    د یاکسیرسوب ددنبال دارد.  به

شود که  میشدن    یدیبه نام اس   یند یافر  قیاز طر  هاای در  یهاها و آبها، رودخانههاچی رخاک، د  ییای می ش  بیدر ترک
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مختل  ستمیاکوس را  بمیها  از  به  منجر  و  تنوع  ن یکند  انتشار  ییآنجاازشود.  می  ی ستیز  رفتن    طوربه  2SOکه 

نسبافتهیکاهش    ر یاخ  ی هادر دهه  یتوجهقابل آب  ی دیاس   در   XNOو    3NH  ی ، سهم  و خاک    ی سطح  ی هاشدن 

 .[36] است  داشته  یش یافزاروندی 

ها داشته  تواند تأثیرات معناداری بر روی پوشش گیاهی و اکوسیستمدر محیط طبیعی، ازن در سطح زمین می

ن ماده با کاهش سطح فتوسنتز، کند کردن رشد و توسعه، افزایش ریسک بیماری، آفات، شرایط جوی شدید  باشد. ای

استرس سایر  آسیبها،  و  ایجاد  برگهای  و  به سطح  پوفیزیکی  بر  گیاها  تأثیر میشش  اینکه  هی  به  توجه  با  گذارد. 

شود، مانند کاهش تنوع ها ایجاد میاکوسیستم  گیرند، تأثیرات متقابلی بر گیاهان و پوشش گیاهی تحت تأثیر قرار می

  آثار   تشدید مشارکت در    ها و یفیت زیستگاهزیستی، کاهش تولید محصولات زراعی، تغییرات در فلورا و فاونا، کاهش ک

 .[47] بیش از حد  گراییو تغذیه زاییاکوسیستم مانند اسید هایچالش سایر

 و گياهان  خاک ی آلودگ ب( 

م  یآلودگ آلودگ  تواندیهوا  ش  یباعث  مواد  و  شود  ا  ییایم یخاک  کند.  خاک  وارد  را  کاهش    نیمضر  باعث  امر 

تول  ی زیحاصلخ کاهش  و  کشاورز  د یخاک  ک  .شودیم  یمحصولات  پژوهشی  سال  مطابق  در  مؤسسه  در    1397ه 

  ییکسان و از نظر آلودگ   می که از نظر اقل  ی تهراندو منطقه مطالعات انجام شد، در    اتع کشورها و مرجنگل  قات ی تحق 

  دن یرس  ،یده زمستانه، مراحل رویش برگ، گل  یهازمان باز شدن جوانه )  یفنولوژ  یپارامترها  ، تفاوت معنادار داشتند

  راتیثأنتایج نشان از ت  و  قرار گرفت  یرسبر  یو زایش   یدر مراحل رویش   چنارگونه    یبر رو  خزان  نهایت تاریخدربذر و  

  ین یرزم یز  یاهآببه    توانندیمود در خاک آلوده  موج  ییا یمی مواد شهمچنین    .[48]  ها داردپدیده  اینی  بر رو  یآلودگ

 را آلوده کنند. یدن یابع آب آشامو من  کرده نفوذ 

 وحش اتيحتأثيرات بر ج( 

یا رسوب جو در  موجود  های سمی  آلاینده  بر روی خ   ،  یا آب اک کرده  به  های سطحی، می ها  بر    های روش توانند  مختلف 

در    هوا وم  از سم   بالا های  غلظت   جهه با موا   ن است در صورت ممک   ، ها مانند انسان ه حیات وحش تأثیر بگذارند. حیوانات نیز  

می  نشان  مطالعات  شوند.  مواجه  سلامتی  مشکلات  با  زمان،  نا طول  مادرزادی،  نقایص  به  هوایی  سموم  که  رسایی  دهند 

پخش  ط  در محی   کندی هایی که به  های سمی هوای پایدار )آن آلاینده   تأثیر   کنند. تولیدمثل و بیماری در حیوانات کمک می 

نگران به های آبی  اکوسیستم   بر شوند(  می   و تعدیل  این آلاینده ویژه  شوند و ممکن  ها در رسوبات جمع می کننده هستند. 

 .[ 49]   یا هوا بیفزایند   هایی بسیار بالاتر از آب نجیره غذایی به غلظت های حیوانات در بالای ز است در بافت 

 

 

 هادها بندي و پيشن. جمع4

ازحاسبه  م آگاهی  بهداشتی،   آثار  و  گامی    متعدد  هوا،  آلودگی  اجتماعی  و  تصمیمات    مهم اقتصادی  اتخاذ  در جهت 

اقتصادی و اجتماعی    پیامدهای  درخصوصهای قابل استناد  ائه دادهقابله با این معضل است. ارای م انه و مؤثر برآگاه

این  سیاستگذارانتواند توجه  آلودگی هوا، می به  آن  را  اقدامات جدیموضوع جلب کرده و  اتخاذ  برای  تر ترغیب  ها را 
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بندی کرده  را اولویتای توانیم اقدامات مقابلهمی شوند،تضرر میهایی که از آلودگی هوا م حوزهتر شناخت دقیقبا  . کند

ی در ایران و جهان،  دلیل اهمیت پیامدهای بهداشتی آلودگبهطی سالیان اخیر  تخصیص دهیم.  بهتر  نحو  بهو منابع را  

هداشت ایران  آلودگی هوا بر سلامت صورت گرفته است. وزارت ب  آثار سازی  محاسبه کم ی  منظور بهمطالعات متعددی  

بن استناد  یز  فن نییآ  ( 22)  ماده ه  زم   ی نامه  آلودگ  نه یدر  کاهش  و  تحقیقاتی    ها یکنترل  مراکز  از  برخی  همچنین  و 

خسارات اقتصادی منتسب به آلاینده ذرات  بهداشتی و    آثار سازی  نسبت به کم ی  سالیانه  طوربه  ها در کشور، دانشگاه

اقدام  معلق   بهداشتی    درخصوص گرفته در کشور  ورت  اقدامات صرغم  به.  دکن میدر شهرهای کشور  برآورد خسارات 

ی، اجتماعی و  لحاظ پیامدهای مختلف اقتصاد  منظوربههمچنان خلأ یک رویکرد جامع    ؛ رسدنظر میبهآلودگی هوا،  

که ضمن بررسی مطالعات پیشین، نگاهی    استده  کرانسانی وجود دارد. گزارش حاضر سعی    فرهنگی فراتر از سلامت

 فرهنگی و محیط زیستی معضل آلودگی هوا داشته باشد.     -ای اقتصادی، اجتماعی امده جامع به پی

 

 
  محيط زيستیاجتماعی و هاي مختلف اقتصادي،  انسانی و بخش پيامدهاي آلودگی هوا بر سلامت  .10  شکل

 نگارندگان. مأخذ: 

 

های متعدد آلودگی هوا  ن و مجریان کشور از هزینهتگذارا تقویت آگاهی مردم و سیاس   منظوربهپایان گزارش    در

 شود: های مختلف کشور پیشنهادهای ذیل ارائه میبر بخش

به    بیقر  شتریب  نکهیتوجه به ا  باسازي خسارات آلودگی هوا:  ی کم الف( گسترش دامنه جمعيتی در مطالعات  

ا مراتب  رانیاتفاق مردم  آلودگ   ی تحت  م به  ؛هستند  یاز  و تخم  توانینم   ،رسدینظر  به    میرومرگتعداد    نی مطالعه  را 

ه در  گونه که وزارت بهداشت اقدام به گسترش جمعیت تحت پوشش مطالع؛ لذا همانمحدود کرد  تیاز جمع  یبخش

ها از  معتبر موجود و همچنین ترمیم دادههای  های ایستگاهبا استفاده از دادهد  شومیاست پیشنهاد  ده  کر  1402سال  

https://qavanin.ir/Law/TreeText/?IDS=5730509836492209953
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دا روشماهواره  های دهطریق  و  سالای  ارزیابی طی  این  دیگر،  علمی  را  های  خود  پوشش  تحت  آینده جمعیت  های 

 مرور برای تمام کشور افزایش دهد.  به

به در    ساليانهدن  کرروز  ب(  زندگی  آماري  کم ارزش  هوا:  ی مطالعات  آلودگی  خسارات  ات  مطالعسازي 

ی پس از تصویب بهداشت، درمان و آموزش پزشکوزارت    ارک   طی محمرکز سلامت و  سازی خسارات آلودگی هوای  یکم 

است؛   شده  فرض  یکسان  مطالعات  همه  در  زندگی  آماری  ارزش  که  است  آن  نشانگر  پاک  هوای  که  حالیدرقانون 

  سالیانه  طوربهراساس تولید ناخالص داخلی  شده در گزارش مذکور، ضروری است این متغیر ب  مبنای روش استفادهبر 

   ز شود.روبه

قرارمدج(   هزينه  نظر  بيماريدادن  با  مرتبط  هزينههاي  صرفاً  نه  و  در  ها  مرگ  موارد  به  منتسب  هاي 

کم   هوا:  ی مطالعات  آلودگی  خسارات  نشان  همانسازي  جهانی  مطالعات  که  بیماریمیگونه  عوارض  های  دهد، 

ی در  بهداشت، درمان و آموزش پزشک زارت  ومیر است؛ لذا وهای مرگهزینه  % 20تا    %10عادل  منتسب به آلودگی م

 .  دکنها نیز توجه به عوارض بیماری بایدخود  سالیانهمطالعات 

هرچند در  ی هوا:  صادي، اجتماعی و محيط زيستی آلودگسازي جامع پيامدهاي اقتی د( مستندسازي و کم 

اما    ،متمرکز شده است  انسانلامت  س  م یرمستقیغ  یهانهیهوا بر هز  ی خسارات آلودگ  یز سایمطالعات کم    شتری کشور ب

م نشان  حاضر  پ  دهدیگزارش  ا  یآلودگ  یامدهایکه  به  منحصر  ن  نیهوا  پ  ستیبخش  اقتصاد   یامدهایو    ، یمتعدد 

ابهرا    یست ی ز  طیو مح   یاجتماع  به    ستیز   طیسازمان حفاظت مح  شودیم  شنهادی پ  ،راستا  نیهمراه دارد. در  نسبت 

مرتبط    یهادستگاه  یهوا، با همکار  یآلودگ  یست ی ز  طیو مح   یاجتماع   ، یقتصادگوناگون ا  ی امدهای پ  ن یو تخم  بررسی

   .دکنکشور اقدام  ی و پژوهش یو مراکز علم 

با توجه    ص بودجه اقدامات کنترلی:نهان آلودگی هوا، در تصويب و تخصيهاي متعدد و په( توجه به هزينه

تبه پیامدها به آن، در  آلودگی هوا و خسارات مرتبط  به فایدهعیین  ی متعدد  اولویت  هزینه  بندی  اقدامات کنترلی و 

بهبود تجهیزات    تر پیامدها لحاظ شده و منافع اختصاص بودجه جهت اقدامات کنترلی همچونهای واقعیآنها، هزینه

ارآمد، از رده خارج کردن خودروهای فرسوده و  نقل عمومی کوحملنابع ثابت و متحرک، گسترش کنترل آلودگی در م

 های تجدیدپذیر در محاسبات در نظر گرفته شود. رژیعه انتوس
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 یاستيس  هيتوص  شنهادي . پ4جدول  

 رديف 
 توصيه نوع 

 دستگاه معين دستگاه متولی الزامات و قيود اجرايی توصيه سياستی
مدت،  جرا )کوتاهبندي ا زمان

 **اصلاح *تداوم مدت، بلندمدت( ميان

1   ** 
خسارات    یسازیدر مطالعات کم   یتیگسترش دامنه جمع

 هوا  یآلودگ

معتبر موجود و   یهاستگاهیا  یهااستفاده از داده

 ی هاداده ق یها از طر داده میترم نیهمچن

 گر ید ی علم یهاو روش یاماهواره

 مدت هکوتا - زارت بهداشت و

2   ** 
در مطالعات    یزندگ  یارزش آمار انهی کردن سالروز به

 هوا  ی خسارات آلودگ یسازیکم 
 مدت کوتاه - زارت بهداشت و -

3   ** 

و نه صرفاً   ها یماریمرتبط با ب  ی هانهینظر قرار دادن هز مد

  یسازیمنتسب به موارد مرگ در مطالعات کم  ی هانهیهز

 هوا  ی خسارات آلودگ

 مدت کوتاه - بهداشت زارت و -

4   ** 
  یاجتماع ،یاقتصاد یامدها یجامع پ  یسازیو کم  یمستندساز

 هوا  یآلودگ یستیز  طیو مح

مرتبط و مراکز   ی هادستگاهبخشی بین  یهمکار

 کشور  یو پژوهش یعلم

 سازمان حفاظت 

 ست یز  طیمح 
 مدت انیم -

5  *  
و   ب یهوا، در تصو یمتعدد و پنهان آلودگ  یهانهیتوجه به هز

 ی ات کنترلبودجه اقدام صیتخص
 سازمان برنامه وبودجه  

سازمان حفاظت  

 ست یز  طیمح
 مدت انیم
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لامت انسانی  ویژه س ه ب ادی، اجتماعی و محیط زیستی ص اقت  تلف خ ی م ها نی را بر بخش پیدا و پنها های  زینه معضل آلودگی هوا ه 

و به  سیاستگذاران  است  ضروری  که  دارد  کشور    همراه  را  مجریان  امر  بودجه این  تخصیص  و  تصویب  هزینه در  و  فایده    -ها 

توجه قرار دهند.  های مربوطه مورد  طرح 
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